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ཐོང ཐ་ཐའ་ཁླ་ཐ་ ཐམ་ཆ་འ་མལ་ལམ་བྦ་ཨ་སྲལ་ོ ར་ཐང ་ 


༄།། ཏི་ལ་ཏི་ཡྱིན་ རཏྣ་ མུ་གུང་ ཧྲི ཤིན་ ཁྲི་ ཏན་ཧ་ཡེ་ཆར་ བྷ་ད་ ཡ་ ལྷན །། ! 





ངུ ཅཐ ` ˆ །ལེགས་ཿ བཤན་ 3 ་པོ་ ཅེའུ མཛོད ད་པྱོད་ ར་འ བཞི་ ཆར་ ཞན བྱ་ ་ཐ།བཞུགས་། སཱ། ཀྦ་ 














བཟོ་བོ ང་ོས་ོམོ་བསོམ་ཁངོ ༥ ༧༤་ ངོ ཁ་ཁ ལོ་ངོ ་ོ་ོོལོཁོས་འོོ་ོ་འོ་ོ་འརོ་ོའོོོ་་ོོལོ་ཡོམོ་་་པ་ོཆོ་ཆོབོ་ེོ་ོ་༧༣ཇོོ་ོོ་ོ་ོོོམོསཡོོོ་པོལམས། ཤ་ོམམསསོའ་མ་་ལོོོོ་ོཆོང་ཁོ་ཁོརའོ་ 









ར་ལ ་༡་ཐེ་ཝ་་་ཝོ་ ལེ 

6 ཧྲ་ས།ཅ།ཅམམ་རྟ། ལིའུ ` 

ཁོད་ མྱོད་ ཏིང་དང་ན་མ་ལི་་ལོ་ སླིག 
།ཉུན་མུབ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ རྔགས། ' 


ཅ་ཁོ་ཐ་ཝ་ལ་ 


དད ་ ཐ་ཆེ་ཐང་ལིར་ཝ 
| _ །ཧེ་ཁྱབ་.ལོ་ སྔ་<ི་རོ་གྱེར་ ཞི་ ཝང་། རྨ 
༧ ༢ བད་ལ་གདོད་མའི་ མགོན་ པོ་བོན་ཀྱི་སྐུ། 
















རང 


༧། །བཀའ་གཏོར་རིན་ཆེན་གློང་ལ་ཕྱོད། བྱོལ་བ གཉིསོ་པོ་བློ་ལྡོན ཞོབསོ། 
ང་སི འོོ ལོས 









ཐཐའའ་མམ་མ་འཐ་མམམས༔ ཟ་འ མ་མམ་ཝ་མ་ཁོས སི འ་ 

, ཁཁིེཿཿ ཨཀྤ་ལཱ་ཐོ་ཧ།ཊཞི་ཕྲ་ཐོཆཝཊ ཐ་ཉིཐ་་ཝ་གཝ་་ཟ་མ་འའི ཅའ 

ྦ ཏ ༄༅།། །མེ་དུལ་ཕ་ ལ་རྐོ་ ཡཱངས་ ཏ་ དོད་ ཝང་། རྐོ་ ཡཾ ནཾ མིན་ ཅི པར་ པུ་ ཙམ་ ལེར། ར 

བདར །གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་སྐྱར་སྟོན་ཟླུལ་པའི་ གྲ ཞེ །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མ་གཙུག ན་རྒྱལ། | 
ཀར ་ - ཚོ 















ར་ཡང ར་བ་ཚ རྦ ཟི བྱན སོད པའི་དུན་མེ་འ གོས། །མཆོག་སྨྱལ་གོ ཤོོ་སླིངོ་པའོ མཚོན 





















ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྙུ་ནི་གདོད་ནས་རང་ལ་ངོ་བོ་མེད་བཞིན་ཏུ། །ཀུན་སྣང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་རེར་ཡང་རྒྱལ་བའི་ ཞིང་། ཁམས་ བྱ བཅ །ཀུན་ བཟང་དང་ལས་མ་ པ་གཡོས་ 'ཇི་ བཞིན གདུལ་ བྱ་ འདུ་ལ་ བྱོད 

རོལ་གར་བསྒྱར། །ཀུན་གྱི་མགོན་གཅིག་སྙིང་རྗེའི་ལྷ་ མཚོག་ ཁྱོད་ ནི་ བད་ག་གི་ ྤྱི་ཿ བོས མཆོད་། བསྐལ་ ་པ་རྒྱ་མཚོར་ ཚོགས་ གཉིས་ ར་བ་རྫོགས་རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་དབུསག། ˆ །བགླཾཧཾ་ † 
.བསྐྱེད་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་ཀུན་འཇིག་སྐྱོབ་སྐྱོབ་པ་ཀུན་ལས་མཛོན་འཕགས་པ། _ །སྡེ་སྡོད་རྒྱ་མཚོ་དྲུག་ཅུའི་ད་བྱངས་ལས་ལས་ཅན་ཕན་བདེའི་དཔྱེད་ཅུ་སྨོགས། _ །དོ་མཚའ་རྒྱ་མཚོའི་མཚན་: 
ད་པེའི་མཛེས་སླུ་སྐུ་བཞིའི་བད་ག་ཉིད་ དེ་ལ་འདུ་ད་། །སྟོན་པའི་ བཤའ་གསྟུངྷ་བྱཧདྟ། ཁྲི་ བཞི་ སྟོང་སྟོན་མཚོག་ལུང་བཞིན་ བཀྲལ་ ཤཛུཧཱ་ ཆེ། །མཁས་པའི་ཐུགས་སྙན་ས་ སྟེང་ ཀུན་ཁྱབ་ མཁས་ 
མཚོག་འཛམ་གླིང་མཛེས་རྒྱན་དྲུག དཱུ སྒྲ་སྐད་ཀུན་ལ་མཁས་བའི་ལྡགས་ཅན་སྒྲ་ བླརྷནཱ་ ལོ་ཙཱ་ ཆེན་ ང པཱ བཞི།་ །རྒྱལ་བའི་གདུང་བོབ་མཁས་ དཛངྨཱ་སུཔཾ་ རིགས་རྒྱལ་བསྟན་བརྒྱན་མཁས་*་ 
རུན་ལ་འདུད། །སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་རྒུད་ པ་ཀུན་སེལ་གདུ་ལ་དཀའ་འདུལ་ རཿ ཆེས་ ་བསྔགས་ པ། = ཧི རྒྱབ་ པའི་ ད་མ་བཅས་ ནིང ༦ བསམ་ བཞྲིན་ 2 ཉོ མཁའི་ ཡཿ 





གནའ 1 '› 2918 














༅། ¡རྨ ཏུ །ཧིགས་འགྲོ་ ༡མ་ ཐག་ སྐད་ ཅིག་ མི་འཛར་ ར་བཅེ་ཆེན་༔ སྟིང་ རྗེས་འགྲོ་ དོན ༡ བཙོཞ། ུ 


ཟུ །གཡུང་དྲུང་བོན་བསྟན་ནམ་མཁའི་ཀྱོན་མམ་བདག་འདྲས་བློ་ཡིས་དཔོག་མིན་ཀྱང་། ` །ད་ངས་པའི་བློ་གྲོས་པདྨའི་མཚོ་རྫིང་རྒྱལ་བསྟན་ཟླ་བའེ་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། 
སྐ་ད་རིད། ངན་ འགུང་འ༩་ད་ཞངོད་ནང་ ར་ད ༨ ཤ་ིང་པ་བླསས་པའི་ཁུག་ ཤད་ང་ཛད་འདད་དད་འདིར་དྲུ་ཡོ། དེ་ད ལུས ༤ །།དུ་ 















།སྙིགས་མ་ ་ལྔ་ ལྔ་བདོའི་] སྐྱབས་མཆོག་འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་ཡུམ་ 'བཅས་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤྲེས་བྱ་ཀུན་ གསལ་ ཡེ་ཤེས་ཉི་མས་ ལོག་རྟོག་མུན་པའི་དྲཾ་པ་གཅོད་། ¡ྦ །རབ་འབྱམས་མཁས་མཆོག་ཀུན་ གྱིས་བསྟོད་ བསྔྡགས་ དྭ་བར་ ཇའི་སྒྲ་དབྱངས་ སྒོགས་ 
བཞིན་འདུད་། །རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་འཇཛིན་སྐྱོངས་སྤེལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཚོད་རྗེ་བླ་མ། །མཚན་མོའི་མགོན་གྱིས་ཀུ་མུད་ཚལ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྗེས་སུ་སྱོངས། །ཉེས ་ྭ 
མང་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བཙན་ཐབས་སུ། །བསྒྲལ་ཕྱིར་རུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པས་བློ་གནས་གྱར། །མ་འོངས་འབྱུང་འགྱར་མཁྱེན་པས་དད་པ་འཕེལ། །བདག་གི་བླ་མ་དབྲ་སྟོན་ 
























| ཡང་སྟོན་པའི་སྐྱ་དང་བསྟན་པའི་བོན་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་དར་ཞིང་རྒྱས་སོ། 

| སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ད་ང་བྱེ་བྲག་གི་ལས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཁོར་ཞིང་ཐར་རོ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཞིང་།མས་རྒྱ་མཚོའི་གདུལ་བྱ་དང་འདུལ་བྱེད་བྱང་ལུགས་མཐའ་དག་པ་ ། 
, ནི་སུ་ཞིག་གིས་བརྗེད་པར་ནུས། །འདི་ར་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདིའི་གདུལ་བྱ་ད་ང་འདུལ་བྱེད་བྱང་ཚུལ་སྤྱི་ད་ང་ཡུལ་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་སུ་བཀའ་གཏེར་གྱི་བོན་ཇི་རྟར་བྱུང་བ་ལུང་དང་རིག་པས་ 
། བསྡེབས་ཏེ་མདོ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ངེ་ཡང་གདུལ་བྱ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆགས་ཚུལ་མདོ་ཙམ་སྨོས་པ། ° །འདུ་ལ་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱོ་ཚུལ་དབྱེ་བས་བཤད་པ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
| བརྟནཱ་པ་ཐབ་རཝ་གུསྲ་པར་བྲཧྡ་པ། །བསྟན་པའི་གཞི་མ་རྒྱལ་གཤེན་གྱི་གདུང་རབས་བྱུང་ཚུལ་སོ་སོའི་རྣམ་བྲངས། དུ འོལ་ཆའི་བཾཧཾ་ནཊཔབ་ར་ྔཊཱཱ་ཐཱ ཏུ ་ན་ཏ་ ¡ 
| དར་ཚུལ་སྦྱིར་སློས་པ། _ །བར་དུ་བསྟན་པ་ལ་དར་ཆུབ་བྱང་ཚུལ་ས་སོའི་ངེས་པ། _ །ྱིས་སུ་བཀའ་གཏེར་བྱི་བརྟན་པ་ཇི་ལྟར་དར་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ཉྟེ་རབ་ཧུ་བྱེད་པ་བདུན་རིམ་པ་ 










` ལང ངུ 





རླ 





























༄།། །བཞིན་ཏུ་གླེང་བར་བྱའོ།། ¬*-~=༈ =---“ །བྲོག་མར་གདུལ་བྱ་སྡོད-་བཅུད་ཀྱི་ཆགས་ཚུལ་མདཾ་ཙམ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། _ །ཞིང་ཁམས་སྦྱིར་བསྟན་པ། 





”| ཤིན་ཏུ་འདས་ཤིང་ ཕྱོགས་ དང་རིས་ཨུ་མ་ མ་ཆད་ ཇའི་ ༦. སྲ ཆུ ལོར། ” །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཀུན་སྡང་ཁྱབ་པ་ནམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་པ་གུའི་ཁུང་བུ་འེ་རེ་ལའང 














ལུ །མི་ 
¡ གཐྲེད་པའི་འཇྲིག་ཏེན་བེ་ཐྲག་ཆུ་བཤད་ཿཡའ། -ཞད་ཇ་བཾ་ལ་གཉིས། བྱིའི་གྐན་དྭ་བ།- །ད་ཛཾས་ཀྱི་དགགཤོ།། - །ད་ང་བོ་ནི། །གདུལ་བྱ་འགྲོ་བའི་ཁམས་ད་ང་འདུལ་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཐུགས་རྗེའི་སྣང་པ་ཞི། །བོན་ཙིད་ ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་པའི་མཐུས་བྱུང་བ་ སྟེ། ་ དེའང་སེམས་ ཅན་ གྱི་རིགས་སམ་ཁམས་དེ་མ་རིག་པའི་ རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་བྱས་ཏེ་ཉེར་བར་ 
ཁམས་གསུམ་དུ་བརྒྱུད་པ་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའང་མཚུངས་ལྡན་དུ་སྐྱེས་ ཏེ་ཞིང་ ད་ང་སྐྱའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་ ་མི་ ཁྱབ་པར་རང་རྣང་ཞིང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ 
སྟེ། - །མདོ་ལས། །སྡོད་བཅུད་འཇིག་རེན་མཐའ་ཡས་ལ། །ནམ་མཁའ་ཇི་བཞིན་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། །དེའང་ཁམས་གསུམ་ལས་ ། 











ས་སའ འབེ ལོ་ལས འོོ 








„| ༄། =  ཀློང་། །འོག་མུན་མཚོ་ཀློང་འཁྱེལ་ན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ བི འཚོག གི་སྦུལ་གླྭ་བཅུའི་གདུལ་ཞིང་ཡིན་པར་འབུམ་དང་ཆ་ཐྱུད་ཉི་སྒོན་ལས་གསུངས། །སྟང་གསུམ་ 


གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་མུ་ཁྱད་དང་པོ། . །དེ་སྟོང་ལ་མི་ཁྱུད་བར་མ། །དེ་སྟོང་ལ་མུ་ཁྱད་གསུམ་པ། །དེ་བཞིན་ཏུ་སྟོང་འགྱར་བསྒེས་ཏེ། །བཀོད་པཏད་ང་པ། „'  །བཀོད་པ་གཉིས་ 
བ། - །བཀྲེད་པ་གསུ8པ།-- །ནོག་བདལ་དྲ་བབོ། ༤ །རག་བདལ་གཏིས་པ། །དོག་བདྡལ་གསུམ་ཐཾ། །དེ་ཏོང་ལ་ཁི་ཏློག་བྱརན་པའི་འཇྲིག་ཏྱེན། །དེ་ཏྲོང་ཁ་གྲང་གླེ་མླུང་གི་འཇིག་ 
ཉེན་ཏེ་དེ་དག་བསྡེམས་པའི་མིང་ལ་འཐུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཤེན་ཞྟ་འོད་དཀར་གྱི་གདུལ་ཞིང་ངོ། །དེ་འདྲ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་བཅུ་ནི་ཀུན་བཟང་ 
༡8 མི་ཆནུ་བ་རྒྱལ་མཚན་སེགས་རྫོགས་སྐྱ་བཅུའི་འདུལ་ཞིང་ངོ། །རྒྱས་པ་ནི་གཞན་ནས་ཤེས་སོ།། །།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ༩༥ དང་། །སྡོད་བཅུད་ཆགས་ཚུལ་དངོས་སོ། ] 
།ད་ང་པོ་ནི། །ཐཱ་མཐུད་པའ་ཚྙཾང་གཟུམ་འདི་ནི་འཇ་ྒཇ་ཤངཐཱ་ཛུད རྫོཀ8་པའེ་གླུའི་ལྲདྲ་ཆཝ་ཁས་རུན་རྣང་ཁྱབ་ཕྲའ ཐུ་དམུ་པ། མཁའི་མཐས་བས་བཱའི་བྱག་ ཀྲ ཧུར་མའི་ང་ཙུན་ཁམཱ་ ཙུ་ང་ཐུན་འཆུ་ཏུ་ 








---~-------------~--------------~ 





པྨ ་ལྔ་གནས་པའི་དབུ་མའེ་གེ་སར་ བྱཧ་ཆུ ཆཿ པརྒྱད་ ཡོད་པ ་པའེ་ འེ་གེ་ སར་ ར་གཅིག་ གིཿ རྩེར་ ཆགས་པ པར་ ང་རྒྱུད་ འབུམ་ ལས་ པས་གསུངས། 








དེ་༩ང་ རསྙོང་གསུམ་ ལ་ཉེ ཤུ་ཅ་ཿ ལྔ བཙེགས་མར་གནས་ པའེ་ ཅན་ང་ ནས་བཅུ་་ སྨོ 


| ཀུ 
;པྱ། གསུམ་པ་མུགས་ཀད་པལ་གྱ 'གྱི་བེའུའེ་ཐད་དྲང་ན་གནས་པ། -. །གསང་སྔགས་གཡུང་དྲུང་ ཐེག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནི་མེ་མཛེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ འདི་ཡིན་ནོ། །སྒ་དོན་ནི། །མདོ་ལས། །ཤིན་, | | 
རཱ ཏུ་གདུལ་དཀའ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་མི་མཛེད་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ།, ུ །ཞེས་པས། །ཙོན་མོངས་པ་ཆེ་བས་གནུལ་དཀའ་ཞིང་། །སྲན་བཟོད་པའི་དན་ཡང་ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ། ད རཾ 
ལཱ རྒྱ་དང་། = - །ཆགས་ཚུལ་དངོས་སོ། _ །དད་ང་པོ་ལ་གཞིས། :._ རྒྱ་སྒྱིར་བསྟན་པ། _ །སྡེད་ཀྱི་རྒྱ་བྱེ་བྲག་ཀུ་བཤད་པའོ། _ །དང་པོ་ནི། །སྣད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་དེ་དག སུས་ $ 
ཟི བྱས་ཤེ་ན། །ད་བང་མྱུག་སོགས་བྱེད་པ་པོ་སུས་ཀྱང་མ་བྱས་ཏེ། ¦ །མདོ་ལས། །གྲུབ་ནི་སྤྱི་མཐུན་ལས་ལས་གྲུབ། : , . ,ཞེས་པ་ལྟར། །ཕྲ་རྒྱས་སམ་ཀོན་མོངས་ད་ང་བརྟས་ པའི་ལས་ལས་ ¦ ། 


གྲུབ་པ་སྟེ།. 





།དེ་ཉིད་ལས།. སྣམ་བུའི་རྒྱུ་ བལ་ཡིན་པ་ད་ང་འྲད་བར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དུག་ལྔས་བྱས་སོ། རོ ཞེས་དང་། ., 








¦ 
།མཛོད་ལས། །གྲེད་གསུམ་དུག་ གིས་ཀུན་ ། ; 


“ˆ =====-=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༧༤༤༤༠༤༢༤-༤༤༠༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༣༤༤༡༤༠ 1འ༦འརོང་ལས༡༡ལ༤༤༡༢༠༠༠པརི། 








„༠ 








ལམ །ཀྱང་བསྐྱེད། ཅེས་སོ། །དེའང་ལས་རྣམས་ནི་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་ཟོས་ཨུ་འགྱར་མི་སྲིད་པས། །འདི་ལྟར་སྣང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ལས་སམ་རྱུ་རྐྱེན་མཐུན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་བྱང་བ་སྟེ། །བདེན་གཉིས་ལས། །འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ད་ངོས་པོ་ཀུན། །རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེ་ན་འབྲེལ་སྟེབས་ལས་བྱང་། _ །ཞེས་ 
སོ། །གཉིས་པ་སྡོད་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། །རྣམ་རྩོད་པའི་ལུགས།་ །ཐེག་པ་གོང་མའི་དགོངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། །དེའང་ལས་རྱུར་འདོད་པ་ 
གཞིར་བྱས། །རྣམ་རྩོད་པའི་གྲུབ་མཐའ་བད་ག་གིས་པསྐལ་པ་ཆགས་པའི་ཚེ། །གཟུགས་ཛུལ་པྲ་བ་ཤི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ཡིན་ལ། ུ །དེའི་ཕྲ་བ་ཞེ་དགུར་བགོས་པའི་ཆ་ 
གཅིག་ཕྲ་རབས་ཀྱི་རྡུལ་ཆ་ཡིན་ལ། ཀྲ །དེ་ཉིད་ལ་རྫས་ཀྱི་ནང་ཚན་གཞན་དང་བློས་བརྟགས་པས་གཞོམ་གཞིག་དང་བྲལ་བའི་རུལ་པྲན་ཆ་མེད་སིལ་བུ་དུ་མ་འདུས་པ་ལས་ 


༠པ6༢རལ་ ༢༢༥༥ འཆུ་ །ཞེས་པས་ཙ། །གཉིས་པ་ནི། །མཨ་དཀར་བས་མཁའ་ལྭ་ཆུང་དང་འབྱུང་བའི་ 
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_ [ དྭངས་མ་གཡོ་བ་དེ་དག་མུ་འཕུལ་བྱི་བྱེད་པ་ལས་བྱང་བར་བཞེད། 








།འདིར་མཛོད་འགྲེལ་ལས། །མངོན་རྫོགས་ཁྲི་ཁུགས་ཀྱི་ལྔ 
རྫུ་འཕྲུལ་ལས་སྡོད་བཅུད་ཆགས་པར་འདོད་པ་སོགས་འདི་དག་ཕྱི་རལ་པས་དབང་ཕྱག་གིས་བྱས་པར་འདོད་པ་དང་ཁྱད་མེད་དོ་ཞེ་ན། =: 
བྱས་པར་འདོད་ལ། །འདིར་ནི་ཁྲི་ཁུགས་རྟག་པར་མི་འདོད་པས་མི་མཚུངས་སོ། 
འདྲོནཝ་ད་བ །རྫོགས་ཆེན་པས་རང་གདངས་འོད་ལྔ་ལས་འཁྲལ་པ་བརྟས་པ་ཁས་བྱུང་བར་བཞེད་དོ། 

ཚུལ། །བརྟེན་པ་ཡས་ནས་བབས་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི། །བསྐལ་བ་སྔ་མའི་སྟོང་བསྐལ་ཉི་ཤུའི་ཡུན་འདས་ནས། 





















གས་ལས་ཌད་ཀྱེ་འཁོར་ཁོ་བསྐར་བའི་ ། 

དེ་ནི་དབང་ཕྱུག་རྟག་པ་ཞིག་གིས་སྐྱེ་དགུ་ 

།ཡེ་གཤེན་པས་སྣང་བ་སེམས་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ལས་སྐྱེས་ཤིང་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དུ་སྣང་བར་ 

ཧཱ །གཉིས་པ་ཆགས་ལུགས་ད་ངོས་ལ་གཉིས། །ཏེན་མས་ནས་ཆགས་ 
།ཕྱོགས་སོ་སོ་ནས་ཆུང་ལངས་པ་གཅིག་ཏུ་སུངས་པའི་རླུང་གི་རང་་ ཱུ 


རླ་ཙམ་དུས་རིང་བར་ བབས་པས་ཚུའི་རྒྱ་་ 


ཱེ 

| 61 
| 
བཞིན་སྲ་ལ་ཡང་ཞིང་འདེགས་པ་ད་བྱིབས་རྒྱ་གྲམ་དུ་ཆགས། །དེའི་སྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་སྦིན་གསེར་གྱི་རྙིང་པོ་ཅན་འཁྲིགས་པ་ལས་ཆར་བྱད་ཀྱི་བ རྒྱ་ | 
ླཤཾཾྲཾྣཔྣཔྣཔྣཔ་་ོ === == ་བ་འབལ ༠ -- - = ཁོ རེ ° འོགོ་ལོརཁོ་ལོར་བ་འ་་འོའངོོསོ་སོསགོ་ོོསོམསམོ་སཆོ་ལོ་མམསས༢༡༧༧༡༠༧༡༠༡༥༠༡༠༠༧༡༥༠༠༠༤༡།༡༢༢༧༢༽ 





| 


 གགདང་གགའཁ;པ༧༤༡༡༤༤༤ ༨ 55 -༤༨༨༡༡༨༧བའའབང་འང་འའཁབའ༡༡༤༤༨༡༤༨༡༤༤༤༡༨༧༢༤༤༤ རྣ 
ྫ{ ༄༅། །མཚར་འཁྱིལོ་ ༡ཡྱིལོ་ཏི། །དེའང་ ཆུ་གསེར་འདྲེས་པ་ཆླུང་གིས་བསུབས་པའི་ རྐྱེན་གྱི ཏྩེས་ ས་སྟེང་དུ་ དུ་གསེར་གྱི་ ཉེ་དཀྱི ལ་ པ་འཁོར་ བྱུང་ངོ། 


¦ མོར་རྒྱུ་ར་པ་ དེ་ལས་རི་གྲིང་རང་རང་གི་དྭ་བྱིབས་དང་མཐུན་པའི་ཆླུང་ལངས་ནས། །རྔུལ་སིག་གྱེན་དུ་སྤུངས་པ་ ཆེན་ པོ་ལས་ཆུན་པོ། 
།དེའི་ཐ་ཡ་ལས་ཕླིང་ཕྲན་བརྒྱད་སོགས་ཆགས་སོ། . །དེའང་རི་སླིང་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ཆུའི་གཏིང་དུ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་ནུ་བ་སྟེ། 
།དེ་ནཱ་ས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་འདབ་འབྲེལ་བྱི་སྡོད་སྔར་གང་ཞིག་པ་རྣམས་མས་ཡར་ཆགས་སོ། །དེ་འང་ྷ་འགྲེལ་ལས། 
ནཱ་རྒོ་རིང་དང་། །གཡས་ན་ཉརྐོ་ཐུང་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་གླེང་གཞན་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་ཆགས་པར་མངོན་ནོ། 
བབུ་ཛུལ་བྱིདྲང་། །ཐོས་འཛམ་ིདུ་ཆག ཕུག་པ ¿ །དངྱ་བེ་ནི། .  །བསམ་གཏན་གཏིས་བའའུསྱ། (- གསུག བ་ན 

















་ །ཤར་ལུས་འཕགས་པོ་རི་རབ་ལྟ་བའི་ཚུལ་ཀྱིས། 





།དེ་འི་ སྟེང་ཊ དུ་སྔར་ ་བཞིན་ ཆར་བབས་པས་ །ས་ཕྱེའི་ རྒྱ་ མཚ་ ཆེན་ 


།འབྲིང་ལས་རི་བདུན། །ཐ་མ་ལས་གླིང་བཞི། 


རི་རྒྱལ་ནི་ཡར་ཀྱང་དེ་བཞེན་འཕགས་པའོ། 


།གཉིས་པ་བརེན་པ་ཡས་ནས་བངབ་ཚུལ་ལ་གཉིས། 


། 


།གཡོན་ . "* 





བཞི་པ་གང་ཆུང་ལ་རང་རང་གི་འོག་སའི་ཉོན་མོངས་ 
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ལྡངས་བས་འབབ་ལ། ལི །དེ་ནས་འདད་ པའི་ཧོན་མོང་ས་ལང་བའི་རིམ་པས་ཉུང་སྟེ། རཱ £ 
སུ་ཆགས་ན་གསུམ་པ་ནས་འབབ་ སྟེ། ཱ |གསྒལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ནི་སྡར་སེམ་ཞིག་རེས་སུ་ཚགས་པས་ཏཛུད་རྣམས་འོད་གསལ་བྱི་ཉ་ཁས་ཆདྲ་པར་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་ད་ང་པོ་ རི རིས 
ན་ས་བརུམས་སྟེ་འདོད་པའི་ལྟ་དྲུག་རིམ་པར་ཡས་མར་ཆགས་སོ། །དེ་ནས་གླིང་བཞིའི་བྱང་གླིང་པ། །དེ་ནས་ནུ་བ་གླིང་པ། །དེ་ནས་ཤར་གླིང་པ། དྲེ ཀློབ་ཉི་སཱི་ཏཊ་ཝཊཧ ཐ། ། 
གཉིས་པ་སྒོས་འཛམ་གླིང་པ་ཆགས་ལུགས་ལ་གཉིས། ཡུལ་སྡེ་ད་ང་། མངའ་མཛད་རྒྱལ་པོའི ལོ་རྒྱུས་སོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །ཡུལ་སྡེ་སྤྱི་དང་། _ །ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ཆགས 


ལུགས་སོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། - ,རུ་མ་འབབ་ལུགས་དང་། །འཛམ་གླིང་གི་གནས་ལུགས་སོ། དང་པོ་ནི། །འོད་གསལ་གྱི་ལྷ་བསོད་ནསས་ཐད་པ་གཅིག ཏའ 
།བསམ་གཏན་ཧགྱི་རྟེན་དང་མ་བྲལ་བར། །ཡཛ་དཱི་དྲོཊྔ་ཉང་པཱའཾ ཐུཅིད་བདཱས་ནན་ཁང་ཐཱཾཧྭ ཀྱིས་བུ 








།ཆུས་ཞིག་རྗེས་ 



































| སྲིས་མའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་ཏེ། །རོ་སྦང་མི་ལྟ་བུ་མངར་ བ་ལ་རོལ་པས་རང་འཾད་ ད་ང་བཅས་པའི་ལུས་ཀྱང་ཇེ་ལྕི་ལ་འོད་ཇེ་ཆུང་དུ་སོང་བའི་མཐར་མུན་ ནག་ཀུ་གྱར་པ་ལ། །བདེ་ གཤེགས་ཀྱི་ 
ཐུགས་རྗེ་དང་སེམས་ཅན་ཀྱི་ལས་ད་བང་གིས་ཉི་ཟླ་ཤར་བས་ཉིན་མཚན་ད་ང་ལོ་ཟླ་བྱང་ངོ། །དེ་ན་ས་རིང་དུ་ཡོན་པའི་ཆེ་འབྲས་ས་རྱེས་ཝུམ་བུ། །ཅི་འབྲས། །རམུ་གུ་ཚལ། །ཀོ་ཏ་བྱ་བའི 
འབྲས་རྣམས་མ་ཆོས་པར་རིམ་གྱིས་པ་ལོངས་སྤྱད་པའི་མཐར་ཞིང་ལས་དགོས་པ་བྱང་བས། - །དེར་གཅིག་གིས་ཞིང་ལ་མུ་རིས་འཐེན་ཞིང་འབྲས་བགོས་ནས་ཀུན་ལ་བྱིན་པས། །ཀོ་རབ་གི་སྐལ་ 

¿| པ་ཆད་པ་ལ། །ཀུན་གྱིས་འབྲས་ལས་ཅུང་ཟད་རེ་བྱིན་པས་གཞན་པས་ཁོང་སྐལ་བ་རྒྱལ་ཏེ། །དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་གྲུང་ཤེས་བྱིན་པས་ཡང་པོས་བཀུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ངོ། །དེ་ན་ས 
འན གོང་ ་ཆགས་ལུགས་ ནི། །མདོ་འདུས་ལས། །ཡེ་སྨོན་རྒྱལ་བོས་འབྲས་བགོས་ཚེ། །གཅིག་གིས་བརྐས་ཏེ་གཅག་གིས་བདམ། - །རྐྱལ་ ངེ ཡུ ལྕེཿ ཕི ཁྲིམས་ཊ ཀྱིས་བཅད། །རྐུན་ 











༅། ཞིག་ཡོད་ནྭ་སམ་དུ་ཛན་ཚུན་ཡིད་འཐེང་པ་ལས་བུ གཅིག་ཛུས་ཏེ་སྐྱེས། དེེ་ནས་དེ་དག་ལས་ཡང་དུ་འཕེལ་ཁ། དེའེའེ་དུས་ནས་བྱརད ཐམས་ཅད པའི་སེང་དུ་ ། 





-༦#8-5699,29 





མྱ མ་སྐྱིང་ས་ ན་ཨ: རྫུན་ ་བསྟོན་ བྱས། 
བས། ་ །ཕྱི་ ཡི་རྒྱ་མཚོར་བྱོལ་སོང་ གྱར། 





བསྐལ་པ་བཅུ་དགུར་ཆགས། 
།ཡུལ་ཕྲན་ད་གུ་བཅུ་རྩ་གཅྱིག 


ད་ང་གཟིག་འཕེན། །བྱང་ན་གེ་སར་ད་ང་ཧོར་ཡོལ། །ད་བུས་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ཅན་ད་ང་ད་གུའོ། །ཤར་རྒྱ་ནག་གི་མཐའ་ན་ཧྒྱ་མོ་ཏྱི་ཁྱི་དང་ཐོད་ད་ཀར། 
ཡུལ་དང་ཏུ་ན། ` །ཞུ་བ་སྟག་གཟིག་གི་མཐའ་ན་གི་མེ་དང་ཕུ་ན། 





 །བདག་བོས་ཞེ་སྡང་ མཆོག་ད དབྱུག་ཕྱུང་། །རྐུན་མ་བསད་དེ་རོ་ཡང་བྱུང་། 


།མཐའ་འཁོབ་སྟོང་ད་ང་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་ དོ། །ཡུལ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ནི། 





ཞེས་དང་། 
།རྐུན་མ་ཡི་དྭགས་གན་ས་མུ་སྐྱེས། །བདག་པོ་ཞེ་སྡང་དམྱལ་བར་ཉུང་། 


ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་འཛམ་གླིང་གི་གནས་ལུགས་ནི། 
།རརྲ་བ་ན་དུང་ཐི་བདཏྐག་ རཚདལུ་གར་དྲོང་ཆ། $ ཇུ་ངུ་ཧ་ཏཱཐ་ཝེ་ 


།བྱང་གེ་སར་བྱི་སུཐུའ་ན་སོག་པོ་དང་སྦལ་ཁ། 





།ཡེ་སྨོན་ངན་དུ་སོང་ཞེས་སྦས། །བདམ་པོ་བྱོལ་སོང་དུ་སོང་ 
ཞིས་དང་། །ྱི་སྣོད་བསྐལ་པ་གཅིག་ཊཏུ་ཆགས། །ནང་བཅུད་ 
།རྩ་འགྲེལ་ལས། །འཛམ་བུ་གླེང་ན་ཡུལ་ཆེན་བཙུ་བརྒྱད། 


ཉྟོ་རྒྱ་གར་གྱི་མཐའ་ན་རྱད་ 
ད་ང ཟངས་ ཤང གསེར་ གྲིཇ་ ན་གན་ཆ་རྟོང་དང་དགཀུ་ སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་ ར། 


ས་ལ 








 ཐའང་བངསསོམཞོསཡནསས་མཁསས་ཞོསབསསསཤལསས་༧༠༤༧ར་མ་ེ༧་ལོ༼ ༤༤༦༢ ཚབ་ ༩༥༥ ༡༥༨) 








སྐྱསྤྱོ༩༠༠༠༤༠ུ་ཁས་འ་འགབ་ལར་ག་གཟ་ ཚར་འམིས་ང་འོང་ོགའ་གབ་འལ་་འགས་ོ་འ་ལ་གོག གོལག་ོའོ = དཾ ཤག 
རྐི ། = ་ །ཡུལ་ཕྲན་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཛི།  །ཀམ་པ་ཚེ་བང་མིག་ཅན། ཧྫེའ་བོ་ཕྱལ་གཛང་། །གཤག་ཐོགས་ན་ལེབ། །གཅིར་བུ་སྤུ་མེད། །ཾ ་ 
ཧརྒ་མེད་ངོ་ལེབ། །ཆ་བོ་ཆེ་ལུས་ཆ གེབ། །ཀློ་བཀྲའེ་ཡུལ་ལ་ | ཟེ ནམས་ཀྱི བར་བར་ན་ཡོད་ལ་ །དེ་ཚམས་ཀྱི་བར་བར་ན་ཡུལ་ཕྲན་སྟོང་ཡོད་། ཧཱ 
མཐའ་འཁབ་ཏུང་དང་ལ་བྱར་ནེ་གནོད་སྦྱིན་དང་གཅན་ཟན་སྱིས་བཟུང་ཇ། ཞེས་སོ། །དེ་ནག་གི་ནང་ནས་རྒྱ་དཀར་ནག་ཕྲམ་རྟག་གཟེག་བོད་ཞང་ཞུང་ དང་དྲུག་ནི་ཡུལ་གྱི་སྟེང་ཛོ་ཡིན་ 
ནོ། ` །གཉིས་པ་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ཆགས་ལུགས་ལ་གཏིས། ཁོན་ནགྱི་ཨུལ་དབུག། །ས་ཚིགས་ཀྱི་ཡུལ་དབུས་སོ།_ །དང་པ་ནི། །སྟག་གཟིག་འོལ་མོ་ལུང་རིང་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ 
;¡ ༡, , ‹ །ིགས་གང་དྲུ་ཡད་ཅེ་ན།  །མདཾ་འདུས་ལས། ‹ །འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཆུབ་བྱང་ན། །མུ་ཁྱུད་འཛིན་གྱི་ཙེ་ཡི་རྔ་གས། - །འཇམ་བུ་བླིབ་ཐིང་གི་ཅར། །རེ་ཐ་གངས་ཅན་ 


ནཿ ན་ག་ ང་དུང་ ༥ །ཆུ་ངོ་པརྱ་ ཉི ཚད བཅད། དུ་ས་ 


༡༡༤༤ བྲ ར་ཤ ༡༣ རོ 








'ཏེ་སེའེ་དྲུངྲ་' (སུ ནིཿ མ་པང་ ་གཡུ་༔ མཚའི་འགྲམ། རཿ བོ་ཆེན་པོ་ བཿ འདུས་ འགོ། །སྤོས་ཊ རི་ ངན ཞའུ ཿ ཞེ་ བའ སྭ། 











-༦#ྷ=-༦ཿ:9 88༦ 





ཧོ་མ པའི་ཞོང་། ཆོས་པའོ། 


༣ 


།ཏི་སི་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབུས་སྟག་གཟིག་ན་ཡོད་པའི་ཏི་སེ་དང་། །ས་ཚེགས་ཀྱི་དབུས་བོད་ཀྱི་ཏེ་སེ་གཉིས་སུ་ཡད་པས། །ཁུང་འདིའི་ 
ཏེ་སེ་དང་མཚོ་མ་པང་སྤོས་རི་ངད་ ལྡན སོགས་ནི་སྟག་གཟིག་ན་ཡོད་ལ། ་ །ཆུ་བོ་བཞི་ཡང་སྟག་གཟིག་ནས་འབབ་ཅིང་། ° །དེ་ནས་རྒྱ་གར་ནས་འབབ་པ་ཏེ་ཛེ། །དེ་འང་རི་ནག་དགུས་ 
བསྐོར་བའི་དཀྱིལ། །ད་བལ་སོ་གངས་ཀྱི་ར་བའི་དབུས་ན་ཡོད་དོ། །ཚུལ་ཅི་ལྟར་ན། དེ་ཉིད་ལས། །གཤེན་ཡུལ་ཁོལ་མོ་ལུང་རིང་ཆི། །ད་པག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཆུ་ཞིང་མཉམ། །གླིང་ 
བཞི་རི་རབ་ཚུལ་དུ་གྲུབ། ཅེས་ད་ང་། །ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ས། །བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་ཨུད་འབར་སྐྱེས། །རི་ནི་གཡུང་དྲུང་བརྩེགས་པའི་རི། །གནམ་ནི་འཁོར་ལོ་རྱིབས་ ; 





བྱཿད་ཁྲད། ༤ །ས་ཧྲི་དྨཛཱ་འྤཾནཐ་བྱཧད་ འྲིདི། ་ཤེསུ་པས། ཤྲདབུས་སུ་གཡུང་ཧུང་དྲོསུ་བཅགས་ཀྱི་འི་ཚུན་པོ་དང་། - -།རྫགསཾ་ཁཞིར་བྱེམ་སོ་ཆེག་པ་བཞི་ཁྲིང་བཞིཞྲི་རྱཝ་དུ་ཡིད་ 
།ཞིང་ཁམས་འདིའི་མཐར་གངས་ད་བལ་སོ་ཅན་སྱི་ར་བས་བསྐོར་ 


།རྟག་གབྲིག་གི་བུལ་ཞེགུ་མཐི་ཐླུ་དྲ་ནཱ་ནཾ། 

















ལ། །དེ་འི་ཕྱི་རིམ་གླིང་བསྐོར་རིམ་པ་བཞིས་བསྐོར་ནས་ཆགས་སོ། 

















=== །བ་དེ་ལ་ལྟ བ་ག ོཧོ་ཚ ལྔ་བོད་ དྲུ བྱོན་ དུས་ སྟོན་ཿ པས་ མདའ་འ ་ལཝ།་ དྲ་ངས་ པའི་ ཤུལ་ "འདམ་ གང་ ཙམ་ 'གྱི་ གྒོ་ གཅིག ་ཡོད་པའི་རིའི་ཁོང་གསེང་ ན། ཱུ རྩག སྟག་གཟིག་ ་ལ་ སོགས་ 


ལ་པ 
| གཅན་འཕྲང་དང་། །མུན་འཕྲང་ཉིན་ལམ་དགུ་དགུས་ཆོད་པའི་ཡོད་པ་སྒྲ་ཞུགས་པ་སྟེ། །བོད་འདི་གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལ་གངས་ཅན་བོད་ཟེར་བ་ལྟ་བུའོ། - ། 
འལ་ཚོ་ལུང་རིང་ཞེས་པ་ནི། ༦ །མད་ལས། །ཞཁམ་ནི་ཧེ་ང་མེན་པས་ཞཁཊ། ༤ །མོ་གི་འདྲད་པ་འབུང་ས་ཐོ། ང་ཏི་བཀའ་ཁང་བསྟན་ཐས་ཁུང་། ༤ །རྙིང་ནི་ཐུགས་ཇེ་བསིང་ 
པས་རིང་། །ཞེས་པས། །ཏདང་པ་དང་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་ཐོ་བསྟན་ཏེ། །བོན་ཐབས་ཅད་ངོ་བ་ཉིད་དུ་བདེན་པ་ཧུབ་པ་མེད་པས། །ཞིང་ཁམས་འདི་ཡང་སྣང་ཚུལ་ལ་སྣོད་ ** 
ལཅུད་འདྲ་གཞ་ཚོགས་པ་ཏུ། འུ ཛང་ཅན་བྱ་ས་འབེལ་བཅྡན་བཅ་སེད་ཐས་ཉྱེ་བ་ཉེད་ཆེག་ལད་ར། ཇེ ༨ ཀང ཇ 0 ཨཧཧ་ཏྱད་ཞུན ༡65 ༢; ར་ཐ་དང་མཐུ་སེསཿ་ 


གས ༦༠༠ཧུ་བཞའ་ཟན་༈ བསཏ་འི་བཞེ་ཏིཏཱ། ༤༥༢ ལའ 














ཅན་ལདི་ཅི་གིུས་ཞུའི་བཞུ་བདེ་གྒང་འབུ་ྭཚོང་ཐ་དང་། 
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།གསུམ་པས་གངག་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བཞིའི་རྱུན་བསྲིང་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་ པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན་པའི་དོན་བསྟན་ཏོ། རད ་ 

¦ བརྡར་བང་རིམ་དགུ་པ། ད།ད་པག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཆུ་གཅིག་མཐའ་བསྐོར་ན་ཡོད་པ། །ཅེ་ན་ཤེལ་གྱི་རྡ་རིང་དཔང་དུ་དཔག་ཚད་བཅུ་གསུམ་པ་གཞའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ ཐེ 9 
དེའི་མཐུལ་ན་རྒྱལ་རིགས་ནམས་ཀྱིས་ བཞེངས་པའི་ལོ་པཌ་ཤེལ་གྱི་མཚོད་རྟེན་ཁྲི་ཕྲག་གསུམ། །བང་རིམས་ནམས་སུ་ཇྗེའུ་རིགས་ནམས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་ཟོ་བོ་ཁྱུང་ལག་གི་མཆོད་ཉེན་ ྲ ད 
° ཡས་ཀྲུབ་པ་ཁྲི་ལྔ་བརྒྱ། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་བྲག་ཤིས་སྒོ་མང་གི་མཚོད་ཉེན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་ཁྲི་ཕྲག་གཉིས་དང་སྟོང་ཕྲག་གཅིག :÷.།ད་མཇས་ ཐུ 
“ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ གསས་ཁང་དང 


མཚོད་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །རི་བོ་དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རིན་པོ་ཆེའི་བྲག་རི་ཤར་ན་སེང་གེ། ¬ །བྱང་ན་རྟ་མཚོག ཐཐའ་ཐཱ། ( ° །ལྙཾ་ ཞ ཟླད ཆིན འདྲ ཐ། བཞིའི་ ¥ ནས་ཆུ་་ 


ནམས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་རིན་ པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གསས་ཁང་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ད་ང་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་གིས་མཚོན། 
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ཅས ཆང་པའཏན། ༣8 88 །ད་གོས་རྒྱུ་ཚངས་པའི་ཤིང་མི་འདྲ་བ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ལ། །བྱ་རིགས་མི་མཐུན་པ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུས་སྐད་འགྱུར་སྟོང་ཝ་ ། 
གཉིས་སྒོགས་པ་གནས། །ཕྱོགས་མཚམས་ནསས་སུ་མེ་ཏོ་ག་ཨུད་འབར་གྱི་ཚལ་དང་། །བདུ་ད་ཅི་སྨན་ཆུའི་རིང་བུ་ཀུན་ནས་འཁོར་བར་གནས། །བང་རིམ་ནསས་སུ་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ 
ཐུཏྱ་ཐུཐྲ་ུཏིང་ཇྱེའཛིན་ཁ665 8ཆ་ཐ6གྲཇྔ་མཇ་ཧུ་ཐུགྲཾས། །ྱི་རིམ་དུ་རི་དབང་བརྒྱ་དང་ཅ་བརྒྱད། །ནི་ཕྲན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ།  །དེ་དག་ནམས་སུ་བྱ་སྐྱིབ། ། _ 
། ན་གས་ཁུད། །མེ་ཏིག་གི་ཞྡིང་ཁྲང་། །རླཐ་གྲནས་ཐུན་སུམ་ཚཾགས་པ་ཨུམ་བརྒྱ་ད་བྲ་ཇྲུག་ཆུ་ཡོད་ཅི། = །དེའི་ཕྱིར་རིམ་ན་པདྨ་དང་རིན་པ་ཆེའི་སྐྱེད་མོའི་ཚལ་བཞི་ཝོད་དོ། ཤ།གཡུང་དྲང་དགུ་ ° 
'བཅེགས་རིའི་ཤར་ན། །སྟོན་པ་བཞུགས་པའི་གནས་གསས་ཁང་ཤམ་པོ་ཉ་ཅེ་ཞེས་པ། །རིན་བོ་ཆེ་ལྣ་བཞི་ལས་ཐུབ་པ། །ཐཟུར་བྱཧད་ད་ང་ལོགས་བརྱད་ལ་སྒོ་མོ་བཅུ་དྲུག་བཟུག་པ།: །དབུ་ཙེ་ཨུམ་ཅུ་ཅ་ 
གསུམ་ལ་ཏག་ཆིན་སུལ་ཅུ་ཝ་གསུམ་གསལ་བ། ° །ནངུ་ནུ་ཡུནྔ་ཆེན་རེ་ཁྱམ་ཅུ་ཆ་གུམ་ཕྱི་ཕ་བྲདྲ་དང་། -།བར་ཁྱམས་སུ་སྱུའི་བོན་ཐཞིཊི་འདོད་ཡོན་བྱི་མཀོད་པ་གན་ཁ་པ།  །ནོང་གི་དྲཇུ་ཅེ་ཁ་ 








_ | འབྲས་བུའི་བོན་བཞི་དང་། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་བཞིའི་བཀོད་ པ་གནས་པ། 





།དེའི་ད་བུས་སུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་རྒྱལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཁིང་ཁམས་དང་ཕཀད་ ཕགས ཤཉེ་ན་གྤཝ་ས་བྲར་ཁེ་སེ་བརྒྱད་ 
དྷ] བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེ་སྡ་བརྒྱད་ལས་གྲུབ་པ། - །རིན་པོ་ཆེའི་ཁ་པད་གཡུའི་ཡ་གད། །རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་ཆུན་འཕྱང་འཕྲལ་བ། _ །སྟེང་དུ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སོ་ཕག་ 
7 གི་མཁར་བྱད་མཐོ་བའི་དབུས་སུ་ཕྱ་མཁར་གཡུ་ཅེ་ཅན་ཟུར་བཞི་ཁོགས་བགྱད་ལ་སྒོ་བརྒྱད་ཙོག་དང་བཅས་པ། །ཀྲེའུ་ཚང་སྟོང་དང་ལྔ་བྱག་གསལ་བ། །དེ་ནི་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཡབ་ཧལ་ཐོན་དང། „ 
. "རེ ད་འ །ནུབ་ན་གསས་མཁར་ཁྲི་སྨོན་རྒྱལ་བཞད་ཅེས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ཁས་གྲུབ་པ། །མཐིང་གི་ཡ་གད་་ |° 
:། །གསེར་གྱི་བྱ་འད་བ། །རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་འབུར། །ཤི་ཤོན་གྱི་ད་ར་བུ་ཁད་། །སྟེང་དུ་ནམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་བཞི། །གར་ཆེན་གསས་ཏྱི་ཁང་བཟང་བཞི། །སྷོ་ཧན་གྱི་མཚོད་ཏེན་བཞི། | 
།ད་བུ་རྩེ་ཏོག་ཆེན་ལྔ་དྭ་ང་བཅུ་བདུན་གསལ་བ། །དེ་ནི་གཤེན་རབ་ཀྱི་བཙུན་མོ་ཧོས་ཟ་རྱལ་མེད་མའི་བཞུགས་གནས་སྲས་གཏོ་བུ་ད་ང་དཔྱད་བུ་འཁྲངས་ས་ཡིན། །བྱང་ན་གསས་ཁང་ཁེལ་མ་ཞེའུ་ཆུང་ { 





།གསེར་གྱི་བྱ་འད་བ། 











ˆ 


རང་རོང ༤༤༤༤ ཁ-ཁརབབ་ཁ་ར་ཀ་༤་ར་བར་བ་༤་བ་ར་ར་༤ངརར་༤ར་བ་བརར་་བ་བབ་བབབབབབབ༡༡༡་༧ྙ༢༢༠༤རག༤༤ར༤༤༢ར༠༩༢༤མ༢༠༧༠༠༤༤༢ེ༤༤༤ལ༧༤༤རརལ༤༢༤༡ལ༢ར༡༤༤བདརརརབ་ོརརལ་སོང་ལོ་ལ÷ོར-་བོང་འ་ར་ཁུ༤་བ་ལ་༤་ཁ་༤༤་ལ ༤ བོ་རང 























གཉིན་འྱག་བ། །མ་བད་ལ་ཅི་པའི་གདོང་ཆམ་པ། ཏེང་དུ་ཁྱང་ཁུར་དང་བྱང་འདབ་བརྗིད་པ། _ །ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཤེལ་གྱི་ཙོག་ཆེན་བཞི་ལ་གཡུའི་ཁ་པད། །བྱེ་རུའི་ཡ་གད་ 


སྣིང་བ། །སྒོ་རྒྱན་ཏ་བབ་བཞི་ཙིག་དང་བཅས་པ། །སྟེང་དུ་ཏོག་ཆེན་བྱཅ་གཉིས། །དབུས་ཀྱི་ཏོག་ཚེན་ད་ང་བཅུ་གསུལ་གསལ་བ། _ །དེ་ནི་བཙུན་མོ་ད་པོ་ཟ་ཐང་མོའི་བཞུགས་གནས་ 


སྲས་ལུང་འདྲེན་དང་བྱུད་འདྲེན་གཉིས་འཁུངས་ས་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་དེ་བཞི་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་རེ་རེའེ་ད་བུས་སུ་ལྷགས་རི་དཔག་ཚད་ བཞི་རེས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་ཕོ་བྲང་གྲུ་བཞིའེ་ལོགས་ ཡུ 
འགད་བགུམ་འཞི་བཞི་ཡིད་མ་པ། ༡ ཚུ་ལས འགད་ལའགའ་ཅིམ་པ་ཐང་འག་བབ་པ བོད་གི་མཉམས་བནིན་འེན བཆེ་ལབ་བྱུལ་པའ་འད་བང་ཞི་མཆྲད་ཏེད་རེན། ྦ 
གས་རེ་ལ་རྒྱང་གྲགས་གཤིས་༢ེ། །ྕགས་རི་ད་པག་ཚད་གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བའི་མཐར་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་རེ་ཛེ་ཡོད་པ། །དེ་ད་ག་གི་ཏྱི་འིམ་ ་དུ་ 7: པོ་ ཆའུ ཆ་པ ་ར ཀུན་ནས་གྲུ་ བ་པ པ། ] 


:269.:ཝཛི9 2. 











༅། ཤེམ་པ་རིན་བོ་ཆེ་ལ་པཞི་ལས་གུསཔ་པ། །མདག་ལ་འབུང་བཞིའ།ཁི་འཕང་བཏག་པ། ལོགས་བཞི་ན འྱབང་བཞོའོ་པ བོ་འོབ་ལོས་པ། ོ་ 














།ལོགས་བཞི་ལ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་རེ་ཡོད་པས་བསྐོར་བའོ། 
འཇིག་ཉེན་འདིའི་ས་སྱོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་གཞན་ཁས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་བདུན་ཡོད་དེ། །གང་ཞེ་ན། 
བཞགས་ན་ཉམས་མི་དྲ་གྱེས་པ། 
འཇིག་པ་དང་བྲལ་བ༢།* །རྡུལ་མྲེད་ཕ་2། །བཞུགས་ན་ཉམས་དགྱེས་པ༤། །ཡིད་དུ་འོང་བ ༦། 
ན ༧ དེ་དགྭ་གྲི་ི་རལ་ནང་བླིང་ཆིན་ཐོ་བཅུ་གཏིས། །སླི་བཅུད་གངོས་ཨེན་པ་ལ། 
གི་ཕྱི་རིམ་བར་གླིང་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་སུ་གན་ས་ཏེ། །ཤར་ན་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ས། 


-*ཌ༦-༦9 ༦9༦ 








།ར་བ་ཕྱི་མའི་སྡོ་བཞི་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པོག འབལ་ལོས། 





༡༡༤ ༣༧༡༡ག༩༡༡།༤༡༡༡༤ ༣) )༨--- 


།མཁར་གཞན་ནམས་ས་རྡ་དང་ཅི་ཤིང་ལས་གྲུབ་པ། །འཇིག་པ་ཅན། རྡུལ་ཅན། 


།རིན་པོ་ཆེའི་མཁར་ལྟ་བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ཅན་ནོ། །འོལ་མོའི་གླིང་གི་རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི། །རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ 2] ། 


སྐྱོན་ཅུང་ཟད་མེད་པ༦| །སངས་རྒྱས་སྟང་བྱོན་པའི་གནས་ཡིན་པ་དང་བདུན་ 


།གོང་ད་ང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་བརྡལ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ད་ང་བཅས་ཏེ་གནས་ཤིང་། །དེ་དག་་: 
།སྲོང་ཁྱིར་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ། 


།ལྟོ་ན་ 'ན་ཇེའུ་ ་འེགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ས། གྲོང་ ཁྱེར་འཿ འབུམ་ཕྲག་ཨུམ་ཅུ། 






,4༦༤-༧༩༧མཆང་ོའ་ལོ་ོས་འགོས། ཤའ་རོ་བ་༩༧ ༡༦༨ ༧གས 


།དེ་ཌྟ་བུའི་རྒྱལ ས་ཆེན་པོ་བྱད་ར་བ་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ནི་ 





༡༨གམང་གཏར་འཁལསངང་༧༦ར 


ྲ 
6) 














༄༅)} ཆུ་བ ན་བ བམ་ ཟེའི ཤོ ས། །གྲོང་ ཁྱེར་འ འབུམ་ ཐུམ་ཕྲག་ བདུ་ དུན་ ་ཅུ། །བྱང་ན་ ཟོ གསོ་ ཀྱི རྒྱལ་ ས། གང་ཁྱེར་འབུམ་ཕག་བཞི་བྱར། །མཚམས་ 
པཞི་ན་གླིང་ཆེན་པོ་གཉིས་གཉིས་བརྒྱད་དེ་བཅུ་གཉིས་གནས་སོ།ཿི9 ༈ །དེ་དག་ གི་ཕྱི་རིམ་ཕྱི་ཤླེང་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲག །དེ་ད་ག་གི་ཕྱི་ རིམ་ན་མཐའ་གླིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་གླིང་ཕྲན་གྲངས་མེད་པར་ 














ཤན་ས་སོ། སནང་༡ད་ནོར་དེད་བསད་མབཞད་འའི་དནས་གང་བབ་ཅང་གྲེརད་ངདགར་།། །རྒྱལ་ཕྲན་ཨུམ་པརྒྱ་དྲུག་ཆུ་ལ་སོགས་ཉྟེན་དང་བཏེན་པའི་བཀོད་པ་གྲངས་”་ 9 
མས་འད་ས་ཤིང་། །ད་པག་བསམ་ཚོན་ཤིང་ད་གོས་རྒུ་འབྱང་པ་སུམ་བརྒྱ་ད་ང་དྲུག་ཅུ་ད་ང་། །དྲི་མེད་ལས། །ཤིང་ལོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་རང་འོད་ཀྱིས་གཅིག་གིས་གིག མད་ངས་ཅ༣ ༦ 
བརྐྱད་་ཅིང་། །འོད་ཟེར་གསལ་བའི་གཞའ་ཚོན་འོད་དུ་འབར་བའི་ཤིང་གི་ཚལ། །ཞེས་པའི་ཤིང་འཇའ་ཚོན་འོད་འབར་གྱི་གླིང་ཆེན་པོ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ ལྡན་གྱི་མཚོ་ཆེན་ 
པོ་ཨུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ། །མཚོ་ཕྲན་སྟོང་ད་ང་རྩ་གཉིས་ད་ང་། །མེ་ཏོ་ག་ཨུཏྤལ་འད་བ་མ་བརྒྱ་ཆུ་བརྒྱད་པ་རིགས་མི འབ་ཡ་ཉད་དུ་ཡིད་ཆར ༦ (1 ཆེ བ་ ཉེ ནེའི ༣།བརུ་ གཤེན་་ 

















།འབྲིང་ གི་ ཁ་ ལ་ པ་དྲང་ ་སོང་ ་བཞིའི་ ཏིང་ འཛིན་ རོ པ། ཏུ 
།གསེར་ཧྱི གྱི་བྱེ་མ་བད་ལ་པའི་གླིང་ཡོད། 


རྱ པའ ཁ ལ་འ མོགཉིས་གཉིས་ཉོས་ 
།འབུ་དགུའི་ཞིང་ས་དང་། 
. །ལོངས་སྤྱོད་ནི་ཨུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟ་དང་མཉམ་མོ། | | 


༦༦ 








གྱི་དྲང་སྲོང་བརྒྱད་བརྒྱད་རེ་བཞགས་ནས་བད་ག་རྫོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཛད་ཚོག་དང་། 
ཟླུ་གར་བསྐྱར་རུང་བ་སོགས་ཡད། །རིན་པ་ཆེའི་བྲག་རི་དང་། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚིགས་ཀྱི་གྲམ་པ་ཐུངས་པ། 
།ཞལ་ཟས་ར་མཆོག་དང་ཝན་པ་ཟད་པ་མེད་པར་ཡོད་ད། །ཞིང་མདོ་ལས། ་ །ཞིང་དེ་ན་སྐྱེས་པའི་མི་ནམས་ལ། 
།བསོད་ན་མས་ནི་བསད་ ནམས་སྐྱེས་ཀྱི་ཉ་དང་མཉམ་མོ། །དགའ་བ་ནི་དགའ་ཞྡན་གྱི་ཉ་དང་མཉམ་མོ། །ད་པལ་འབྱར་ནི་གནོད་སྦྱིན་བྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་མཉམ་མོ། _ །ཡོན་ཏན་ནི་བར་ཉ 
འོད་གསལ་གྱི་ལ་ད་ང་མཉམ་མོ། །ཡུལ་དེར་སྐྱེས་པའི་མི་ནམས་ཀྱང། _།ཚེ་ཝཱ་ཕྱི་དྲན་པ།  །ཁས་དགེ་སྡིག་ཤེས་པ། །གནས་མཐོ་དམན་ཏོགས་པ། །དད་དང་ཝན་པ། ་ 
།ད་མ་ཚིག་ད་ང་ལྡན་པ། །ཁྲེལ་ཡོད་པའི་ངོ་ཚ་དང་ཝན་པ། །དགེ་བ་ལ་དད་པ། །ཕར་ཕྱིན་བྱང་དང་ལན་པ། །བྱསས་ཉིང་ཇེ་དང་ཞན་པ་ཤ་སུག་ག ཞེས་ 
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ང་ཅི 





་། །ད་ང་། 


བླ་མེད ཛོགས་སང་ག་རྒྱ། 











` །མདོ་འབུས་ལས། ཏི །འོལ་སོ་བླིང་གི་སེམས་ཅན་ནམསོ། 


ཞས་ས ` །ཞན་ནན་ཉ་ཡེ་ན་ད་ང་ཊ། བུ ནཏ་དྲི་ཏྱ་ཿ་ཾ་ཞེ་ཐཱ 





ལ་ཧ འོ །ོ་ལྱ་སོད་པ་ཐ་ཉོག་ཐོ། ཁོན་པ 
།དེ་ནི་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གྲོགས་སུ་བྱང་བ་སྟེ། _ །དེ་དག་བརྟེན་ནས་ 


འགྲོ་དོན་ཆེས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མཛད་པའི་ཁྱིར་རོ། །མཐར་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ད་ང་། །གངས་ད་བལ་སོ་ཅན་གྱི་ར་བས་བསྐོར་ནས་གནས་པས་རྫུ་འཕྱུལ་ཅན་མ་གཏོ་གས་ནང་ དུ་མི་ཐར་བའོ། 


{ ༈ ཞིང་གཞན་ལས་ཞིང་ཁམས་འདི་ཉིད་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏ་ན་ཆེན་པོ་བདུན་ཡོད་དེ། 


རྔོགས་བར་དུ་བརྟན་པ། 


།ལོག་པ་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་བསུབ་མི་ཞུས་པར་བསྟན་པ་གནས་༧། 


༧ །རུ་འཕྲུལ་ཅན་མ་གཏོགས་ལོག་པའི་སྡེ་དང་གཞན་དག་གང་གིས་ཀྱང་ད་བལ་སོ་གངས་ཀྱི་ར་བ་ལས་བཞལ་མི་ནུས་པས་ཕལ་གྱིས་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱར་༤། 


།གང་ཞེ་ན། །བསྟན་པ་ནམ་གསུམ་རྗེས་ཨུ་བཞག་པ་སྐུ་གསུང་ཇུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་ 


།ཞིང་དེའི་མི་ནམས་ལོག་པའི་ཆོས་སྒོར་བཅུག་མི་ནུས་པས་ལོག་ཚེས་སྤྱད་པ་མེད་པ་2། 








།སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ 
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དུ་དགེ་སྱོད་ཀྱི་སྲོལ་མི་ཉམས་པ་༦། _ །ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་མི་ནམས་མི་ཁམ་པའི་གནས་དང་ངན་སོང་སོགས་ལག་པར་མི་ལུང་བ་༦། །ཀུན་ཀྱང་དག་པའི་ཞིང་ནས་ཞིང་དུ་བྲགོད་པའི་མཐར 
མཛོན་འཚང་རྒྱ་བ་སྟེ་དོན་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་འཕགས་པའི་ཚུལ་དོན་ལ་གནས་པའོ། །ཞིང་ཁམས་འདི་ལ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཡང་རྒྱ་གར་ཀྱི་མི་ནྣམས་ཀྱིས་ཤམ་ཧྷ་ལ།  །ཞང་ 
ཞུང་གི་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྟག་གཟིག་ཁྲོམ་གྱི་ཡུལ། ... །བོད་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་འོལ་མོ་ལུང་རིང། །ཨོ་རྒྱན་གྱི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཐ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཟེར་རོ། 
ཞེས་སོགས་མདོ་དྲི་མེད་ལས་བཤད་ དོ། །གཉིས་པ་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཡུལ་ད་བུས་ནི་བོད་ཡུལ་གྱི་གངས་ཏེ་སེ་དང་མཚོ་མ་པང་གཉིས་ཡིན་པར་ཁློ་བོ་ཚ་ཁཀེ༡་ཁས་གསུངས། །དེའང་བོད་ 
ཡུལ་གྱི་ཏི་སེ་ཞི་ས་སྐྱ་པཌྟ་ཏས་རབ་ད་བྱེར། །སྦེའུའི་རྒྱཝ་བོ་ཧ་ཏུ་མ་རྷས་སྟག་གཟིག་ཡུལ་གྱི་གངས་ཏེ་སེ་ལ་ཚལ་གཅིག་བཅད་ནས་ལག་པར་ རཿ བ་བོད་ཡུལ་དུ་འཕངས་པ་ལས་གྲུབ་པར་རིགས་་ 


ཧིེཏཱ་ཀྱི་གཏམ་ལས་ཕྱང་ཐའ་ཤཤད་ད། -།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གདུང་བྱད་ འཇིག་པ རལ པ་དག་དྲང་། 
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”ཆུ༡༡༡-༢༨༡༡-༡--~- ˆ༨༨༡༨༥༨-༨༨༥༤༨༢༡༨༤༨༡༡༤༨༤-༨----༤-༨༨༨༤- 


„| ༄༅། །འཛམ་ གླིང་སྨྱའཾ་ རྒྱལ་རབས་: འཕེལ་ཆུལ་ ཁོ །དད་ང་པོ་ནི། །སྤྱིའི་གློལ་ ཕུག་ནི་སྡར་ བཤད་པ་ལྟར་ འོད་ ་གསལ་བྱེ གྱེ་ལྷ་ཡིན་ལ། །ཞིབ་པར་སྒ་འགྲེལ་ལས། །སངས་པོ་ 
དང་ཆུ་ལྷམ་གཉིས་ལས་ སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་གྲོལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དེ་གཉིས་ལས་སྲས་མིང་སྲིང་བཅོ་བརྒྱད་བལྟམས་པའི། །གཅེན་པོ་སྲིད་རྗེ་འབྲང་དཀར་ད་ང་། །ལྷ་ཟ་ངང་གྲགས་མ་ 
འཚོས་པ་ལས། །སུས་ཕོ་བཅོ་བརྒྱད་མོ་བཅོ་བརྒྱད་བལྟམས་པའི་ཆེ་བ་ལྷ་རབས་གཏན་རུམ་རྗེ་བྱ་པ་གྱ་ནོམ་སྔང་བའི་ལྷ་གཅིག་ཤི་བ་དེར་སྐྱེས་པ་ཡིན་། །དེ་འི་སྲས་གན་མ་ལྟ་དཀར་པོ། 
།ྲཾ་སཱས་ངྒདཱད་§ཱཾ་གཱནས་འཐཱེཧ ཇེ སྲོགཔུ་གླན་ཐ་ན་བ་འཐེན་དུ་་ཉཅིགྲིགའ་ཧཱ་ཐཱ་མསཊ། ༣༨ ཤས་ཙཾ། །དེའྲང་གནམ་ནས་འབེན་དགུ་སོགས་ནི་ལྟ་བ་བྱང་ཆེན་ལྡིང་བའི་རྒྱད་ལས། ཁཿ 

¦ ༨ །མིའི་རྒྱུད་སྟོང་བད་ལ་ལྟ་ལས་ཆད་། །ད་ང་པོ་ཁ་ཡེ་མུ་ལ་འཐེན། ¡ །དེ་ན་ས་ཨུ་སངས་པལ་ལ་འཐན། །དེ་ནཾས་བལ་སངས་གཡེན་ལ་འཐེན། །དེ་ནས་གཡེན་སངས་ཕྱ་ 
ལ་འཐེན་། །དེ་ན་ས་ཕྱ་སངས་འོལ་ལ་འཐེན་། ྲཾ །ཧེ་ན་ས་འོལ་སངས་ ཡུལ་ ལ་འཐེན། ུ །དེ་ནས་ཡུལ་སངས་ད་གུང་ལ་་་་་ 
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¡ གཏུང་རྱད་འཛིན་པའི་རྒལ་པ་དྲག་རྟེ། 





།དེ་ན་ས་འོད་གསལ་དམུ་ལ་འཐེན། །འཐེན་དགུ་འོད་ཀྱི་སིགས་མ་ལས། །རྒྱལ་པོ་དྭམུ་ཕྱག་སྐྱེ་རབས་བཞག  དཇྱུ་རྒྱལ་དེ་ཡི་ 
གདུང་འཛིན་དུ། །ད་མུ་རྒྱལ་ལམ་པ་ཕྱག་དཀར་བཞག ཅེས་དང་། །ད་རྒྱལ་ཕྱག་དཀར་གདུང་འཛིན་དུ། །ད་མུ་རྒྱལ་བཙན་པ་གྱེར་ཆེན་བཞག །ད་ཨུ་རྒྱལ་དེ་ཡི་གདུང་ 
འཇིན་དུ། །རྱཁབ་ཐག་ཇེ་བཅན་པ་བཞག་ །དས་རྱལ་དེ་ཡི་གླད་ངྲ་འཛིག་དུ། །དཔྱུ་རལ་ལེན་བྱི་བེམ་སྤས་བཞག་ །དམུ་ར་དེ་སི་གུ་ང་འཛིན་དུ། ༨ རྒྱལ་བྐན་ཆད་དཀུར་ 
གྭདྟ ཧུ་ཧྷཏཱག ཅེས་པའི་སྔ་མའི་སྔ་མའི་སྲས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཡིན་པར་བཤད་དོ།.  །དེ་འང་དྲི་མེད་ད་ང་རྒྱུད་ཏི་སྨོན་གཉིས་མཐུན་པར་བླིང་བཞི་སྐྱོབ་པའི་ལྟ་རེ་ཡོད་པ་ལས། །རྷ་ཁྲི་ཤེས་ 
དཀར་པ་འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཚ་ཡིན་པས་དེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ལ། གསས་ཆེན་རིགས་ཝྔ་མཁའ་འབྱིང་ད་ང་དྲུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྲས་དྲུག་རིན་པོ་ཆེའི་སྤོ་ང་ལས་འཁུངས་པ་ནི་ 


།དྭ་མུ་རིགས་གཤེན་ཧའི་གདུང་ཅྭཏྱོ། གྱ བབག་ངིགས་གན་གསས་ཀྱི་གདུང་སྱད། 














འཐེན། །དེ་ནས་ཆུང་སངས་འོད་ལ་འཐེན། ྲུ 


ལྐ་ར་རརརལ་་ཁ་རརོཡོ་རོ་ར་ཁརྔོ་འཁོགསོབ་ལོ གག ར་ལ ༧ 

















༡ @༦-299༨༦༦༦ ) -- 


, | །ཏྱིན་གནུ་ཊྱུཧུཧུ་ཧཱ 








གཉན་རྗེ་འོད་གསལ་འོད་ ལྡན་ནོ། ཞེས་སོ། 
ཐ་མ་འོད་གསལ་དྭ་མུ་ལ་འཐེན་ཞེས་པའི། 
།འཛུལ་ཆ་ལ་ཉ༡ཐས་9ེ་ཐྲ་གལ་ཏི་ ཕལ་ཆེར་གནམ་གྱི་གཟའ་སྐར་དུ་སོང། 


ཉྷ་ དབང་ ་བརྒ་ ནཿ བལྟམས། 


།ད་མུ་འཐེན་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ། 


།དེ་ ལ་ མཛེས་ ལྡན་མ་ལ་ སོགས་ བཙུན་ མོ སུམ་ ཅུ་ རྩ གསུམ་ ཡོད་ པའི། 


` །གཉིས་པ་འཛམ་གླིང་མིའི་རྒྱལ་རབས་འཕེལ་ཚུལ་ཞི། 
།དེ་འི་སྲས་འཕྲུལ་ཆ་འལ་ཁོལ། །ྲི་ཆ་འལ་འོལ། 


།ཁྲི་ཆ་ལ་བྱེ་བ་གྲོལ་ཏེ་བར་གྱེ་གཡེན་།ཁམས་སུ་སོང་། 


།མཛེས་ ལྡན་: མ་༩ཿ་ ལ་སུས་ བཏུན་བལྟམས་པ་ ཀཀ 





།ཁླི་ བར་ ལྟ་བུ ཤུ $ ར་པས་བ གཉྷཧཱ་རུ ཆུམ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ཐ། 





, ༼ཅེན་གསུལ་འསས་གཏད་གང་ཐ་གཞེསས། 





།མར་ཧྱི་ གཅུང་ གསུམ་སིདུ་པཿ པཱའི་ཡཱལ་ གཡུ 














པདྨ × ངོ  །ཀྱི་འཇ འཇཛམས་བུ་ བུ་གླིང་ གི་གྒྱ 'གྒྱལ་བོར་: བཏང་ བས། :: རབ །ས་ བའོ ལ་ ལ་གཤེགས་ ནས་ ཐེཊི་ ཆྗེ་ ཉས་ མཇད པ་ནོ་ཡང་པོས་ བཀུར་ བ་ ཞེས་ བྱ་༈ སྟེ། 


| 


ངང 


ཞེས་ཀྱའཾ། ཞེས་སོ།  །རྗེ་ མང་ ང་བཀུར་] གྱི་ སྲས་ རཾ ལ་ 'གཅིག་རྒྱ གྱུད དགུ བྱང་ང བཔ་ ཡེ ཉྟ་ ཐུང ཁོང་ ༦ཡཛས་ང ལ་ཨ །གས 'ལེགང་ དགུའ། 















།དེ་དག་ནི་སྒྲ་འགྲེལ་དང་། ་ 
།དུས་ནི་ཚེ་ཁོ་བྱད་ཁྲི་ཡན་ཆད་དུ་མཛོན་ཏེ། - །འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བ་བཞིའི་གོང་མ་ཡིན་པས་སོ། ]། 
།ཞེས་པས་ དེ་ཞི་ གོང་ དུ་བཤད་ པའི་འཔྲས་ཀྱི་སྐལ་པས་རྒྱལ་བའི་ -: བཔོ་ 





ཞི་ཁྲོ་རྩ་འགྲེལ་ད་ང་། །བསྒྲགས་བྱང་རྣམས་དོན་མཐུན་ པར་གསུངས་སོ། 


ཞི་ཊཱོ་ཝ་འགྲེལ་ལས། _ །རྒྱལ་པོ་མང་པོས་བཀུར་བ་ནི། ་།ཚེ་ལོ་འབུམ་པ་མར་གཉའ་ཆག་པའི་དུས་སུ་ཕྱང། 3 
མང་པོས་བཀུར་བཾ་ཞེས་བ་བ་དེ་ཉེད་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཉིད་ལས། ཀལ་ཕྱིས་རྒྱལ་བས་རྒྱལ་པོར་མིང་བཏགས། །སི་ཀུན་བྱིས་གཙུག་ཏུ་ཁུར་བས་གཙུག་ཁྲི་བཙན་པོའང་ཟེར། །མང་ ༩ 
པོས་བཀུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །མིའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ དེ་ལས་སྔ་བ་མེད་པས། །ཞུང་ཁོང་གི་སྐད་དུ་ཐ་ཚན་ཧི་སངས་སྐྱེས་ཞེས་པ། །བོད་སྐད་དུ་ ཐམས་ཅད་ལས་སྔ་བའི་ པོ་ 

` །ལེགས་ད་གུའི་ཐ་མའི་སྲས་ནི་ལྷ་སྲས་ རཿ ; ལྟེའཱཾ། | 





22མོ༤པཔ༨༥པ༤༡༤ྟག༩༨༤༤༢༤-༧༦༤༠༤༤༤༡༢༦༠༦༠༤༨-༨༥༧༠༤༢༤༤༢༤-༡༢༠༠༩༩-༩༠༧༤༨༧༠༤༠༤༧༤༢༠༠ལ 




















„| ༄། *: ཉ་སྲས་དེ་གསུམ་གྱི་བུ་རྒྱད་ལ་རྒྱལ་པོ་ལྔ་སྟང་ཐུང་།- = /།དེ་ཨ་ཀ་ཡིང་ཀའི་་རྒྱལ་ཐོ་བདུན་སྟང་བྱུང་། ° །དེ་ལ་སྒྲ་ངན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱད་སྟོང་བྱུང་། _ །དེ་ལ་ཐོད་པ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ 

པོ་ད་གུ་ཉོང་བུང་། དེ་ནས་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲིར་བྱབ་ངོ། ˆ × །ཞེས་ཞི་ཀློ་ཆ་འགྲེལ་ཝས་སོ། ` - །གཡུང་རུབ་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་འབྱང་ཁུང་ལེགས་བཤད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། 
།གདུའ་བཿའཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་ཆགསཾ་ལུགས་མདོའཿཙཨཿཐཤད་མ་སྟེ་ར་བ་བྱིགི་དང་ཧཱཞ། ཇ*.༨༡༥།༣༤༧ ` །དེ་ཉར་གྲནུལ་བྱ་འཇིག་ཉེ་ནཁྱི་ཚགས་ཕུགས་ཐུར་ཐམ་བཤད་ནས། ༧ °  །འདུལ་ 
བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཤར་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། *“ : །མུན་སྒོན་གྱི་བསྐལ་ཕ་འབྱུང་ལུགས། : “ །མྦྱིར་བསྐལ་བཟང་འདིར་གང་ཞིག་བྱོན་པ། _ །གྲོས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་ 
' | ལམ་དུ་ཇི་ལྟར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ན་བྱོན་པའི་བསྐལ་པ་རྣམས་ནི་སྨོན་བསྐལ་དང་། ཿ །མི་བྱོན་པའི་བསྐལ་པ་རྣམས་ཞི་མུན་པའི་བསྐལ་པ་ཞེས་ 


བྱ་ཞིབ། །མུན་བསྐལ་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་ལ་སྤོན་བསྐལ་དཀོན་པ་སྟེ། །ཞི་ཁྲོཾ་ཆ་འགྲེལ་ལས། །བསྐལ་པ་འདིའི་གོང་དུ་མུན་པའི་བསྐལ་པ་བཞི་བཅུ་བྱུང། །དེ་ཧས་ད་ལྟའི་བསྐལ་པ་བཟང་ 


35 











”༣མ༦ང་༦༦9 པུ 


བོ་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་འབྱོན་། ` . ˆ །བསྐལ་པ་འདི་འདས་པའི་འོག་ཏུ་མུན་བསྐལ་དྲུག་རུ་ ་ པ་ད་ང་བསྐལ་པ་རསྙན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཁྲི་འབྱོན་། ༩ །དེ་ནས་ . 
| མུན་བསྐལ་བརྒྱད་ཁྲི་འད་ས་ནས་བསྐལ་པ་ལེགས་པ་བཀྲམ་པ་བྱ་བ་ལ་གངས་རྒྱས་བརྒྱད་ ཁྲི་འབྱོན། 4 ིེ 
རྒྱས་བརྒྱད་ཁྲི་འབྱོན། རླ ཿ །སངས་རྒྱས་བྱོན་པ་རྣམས་ནི་སྒོན་མའི་བསྐལ་བ་ལ། རེ ། །སི་ བྱོན་ པ་རྣམས་ ནི་ མུན་ པའི་ བསྐལ་པའོ། 
, མུན་སེལ་ལས། ::  བསྐལ་པ་བརྒྱ་དང་ཆ་གཅིག་གནས་པ་ལ། _ 
བརྒྱད་ཁྲི་བར་འབྱོན་པ་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བ། 
བརྒྱ་ལ་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ལཁས་བྱང་བའོ།- » །ཛ་བོ་ནི་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་བོ་སྟེ། 


¦:།དེ་ན་ས་མུན་བསྐལ་སུམ་བརྒྱ་འདས་ནས་བསྐལ་པ་ཡོན་ཏན་ བཀོད་་པ་བྱ་བ་ལ་དངས་ 
་ོ ་ . ཞེས་ད་ང་།། =.= །དྲང་དོན་ཿ 
།བྱག་ལ་འཇིག་ཏེན་འདི་ཅུ་སྟན་པ་མེད། ་ཅེས་སོ།། །།གཉིས་མ་བསྐལ་བཟད་འདི་ར་གང་ཞིག་འབྱེན་པཿལ་གསུམ། 
དུ །མར་འགྲིབ་ཏུ་འབྱོན་པ་མཆོག་གི་སྟོན་པ། . །ཡར་འཕེལ་དུ་འབྱུང་བ་རྣམ་རང་དགྲ་བཙོམ་མོ། །ད་ང་པོ་ ནི། །རྒྱུ་བསྐལ་པ་ ༩ པོ་ 
།དེ་འང་ གསེར་ད་ངུལ་ ཟངས་ ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ བཞི། ` །རྙི་མ་ བཞིན 











„| ༄༅། །བླེང་བཞི་དང་། ` །བྱང་རྩོགས་མ་གཏོགས་པའི་གླིང་གསུམ་དང་། །ཤར་ཉཾ་གཉིས་དང་། །ཉཾ་ཟིེང་།་ན་སྟེ་བཞི་ནི་རིམ་པ་ལར་དེ་དག་གི་འདུལ་ཞིང་ང། །། 
འགྱན་ཚུལ་ནི་ཉན་ ཅིག་ཏུ་ཟུང་རེ་མི་འབྱོན་ཏེ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ལས་བསགས་པས་ས། །རྟགས་པའི་ཁད་པར་ནི། །གསེར་དྲངལ་ཟངས་ལགས་བཞི་རིམ་པ་ལྟར་ས་བཞི་པ། །གསུལ་ 
པ། . །གཉིས་པ། །དང་པོ་ནན་པའོ། །འདུལ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། །གསེར་འཁོར་ཅན་ནི་ཕས་བཅས། །དྱངུལ་ཅན་ཞི་རང་འགགྲ་བ། །ཟངས་ཅན་གཡུལ་ཤོམ་པ། །ཙྕགས་ 
ནི་མཚོན་ཆས་བསྡིག་པ་སྟེ་ཕམ་རྒྱལ་གནོད་ པ་ཞི་མེད་ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་མི་འབྲལ་བས་སཾ།  །མཚན་ད་པེ་ནི་སངས་རྒྱས་ལས་ཅུང་ཞིག་མི་གསལ་བ་དང་འད་མེད་པའོ། ། ༠ 
སྐྱེ་བ་ནི་གོས་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་ཤེད་ ཛོགས་སུ་བསོད་ནམས་སྟབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བའོ།། །གཉིས་པ་མར་འགྲེབ་ཅུ་འབྱོན་པ་མཚོག་གི་རྟོན་པ་ལ་གཉིས། །རྒྱུ་ད་ང་འབྱོན་ཚུལ་ལོ། 

དང་པོ་རྒུ་ནི་འག་མིན་གཤེན་ཉའི་ཐུགས་རྫེ་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ། །བྱུད་ཉི་ཟེར་སྒོན་མ་ལས། _།ཚེ་ཁ་དཔག་མེད་བྱཅ་པའི་དུས། །ཁག་མིན་ད་བིངས་ཀྱི་གཤེན་ཉ་ནི། །ཁལོ་ལ་བཅེ་ 


ངཱ ཟོ 











.®8ཏ ཏི 





























བོགོངོས འྲག་དུག་གི། །༢ས༢༥༢འཐར་ཿ་སེམཔ་ཅཿ མཐན སྤྱོད་ངན ལ་ཐུགས་མུག་ཞས། གཟུང ཤུགས་སྱན་ཆབ་ཆུར་འབྲུག་པ། _ །གཟུགས་ཁམས་གོང་མའི་ཉ་གནས་ཀྱི། །གཞས་ 
གཙང་རིགས་ལྔའི་དང་པོ་ནི། _།སྲིད་པ་གུང་སངས་གནས་དག་ཅུ། །ཉ་རྒྱལ་ཁྲི་སྟང་འོད་ཟེར་དང་།  །མཱམ་ནི་གསས་ཟ་ཀུན་ཤེས་གཉིས། །བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཆལ་སྱིས་བབ། 


།ཞད་ཁེར་ཁ དག་ུང་ཚུ་ཁུ་བན། །འོད་ཟེར་དེ་ཡི་སྙིང་པོ་ལས། །འགྲོ་བ་ཐར་པར་འདྲེན་པ་ཡི། །སས་ནི་སངས་རྒྱས་སྟང་གི་རྒྱུ' །ཁྱེའུ་སྟོང་དང་ཅ་གཉིས་འཁུངས། _ 
ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་ལོ་བདུན་འབུམ་ཐུབ་པའི་དུས་མུ་མེ་ཏོག་པྨད་ཧ་ཐུངས་ཀྱི་ཅེ་ལ་སྲས་སྟོང་རང་བྱང་དུ་འཁུངས་ཏེ། `  །དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལཊ་ 
°ཧན་ཡིག་ཆུ་བཏ་བུབ་ཏེ།  མན་འཐུས་ཞས། ༧ །མྱེཁ་བཉམ་བ་བྱདུ་ན་འཇུལ་ཅུང། །ཞཁོར་ལོས་བསྒྱར་རྒྱབ་དྲུང་འོད་དང་། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་གསལ་འད་ལ།  { 
| །རྨན་ལམ་རྒྱ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བཏ་བ། །མེ་ཏོག་པདྨ་ཧ་ཐུངས་རྟེད། །པདྨ་ཁ་ཕྱེས་ཆུདུཏུ་རཱང་དབུས། །སྭཏང་འང་ཐཅ་ནག ཏཱ་ཏཐཏེས་ 0 | 











































༄། _ །བླན་པོ་ཆན་པོ་བཞེ་ཡང་བྱང°། །རྤྱལ་པོ་ཡབ་སས་སྟོང་ཆ་བརྒྱད།, །རང་བྱུང་སྟན་པ་འཁེར་བཾ་ ་ཀུན་འདྲེན་ལ།  །བདུན་འབུམ་བསྐལ་པར་ཚོགས་ 
བསགས་ཤིང་། ཞེས་དང་། །ཉི་སྨོན་ལས། _ ° .།ཀྱེ་མ་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་། །བད་ག་ིད་ཉྷ་ཡི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། །ན་མ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་འགྲོ་བ་ཡི། _ །སྡུག་བསྔལ་ 
སེལ་བའི་སྟོབས་ལྡན་ཞིང། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འདྲེན་སྟོན་ཐོག། །ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་ལྷན་ཅིག་ཞུས། _ །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་འབྱོན་ཚུལ་ལ་གསུམ། །བསྐལ་བཟང་གི་ 
སྒྲ་དོན། །ལུང་བསྟན་ཐོབ་ཚུལ། „ །ཇི་ལྟར་འབྱོན་པའོ། . དང་པོ་སྒྲ་དོན་ནི། །མདོ་འདུས་ལས། །མུ་རྒྱུང་ཆགས་པའི་དང་པོ་ལ། །ཏིང་ན་མ་མུར་ཟངས་སྟེང་དུ་ནི། ཁི 
།གསེར་གྱི་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་། །གཡུ་ ཡི་ གཡུང་དྲུང་ བཀྲ་བ་རྡོལ། ་ྲེ །དེ་ལ་གནས་གཙང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །བསྐལ་པ་འདི་ནི་བཟང་པོའོ། །འགྲོ་བ་འདྲེན པའི་དོན་གྱི་ཡྱིར། 
།བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྟོང་ཆ་བརྒྱད། _ །འབྱོན་པའི་སྔ་ལྟས་ཆེན་པོ་ཞཾ། །་ཧེྲཾ་དགེའཱ་དྲྭ་ཀཱ་ཏགྲེ། _  །ཨེ་ལ་ཇོ་མཐཧརྟཱ་ཆེ་ཞྲིས་བཛོད། = །ཞེས་གནས་གུཏྩ་པི་ཉྭ་ནམཧུ་ 

















ཤས་ཚེ་བས་གདུལ་བར་སླ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ ་ཚེ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཛེ་ འགྲེབ་ཏུ་འབྲོ་བའི་ཕྱེར་རོ། སར །དེ་མན་ཆད་ དུ་མི་འབྱོན་ཏེ་དགེ་བ་སྤྱོད་ པའི་སྐལ་ བ་དང་ཡི་ལྡན་ པ་སྙིགས་ མ་ཝྔ་ཚོགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། 


ཡཿ །རྣ་མ་མཁའ་སེམས་མཛོད་ལས། །མར་ནི་འགྲིབ་པ་བརྒྱ་ཡི་བར་ལ་དེ་ད་ག་འབྱང་། ཞེས་སོ། །བརྒྱད་ཁྲི་པར་ཡང་མི་འབྱུང་སྟེ། །འཁོར་སྒྱར་ད་ང་ཕན་ཚུན་དོ་ 
རཱ མཉམ་གྱི་ཚུལ་དུ་འགྱུར་བས་སོ། །ཡར་འཕེལ་གྱི་ཡང་བརྒྱ་པ་མན་ཆད་དུ་འབྱང་བར་སྒ་སྟོན་ཀྱིས་འདོད་ལ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་འབྱོན་ཏེ།. ཏི །ཉྐྱོ་ཤས་མེད་པས་འདུལ་ 
ཌྷ མེ་ཆུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །བསོད་ན་མས་ཇེ་འཕེལ་གྱིས་རྒྱགས་པ་ཆེ་བའི་བྱིར་རོ། ཞེབ་བྷ་ནཾ། །གཞན་དག་གི་དེ་དྲ་ག་བཞི་ཁྲི་སན་ཆད་ལས་ཧི་འཇུང་བར་འཛད་3ྱང། 
རཿ བརྒྱད་ཁྲི་ལ་མར་བྲི་ན་ས་སྡིག་སྤྱོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་ནྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་དེ་དག་འབྱང་བའོ། །གཉིས་པ་གང་འབྱོན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི། རེ འཐ 


ཞྭཧ། །སྦུལ་སྐུ་དག་པའི་ཛཾ་བོ་ནི། _ སྦྱིར་ན་བསྐལ་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། 











` ༨༢༠ ༦༅། །བསྐལ་བ་བཟང་པ་འདི་ཉིད་ལ། །རལ་ཆུ་ཉོང་དང་ 

















དུས་ཨུ་སྟོན་པ་རང་འབྱང་ 

ཞེསུ་བཧད་ཐང་ཐཏྟ 
ཱཾ བརྐྱད་ཁྲིའི་དུ་ས་སུ་སྟོན་པ་འཁར་བ་ཀུན་འདྲེན། 

ཧི་ཁྲིའི་དུས་ཨུ་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟེགས། 

༼ ཧྱལ་ཡེ་མཁྱེན་དྭང་བདུན་ནོ། 


རཡོོ་ས་ོོ་ 
ངཱ ཁ་ཅིག་ཤིས་འབུམ་ཡ་ལ་སྟན་པ་བྱོན་པ་ལ་ད་གོས་པ་མེད་ངེ་། 
| ཀྱང་ཁུང་ལས་འབུམ་པ་ནས་བྱོན་པར་བཤད་པས། 


སུ་སྔོན་པ་ཉོན་མོངས་དུག་སྲེག 


མི་རྣཡས་ཚེ་ཁོ་འབུམ་ཐུབ་ 
གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སྐྱོ་ཤས་མེད་པའ་ཕྱིར་རོ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་ལ་ཡིད་ རྙན་པར་རིགས་སོ། 
བཞི་ཁྲིའི་དུས་སུ་སྟོན་པ་ཚད་མེད་ཐུགས་ཇྲེ་ཅན། 
ྲ །རྩ་རྒྱུད་ཉི་ཟེར་སྒོན་མ་ལས་ཁྱི་བྱྱལ་ཁུག་པར་ཡང་གསུང་ས་ངོ།་ 
པ་ཡར་འཕེལ་དུ་བྱོན་པ་རང་རྟོགས་གཤེན་རབ་ནི། ་ 


།ཁྲི་བའི་བུས་ཧུ་སོན་པ་ཀུན་ ལོ 
ཏང་པའི་དུས་ཨུ་སྟོན་པ་ག 
རྒྱ་ཤས་ཆེ་བསྟ་དངུ་ཉིད་གཅིག་བུར་སྟེཞ་འཐེལ་ཁྲགས་རྡོག་བསྐོམས་པའ། 

















ཝིབ དེ་འོ འཁལ སོ་གཅོོོ་སོན་མོ་ལོ ོོ་བའོ་ོོཁོར་ོ་གྱོོ། གོ་བོ བོས དོ ། 
ཿ ླ ལས་བྱས་རང་ལ་སྨིན། ' །ཀྱོད་ཀྱིས་སྙིང་རྫེ་ཅིའི་ཕྱིར་བསྐྱེད་། །ཞེས་སྨས་ཐོ་བས་སྤྱི་ནས་བཅོམ། ཞེས་སོ། །དེ་ན་ས་ཆགས་ཆོང་ས་ལས་ཀྱིས་ཡི་དྭགས་དང་བྱོལ་སོང་དུ་སྐེས་ཏེ། 


གནས་ངན་དེ་དག་ལས་ཀྱང་སྙིང་རྫེའི་སེམས་ཀྱིས་ཐར་བར་གྱུར་ཏེ། ° །ཉི་སྒོན་ལས། །དེ་ནས་ཚེ་འཕོས་འདོད་ཆགས་ཀྱིས། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་ཅན་དུ་སྐྱེས། བཀྲེས་ ྲ 
„, སྐོམ་གདུངས་ལ་རིང་ཇེེ་སྐྱེས། །གཟའ་བཏུང་ཅི་རྟེད་རོགས་ལ་བྱིན། ཞེས་དང་། །དེ་ནས་ཚེ་འཕོས་གཏི་མུག་གིས། །བྱོལ་སོང་གླིང་དུ་བ་ཡི་ལུས། །ནེ་ཙ་སྦ་ཡཁན་ཞིག་ཅུ་ ཤ་ 
༩ སྐྱེས། །བྱོལ་སོང་རྣམས་ལ་བྱང་སེམས་སྐྱེས། *“  ཞེས་སོ། = །དེ་ན་ས་ང་རྒྱལ་ད་ང་ཕྲག་དོག་གིས་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེས་པའེ་ཚེ་ད་ད་པ་བཟང་པོ་རྒྱུད་ལ་འཁྲང་ས་ཉེ་། - །དེ་ཉིད་ལས། 


¡ །བྱོལ་སོང་གནས་ནས་རེ་འཕོས་ཀྱང་། _ ་ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་དབང་བཙན་ནས། །མཐའ་འཁབ་མེ་ཡུས་ཞག་མཔ་པར། །ད་ད་ཇ་ཡོད་ཀྱངྲ་ཐཤདྐཿཔ་མེད། གད་དཱཕ་ 
༡༦༤ ཨོ ཟ་འ མྩོ ཆོང ག་འ མང བ་གོའ་ོ་ལ་ོསོོམ་གོང་ ༦༠ གམ་ོ་མ་པ་ཆམམད ལོ་རོ་ཆ ༩ འོ ལལམོ་མཐངོཕོ་འོ་ཐོརོ་མསལསམསཔཛོོ་༧༧ེངོའངོལོ་ཐོངའཕོསསརཛོ་ལོམ་ཟན་མསོ་མཁོས་ཤོ་ ༤ ༢༦༧ོ།༩༧ རོ་༢༡༩་ཟ༦ ༦ ༦༣༩ ༧༠༠ ཁོ ངོ ༨༩ ལག ༧༧༤ ༡ འོོ་མངའོ་འཕམ་ོམོོམོསོསོསང་མམས་མ་ོསམམསམལ། 
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༡ འོོ 








བཟང་པོའི་འཕེན་ཤུགས་ཀྱིས། །འཇམ་གླིང་དབུས་སུ་བྲམ་ཟེར་སྦྱེས། ཞེས་སཾ། །དེ་ལྟར་དྭ་མལ་བ་ལ་བཅེ་བའི་སེམས་རྐྱེས་པ་ནི་ཐུགས་ཀྐྱེད་ཀྱི་ཐོག་མར་ཡིན་པར་ཡང་གསུང་ས་མོད། 

རཱ །ད་ངོས་སུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ཐོག་མ་ནི་སྟོན་པ་བསོད་ན་མས་ད་བང་ ཞེས་པའི་དྲུང་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏ་བས་པ་སྟེ། །མདོ་ལས། །ཐདྐག་ཀྱང་ .. 

རླ སྐྱེ་བ་གྲངས་མེད་གང་ཟག་རིམ་པར་བརྒྱད། _ བཱ །བརྒྱུད་པའི་དུས་སུ་བསཾད་ལྡན་སྟོབས་མཆོག་གིས། །སྟོན་པ་བསོད་ནམས་ད་བང་ཞི་བསོད་ ལྡན་ཞིང་ཁམས་དེ་རུ་བྱོན། །དེ་ལས་ 

7 སེམས་བསྐེད་དད་པའི་ཐམོབབ་དང་ ཤེ 'མེད་ཆོགས་ཀི་ལམ་ལ་ ལ་ལོའི་སེམས་བསྐེད་སྐེས་པའི་དྭས་དེ་ བད་ག་ཐར་གྲུབ་པ་ {| 

ླཀག །ྣ  ༼༼༩༼༩ྣ༦ྣྣ༦ྣེྱྣསྣཾ 
གས་པའི་དུ་ས་ཏིང་ལ། །གཞན་ད་ག་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབས། =~ ཅེས་དང་། །མཛད་བསྟོད་ལས། །སྔན་ཚེ་སྦྲལ་སྐུ་བསོད་ ནམས་དབང་དྲུང་དུ། | 
།ཐུགས་མཆོག་བསྐྱེད་ནས་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་བཏ་བ། །ཅེས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐོག་མ་འདི་ཁོ་ན་འོ།། །གཉིས་པ་བར་དུ་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་སྨྱད་ཚུལ་ལ། / རྱ ཆ་འུ་ཏ 








ལེ ོ>༩༦ཀ་ཧ༦་ འའ  ོ་སོ་ཁཔོ། འོ་ག པོནཆགའོད་ཆོ་ཡ་ོ། པོ ཉོད ༨ བསོ དསད པ་་ །། ། 
| ཀྲ ྲྲེ་ & །བར་དུ་འོག་ཕྱོགས་ཙོད་པ་ཅན་མུ་ལ་འགྲམ་དུ་ཤེས་རབ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་ཚོགས་ཀྱི་ལག་མ་བསུས་པར་བཤད་ པའི་བར་དུ་གྲངས་མེད་ | 
| 





གསུམ་ཕར་ཆེར་ཚོགས་ནས་སྐྱེ་བ་དེའི་མཐར་སྲིད་པ་ཡེ་སངས་ཀྱི་གནས་ཐུ་ཟླུ་འཁུངས་ན་ས་ཁྱེའུ་གསལ་བར་བྱར་པའི་ཚེ། ° །སེམས་བསྐྱེད་གཏོ་རྗེ་སླབ་དཁོན་ད་ང་། འྟཊ་ཊིན་ 

ཀྱི་གནས་ཨུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ལ་གཡུང་དྲུང་ གི་ ཐོན་ ཤན་པས། །ཤེས་བྱའི་ སླིབ་པ་མ་ལུས་པ་སྤང་ས་ན་ས་ཐོགས་ མེད་སྦུལ་པའི་སྐུ ར་མཛོན་པར་སངས་རྒྱས། ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ ་ 
ཤྭ བྱར་འདེད་པ་ཡིན་ནོ། །གྲངས་མེད་ལའང་རང་ཙོགས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པས་གྲངས་མེད་བདུན། །ཐུགས་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ཐེག་པས་ལྔ། །སྲོས་མེད་པས་གསུམ་ན་སངས་རྒྱས་ 
ཌངའའད་་་ །བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ནི་ཕྱི་མ་བྲོས་མེད་པ་ལྟར་གྲངས་མེད་ གསུམ་བྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བརྟེས་པའི་ཚུལ། ཛུནྡ་ཐུཉྟཧྲ ཁསུ། 

























བསྐལ་པ་གངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས། །ཐམས་ཅད་མཐྱེན་གྱར་སྟན་པ་བླ་ན་མེད། _ །ཅེས་སོ། དེའང་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ནས་ས་དང་པོའི་བར་གྲངས་མེད་གཅིག་དང་། ུ 
།དེ་ན་ས་གཉིས་པས་ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་གྱི་ས་དྲུག་བགྲོད་། །དེ་ནས་གངས་མེད་གསུམ་པས་ས་བརྱད་པ་ནས་བྱཅུ་གཅིག་ཀུན་ཅུ་འོད་ཀྱི་བར་དག་པའི་ས་གསུམ་བགྲོད་པ་ནི་ཡོངས་ཐཌ་ 
ས། ˆ །དཱེ་འའང་བྱི་བྲག་དང་དོན་པསུ་ཐ་གཏིས་ཁས། །ད་ང་པོ་ལ། །དུས་རིང་བ། །ཐུང་བ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་དུས་རིང་བ་ནི། །ཕནཾ་ཆསྱཾ།#( ༤ ཐཐ ཞི 
བསྐལ་པ་སྐར་མའི་གྲངས་ཙམ་དུ་སྦྱིན་པ་བཏང་ངོ། _ །ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་སོ། །ཞེས་སོཌ་དང་། །སྐྱེ་བ་གངས་མེད་ཚཌ་ཀྱི་ལམ་ལ་བསཌ། །ཞེས་པས། །བདག་ཅག་གི་སྟན 
པ་འདི་ཡ་ཐོག་གི་ཚེ་ལོ་འབུམ་ཐུབ་དུས་ན་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་བློ་གསལ་བྱ་བར་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །སྟན་པ་རང་བྱང་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ ལ་མེ་ཏོག་ཨུ་དུམ་འབར་ར་ུལ་ཏེ་མཉེས་པར་བྱས་པ་ནས་བཅཡ། ། 
་སྒོན་མ་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། 
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:༦ཟླ༠-༦༦ ༦ 





















པྲུ །ན་སྔན་པ་བསད་ནམས་དབང་ ལས་ཐུགས་བརྐྱེད པ་ནས་བཟུང་། །སབར་སེད་པ ཡོ་སྐབས་ཀྱ་གནས་ཨུ་ཁྱེའ་གསོལ་བརྨ་ཧྱེ་བ་བཞིས་པའི་བར་ནོ། དིེར་སྐྱེ་བི 
 ཆེད་ན་ར་རྟན་པའི་སློན་མ་མཉེས་པར་བྱས་ཤིང་ཐུགས་བརྐྱེད་ནས་བྱང་ཆུང་སྤྱོད་པ་ཕྱད་དེ། - །སངས་རྩས་བརྟེས་པ་ཧེ།- །ནམ་རྒྱལ་ལས། །ཨེ་མ་རྟན་པ་གཤེན་རབ་ཉིད། །ུན་ཚེ་ 
















ཐབས་མེད་བསད་པའི་དུས། །བསོད་ནམས་ད་པག་ཤུགས་རྟབས་ལྡན་ཕྱཾས། །ད་ག་པའི་ཞིང་ཁམས་གར་རྐྱེས་ཀྱང་། ° - །སོན་ པའི་སྤོན་དང་དོན་མཚུངས་པའི།_ །ཐུགས་བསྐྱེད་ 
དག་པ་ཆེན་པའི་མཐུས། །ད་ཀའ་བ་མ་ལུས་དཀོན་པ་ཛོགས། །ཆགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཚོགས་ཆེན་བསགས། །ཤེས་རབ་ཅལ་ཤུགས་མཛོན་པར་དག །མཛོན་པར་ཡེ་ནས་སངས་ བ་ 
རྒྱས་གཤེགས། ཱ །བད་ག་ཐར་གྲུབ་པའི་དུས་རྗེས་ལ། །གཞན་དག་འདྲེན པའི་སྨོན་ལམ་བརོད་། །འ་དུལཾ་བའི་ཞིང་།ཁམ ས་གདུ་ལ་ད་ཀའི་ཞིང་། ྲ །ཤིན་ཏུ་མི་མཛེད་དྲོང་བར་ 
¡"| དགོངས། ` ཞེས་ས། ˆ - །གཉིས་པ་དུས་ཐུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ན། ` )དྲང་དོན་མུན་སེལ་སྤོན་མ་ལས། ` སྤུལ་པའི་མུ་གཤེན་ དབ་ཉིད་ཀྱིས་བསླལ་པ་གོང་མ་གོང་ས་ཞས་སེམས་བསྐྱེད་ 
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གསབས 
བཞིན་བཟང་མ་གཉིས་ལ་སྲས་བཞི་འཁུངས་པའི་ད་ང་འོག་ཤེས་རབ་ལྡན་བྱ་བར་སྐྱེ་བ་བཞེས་དུས། 
བཤིག་ན་ས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་བས་འབུམ་ཕྲག་མང་པོའི་སྲོག་ཐོན་པར་བྱས་པའི་ཏིང་ལ། 
སྤང་པོ་གསཾས་པས། །ནུས་པ་དཀར་ལ་ཐུག་ནས་སྐྱེ་བ་བརྫེས། 
ཡུམ་དེ་གཉིས་ལ་སྲས་གསུམ་འཁྲངས་པའི་བར་པ་ཁྱེའུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཏོ་འབུམ་ཁྲི་གློག་གི་ལྕེ་ཅན་ལ་སྲིད་པ་སྟོང་རྩིས་ཀྱི་བོན་ཉན། 














དཀར་ལ་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་ལུང་ནོས། 


ཁྱེ་བོ་འོ་ཁ་འ་ལོའདོ་པོ་ཁོ་འཆོད་ཏོན་ོ ཡོབ་ཅོད་བོད་པ བའ་བསོབ་བདོ། 
།དེ་ར་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་དྲག་རུབ་ཀྱི་བསྐལ་པ་མུ་གེ་ཉིང་ཤ་ཟ་བ་བྱང་སྟེ། 








_ །ཡབ་རྒྱལ་པོ་ཀ་འོད་སླག་ཅན་ད་ང་། 


།སྤང་པོ་བཟའ་དགུ་གླེབ་པ་ལ། 
།མི་མཛེད་འཇིག་ཉེན་ཡེ་སངས་བར་ཚལྷར་སྐྱེས་ཏེ། 


ཅེས་དང་། 





།རྒྱལ་སྲིད་ 
།ལུས་ལ་ཤ་བཅད་ ཁྲག་ཕྱང་ནས་ 


།ཡབ།ི་འད་ཐམ་གུན་ཤེས། ཡབ་ 


།ཡུམ་སྦྱིན་ལ་དགའ་བའི་ 

















།ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་བཞིས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་། 























༡༢༠ཁ6ཤ༩༡༦༧མས་འབད་འ་གས་འཚསསརདའཔརཔང༨པཀཆགསའཡག་པལས་གང་༡༥༧༩ང།ལཇུགས་མེལས༡།8ཐངཔ་༡ཁ༡པསའ་བཞས་དལ།ས།གབགས་བངའ་ང་འཛབ་བ༩ང་ཡང་ས།ང་མཇང་འཛན་འངམ་འ་འངའཇང༤ མྲ ངའ 


རུ །སེམས་ བརྐྱེད་ ཤོས་ཉི་ བ་ ཐོ མེད་པར་ཚོགས་ལམ་དུ་ཚོཌ་བསགས་པའི་འྲབས་བུ་འོག་ ཅོོ ཀྱི འཇིག་ རྟེན་ ན་ཆོད་པ པ་ ་ཅན་ “མུ་༩ ལ་ འགྲམ་ དུ་ “ཤེས་ ་རབ་ ་ལྡན་ བུ 










| སྐྱེས དུས་ན་ སྤྱོར་ ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ རེ བསྒོམས་པས། །བསོད་ ་ན་མས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷག་མ་བསྡུས་པས་ལུས་དང་ ལོང་ས་ སྤྱོད་ ཐམས་ཅད སྦྱིན་ པ་བཏང་བས་མ །(ཁོང་ལམ་ རྒྱད་ལ་ སྐྱེས ་སོ། དེ་ རུ 

ནྭས་བར་ལྟ་འོད་གསའ་གྱི་གནས་སུ་ཁྱེའུ་གསལ་བར་གྱར་པའི དུས་སུ། །གཏྟཾ་འབུམ་ཁྲི་ཀླག་གི་ལྩེ་ཅན་བསྲེད་པ་རྔང་ཅེས་ཀྱེ་བན་ཤན་ནས་མཛོང་བའི་དན་གསས་པ་ཁས་ཁུང་བྱ་གཉིས་ཀྱི་ཨ 
བོན་མྩ་བ་ནས་སྲངས་སོ། ཞེས་སོ། ` །དོན་མཛདོར་བསྡུ་ན་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་ དུས་རིང་ཚོགས་བསགས་ པའི་མཐར་ཤེས་རབ་ལྡན་དུ་འཁུངས་དུས་སུ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་མ་བསྡུས་ |*° 
ཏེ། །སྱྱོར་ལམ་མོས་སྤྱོད་བཞི་དུས་འདི་ཉིད་དུ་ཛོགས་ནས། །རྟེན་དེར་ས་ དང་ བོ་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ཏེ། །དེར་མགོ་ལུས་སྲོག་ལའང་ཕོངས་པ་མེད་་ པར་ བཏང་ 





༨༨༨ ལལ - =£ = 














བཞྲི་བྱིཞ་བ་བླན་མེད་ད་འ་བྱན་ཕྲས་སཾ། སྲུ དྷ ་ ¡8ྱའུ་གསལ་བར་སྐྱེ་བ་བཞེས་དུས་ཙུ། ཡཱི ` །གཏོ་འབུམ་ཁྲི་སློག་གི་ལྩེ་ཅན་དང་མཇལ་ནས་ཤེས་ 

















།བདུན་པ་ཡིད་བཞིན་གུབ་པ་རྒྱུད་ལ་བརྙེམས་པ་ཡིན་ལ།_ །དེ་ནས་འོག་མིན་དུ་ 





།དྲུག་ཏུ་ཏེདྡེ་ རྡན རྔག ན ཚན རྡཊཊུ་ནས 





















རབ་བསྐྱེད་ཅིང་བློ་རྩལ་སྦྱངས་པའི་དུས་སུ། 
རེ རྔོགས་སྐྲ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་ལས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་བོན་ཁལུང་མནོས་པ་ལཡས་སྐྱེ་བ་བཞི་ལས་མང་ལ་སྐྱེས། །རིགས་དྲུག་ལས་མིའི་ཡུལ་དུ་སྟོན་པ་ལ་གཤེགས་ཤིག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་ལྱང་བསྟན་པའི་དུས་: 
རླ སུ་ས་བརྒྱད་པ་མ་ཆགས་དག་པ་རྒྱད་ལ་བརྙེམས་པའོ། །ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་རྗེས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྙུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དབང་བསྐར་ཐོབ་པ་ རླུ 
་ྡཾ རང །ཕྦུལ་པའི་སྟོངས་བཏ་བ་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ཨུ། །ད་གྭ་པ་ཡི་གེ་འཁོར་ལོ་མན་ཆད་ཛརོོགས་ནས། །ས་བཅུ་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྱྱད་ ལ་བརྙེམས་པ་སྟེ། །མཚན་ “༩ 
༢ ལྟ་ཅོད་ལས། །ད་ལྟའི་གནས་འདི་ཡར་འདས་པའི། _ །སྟེང་གི་ཕྱོགས་ན་འོག་མིན་གན་ས། །མྱ་ངན་མེད་པའི་བར་ལྟར་གྲུབ། སྲིད་པ་ཡི་སངས་གནས་ན་མཆེས། ! 
ཁྲེ་དཀའ ་འད་བོ་ཡེ་ཤེས་ཡབ། །ཀུན་ཤེས་གསལ་བྱེད་རིག་པའི་ཡུམ། །ཤེས་པ་རང་རིག་སྲས་སུ་གསལ། །སེམས་བསྐྱེད་གཏོ་ཛེ་ཀླབ་ད་བོན་ ནི། ` རར (0 
༠ རེར ཱཾ 











.-----~--------~-----~-----~----~~~----~-~~--~=~--~---༨-༨-~༨༨༨༤༤༨༨༠༠༨༧༨༩༢-༨-༢༤༨༤-༨-༡༨~-༩༧༤༨༤༨༨༨-༡༥༤༢༤པ༤༨༡༨༤༨༨༨-༨༨༨༡༨༨༡༨༨༨༡༤༤༨-༡-༨༨༠༨༤༩༤༠༨༨༡༡༡༤༨༨༢༥༨༨༤༨༢༨༠༡༨༨༤༠༡༤༥༨༤༨༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༩༥༤༠༠༤༠༤༥༥༩༠༢༨༥༡༨༣༩༢༤༡༤༨༤༨༢༩༨༠༠༡༥༠༢༢༤༧༤༧༨༡༨༡༡༢༡༥༢༢༠༤༢༧༤༤༩༤༢༠༢༩༩༧༥༨༠༤པ༠༠༤༠༠༩༧༢༤༠༠༠༠༠༥༧༠༠༠༠༠༠༠༥༢༢༢༩༧༦ 



















`. དཱ = རཾ །འབུམ་ཁྲི་གློག་གི་ལྕེ་ཅན་ལ། །ཤེས་རབ་བརྐེད་ཅིང་བློ་ལ་སྦྱངས། །མྲེད་པ་སྟོང་ཅིས་སེམས་ལ་ཐུག རཱ །སེམས་ཅན་ལས་བཏགས་ཐུགས་རྗེ་བསྐྱེད། 
།ངོ་མཚར་ཚད་མེད་བཞི་ད་ང་ལྡན། །འཁོར་བ་ཐར་པར་དྲོངས་བ་ཡི། །སྟོན་པར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཐོབ་པས། སྲོ །ཡབ་བླ་ཡང་སྟེང་ཡང་གོང་གི། །མགོན་བཙུན་རྱ་ཡི་ 
གྲོང་ཁྱེར་ན། །འོག་ིན་འདའ་བ་མེད་བ་ཡི། །མི་འགྱར་ཞུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ། _ །ཡེ་ཤེས་ཉྷ་ཡི་སྟན་པ་ལ། །འགྲོ་བ་འདུལ་པྲའི་བོན་ལུང་སནོས། `... །རྗེ་ཅིག་ „ 
` གཏྱེན་ཞ་ཡི་དམ་ཚས། ཤལེགས་སོའི་ངྲེས་པས་གནང་བ་ན། ཏིད་ནི་ཧྲིར་ཁང་ཐུལ་པའི་ཆུ། ༢ །ཤིས་བྱ་བལ་བའི་རུན་སདས་པཱས། ༡ ` ཞེས་སོ། །འདིའི་དུས་ན་གསུང་དྲུང་ལྟ་ ° 
༧ བུའེ་ཏིང་ཇེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཏེ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐར་སངས་རྒྱས་པ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་རྔོགས་བར་ཕྱིན་བརླབས་ད་ས། །ཞེས་པས་སོ། དེ་ནས་རིང་པོ་མ་ 
རོ ལོན་པར་སྦུལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་འོལ་མོའི་གླིང་དང་། །བར་ཚྷ་འོད་གསལ་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ་འགྲོ་དོན་མཛོད་པའོ།། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། །དེ་ལྟར་དུས་རིང་པོར་སྐྱེ་ | 











| བྲ་གངས་མེད་པ་བརྒྱུད་ནས་བསོད་ནམས་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེར་བསགས་ནས་ལམ་ལྔར་བགྲོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་དཀའ་བར་ཤེས་པའི་སླད་ད་ང་། །བློ་ཆུང་ 
ད་ག་དེས་སྒྱིད་ལུགས་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལས་ལྡོག་པའང་སྲིད་པས་དེ་རྣམས་གཞུག་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་གཉིས་སམ་གསུམ་ཙམ་གྱིས་མཐར་ཐུག་གི་ལམ་ཚུན་ཆད་བགྲོད་པར་གསུངས་པ་རྣམས། ། 
།དོན་དམ་པར་སྟོན་པ་ནི་བསྐལ་པ་ད་པག་མེད་ནས་སངས་རྒྱས་ཟིན་པས་ཕྱིས་ལམ་གྱི་ཉེ་རིང་དང་སྦྱོང་བགྲོད་ལ་སོགས་མི་དགོས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཐར་པ་དྲང་པ་ལ་དཀགོངས་པ་ཙམ་མོ།། ། 
།གསུམ་པ་ཐ་མར་མངོན་མར་རྫོགས་པ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། །འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་དངོས། །སངས་རྒྱས་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་ པའི་ཚུལ་ལོ། -] 
།ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །དྲང་དོན་དང་བསྟན་པའི་འཚང་རྒྱ་ལུགས། །ངེས་དོན་དུ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཟིན་པའི་ཚུལ་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །འོལ་ 
མོའི་གླིང་དུ་འཛང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །བར་ལྟ་འོད་གསལ་གྱི་གནས་ཨུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་'པའོ། ཾ །ད་ང་པོ་ནི། ངཱ །བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐབས་མཁས་པས་སྔོན་ཚེ་སྐྱེ་ | 





ང་བའོ 
















སླར་ ཡང་ ་དཀའ་° བ་ བ་རྣམ་ པ་ གསུམ་ སྤྱད་་ ནས་སློབ་ པའི་ལམ་ བཞི་ མཐར་ ཕྱིན་:ཿ པར་མཛད་པའི་ 





༤༨ ༠༩༢༥ ༩༡༠༦ ༧ང་༦༡༡༠༡༡༠༥ མམས ༢༩༦༧ ཀོང 
-༡༨༡༨༤༡༤༧༧༤༢༤ ༡4༡2-༢༧-༡༢ ས༡-=-༽ 


༤༤།བ་ ་བུང་ས་མེད་ ཕར་ཚོགས་པསགས་པ་ ར་ཁས ཚོོཔ་ཡོཐོ ་ཆེན་ ་པོའི་༔ རོའ ཙམ་དུ་ བསྟན་ ་ཏེ།` 





1 ༄། 


3 འལ་ དྲུ་ང་ དྭགུ ཐཅེགས་ཀྱི་རི་ ལ་མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲང་དང་བཅས་ནཡ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡཿ ཤིས་སྒྲིབ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བའི་ཕྲ་བ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་མི་སློབ་པའི་ལམ་མངོན་ 
དུ་གྱུར་ཏེ། “ །སྲོད་ལ་བདུ་ད་བཏུལ་ནས་དེའི་ན་མ་ལངས་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཅེ་ལ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་མཛན་པ་ནི། །ཐེག་པ་ད་མན་པ་ནམས་ཀྱིས་མོས་པ་མི་བཟློག་ 
བའི་ཆེད་དང་། ་ །བདུད་སྡིག་ཅན་བཏུལ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡག་པའི་ས་ལ་བཀོད་པའི་བྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུཝཿབསྟན་པ་སྟེ། །མདོ་འདུས་ལས། *::2 །དི་ནས་གསུང་-. |° 
།ད་གའ་རཐ་དབང་བུག་ཇདཱུཧྭ་ཧཱི་ལེ། “ ° །ངྱི་བ་ས་ཡཞི་ན་སྲག་ཞེས་ྒྱལ། ` ཤཱན་མེ་ཨྲཁའ་བུའི་ཧིདྲ༔ 


ཤི ¦ དྲུང་ད་གུ་བཅེགས་རིར། །སེང་གེ་རམ་བཅེའི་ཏི་ང་འཛིན་གྱིས། 
' | འཛིན་གྱིས། ˆ །ཤིས་བྱའི་ཐྲིབ་པ་ཀུན་དག་ནས། - །མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་གྲུང་མ་གཡོས་པར། །ཉི་ཤར་དུས་ལ་མངོན་སངས་རྩས། _ །དེ་ཚེ་ཁྱཔ་པས་འདི་སྐད་དུ། - །སྟོནཿ | 
ངོ་མ སོས་སོ མོསོ ` 4 | 








རེ 








ི་ོ ར་བ་བ །ཐོགས་མེད་ སྤྲ སྤྱལ་ ལོ་བསར གྱརྭ ཏ ྒུ །ཞེས་ བོ། གཉིས་པ །ོཔ་ཇེས་ ་དོན་དུ་ཡེ པ་ནས་ 





ཌོ སཾ ཾ ཧཱཿ དེ། # 


ཡད་ས་ཧུས་ ཐྲིན་པ་ནི། ་ ཏིད པ་ཆེ 3 ད་པག་ ཏུ་མེད་ ཟ་བ རར ་རྨྱའི་དགོངས་པ་ལས་མི་གཉིསྲ་པར་བཞུགས་ཀྱང་། _ „ །སེམས་ཅན་ནམས་ཁ་བརེ་བ་ཆེན་ 
པོས་གཟུགས་སྐྱར་བཞེད་ས་ནས་འྭསྲོ་དོན་མཛུད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཚུབ་ལམ་ལ་བགྲོད་ཚུལ་བསྟན་པ་སྟེ། „ _ རྒྱུད་གསེར་གྱི་ཆུམ་སྦལ་ལས།:  ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པའི་སྟོན་པ་དེ། ¢ „. །ཐུགས་ 
ཟེ་ཆེ་མངའ་འགྲོ་བའི་དན་བྱའི་ཕྱིར། སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་བསྟན།,, །ནམ་མཁའ་#ྟ་བུའི་བོན་སྨུ་མཚོན་བྲལ་ལས། ྭ .,།གཟུགས་སྐུར་བཞེངས་ནས་འགྲོ་དོན་མཐར་ 
དྭབུང་ཕྱིར། །ཡེ་སངས་ཡུལ་དུ་ཤེས་རབ་ཟློ་ཅལ་བསྱེད། །འོག་སྲིན་གནས་ཨུ་འགྲོ་དོན་བོན་ལུང་མནོས། _ བྱ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པར་བློ་ཅལ་སྨྱངས། _ །འོད་གསལ་གནས་སུ་ཤེས 
° | བྱའེ་སྒྲིབ་བ་སྱང་ས། །འདུ་ལ་བའི་དུས་བབ་གཟིགས་དགོདས་ཐུགས་ལ་བཞག །ཡབ་ཀྱི་ཉར་བབས་ཡུམ་གྱི་ལུམས་སུ་ཞུགས། །ཟླ་དབུ་ངོ་བརུར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཚུལ་བྲསྟན།„ 
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-&29.699-98༦ུ་ 


།འདིར་སློབ་དྭ་བོན་དྲན་པས། 


།གཉིས་པ་སངས་ཧས་ནས་འགོ་དོན་མཛད་ཚུལ་ལ་གསུམ། ་ 
5: རའ བན་འཁོར་བསྐར་ཚུལ་སྨོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ།. . །མདོར་བསྟན་པ། །རྒྱོས་པར་བཤད་པ། _ དན་བསུ་བའོ། _ །དང་པོ་ 
ནི། _., །སྟོན་པ་ཉིད་སང་སྭ་རྒྱས་ནས། 
མཛད་པ་བཅཅ་གཉིས་སུ་བསུས་ཏེ་བཤད་ཚུལ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཾུ །འདིར་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལའང་སྔ་རབས་ཀྱི་མཁས་པ་དག་གི་བཤད་ཚུལ་ཟུང་མི་འདྲ་ཡང་། 





།མཛད་པའི་ནམ་གྲངས་ཀྱི་དབྱེ་བ། །བཤའ་ཡི་བསུ་བ་བྱང་ཚུལ། 


།སླར་འཇིག་རེན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ལ་གཤེན་ལོ་གཅིག་ནས་དྲུག ཅུའི་བར་གྱི་མཛད་པ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་ད་ང་། 


ཌི 


།དྲེའང་ 


༨ = ར་ལ འཆ རཱ །ཁབ་བཞེས་སྲས་སྦུལ་འགྲོ་དོན་མཛད། །བདུ་ད་བཏུལ་བསྟན་པ་རྗེས་ཡུ་བཞག _ ། | 


།དེ་ལའང་གཙིའ་ཆེ་བ་་ 








།ཏྱིམ་སྤངས་འཁོར་ཕྲངས་རྱ་ངན་འད་ས། 











།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མདར་བསྡས་ཏེ་ས་བཅད་ཙམ་ཞིག་བཀོད་ པ་ཡིན་ཞིང་། 


= 











ཏི] གཤེད གཙོག་ཐད་ཁི་པའི་ཅུསྭ་མཱ་ཙོན་པས་འཕགས་ལལ་ྱྱི་ས་དྭག་ལས་མ་ནོན་ལ། །ེས་སེབ་པ་མཐའ་དགྲ་ཐདས་པའྲི་བ་༽ྲ་ཅིས་ནོན་ནས་བྱས་པའི་སྟན་པར་ཕྱན་པ་སེ། །དེ་དི་ཁྱེའུ 
རྩ། གསལ་བཞམ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་་ཅེས་བྱ་སྟེ། །བསྟན་པ་ཤན་འབྱེད་ལས། _ །ཁྱེའུ་གསལ་བ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་བོན་བརྟན་ 
རླ པས། །ཤེས་བྱའི་སྒིབ་བྱང་ཐོགས་མེད་སྦུལ་སྙུར་གྱར། །ཞེས་སོ། །དེའང་དག་པའི་འཁོར་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ལོངས་སྐུ་ད་ང་། །མ་དག་པའི་སོ་སྐྱེ་ 
ཡཀ རྣམས་ལ་སྦུལ་རྐུར་སྨང་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་སྟེ། །མདོ་ལས། །བོན་གྱི་སྐུ་ལས་རྫོགས་པའི་སྐུ་བསྐྱེད་ནས། །འདུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བྱོང་ས། ཆོ 
¬” །རྫོགག་པའི་སྐུ་ལས་སྤུལ་པའི་ཟླུ་བསྐྱེད་ནས། - །འདུ་ལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཉོན་མོངས་སླིབ་པ་ཕྱོངས། ཞེས་སོ། །ཉ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ ྦ 








ངོར་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཡི་ཤེས་རྟ་ལས་འགྲ་བ་འདུལ་བའི་ཝུང་ཐོབ་ནས་ལྟའི་གནས་ནས་འཕོ་བའི་ཚུལ་མཛད་ དེ་མིའི་ཡུལ་དྲུ་བྱོན་ཁར་ྟ་དང་སྲིད་པ་གཉིས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་རེིངས་དང་་”་ 


























] མ་ཝ་ལ་དགངས་སོ། །དེ་ནས་ཉའི་བུ་གཉིས་གསུང་དུང་དགུ་བཅེགས་རིའི་ནགས་ཚལ་དུ་སྲས་ཚུལ་མཛད་ནས། 
སཿ །ཡབ་རྒྱལ་བོན་ཐོད་ད་ཀར་ད་ང་ཡུམ་ཐུགས་རྫེའི་བྱམས་མའི་སྦྲུལ་པ་རྒྱལ་བཞེད་མ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་བར་བབས་ཏེ། རཱུ །དགུང་ཟླ་ཇོར་བཅུར་ཡུམ་གྱི་ུམས་སུ་བཞུགས་ཚུལ་བསྟན་ནས།:. ། : 
ཧྭ །བལྟམས་པའི་སྔ་ལྟས་སུ་གཡུང་དྲུང་དགུ་བརེགས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་དུ་མུ་ལེ་དྲུམ་ཤིང་གི་སྡེང་པོ་ལ་ཡལ་ག་བརྒྱད་ དུ་གྱེས་པ། །ཡན་ལག་སྟང་ཡད་བ། ༤ །ལ་མ་ 
ཌྷ འཐུམ་ཕྲག་ཡོད་པ། . །འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རུ་འདུག་པ། །ུན་པ་དར་ཟབ་ཅུ་འདུག་པ། །ཁུ་བ་བདུད་ིར་འཛག་པ། × །སོམ་དཀམ་འནོད་ ༤ 


འབྱང་བ་ཞིག་སྐྱེས་སོ།  -  །དེ་ནི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་སྡོང་བོ་ཞེས་བའོ། །ཞེས་དྲི་མེད་ལས་གསུངས་ཤིང་། །མད་འདུས་ལས། །མཁའར་སྒོ་གཡས་སུ་ཨཱ་དུམ་ཝཾ་ར་འྭཁུངས། 
།མཁར་སྒོ་གཡོན་དུ་འཛམ་བུ་ཤིང་ཡང་སྐྱེས། ཞེས་ས། །གཏུན་ཡང་ཕེང་བསྲཏད་དུ་བ་བཛད་བཅི་མགན་ཆ་འབུས་ཐག་ཉྟེད་ཀྱིས་གྐཁ་ཁྲིང་ 


*- ༨ ༢༤༨ 







































ཅི ིལབ། བདིེལ་ཁྷ་ས་ཨ་པའི་ཆོ་ཡུམ ལ་གནོད་ པ་མེད་པའ་མཆན་ཁང་གསོས་ཤོས། ལོ་ཡི་བོ་པོ་ཤོང་ལོ་འ ལོ ླ་བའེ་དང་པོ་དངོདོ་ཝ་ བ་མོ་ཏོག གྲོ་བ 
(ཞག་གི་སྙིང་པོ་ཚེས་པ་བཙ་ལྔ། ་ །དུས་ཚད་ཀྱི་དང་པོ་ན་མ་ལངས་པ། །སྐན་མའི་དམ་པ་རྒྱལ་གྱི་རུ་གོང་ལ་སྐུ་བརྟམས། །མཚན་ད་པེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་མ་ 
ཐག་ཚངས་པ་དད་བྱར་བྱིན་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་གིས་དར་དཀར་གྱི་སྟེང་དུ་ཟུ་བླངས་ཤིང་ །་མོ་དྭདྲ་ཐུ མོ་གྲ་མཱསུ་ཀྱིསུ་ཁླས་གསོཝ། །།ཧྭས་བཞིན ནབསའསྐ་ 


གམ་པ་བདུན་བདུན་བར་བའི་རེས་ལ་མེ་ཏོག་པྨད་རེ་རེ་ལམ་ལམ་བརྡལ་ཞིང་། ` །རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་བུགས་དྭ་བུང་བའི་གསུང་ཉང་ཉང་ཐང་གསུམ་དུ་བསྒགས་ 
སོ། །དེའི་ཆེ་མཚན་མཁན་བམ་ཟེས་རྒྱལ་བུའི་མཚན་ད་པེ་སོགས་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་དང་ཅ་བརྒྱ ་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་བརྟགས་ཤིང་བཤད་ནས་མཚན་ཡང་སངས་རྒྱས་སྟན་པ་གཤེན་རབ་མི་ 


བོ་ཀུན་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བར་མཚན་གསོལ་བས་འཇིཀ་ཏེན་ཁམས་གཡོ་འགུལ་ད་ང་བཅས་ཏེ། །སྟོན་པ་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་སྔོན་དུ་ 
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རོ བསགས་ ཤིང་སྒིབ་པ་སྦྱངས་པ་རྣམས། 


།དེ་ནས་ད་གུང་ཞག་གཉིས་འོན་ན་ས་འཇིག་རྟེན་ གྱི ་ཁམས་ 'ཨུ་ངོ་ ་མཚར་ ་ྱི་ མཚན་ མ་བཟང་པོ་ད་ང་གཡོ་འགུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ད་ང་བཅས། 
. འདས་པའི་སང་ས་རས་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཐྱེན་གྱི་བསྟན་པ་ཛིགས་ཏེ།, , 


ནི་ད་ར་བརྐྱང་པ་བཞིན་དུ་སོང་། 
མོ་ཕྱ་ཟ་ངང་འབྲང་མ་གཉིས་སྡར་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས། 


མོའི་བླིང་གི་གདུལ་བྱ་བྦྱངས་བའི་འཕྲོ་ཅན་མཐའ་དག་ནམ་མཁྱེན་གྱི་ས་ལ་རེག་པར་མཛད་ དོ། 


།དུས་དེར་སྟོན་ པའི་རྐྱེན་ ་དང འཕྲད་མ་ཐག་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་མཐའ་ དག་ལས་གྲུལ་ཏེ་མངོན་ཨུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་། ། 


།བརྒྱ་པའི་སྟོན་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་སུ་. 
. །སྐུ་གཟུགས་ནམས་ནི་བྱ་འཕུར་བ་བཞིན་དུ་སོང། རི །སུ་གཏུང་ཐམས་ཙད་ ¬ 
_ །གསུང་རབ་ནམས་ནི་དུ་ང་ཕྱིས་པ་བཞིན་དུ་སོང་ངོ། །དེའི་ཚེ་གཤེན་རབ་ཀྱི་མེས་པོ་ད་མུ་རྒྱལ་ཐེམ་སྐས་ད་ང་། །ཕྱི་ ཙཾ 


།དགུང་ཞག་གཡུམ་ལོན་པའི་དུས་མུ་སྔར་བཞིན་ངོ་མཚར་སྱི་ལྟས་དང་བཅས་གཤེན་རབ་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་དྭ་ང་ལྟས་མཁན་ལ་སོགས་འོལ་ 
།གཉིས་པ་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་ནི། བྱུ ཀ 








༡༠ ༩-༡༤-༦༡-༡༡༩༡༧པ༥༠༢-༡༤༡༡༡༤༡༡༠༠༤༢༥༠༡༤༤༤༨ ༡༤༨༡༡༢༡༠༡༠༤༤༧༤༡༩༤༧༤༢༠༨༤༤༢༠༡༤༤༡༠༤༤༢༠༤༩༤༡༤༤༨༨༨ ༢༡ ༤༤༤༤ ༤༤༤༡༠༤༤༤༤༤༤༨༤-༤༣--- 
༄༅། 


{ 





རོ རོ ༣༩༡༠༤༧༩༨༢༦-༨༡དྒ།༡༩༩༥༩༩༠༣༩༨-༢༨ 


།སར་ཡ་ཕྱང་ གི་ པར་ བུ ན་གས་ ཚལ་ དབེན་པའི་གན་ས་སུ་གབ་ཅིང་སྤས་པའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་ ཤིང་སྲེད་ པའི་རྒྱ་ད་ད དང་ཡས་ འབྲས་ ་ལྣམས་ གསུངས། 


སོ 
” ཕྱུང་སྟེ་དཀུང་ལོ་གཅིག་ནས་བཅུའི་པར་དུ་ཐེག་དགུའི་པོན་རྣམས་གསུངས་ནས་ཐེག་ད་གུའི་གཤེན་པོ་རྣམས་ལ་གཉེར་གཏད། - །སྐད་་རེགས་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཚུའི་སྐད: ་ 
„, སྱྱཾར་བའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཚུས་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་།ཁམས་གུམ་རིགས་དྲུག་གི་གནས་མུ་དར་པར་མཛད་ཅིང་རིགས་ :: གནས་ཝཱའི་ ཐོན ཆླ་མེས་གྲུ་སྤཨ8 སྦྱིར 
ཤཱ སྟོན་བའི་ཕུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཆུ་སྦོས་པ་ལས་འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ ཕྲག་བརྒྱ་ལ་རྟོན་པའི་སླུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །རེགས་དྲུག་ལ་འདྲེན་ པའི་གཤེན་་“་ 
| དྲུག་ལ་སོགས་ཟླུལ་ནས་སེམས་ཙཅན་གྱི་རྡན་མཛད་། དུ །སྒོས་མུ་སྟེན པའི་བསྟན་པ་བ7ན་པར་བྱེད་པ་ས་བདད། _ །བརྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཞིང་གི་མཆོག་གྱྱར་ཉ་མུ་མི་་་ 
གསུམ་ཡིན་པས་ན། །ད་ང་པོ་ས་བདག་གི་ཞིང་ཁམས་མུ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་ནི། 





65 








།ད་གུང་ ལོ་བཅུ་གཉིས་པར་སའི་ཉ་མོ བཏན་ས་ལ་ས་བད་ག་གི་ཆྱེའུ་དང་བུ་མོ་སྐུ་མདོག་་ ཱ 
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གསེར་་བུ་གསེར་གྱི་རྒྱན་ཁོ་ནས་བརྒྱན་པ་སྟང་གིས་བསྐོར་ནས་འོལ་མོའི་བླིང་དུ་ཉགས་ཏེ། །སྟན་པ་ས་བདག་གི་ཡུལ་དུ་སྱན་དྲངས་པས་གཡང་དུང་སེམས་ད་པའ་ཁྲི་དྲུག་སྟེང་་ 


དང་ཆས་ཏེ་བྱོན་ནས་ས་བདག་རྣམས་ལ་བོན་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། སུ །གསས་ཁང་བ་རབ་ཡོངས་འདུལ་བཞེངས། །ད་བང་ལྡན་དུ་ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་*་ 
ཏེ། །དུས་འཁར་གྱི་གྱུད་ཡེའུ་སོང་ཕག་བྱས་ད་ང་བཅས་པ་གཏན་ལ་བབས་ནས་བད་ག་གི་བོན་པོ་གསེར་ཐུབ་འོད་སུང་ལ་གཉེད་དུ་གཏ་ད་། །ས་བད་ག་གི་གདུ་ལ་བྱ་ཚད་མེད་་ 
པ་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་།། །གཉིས་པ་ལྷ་ཀྱུ་མི་གསུམ་ལས། ཱུ །སྟེང་ལྟའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་སྤིལ་ཚུལ་ནི། ¡ །ལོ་མཛད་བཅུ་གཉིས་རྫོགས་ནས་སྲས་སྦུལ་པའི་མཛད་་ 
པའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་ནམ་མཁའ་ལ་སྦིན་མང་བོ་གཏིབས་པའི་ནང་ནས། །དུང་གི་ཁྱེའུ་རབ་ཊུ་མཛེས་པ་ཞིག་ལ། །ཉའི་སྲས་ལྩམ་དྲལ་སྟོང་ཅ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། །སྦིན་་ 


༦༨༥ 








།བྱོན་པར་ཞལ་ཕྱིས་བཞེས་ཏེ་*་ 














-ཡུབཐི 


|, རོ རི་ལམ ཧྲུ ོ་འོ་བོ་ཨོ་ོའོ་གོིིཅོ་ཁ འདོད བོོ་བོ་ཁོཁོ་བྱར་དོའ་གོོ་ཆོང་ཅོ་རོར་རོན འབོ 
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-¬- 











~~ ༢༤༡ ༡༡༢༡༡༤༤༠༨- = -~22༠༠༤༤༨༤༤-༡༡༤༠༤༤༨༤༤༠༠༤༧༦༤༢༡༩༤༢༢༠༥༡༤༤༡༥༩༠༧༤༤༢༩༤་ 2༨༨ 























| གོམ་ པས་བསྐྱོད་དེ་ ཙུལ ཅུ་ཆྩ་གསུམ་ཀྱི་གནས་སུ་ ཕེབས། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ཙའི་རིགས་རྣམས་ལ་ བོན་གྱི གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར། “ །ཤིང་རའི་ཚལ་ྱི་ད་བུས་དཀྱིལ་དུ་གསས་ཁང་- 
གཡུང་དྲུང་ཉ་ཅེ་བཞེངས་ནས། །ཀུན་ དབིངས་རྒྱལ་བའི་དཀཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་མངའ་དབུལ་མཛད། པོང ནྡ སྡེ་དམ་པ་ ཏོག་ ཆེན་ གཏན་ལ་ཕབ་ སྟེ་ ལྷའི་བུ་ད་མ་པ་ !ཏོག་དཀར་ 
གག༡ར་༡ནང་། ༤ ཤ་ཁ? 6 ནབཧའམས་འཛུར་ཐེབ་ཏ་བང་ཏ། ༠༤“ ༡ 506 6 དའ་ད༧་༡༦༡ཉ ཉན ཏ༈ ༤ ལལ 2 


༼ཏན་གྱི་གླིང་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། ` ` །མུའི་བྱེའུ་མཇུག་མ་སྦུལ་དུ་འདུག་པ་ཞིག་ཁྲུ་ཤིང་ཕདྨའི་གད་ན་ལ་ཁུའི་ཁྱེའུ་དང་བུ་ཐོ་མང་པོས་བཏེགས་ནས་སྟན་པའི་རྦུང་དུ་འཁད་དེ།  སྟན་པ་་ 
ངབ ༡༢༡༢༥ྷཁ༥༥ྷཀཾྣྲྣྲྣྲྷྣྷྣྲ༥ྨྣྨྣལ༨ྣྲྨྐྨྣྐྲྣྐླྒྱཙྱ༅ཁ༄|[^ོ གཧན།ཆང་ཀེ (འབུར་༼ ༢༠༦༦: རྒམའ་བབ་རམསི | 














༤ གཞ འཛོརོཔ། སོལ ་ལ་རོའོལ བོའོ བོས འབོོཔ་རོ་ཅོཅོཁོལ་བཉབའོ་ཁོལ་ ། | ྦ 
( 


3 རྟདཾ་2 ཕྱི་ཐྲེམབ་འུན་ནམཛ་ཕྱང་ཆུབ་ཁ་ནྲེ་ཀ་མཆ་ཡཛད་ད། །གཙམ་པ་ཐར་མིའི་ཡུཁ་དུ་ ་ལ་བ་ཐིད་ཚུལ་ཞེ་ །ཤར་ཁུས་འཕགས་པོ་སགས་བླིང་བཞི་ལ་སྟན་པའི་- 
ཏྫོ ཕྱག་ཞབས་བཞིའི་འོད་ཟེར་ལས་སྦུལ་པའི་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་སྟང་བར་མཛད་དེ་ལས་ཅན་རྣམས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལས་གྲོལ་བར་མཛད་། །རྗེས་སུ་ལས་པ་་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་སྣ་རེ་སྐྱོབ་པའི་ཉ་་་ ཟེ 
ཟྷཾ 





རེ་འདྲེན་པའི་གཤེན་རེ་སུང་བའི་སྡོམ་པ་རེ་ བཞག་ཅིང་། །གླེང་གསུམ་ན་ས་འཕོས་དུས་སུ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་པ་བཞིན་དེར་ སྐྱེས་ནས་ཐར་པ་ཐོབ་ ་པར་ མཛད། །སྒས་་ © 
འཛམ་བུ ཕིང་ཏ་ཉ་དཀར ཉུ ༡ ེ་བཞ་ང་ཐེ་ཐུཉ་ར་ཧ་ཁའི་ཐནྣ་ཤྲཧཉ་ཤཊ་༢༠ སྔེག་ཞང 15༩ ནང་བ ཁྲ ཏུ་རྟ་ནེ་ཏྱའི་ཏུ་ཝྲཝའ (ཆ་ཁ ཐད་འཛད་ཐད་པ 8 | | 
འདྲེ་ན་ ཤ་གདེན་ནེ་ཁ་གཉིང་ཐུཏད་ ནས་བསྟན་པ་སྤེལ། ཱུ །འལ་མའི་གླིང་དུ་ཉ་ཐུ་མི་གསུས་བྱི་སློབ་ རར ༩༦༩ ༦ ྡྡ༦འ༥ྲྲོི་ བན -¿ ` ། 











ང་ཚ 


'ུམ་ བརྒྱའི་མཚན་བསྒྲགས་ན་ས། 


















བཙུན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བཅུག་པ པས་ ནད་ངན་དང་ལས་ སླིབ་ ་བྱང་ནས་ཐར་པའི་འབྲས་བུ་ ཐབོབ་ ་བོ། ཁུ །གསུམ་པ་ནི། 
ཌ།རྔན་འགྲོར་བཅྒྱད་པ་ལ་བདྡེ་གཤེགས་ཀུན་རིགས་སྨོན་མའི་ཚེ་གའི་ཞལ་བྱེས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་དྡཾ། %£ 1. ཤབཞི་པ་ཞྲི། 
‡ པའི་ཕན་ཚུན་ད་མག་སི་སྟང་ཕྲག་དགུ་བསད་པས་གསོན་བཞིན་ཊུ་ད་མྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ནས་འགྱོད་ པ་སྐྱེས་ཏེ་། 
- །3ེབ་ར་བ་ཀྱི་ 





རྒྱ་མཚོའི་ད་ཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེས་པའི་ཐུགས་རྗེས་ལས་སྒིབ་བྱང་ནས་ཚེ་འདས་རྣམས་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་མི་ཚོགས་བསག་སྤིབ་པ་བྱང་བ་རྣམས་སངས་རྒྱས་སོ། 


།ཡུལ་འཐབ་ 
སྟོན་པ ལ་བཤགས པའི་ཐབས་ཞུས་པ་ལ་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ 


ཐེའུ་བྲམ་ཐེ་ད་མངས་རིགས་ཕྱི་ངུ་མོ་ལྔ་བཅུ་ལྔ་བཅུ་རྒྱལ་མོ་ད་ང་བློན་མོ་དང་ཁུས་མཛད་ད་ང་བྲན་མོའི་ཚུལ་ད་ང་། 


3༣༠༥ 








རཿ 
ཤག་ ཆིས ཧོས་ རྐུ འཚུད རིགཝ རྒྱ་ ཆི་གྲུས་ གཏོ་དྲ་པད་གཏན་རིགས་ཀི་ ད 


༤ ང་ལ འ༡༨༤༧༡༩༤༤-༢༦༧༧༢༤༢༢༤ 





མཁོ་ལཔརོལེསཁོརོར 


རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ཤི་ད་བང་རྒྱལ་ རི 
རྒྱལ་པོ་ཧ་ལ་ར ཙ་དང་སུ་ཝེར་ཆ་ཙ་གཉིས་གཡུལ འཐབ 
ཀེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡུམ་བཅུའི་སྦུལ་པ་ཧོས་བཟའ་དཔོ་བཟའ་ལྷ་བཟའ་གླུ་བཟའ་ཀོང་བཟའ་རྒྱ་བཟའ་ཕྱ - གསས་བཟའ་བྲམ་ཟེ་བཟའ་སོགས་དེས་སྡེའི་ཚུལ་ད་ང་། 





ཐབས་སོ ཟི ཇས ཿ - ༠༨༨༠ ལེམ 
ླ རཱ དྲ -བུ་ ངོ སུམ་ ངི སུམ་ ཙུ མཇོའ་ མོ་ དང་ སྲིད་་ འཛིན་ དང་སྐྱ་སུང་དང་ ཅིས་མཁན་ད་ད་ མགྲོན་ མོའི་ ཚུལ་དུ་ བཞེས་པར་མཛད་དེ། དེ་དག་ཡུམ་ཆེན་མོ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུའི་སྦྲལ་པ་ 
ཇ་མཚར་སྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་ཤ་སྟག་སྟེ་སྲེད་ལེན་ཀྱི་ དྲི་མ་རིང་ནས་སྤངས་ཀྱང་འཁོར་ བའི་ཕོ་མོའི་སྲེད་ཡེན་གྱི་འབྲེལ་པ་གཅོད་པའི་ རྱེར་ དུ་ཐབས་སཁས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཆར་བྱང་བའོ། །དྲུག་པ་ 









ས་སྦུལ་པ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པའི་ཚུལ་ལས་ད་བྱིངས་ཀྱི་པདེ་གཤེགས་ཀྱི་སྦུལ་པ་ ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ངུ་འཁུངྲས་ཏེ། གང་ཞེ་ན། ཧོས་བཟའ་ 

| རྐྱལ་མེད་ལ་སས་གཏོ་བུ་འབུམ་སངས་དང་། དཔྱད་བུ་ཁྲི་ཤེས་གཉིས་འཁུངས། དཔོ་བཟའ་ཐང་མོ་ལ་སས་ལུང་འདྲེན་གསལ་བ་དང་། .. རྒྱད་འདྲེན་སྨོན་མ་གཉིས་འཁུངས། གསས་ ༥༤ 
ཆོ . བཟའ་ངང་རིང་ལ་སྲས་འོལ་དྲུག་ཐང་པོ་འཁུངས། ཕྱ་བཟའ གུང་དྲུག་ལ་རྒྱལ་བའི་གདུ་ང་སོབ་མུ་ཚོ་ལྡེམ་དྲུག་འཁུངས། ཀོང་ཁཟའ་ཀླི་ལྱམ་ལ་ད་མུ་རྒྱལ་གྱི་གདུང་རྒྱུད་འཛིན་པའི་རྒྱལ་་ 
ཤ སུབ་ གཡུང་དྲུང་དབུངྲ་ཞྟན་ཤྭཐྤངས། „ „ ,ཧུ་བཟའུ་འཕྲུལ་བསྒུར་ལ་ཕྱཝ་སྲས་འཕུལ་བུ་ཅུདུ་འཱཐླཏྱསཱ་སོ། ¿ ¿„ ` „ དེ་ དགུ སཱཏ༔་བྱསཱཏིདྨ་ལ་དཱདཱ་ཧཾ་བཀྲའི་ བླིངྱ་ཏྷཇྔ་ཧི་ཤུ་བ་བེ་དང་  ¿ ཐར་གྲུ་ 























བསྟན་པའི་གཉེར་འཛིན་ཞིང་། ཐ་མར་བཀའི་བསྡུ་བ་པོར་མཛད་པ་ད་ང་། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་ཐུགས་རྗེས་སྦྲུལ་པ་མ་འགགས་པར་སྟན་ཅིང་སེམས་ཅན་བྱི་དོན་མཛད་པའོ། 
དས བདུན་པ་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ནི། ད་པོ་རྒྱལ་འབར་བའི་སྒོན་མ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་མོ་བ་བོན་པོ་སོགས་སྡིག་ཅན་མི་དགུ་བྱ་བ་ཕྱང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ད་པོ་རྒྱལ་ད་ང་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་མི་མང་པོ་ 
རྟ སྡིག་པ་ལ་འབགས་ཤིང་།, སྡིག་ཅན་མི་ད་གུ་ངན་སོང་གི་གནས་སུ་ལྕང་སྟེ། 

རཾ བར་མཛད་ པའི་དུས་སུ། 

༡ སྐུ་བཞི་ཝལ་གྱིས་བྱུང་ཇོ། 








ད་པོ་རྒྱལ་གྱིས་སྟོན་པའི་སྒོན་མ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་སྟིག་པ་སྦྱོང་ཞིང་ཚེ་འདས་རྣམས་ཐར་པར་དྲོང་ 
སྟོན་པ་ཉིད་ན་མ་མཁའ་ལ་ལྟའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་སྤུལ་ནས་བཞུགས་པའི་སྤྱི་པོ་ནས་ཡར་ད་ཕག་ཚད་ རེ་རེའི་བར་བཅད་པར་ཉ་མོ་ལྷ་ཆེན་སྲིད་པ་གསུམ་ཡས་མར་ ཕི 
རྲེ དེའི་ཚེ་གཤེན་རབ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟོང་གི་མཚན་ཞས་བཛཱོད་པ་ད་ང་། . ྲ 
ད་ངྭ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་བསྐོར་བ་དང་ཡར་མཚོད་མར་སྦྱིན་གྱི་ཚོ་ག་བྱས་པས་ཞ་མོ་ཉྷ་ཆེན་སྲིད་པ་གཤེན་རབ་པཞིའི་མཚན་ཉེར་ལྔ་ཉེར་ལྔ་རྫ 





གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་་ 





གཡ་པའི་མཚོམས་་ 
)⁄435222%92#6@& ཛེ 


༩ གོས 








ཟེ ༥ 





























འམངངགས་འཁམ་ལགས་གར༠༡༩༡༡༢༩༡༨༨༠༠༤༥༨༧མརས༢༤༡༡༧༢༠༨༧༨༨༡༡༢༠༥༧༠༡༠༧༤༢༧༠༥༠༤༢༠༨༧༧༢༣༧༥༢༠༥ ༤༧༠༢༥༩༣༨༢༠༦༡༠༩པ༢༤་༢༠༩༥༩བ༡༦༩༢༤༥༧༠༥༢༢༩༠པ༤༢༩༢༥༧སརར་འཛང་འསའག་ངངཤ2ཉ༥-ག༩༧༥༩༨༥པ༧༩མ༠༢༤ར༦སལ༡༢་གར༡པ༢༠༢༨མརལསས༢༢༠༥རརལར་འར༧འམམས། ཏེ སསའ ༢ཉལམས་མནམ་ལབསས་ཞསས།མསསས༠ས༠ས༠༤༩༥༥༠༧།༥༡༥པཔརབསམ་འགར།ར༧༡༧༥༦༡༡༢༩༧༢༤༢༡༠༢༧༢༠༤༧༠༢༠༤༠༤༨-༨པ༨་༢༠༠༥༧༠༤༢༢༠༠༤པ༡༧༢༠༢༧༧༢༢༧༠༢༠༢༠༠༡༨, - 





/„ ༄། སུ ་འཇིག་ ་ཉེན་ ཧྱི་ཁམས་ གཡོ་བ་ དང་། གཡོ་བ་ཆེན་པོ་དང་། རངབ་རུ་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་དང་གསུམ། དེ་ བཞིན་ ཏུ་འགུལ་བ་ གསུམ། ཅུར་བ་གཅཏུམ། དུག་པ་གསུམ། ཆེས་པ་གསུམ་ 

ད ་འཕྲུལ་གྱི་ལྟས་ཆེན་པོ་བར་ ལྔ། ནམ་མ།འ་ལ་གསལ་བའི་འོད་ཤར་བ། ས་གཞི་ལ་མཛེས་པའི་མེ་ ཏོག་སྐྱེས་པ། བར་ཛང་ལ་སྙན་པའི་སྒ་གྲགས་པ་སྟེ་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་ཆེན་ 
་གསུམ་སྟེ། འཚང་རྱ་བའི་ཝྔ་ལྟས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཇིག་ཉེན་གཏམས་ཞག་གི་མཇེད་འཇིག་ཉེན་ཤར་བྱོགས་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ུགས་རོགས་ར་རེ་ཏེ། ཕྱོགས་བརྒུའི་ 
མས་ཅན་ལས་འཕྲོ་བཟང་བ་ཀུན་ཕུང་པོ་རྡུལ་ཐ་རབ་ཤུུ་ལྟགས་ནས་སངས་བྱོས་ཏེ། མི་མཇེད་འཇིག་ཉེན་སྟོང་པ་ཙམ་ཤྱི་ཨེམས་ཅན་ཕྱིར མི་ལྡག་པའི་ས་ལ་བཀེད་དོ། །བརྒྱད་ 

རླ པཕ་བདུ་ད་བཏུལ་བ་ལ་གཉིས།. བདུ་ད་ཀྱི་ཆེ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་ རྒྱ་ཡཚན། ཆོ་འཕུལ་ ཇི་ལྟར་སྟོན་པའོ། དང་པོ་ནི། སྔན་ན་ས་སྨན་ལམ་ལག་པར་བཏ་པ་པའི་རྒྱུས། ད་ཉའི་ ] 
རླ །གཤེན་༢ དྲུང ཏུད་ (གཉིས་ བྷྱད་པ་ད་ཀར་ ན་ཐོ ཛྱཆཱ་ཐྱནྙ་ འསྭག་ཉེའ ལ་ན འཚུནར་ཊུ་ སྟེ, ¿ ལེད་ལྭ ལས། <` །ན་སྟུ་གླ་ཤེའུ་ཆ འཐུམ ཿ བདུ་ད་ ཇི་ཁྱཔ་པ་ལག རིང་ ང་གིས། ། 























18/2.89 192 ྱ་ ཡུ 








ཕྲུལ་སྣ་དགུ་སྟོན་པ་ཡང་། _ དོན་ཆེད་ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་སྟོན། སྔན་གྱི་དམོད་པ་ཐར་བ་ཡིས། 
དཔོའི་ཞིང་ཁམས་ཨུ་བདེ་གཤེགས་སྟོང་གི་མཚན་བབསྒྲགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། 


ཤིན་ཏུ་ཡང་མ་ད་གའ་བའི་སེམས་སྐྱེས་ནས། རབ་ཉཏུ་མ་ད་གའ་བས་གདུངས་ཏེ་ངུས་སོ། 
ཐོ་རྡུན་པེ་ཆེས། _ ཞེསྲ་སོ། _ ' ༈ །།གཉིས་པ་ཆོ་འཕྲུལ་ཇི་ལྟར་སྟོན་པ་གསུམ། 


དོ་ལྟའི་སྤྱོན་པ་སོ་སོར་སྟོན། ཞེས་སོ། 


ཞེས་དང་། ཞིང་ཁམས་རྟོངས་པར་ཕྱེད་པའི་བགེགས། གཤེན་རབ་མི་ 
དང་པོ་གཤེན་རབ་ཉིད་ལ་ཆོ་འཕུལ་སྟོན་ཚུལ་ནི། རྙན་པ་མཁར་བར་པོ་སོ་ 


༼ འལ 











ྣཱོོིིི་ཡོ་རོ་མི་ོ་ར་ར་ག་ར་བ་ པ་ལ གྱལ་པོ་ ད་ 
རྩོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཙམ་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་བས་བདུད་ 
'དགའ་ནས་གཤེན་ལ་ཚོ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་ནི། _ དེ་ཧིད་ལས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟང་གི་སྒུ་སྨུལ་གྱིན་མཚན་བརྗེད་པས། _ དེའི་བྱིན་ཟླབས་དང་ཡོན་ཏན་གྱིས། སྟང་གསུམ་བྱི་སེམས་ 
ཅན་འཇིག་ཉེན་ཁམས་སྟང་པ་ཙམ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་། ཞེས་དང་། ཱན་གྱི་དམོད་པའི་དབང་གིས། བདུད་རྒྱ་ལག་ཐོད་རྗེའི་བུ།  བདུད་ཇྗེ་ཁྱབ་པ་ལག་རིང་བྱ་བ་དེ། 
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:༠༠༨༨-༨༡༨༢༡༤༤༢-༨--༤--༤༥༤༤-- 











ཀལ །བརྒྱད་ དུ་ བཞུགས་དུས། །བཅུ་ད་ཁྱབ་པས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཡི་དམ་ཉ་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་ 2] - །སླབ་ད་པོན་འབུམ་ཁྲི་ བློག གི་ལྩེ་ཅན་ ༢] _ །ཡབ་རྒྱལ་་ 
བོན་ཐོད་དཀར་ ༣ ། །ཡུས་རྒྱལ་བཞང་མ་དང་ ༤ བཞི་རིམ་བཞིན་ བརུས་ ཏེ་ག་ཤེན་རབ་རམྱ་ངན་ འདའ་ཞིག་པར་ལུང་བསྟན་པ་ དབོ ˆ །སྟོན་ པ་གསས་ཁང་ཤམ་པོ་ལྷ་རྩེར་ བཞུགས་དུས་སུ། 
།བདུད་ཀྱིས་སྐྱེས་བུ་ཉ་གོ་མཚོན་དང་ནོར་ཟས་ལྡན་པ་བརྒྱ་བརྒྱ་ ༥ ། །ན་ཆུང་གསེར་གཡུའི་རྒྱན་བཏགས་པ་བྲོ་འཁྲབ་ཅིང་སླྲ་ལེན་པ་བརྒྱ་ ༦ རྩ །སྤུན་ཟླ་སྲིད་པའི་ཁྱིའུ་ཆུང་ལ་འཁོར་མི་དཀར་ 
བརྒྱས་བསྐོར་པ་ ༧ དེ་ནམས་ཨུ་བརྫུས་ཏེ་བཟླ་ཚིག་མང་པོ་སྦས་ནས་བསླུ་བར་བཙམ་ཡང་བསླུར་མ་བཏུབ་ཏེ། །སླར་ཆོ་འཕུལ་རྣ་བདུ་ན་རྡུགས་པའི་རྫེས་སུ་དཔོ་ཟ་ཐང་མོའི་བུ་རུ་བརྫུས་ 


རོ ཏི་སྐྱེས་པའི་མིང་གཤེན་ཆུང་གོ་བོར་གྲགས་པ་དེས་ཡོག་ པའི་བོན་གཀྱིས་ཨེམས་ཅན་།ཁ་ ཅིག་ལོག་པར་ཁྲིད་། 1 ཿ །གཤེན་ར་བ་སྐུ་ལའང་གསེར་ཕྱི་ཟང་ས་གྲི བྲི གྲི་བརྒྱབ་པས་མ་ཐུག་པར་ 





75 ` 





 །གྭཡུ་ཡི་གཡུང་དྲང་དུ་སོང་། །ཟངས་གྲི་ཉིད་ ཀཿ ཀྱང་ ཅོང ཏོག་ ལོར ལམ་ མ་གྱིས་ སོང་ ཐྲ བུཏུཾད་ཀྱང་ཁུ་སྐེ་ངེས་ནང་ཤི་བརོ་བླ་ཆྗེ་ཏོ། & །དེ་ནས་ 0 གྲ །ཞི་བས་བསླ་བ་ 


“༢ -༤་ ༤ ཁོ ོཌབརརོརར་རོཁོ་རོར་འོའརི་རོར་འོའ་ 




















_ ~--~༡---¬ -------= -------༨~-༨༡༡༨༨-༡༢༡༤༠༨༡༠༢༠༡པ༨༡༢༤༠༡༤༤༢༠༠༠༨༨༡༢༤༢༡༡༡༢༢༢༡༠༡༢༡༤༠༠༠༠༠༢༢༤༤༨༤-༡༨༨༡-༢ཕ༡༤༧༢༤༨༡༡༤༢༡༢༡༡༡༤༡༡༢༤༢༤༠༡༤༠༢༧༧༢༢༤༤༢༠༠༡༢༠༤༠༢༤༡༢༠༡༤༡༤༢༢༡༤༢༢༩༡༢༡༢༢༤༡༢༤༠༠༡༠༠༤༠༠༩-༡༢༡༤༧༡༢༢༢༡༢༧༢-༢ “༤༨༡༧༥༩༤༨༡༥༩༤༩༨༡༥༡--༤༠༡༩༡༨༤༢༧༠༤༠༤༤༤༢༤༤༩-༦༩༡༤༡༡༡༩༠༤༢༠༧༠༤༤༠༠༤༠༠༠༤༢༠༤༢༤༨༨༩༤༧༧༡༤ 


སྣ་བརྒྱད་རུགས། _ །སྣ་དགུ་ཐ་མ་དྲག་པོ་ཡིན། །དྲཱག་ཛིཉི་ཝསྔ་ཞིཊ་བྱ་དཐ་ཐོ ( །ཞེས་པས་བདུད་ཀྱི་དམག་སྦིན་ནག་གི་དཔུང་ཙམ་རྩོགས་ཐམས་ཅད་ནས་གཤེན་རང་ ། 











ཧཿ ཀྱི་སྟེང་དུ་མདའ་མཚོན་ཆར་བཞིན་ཕབས་ནས་བྱང་བ་ལ། །སྙོན་པ་ཐུགས་ ཞི་བའི་ངང་ལས་སྐུ་འབར་བའི་ ཁློ་བོར་སྦྲལ་ ཏེ།. . །སླར་བདུད་དམག་མང་ པོ་འཁོར་ དུ་པཆྙུས། 

‡ །མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དྲུ་གྱར་ཏེ་ཆོ་འཕུལ་སྣ་ད་གུ་རྡུགས་སོ།། ` །གཉིས་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཚོ་འཕྲུལ་སྟན་ཚུལ་ནི། ་།གཤེན་རབ་ཀྱི་སྲས་གཏོ་བུ་ _ 

རྔ དྷ འབུམ་ སངས། །ད་པད་བུ་ཁྲི་ཤེས། །ལུང་འདྲེན་གསལ་པ། །རྒྱུད་འདྲེན་སྒོན་མ། །གཤེན་རབ་ཀྱི་བཙུན་མོ་ཧོས་ཆ་ད་པོ་ཟ་གཉིས་ཏེ་དེ་རྣམས་ལ་བདུད་ ཀྱིས་བསླུ་བ་དང་ཚོ་་ *ི 
° འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ཀྱང་བསླུར་མ་བཅུབ་ཅིང་ཆོ་འཕྱུལ་གྱིས་མ་ཚུགས། ུ །སྲས་མོ་གཤེན་ཟ་ནེའུ་ཆུང་མ་མེ་ཏོག་གླིང་ནས་པདུད་ཀྱིས་བཟླུས་ཏེ་བདུ་ད་ ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ནས་བཏུད་ཁྱབ་ 


པའི་རོགས་ཐུ་སང་སྟེ། །བདུདཱ་བུ་རྟག་བུ་ཐུང་དང་གཟིག་བུ་ཐུང་གཉིས་རྱེས་པ་ལེ་གསུས་ནས་ ཞེའུ ཚང་ཅུ་དྲང་དཅུ་ཐ་བཟི། ན་གདེ་རཅ་ུབ་ཟླ་རང་ཝ་ ཏེ་བུ་གཏིས་ད་ཨང་ 











རི = ཉས 









--2༡༡--== -4:-=> ༢༠༤༧༩༤༨༢༤-༡༥-༤-༡-༢༨-༨༢༠སསས་པམ་པཔར་པ༠༢༠༠༡༥༧༠༩༥༤༢༤༤ྕ༨༨ ༩༦ 















རར ། ར། གྱུས་པ་གཤེན་སྱི་ནར་དང་ཡུལ་ལ་ཆོ་འཕུལ་བསན་ཚུལ་ནཏོ། རིར ལོ་ོ་བ་བ་མི་ ་་ར་་ ནུ་ 
རར་རྐུར་བཏང་ བས་ཆིབས་པ་འབུག་ཉ་སོགས་ཅ་བདུན་ ་བརྐུས་ཏེ་ཀོང་ པོར་དེད་ནས་ཀོང་ མཁར་འྲོག་ཁང་ ནང་དཱ་བཅུགཿསྟེ་ རྡེསུ་སུ་ཁ་བ་འདོམ་ད་གུ་ཕབ། ུ །དེར་གཤེན་རབ་ཀྱིས་ 
ཁྱེན་ ཞྭས། །ཏ་ལ་ཆགས་པས་མ་ཡིན་ཀྱང་བོད་སྲིན་བོའི་རེགས་ད་བང་ དུ་བྣ་ བ་དྲང་། 4 ° ¬།བདྱུ་དྲ་སཱིགས་འཁྲར་ཏུ་བཙུད་པན་ དགོངས་ནས་ཏའི་ཐྡེས་ཨུ་ སྟོན་པ་མཚན་ལྡན་ཁྱེའུ་ 
བཞིས་པསྐོར་ ན་ས་བྱོན། །ཐུགས་རྗེ་ཉི་མའི་སྙིང་བོ་ ད་གུ་ཕྲུགས་ངཟླས་ཏེ་བདུ་ད་ ཀྐི་ །བ་བ་ ་བཞུས་ པའི་རྗེས་ཉི་མའི་ཟེར་བྱརྐྱངས་པར་ ཞུགས་ན་ས་བྱོན་པས། །བདུ་ད་ཀྱིས་ | 
ཤ ཞི་འཛིགས་པས་དོ་བསྡོ་བའི་ཚེ་ སྟོན་པ་གཙཾ་འཁོར་ལྔས་རྐྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ དུ་ པདྨའི་སྡེང་པོར་སྦུལ་ཏེ་བྱོན་པས་མ་ ཚུགས་ སོ། ྲལལོ་ 
ཤཾ མཚམས་ ཨུ་ ཧྱཾ རཾ འི་ད དུ་ པདྨ་འི་ ཐཱ རཿ མཚར་ རྱ་ཕི་ ཏུགས་ ཨུ་ ཅི ་དོ། །དེ་ར་སྟོན་པས་ཟ་ཧོར། །སྤུ་གུར། །ཁ་ ཆེ་བྲ་ཤ 





ཆེ་བུ ཁེ་ཐོན མོ་ན ལ་ 255 ཁྔགྲས་ ཀྱི་ལུང་ 





ཕོག། །ཡང་མར་བྱོན་པ་ལ་བདུད་ཀྱིས་རི་ལུང་མེས་བསྲེགས་ཀྱང་། © །སྟོན་པ་གཙ་འཁར་ལྔས་མེ་ཁབས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་བྲག་རི་སྦྲུལ་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ནས་མ་ཚུགས་སོ། 
རཱ ད་ལྟར་ཡང་སྟག་གཟིག་དང་ཞང་ཞུང་གི་ས་མཚམས་སུ་མེ་བྲག་ལ་མེ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ཇོ་མཚར་གྱི་རྟགས་སུ་ཡོད་དོ། །དེར་ཞང་ཞུང་གི་བོན་པོ་རྣམས་ལ་ཇྭ་དང་སྔགས་ 
ཀྱི་ལུང་ཕོག། །དེ་ན་ས་ཡང་མར་བྱོན་པ་ལ་ཆུང་གི་འཇིག་པས་བྱེ་འཚུབས་གཏིབས་ཀྱང་། །སྟོན་པ་གཙ་འཁོར་ལྔ་གཡུང་དྲུང་གི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་མ་ཚུགས་སཾ། = 
བོད་དང་ཞང་ཞུང་གི་ས་མཚམས་སུ་མྱ་ང་ཡ་གྱི་བྱེ་གསེབ་ན་བྲག་གཡུང་དྲུང་རང་བྱང་གི་སྟེང་དུ་སྟན་པའི་ཞབས་རྗེས་ལམ་མེ་བ་ངོ་མཚར་གྱི་རྟགས་ཨུ་ཡོད་་དོ། དེ་ན་ས་སྟོན་པ་བོད་ཀྱི་ཆུ་བོ་བཞི་ 
འདུས་མགོར་བོན་ཏེ་བོད་ཀྱི་ལ་འདྲེ་རྫམས་དབང་དུ་བསྡུས་ཏེ་བཀའ་ལ་ཉན་པའི་ཚད་མདོ་ཕུལ། དེའི་ཚེ་བོད་ཀྱི་རི་ཀུན་གྱི་ཝེ་མོ་ཡང་ཡར་ལ་འདུད་པར་གྱུར་ཏོ། །བོད་ཀྱི་བོན་པོ་རྣམས་ལ་ལ་ 
ཡུགས་ཕུད་པའི་ལུང་ཕོག་གོ། . །མཛད་བརྟད་ལས། 
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གསོལ་དང་འདྲེ་བཀར་བ། 











: | ར་ག རུ ་ཱ _ །ཅུའི་ དཔེ བྱད་ ད་ལྡན། འོད་ ཟེར་ལ: མཐའ་ཡས་ ཡསོ་མཛོའོ་ ་བའི་ ཞལ་ང བསྟན་ནས། # ]གདུའ་བྱ་ཿ བྱ་དང་པོ པོའི་ འེ་འཁོར་ ལཿ ལ་བཀིད་དུང་གིས ་གོས། རེ ` །གབསྟན་ ® 
} པ་སྤེལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལཾ། །ཞེས་ པ་ཉྟར་མཛོད་པ་ གཉིས་ པ་བསྟན་ སྤེལ་གྱི་དུས་ནས་སྒྱིར ར་སྟོང་ གསུམ་དང་རྒས་ ༩ གྲིང་ བྱེ་བ་ཕྲག་ བྒྱ་དང་ཁྱད་པར་ 
ཧུ་རྒྱ་དཀར་ནག་ཁམ་སྟག་གཟིག་ཞང་ཞུང་བོད་སོགས་གདུལ་བྱ་ཞིང་དག་པ་ན་རས་སུ་སྟོན་པའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལས་སྦུལ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་འདྲེན་པའི་གཤེན་དང་ རང་རང་གི་ལས་མཐུན་གྱི་*་ 
སྡོད་ དང་མཚུངས་ པའི་ བོན་སྡེ་རེ་ཡོད་ ཀྱང་ བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་མེ མེད་པས། ལི །སྟོན་ པའི་བཀའ་ད་ང་ རྗེས་ཨུ་བྱང་ བའི་ བསྒྲགས་པ་ གསུམ་གྱི གྱི་བཀའ་ ཚམས་འོལ་ ` . 
མེའི་གླིང་ནས་སོ་སོའི་ཡུལ་དུ་ད་ར་བར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་ བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། རྐེ 5 ° རྦད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ཡང་། །ཤེལ་བྲག་རིའི་ 
 གཏེ་ར་བོན་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་དང་པོ་གནོད་སྦྱིན་ན་ཡ་བདུད་ཀྱིས་ད་བང་བྱས། །དེ་ནས་སྲིན་པོས་དབང་བྱས། །དེ་ཞས་ཕྱུས་ དབང་ྱས། 
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རཾ ཏས་ཧྭ་སང་ཡ་གཏརཱཿ 

















_ །དེ་ ནོ རྒྱལ་ ཁར མ་ བཅུ་ ོཉིས་རྱོས་དབང ་དབང་ རར པར་ བཤོད་ ཡོག ¡ 
།དེ་ནས་བདུད་ཀྱིས་རའི་རྗེས་ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་བསྐུང་བ་ལ་ སྟོན་པས་རྩང་པོ་ལ་གཡུང་དྲུང་གི་གདན་ བཏིང་ - 








གྱིས་ད་བང་བྱས། །དེ་ནས་བེད་སྐྱེས་བུ་དྲུག་གིས་དབང་བྱས། 
བྱོན་དུ་ས་སུ་མིའི་འགྲོ་བ་ཆགས་ཟིན་པ་གོར་མ་ཚག་གོ། 
ནས་གཤེགས་པས་ཟུ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོན་པའི་ཞབས་ནས་འདེགས་ཤིང་བུས་པ་ཕུལ། 
བཅད་པར་སྟོན་པས་མཐེའུ་ཆུང་གཡོན་པས་བླང་ས་ཏེ། །སྒང་ཀ་སུམ་མདོར་བཞག། 
པའི་མཚན་ཡང་བོན་རི་ཆེན་པོར་བཏགས་ཏེ་ད་ལྟར་ཀོང་བོན་འིར་གྲགས་པ་དེ་འོ། 
སྦྱར་ནས་དྲངས་པ་གསོལ་བས་སྟོན་པའི་སྐྱ་ལ་མེ་ཏོག་མང་པོ་བཀྲ་ལམ་ལམ་སྐྱེས། 


།སྙན་པ་རོང་པ་ཚང་ནཱབ་ཧཱཱ་བཏེགསླ་ ཝ་ཁ །དྭཧུ་ཏྱ༔ དཱ་ཆྲནཐཱ་ $ 

བ་འ བའི་སུལ་པའི་རི་ཞིག་སླལ་ནག་ལྟ་རི་ཀྱངཐོའི་ཟུར་ལ་བཞག་ 
།ཡང་མར་བྱོན་པ་ལ་བདུད་མོའི་རིགས་བུད་མེད་གཞོན་མཛེས་མང་པོས་གསོལ་ཟས་ལ་དུག་ ' 
། 


-&2:9.698/)2ཿ ཡུ 











།ཐལ་མོ་བརྡབས་པས་བདུད་མོ་རྣམས་མི་ཕུག་པའི་རྒན་མོ་སེ་མོ་བརྒྱ་ཆུ་སོང་། 





ཐོ ` ་' གར ; རྐེའི་ ཚེ་ཁྱབ་ པའི་ཿ ་མ ཡ་སོགས་ བདུ་ད་ཚོའི་ འགས་ན ཞམས་ དད་ཿ པ ཿ་སྐྱེས་ནས་༔ བསྐྱབས་ པས་ ས་ཉའི་བུ བུ་ཆོ་བརྒྱར་ ད་ཚེ་ = ན་ས་ ས་གཤེན་ རབ ཀྱི་ འཁོར་ དུ སྐྱེས་ སོ། ད་ལྟ་ཡང་ཡུལ་དེ་ (ཤཿ 
ས་ཏྭ བ་བ ཐང་ཅུ་ ྲགས་སོ། /  དེ་ནྭས་ཡང་ཏའི་རེས་མུ་བྱོན་པ་ལ། བདུད་ད་མག་དབུས་དང་དྭགས་པ་གེ་སར་ཀྐང་པོའི་དམག་ནམས་གཡས་གཡོན་ནས་བསྐར་ཏེ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ ༈ 
ཆར་དུ་ཕབ་ནས་འཕངས་པས་ སྟན་པའི་གླུ་ལ་ཕོག་པ་ལྟ་ཅི་དྲུང་དུ་ཉེ་བ་ཡང་མ་ནུ་ས་ གོ། དེར་བདུད་དམག་ནྣམས་ཐང་ཆད་ནས་གཡུང་ཏིང་གིས་ སོང་པའི་ "་ཚེ། < སྟོན་པའི་ཞལ་ 


ན་ས་ངས་འཐབ་ཟླ་བྱེད་ན་ཁྱོད་རྡམས་ཡུད་ལ་གསོད་པར་ངེས། ངེས་སམ་མ་ཇེས་ང་ལ་འབེན་ ་ཞིག་ ཚུགས་གསུངས་པས། བཅུ་ད་ཀྱིས་ལྕགས་ཕུབ་དགུ་བརྩེགས་ནས་བཙུག་པ་ལ་ 
¿¥ སྟོན་པས་ཆུགས་ཀྱི་སད་འ་གཞུ་བཀང་ས་ཏེ་ཞབས་གཡས་བྱད་ཀྱི་ཕ་བོང་ལ་གཏ་ད་ནས། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་མད་འ་མ་འཕད་པར་གསོན་གྱིས་འཕངས་པས་ཁྱགས་ཕུབ་དགུ་ཀཿ 
| གག ;༅སཀཀཀར༥ར༥༨༥ཀ༥ཀ།ཀ༨ཀ།༨ལ༨༨༨ྣ༥༨ྨ ་ེའ༥འཁ 2(‰ཏྐ མདའ་ཕྱང་ཤུལ་དུ་ཆུ་མིག་བརྡལ་ཏེ། ལ་ཛར་ 























བྲག་འཕྲང་ལ་མདའ་དྲངས་རུ་མིག་ཅེས་གྲགས་པ་ད་ང་། _ གྱད་ཀྱི་ཕ་བོང་ལ་སྟོན་པའི་ཞཔང་ ་ལམ་མེ་བ་ཛ་མཚར་པའི་ཉགས་ཨུ་ཡོད་དོ། ¿ དེ་འི་ཚེ་ཁྱབ་པའི་ཕ་རྒྱ་ལག་ཐོད་ཇྗེ་ལ་སོགས་ 
བདུ་ད་ད་མག་སྟོད་ཝག་ད་ད་ས་རྐྱེས་ནས་བསྐྱབས་པས་ཉའི་ཁླིའུ་སྟོང་དུ་ཚེ་འཕོས་ནས་གཤེན་རབ་ཀྱི་འཁར་དུ་གྱར་ཏོ། ཁྱབ་པས་ཕ་མ་སོགས་བདུད་ད་མག་མང་པོ་སླར་སྟོན་ | 
པའི་འཁོར་དུ་ཤོར་ཐས་མྱ་དྲན་གྱིས་གདུ་ངས་ཏེ་ངུ་སྒ་དྲག་པོ་ཕྱང་བ་ལ། སྟོན་པས་ཚེམས་མཆེ་བ་གཡས་གཡོན་ལ་དུང་འཕར་ཆེན་གཞན་ལ་འཕར་ཆུང་དུ་སྦྲལ་ནས་སྒྲ་ཕྱང་བས་བདུད་ཀྱི་ 
མྱ་དན་གྱི་དུ་སྒ་ཆད་རོ། ཧཿ ་ དེར་ཀྐོང་རྗེ་ལ་ཡང་དད་པ་སྐྱེས་ཞས་ཀོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་ཁབ་ཏུ་ཕུལ་ཏེ་ཀུན་ཀ་འབངས་ཨུ་ཕུལ་པར་བྱས་སོ། ཡུལ་དེ་ལ་རྒྱལ་གྱི་གོང་ན་གཤེན་གཉན་པར་ 
བཏེགས་པས་རྒྱལ་ཁླི་གཏན་སྟེང་དུ་བཏགས་སོ། _ ད་མུ་ཁྲབ་ཤོལ་མོ་ད་ང་བསེ་ཕུབ་གླིང་ཆེན་དང་ལྕགས་ཀྱི་མདའ་གཞུ་དང་དུང་འཕར་ཆེན་འཕར་ཆུང་ནམས་ནི་བོན་རིའི་ཐུགས་ཁའི་གོང་དུ་སྲས་ 
ཏེ] བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྟགས་སུ་བཞག་ནས། ཞལ་ན་ས་སྨོན་ལམ་གསུངས་པ། མ་ནོ་ར་ངེས་པའི་ལུང་བསྟན་དུ། སྔ་མའི་སྦྱང་འཕྲོ་མེད་པ་ཡི། མཐའ་འཁོབ་མི་ཡིས་ལུང་མི་གོ། དེ་ཕྱིར་ངེས་ཁུང་མ་པསྟཆ 









-༦ཟྷ༦- ༦༠༦༦ 



































གག |. ་ཧྲོང་བོར་རཀ ར་ར ༡ མཔ༡༡༠མ༠༤༠༦༢༩༡༢༠༨༠༦༨༠ 


ཤི །ཏོ། །ནམ་ཞིག་ཁ་བ་ཅན་ཝིངས་སུ། །ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་བོན་དར་ནས། །གཡུང་དུང་བོན་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག། _ །ཅེས་ས། །ཀོང་བཙུན་ཆ་ 

ཉས གཡུ་ ཤུག་ དྲང་ གཅིག་ཕུལ་བས་ཟླ་ཤུག་ལེམ་ དྤུག་ཏུ་མངའ་གསལ་ནས་བོན་མི་འབྱར་ཁྭའི་བཀའ་ཉགས་སུ་དཏགཏེ་ཀློང་བཙུག་ཉ་མོ་བསསན་པའི་རུང་པར་ བསྐས་ པཾ །དེ་ནས་ 

སྟོན་པཿགཙོ་འཁོར་ལྔ། །ཀོང་ ཛྗེ་ སོགས་ འཁོར་ དུ་འདུས་པའི་བདུད་དམག་ བྱེ་ བ་དུ་ང་ཕྱར་དང་། །ཏྱབ་པའམ་བུ་འདོད་ པས་ སྟོན་པའི་ རྗེས་ཊ ཨསུ་འབྲངས་པ་བཅས་ སྟོན་ པའི་བྱིན་གྱིས་ 

ཟླབས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་མ་བདུན་ ་གྱི་ ཡུན་ལ་འོལ་མོའི་གླེང་དུ་ཕྱེན་ཏོ། །དེ་ར་ཁྱབ་པའི་ཕ་མ་གཉིས་ད་ང་ཀོང་རྗེ་སོགས་སེམས་ཅན་མང་པོ་སངས་རྒྱས་པར་གྱར་ ཏོ་། . །ཁྱབ་པ་ཧིད་ 

¡ ། དད་བ་སྐྱེས་ཀྱང་ཉིན་མོར་གཤེན་འཁོར་ནམས་དང་མཐུན་པར་དགེ་སྤྱོད་ཀྱི་ཚུལ་བཟུད། །རང་གི་བུ་གཉིས་དང་ཆུང་མ་བཅས་ལ་བླམ་ཆིག་མང་དུ་བསད་ཀྱང་ཉན་དུ་མ་འདོད་པར་ 
༡ དེར་རྟན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་ཟས་དང་ཕྲལ་བར་དྲན་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་ལ་ཁ་བ་ཕབ་པས་ཀྱང་ཉེ་མ་ནུས། . །པདྨ་འི་སྡོང་པོ་བཅད་པས་ཀྱང་མ་ཚོད། སྨན་དང་འབྱུའི་ ¦ 




















ནགས་ཚལ་ལ་དུག་སད་བཏང་བས་ཀྱང་མེ་ཏོག་ནི་མདངས་ཡང་མ་ཉམས། །དེར་སྟོན་པ་བྱའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཤུལ་དུ་བདུད་ཀྱིས་གཤེན་རབ་ཀྱི་བཙུན་མོ་དཔོ་བཟའ་ཀོང་བཟའ་གཉིས་ 
བསླས་ཏི་ད་པེ་སྒོམ་ཡང་ཟུང་ཞུགས་ལ་བཞེན་པའི་ད་པེ་བུམ་ཚིག་འཕྲོ་ལ་ད་པའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་མ་ཚིག་པར་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་སྟོན་པའི བྱིན་རླབས་ཀྱིས་འཕྲུལ་ཡིག་སུམ་ཆུ་ར་བརྒྱད་དུ་འཕེལ་ལོ། བྲ ཁྱབ་ 
པ་བདུན་ཡུལ་བྲོས་ཏེ་ལྕགས་མཁར་སྒོ་བརྒྱའི་ནང་དུ་ཕྱིན་ནས། _།བདུ་ད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ང་མིན་འཚཆོས་པོ། །འཁོར་བ་གཏིང་ནག ¿ །རམ་པ་དུ་ག་འགྱེད། ། 
ཾ འགྲན་ཏེ་ཡ་བ་དང་བཞི་ལ་ལཾག་པའི་ཚེས་ལྟ་ལོག་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ངན་ཐབས་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ། །རྐྱེན་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟང་གི་ཐབས། །འོག་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ད་ང་ཆོ་འཕྱལ་གྲངས་ ཚཾ ¡ 
མེད་པར་གཏན་ཁ་ཕབ་ནས་བཤད་ཅིང་གནས་ས། །ད་ལྟར་བཅུད་ཀྱིས་ལྷ་དང་སླབ་དཔོན་ཡབ་ུམ་དུ་སྦྲལ་པ་སྟན་པས་མཁྱེན་ནས་ཐབས་མཁག་ཀྱིས་བསློག་ཏེ་འི་ 
བུའི་བདུ་ད་ཐུལ། །ཚོང་ད་པོན་ད་མག་ད་པོན་ྷ་མོ་ཀླུ་མོར་བརྫུས་ནས་བཟླུས་པས་ཀྱང་མ་བསླས་ཤིང་། །བདུད་ད་མག་དུང་ཕྱུར་འཁོར་དུ་བཙུད་དེ་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ཐུལ་ 
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ཟླ་ཕཤཿ རར ཝར །བདུད་ཀྱི་ཚཱ་མཆོན་མེ་ཏོག་ཏུ་བསྒྱར། །མེ་ཆུ་ཆླུང་གི་འཇིག་པས་ཀྱང་རུགས་ཏེ་འཆི་བདག་གི་བདུ་ཐུལ། བདུ་ད་མོའི་དུག་ཧ་ལ་བདུད་རྱིར་བསྒྱུར་ནས་གསོལ། ༈ 
།སུ་ལས་འོད་འབར་ཞིང་མེ་ཆོག་ཞབུས་ཕག་སྐྱེས་པས་ཕུང་པོའི་བཅུ་དྫཐུལ་ཏེ་བདུད་ཐཞི་ཐུལ་བའི་བརྡ་ཏགས་སོ། 1 །དགུ་པ་བསྟན་པ་བཞག་པ་ནི། 2 །སྟོན་པ་འདས་ 
ཀྱང་བསྟན་པ་མི་ནུ་བ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ེ །སྒྱིར་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ཀླ་མི་།གསུམ་གྱི་ཞེང་དང་། །འཛམ་གླེང་ལའང་ཡུལ་ཆེན་བཙོ་་ ལི 
བརྒྱད། །ཡུ་གྱི་སིང་བོ་དྲུགལ་སོགས་དང་། ˆ ` ° - །སོས་ནི་འོལ་མོའི་གླིང་གི་ཡུལ་སྡེ་ནྡྔམས་ད་ང་། །རྒྱལ་ཕྲན་སུམ་བགྩོ་དྲུག་ཅུ། །བསྟན་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་རིགས་་ 
དྲུག་རྣ་མས་ལ་བསྟན་པ་བཞག་གོ། $ །དེའི་ནང་ཚན་གར་ཆེན་ཤག་གི་རྒྱལ་སར་སྟོན་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྟེན་མཚོད་རྟེན་ཨུམ་བརྒྱ་ ྦ། 
དྲུག་ཅུ་ད་ང་། ‹ །གཉན་རིགས་ཀྱི་རྒྱ གྱི་བཟོ་སྣ་སྟང་དང་ཆ་གཅིག་གིས་སྲས་པའི་གསས་ཁང་བྲྲ་ཤིས་དཔལ་ཞབར་དུ་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་སྐུ་རྟེནཱ་ དཱ 7 





ལ་པོ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མར་ཕྱ་སྲིད་སྐེས་གསུམ་ 
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ཐམ་ཆེན་ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐཿའལ་ཁྱུ་ཕྱིན་ག་ཁ། །འཁར་ཡུམ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་སྒོ་མ་བཞི་བྱམས་སྲས་སངས་རྱས་ཁྲི་དང་བདུན་སྟོང་གི་སྒྱ་རེ་རེ་བཞིན་ཉུ་རྒྱན་དྲག་དང་ལྡན་པར་བཞེངས་་ 
ཉེ་མངའ་ན་བུལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་ད། །ྱད་པར་དུ་རྒོད་རྗེ་རྒྱ་ཀོང་ཙེ་འཕུལ་གྱི་རྒྱལ་པོས་མུ་ཁྱུད་ བརྡལ་པའི་རྒྱ་མཚོར་གསས་ཁང་དཀར་ནག་བཀྲ་གསལ་བཞེངས་ 
ཕན། ཟསམ་ཀྱི་སཆོཀ་དང་ཤེས་ཆབ་ཆུལ་གཉིས་ཏྱིག་ཆུ་རེན། །མཚན་བརྗེད་པའི་བདེར་གཤེགས་སྟང་གི་ཞལ་སྐྱིན་ད་ང་། །གསུང་རྟེན་གྒོ་བཞི་མཛོད་ལྔའི་ 
བན་བྱེ་བ་བདུ་ན་འབུམ་དུག་ཁྲི་ད་ང་། །ཐུགས་ཏེན་མཚོད་ཏེན་སྟོང་དྲང་ཅ་བྱསད་བཞེདསྣ་ནས་མངའ་གསོལ་རུབ་གནས་མཛད་དེ་བསྟན་པ་བཞག་གོ། བཅཅ་པ་ཊྱིམ་ 
ཟུན སྒུད་ ཉི་སྨོན་ལས། །མི་ལོ་ཨུམ་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་ལ། །གཤེན་ ལོ་ཨུམ་ཅུ་སཾ་གཅིག་ནི། །འཁར་བའི་ཕུག་བསྔལ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱེར། 
།ཏྱིམ་སྤངས་རབ་ཏུ་བྱང་བའི་དུས། -  ‹ ཞེས་པས། 


--~---།གཤེན་རབ་དབུང་འོ་ཐོ་གཅིག་ལ་ཕྲིན་ལས་དས་བ་ཊྲིམ་སྤང་རབ་ཅུ་བྱང་བའི་ཚུལ་མཛུད་པ་དྲི་མེད་སགས་ 











ཛཾ །ལས་ཀྱང་གསུང་ས་སོ། ཀཱི 








དེའང འྱྱ་བ་བཞི་ཟིན་ནོ འཁོར བའི་ཆོ་པོ་བཞི ལགཟོགཅོཡོངོ་ལ་གོ་པོ་རོང་ མ་ར བོར་ །ི 










” པ་སྟེ། །མདོ་འདུས་ལས། །སྟོན་པ་དགུང་ལོ་སོ་གཅིག་ན། -  །ཁྱིམ་སྤངས་ར་བ་ཉུ་བྱང་བ་སྟེ། །ཁླི་སྨོན་རྒྱལ་བཞད་ སྒོ་བཞིར་བྱོན་། སྐྱེ་རྒ་ 
ཏཱ སུ ན་འཆི་བཞི་ལ་གཟིགས། །ཆུ་བོ་བཞི་ལ་བརྒལ་བའི་ཕྱིར། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །རྒྱལ་སྲིད་མ་ལུས་གཏ་ན་་སྤངས་ན་ས། ( །བྱིམ་སྤོངས་རབ་ཏུ་ ངྫོ 
༦ བྱང་བར་ད་གོངས། །ཞེས་སྲོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་མཁར་སྒོ་དྲུང་དུ་བཀད་སའི་ཐང་ལ་བྱོན་ནས་འཁར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་མི་རྟག་པའི་བོན་གསུངས་ཏེ། །དིན་པཾ་ ༤ 

ཆེའི་སྐུ་རྒྱན་ད་ངྲ་དར་ཟབ་ཀྱི་ན་བཟའ་རྣམས་ཕུད་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར། །རང་བྱང་མཆོད་ ཏེན་ བཞིའི་དྲུང་དུ་ཉིད་ ཀྱི་ད་བུ་སྒྲ་ཉིད་ཀྱིས་བསེལ་བས། །ཡེ་ཤེས་ 









| ཉའི་ཐུགས་རྗེས་གོས་དྲུག་རྫས་ལྔ་རྟམས་ཡས་མར་བབ་པ་བླངས་ན་ས་སྐྱ་ལ་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་གིས་བཞེས། ཀྲ 





།དེའི་ཚེ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཡུལ་མཁར་བ 

















བཡོངར་བླ་སྤོད ཁོར དགོད དྲ ཁྲི་སྟན་ཤ་སྤོག་བཙོང་ཆང་ རམས་རིམ་བྱིས་ཕུལ་ནས་བཞེས་ཞུས་ཀྱང་མ་གནང་བར་། `×ྤ×ྨགོསྒོ་གས་བཞིར་འཕུར་ཚུལ་བསྟན། 
སྐུ་ལུས་ལན་དྲུག་སྒུགས་པས་མཁའ་ལྡིང་ཤད་ཤང་དེའུར་སྨུལ་ཏེ། །འཁར་གྱིས་བཟུང་བས་མ་ཐུབ་པར་བར་སྣང་རྟོང་པར་འཕུར་ནས་སྔར་འདས་པའི་སྟན་པའི་སློབ་མ་ 
ཌྷ དྲང་གྲོང་ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དུང་དུ་རང་བྱང་གི་བསྟེན་པ་ཡེ་ནས་རྫོགས་ཀྱང་དག་པ་དྲང་སྲང་གི་ཕྱི་ཚུལ་ནང་ཁྲིམས་ནོད་ཚུལ་བསྟན། །མཚན་ཡང་ཁྲི་གཙུག་རྒྱལ་བ་ཞེས་ & 
ཏུ གསུལ། །དེ་ན་ས་ཡས་མར་རིམ་གྱིས་གྱོན་ནག་བྱ་སྤེའུ་མི་གསུམ་གྱི་དཀའ་ཐུབ་ལོ་གསུམ་མཛད་ ཅིང་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་གི་དགེ་སྤྱོད་ཆགས་མེད་མཛད། ། ༩ 
༧ དགྲ་གོས་གདོ་ལ་དུགོ་ལེ་གཏན་ནོས་མེད་ཀྱང་བཅོམ་པའི་ཚུལ་མཛོད་ཕས། ཱུ །དེའི་དུས་སུ་བདུད་ཁྱབ་པ་དང་བདུད་དམག་འཐུམ་སྡེ་མོང་བོས་གཤེན་རབ་ལ་བལྟ་ཞུལ་བྱོས་པ་ལ་ཤིན་ཊུ་ 1 
¡ ཏུ་དར་པའི་སེསས་སྐྱེས་ནས་སྟོན་པའི་དྲང་དུ་ལྟགས ཏེ། །ཕྱག་ད་ང་བསྐར་བ་བྱས་ནས་འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་གྱར་ཏོ། །སྟོན་པས་ལྷའི་བུའི་བདུད་ 

































ཁ་ཡ 


„ ད་ལན 





།སོགས་བཞི་དང་། །ཉོན་མོང་ས་དུག་ཝྔའི་དྲག་བཅམ་པའི་ཡོན་ཏན་ དེས་སྒྱ་མ་གཟུགས་བརྟན་གྱི་བདུད་ཁྱབ་པ་རང་ཞི་ལ་སོང་སྟེ། °: 


བརྒྱད་་དུ་ཕྱེས་ཏེ། 








།མདོ་ལས། 
།ཁྱབ་པ་ཉོན་མོངས་སྒྱ་མ་གཟུགས་བརྟན་བདུ་ད། །བདུ་ད་བཞི་ཆོམ་པས་ཁྱབ་པ་རང་ཞིར་སང་། ཞིས་སཾ། །དེ་ནས་གཤེན་རབ་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་ 
འོཝ་མོ་ལུང་རིང་ནས་སྟོན་པའི་དྲང་དུ་འཁོད། . །གཤེན་འཁོར་དང་བདུ་ད་སྲིན་ཐམས་ཅད་སྡེ་རིས་གཉིས་སུ་ཕྱེས་ནས་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ། །ཕྭ་བླིང་མོ་གླིང་གཉིས་སུ་བཟུང་ 
བའི་བར་དུ་གད་ན་སེང་གེའི་ཁླི་ལ་བཞུགས་ནས་བན་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་རོ།། - །བྱང་གཅིག་པ་འཁོར་སྲང་དྲ་གོན་པ་མཛ་དྭ་པ་ནི། ༢༧༠༤ །འཁར་ 
ནམས་ལ་ད་པེར་བསྟན་ཕྱིར་གཡེང་བའི་འཁར་སྤངས་ནས་ན་གས་ཚལ་ད་གོན་པར་གཤེགས་ཏེ་མི་གཡོ་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་བཞུགས། །འདུས་པའི་འཁོར་ནམས་སྡེ་བཞི་ཡ་ 
།རྟ་སྤྱོད་ཟུང་དུ་འབྲེལ་པའི་བོན་སྒོ་ཟབ་མོ་བསྟན་ཅིང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་སྦྱངས་ནས་ཐར་པ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པར་མཛད་ ད། ། 





-༦#9-༦༩9-༦༦༦ུ་ 


བྱར་གཉིས་ས། 


















རོ རོའ ར་ནི གོ་ལ ཀོ ོསོ་ཡོ་ཐོང་ཅོའོ། །ོན་གཅིག་ཆ ངོ འདོས་ཚུལ་བཏོན། ལོས་དང་། །ི་ 
མདོ་འདུས་ལས། །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་མཛད་པ་རྫོགས། . །རྟག་འཛིན་་ཅན་གྱི་རིགས་རྣམས་ལ། །འཁོར་བ་མི་རྟག་ཚུལ་བསྟན་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ . 
འདའ། དཱུ ཀི །ཞེས་པ་ལྟར། ༥ །སྟན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་མི་འདའ་རང་ད་བང་ཆེ་ནའང་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ད་པེར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྐུ་ལ་སྙན་བཞེས་རལ་དང་རྱ་ངན་ £ 
འད་འ་ཚུལ་བསྟན་པ་སྟེ། _ །།དེ་དུས་ཁྲི་སྨོན་རྒྱལ་བཞེད་ཡང་ཕུག་དགོན་ཕར་ན་ནམ་གདན་ལ་བཞུགས་ནས། །ཕྱོགས་མེད་བདུད་ཅིའི་གད་མས་བག་འདའ་ཁའི་ཞལ་ཆེམས་ ༦༥ 
གྱིས་འཁར་རྣམས་གདུངས་བའི་མྱ་ངན་བསངས། །སྲོད་ལ་བདུད་འཁོར་ལྷག་མ་དུང་ཕྱུར་བརུལ། ུ །ཟོ་རངས་སྐྱ་རིངས་ཆེ་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། །ནམ་ལངས་པའི་ 


ཉི་ཤར་ལ་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་ཤི་མའི་འད་བཞིན་དུ་སྟང་གསུམ་ལ་ཁྱབ། །སྐུ་གདུང་ཞུགས་ལ་བཞེན་པའི་གདུང་ཤ་ཊཱཾ་རམ་ཆེ་བ་བྱ་གོང་། །འབྲིང་བ་ལྩ་གའི་སྒོ་ང། 
=== = ོོ་---༤་ ~~~ ཟས་ས་བ་ ཁོ 
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' ༡ཁབར་ ༡༩༨༨ར༦༡༡༠༤༧༠༧༠༤༨༥༠༨༨༨༨༨༧༤༦༤༤༤༥༤༢-༨༨-༦༤)༨༡༠༧༠ས༨ 


ལོ {¦ 


_།སྲངས་ཁྱེར་ཡངས་པ་ཅན་བྱིས་ཁལ་གཅིག་དང་བྲེ་ཝ། །འབཕལ་ཡིག་བཞེ་བྱས། ། 











རཀ 


ངི 


།ཞི་རྒྱས་ད་བད་དྲག་གི་སྐུ་གཟུགས་འབུམ་ཕྲག་རྣམས་བྱོན་པ། ཡཿ །ལྷ་ཀླུ་མི་གསུམ་གྱིས་སོ་སོའི་ཡུལ ནུ་དྲངས་ཏེ་མཚོད་རྟེན་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས་བཞེངས་པའི་ནང་ཏུ་བཞུགས་ 
སུ་གསོལ་ནས་མཚད་ྟེན་དུ་བྱས་སོ། __ །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ་།མཛད་པ་བྱཅུ་གཉིས་གཤེན་ལོ་གྱ་གཉིས་སུ་རྔོགས་ཚུལ། །བཧཧ་པཱའི་སཾན་གུཾ་ཡིན་པྲའྲི་ཧཱུ་ 
རན - ¿ ÷ ྱ་བྷདཱ་ ཉཐ་ཏོབླ་དྲ་ཧྲག་ཧཱཛཾ། །ཧང་པཱཾ་ནི། : རཾ ཏཱགཱཧཱགཾ། _ , „8 ཏརྫ་ཆུ་གྲཐཱེདྤཐྷཉིག ཅྲེས་ཏཛདྱ་པྷཾཾཧཾས་ལུས། 
།གཤིན་ལོ་ཨུམ་ཅུ་ཚུན་ཆད་ལ་བསྟན་པ་བཞག་པ་ཚུན་གྱི་མཛད་པ་དགུ་རྫོག་ལ། །གཤེན་ལོ་ས་གཅིག་ལོན་ནས་ཏྱིམ་སྲངས་རབ་ཏུ་བྱང་བ་མཛད་མདོ་རྣམས་དང་གྱུད་་ི་སྨོན་ནམས་ 


ད་གངས་པ་མཐུན་ཞིང་། [གདི ཁེར་སྨན་མ་ཁས། 0 །སི་ཡུ་དྲགུ་སྫང་ཉིས་བྱུག་ེ། ། 






















གཤེན འོ་དྲུག་ནྩྭ་རྲེ་གཉིས་ན། ` །འཁྲིན་ཐུངག་དགོན་ ཐ་མཇདཱ་དྲའི་དཱས། 
གསུངས་གོ། མད་འདུས་ལས་ཀྱང་། གཤེན་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ཐམས་པ་ན། འི བདུད་ཀྱི་རྱ་ངན་འདའ་ཞུས་ཏེ། བདུད་སེམས་ཞྷ་རུ་བསྒྱར་བའི་ཕྱིར། ལོ་གཉིས་ཕྱི་བཤོལ་བཏབ་པ་ 
ཐྷས། དེ་ཞི་བརད་ཆྱ་གཉིས་རོན། ཏྲེས་ས། །ཞཉིས་པ་ཁ་གྲིས། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟང་གི་ནང་ནས་བརྒྱ་པའི་བསྟན་གཙོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ 
མཚན། ཐུབ་ཕ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་གསུང་གི་སྟན་པའི་ཟུར་སྟོངས་སུ་བྱོན་པ་བསྟན་པའོ། .།དང་པོ་ལ་ནམ་པ་བརུ་ཏེ།, _ བརྒྱ་པའི་བསྟན་གཙོ་ཡིན་པའི་ཉགས་དངོས། _ འགྲོག་བ་འདུལ་ 
བའི་དུས་རིང་ཐ། འདུལ་པའི་ཐབས་མཁས་པ། འདུལ་བ་རྒྱ་ཆེ་བ། . གསུངས་པའི་བོན་རྣམས་ལ་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་ལོག་པའི སྡེས་བསླད་མ་ཞུགས་པ། འོལ་མོའི་ 
གླིང་གི་བསྟན་པ་མ་ཉམས་པ། དམུ་ཏིགས་རྱལ་པོའི་གདུང་ཕྱུད་མ་ཆད་པར་བཞུགས་བཞ། 


-༦ལྷ།9-༦ 92:88 
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ཞེས་གསུངས་ལ། གཤེན་ཁ་ཧུ་གཉིས་ཡོན་ནས་་ངད་ལས་འདའ་བའི་དུས་ཡིན་ཕྲན་མད་བྱུད་ཀུན་ནས་ 


། 


་ཱ །ད་ང་པོ་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལས་བརྒྱ་པའི་ནམ་འདྲེན་ཀུན་གྱི་གཙ་བོ་ཡིན་ པའི་ཉགས་ 











བོ དེས ཏིའུ སི ཝ་ས ོརྲཛཧ་ི་ོཝ་ཧྷོོ སེ་སེ་རིབའ་ ོ་བ་དོཔོ གོ་ལ 
ཉེན་པཾ་དྲང་། ་ རཔ་ཙཱ་གྭྭཾ་ཏྷཾཆིན་ཉྨི་དྲང་གླསས། ༧༦དྲེ་བཱཞིན་དཱ་འཐུལྨ་བ་གྲསས། ཤུརྡ་བ་གླངམ། ཐུག་པ་གསུམ། _ . ཆེམ་པ་ °+ 
དང་། ན་མ་མཁའ་ལ་གསལ་ བའི་འོད་ཤར་བ། ས་གཞི་ལ་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་སྐྱེས་པ། བར་སྣང་ལ་སྟྙན་པའི་སྒྲ་གྲགས་པ་སྟེ་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་ཆེན་པོ་བཙོ་བརྒྱད་ 


ཀྱིས་འཇིག་ཉེན༔་གཏ་མས་ནྷ་ས། དེའི་ཆེ་འདས་པའི་སྟན་ པ་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན་གྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ནི་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིན་དུ་སོང་། _ - །བསྟན་པ་ལ་ 
༡ཱ། གནས་པ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ ད་ང་། ཁུད་པར་དུ་གཤེན་རབ་ཀྱི་རྩེས་ཕོ་ད་མུ་རྒྱལ་ཐེམ་པ་སྐས་ནང། _. ཕྱི་མོ་ཕྱ་ཟ་ངང་འབྲང་མ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་ 
༢ ཏྟེན་ཕྱི་ཊམས་ཏངས་པྲ ཙཱས་གྱི་སེསསྣ་སན་ཞསས་སང་སྣྲ་ཚུས་ཊི་ སྤང་ཊ་ནི། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་རྫོགས་ནས་མི་རྣམས་ཚེ་ལོ་བརྒྱར་ཐུབ་པའི་དུས་ཀྱི་བསྟན་པའི་འགོ་བོ་ཚུགས་པའི་ 














༡༦ཌླ(2-༦9༢ 988) 


རཉས་ཡིན་ཉེ། 
སྙ་གདུང་ནམས་ནི་དར་བརྐྱངས་པ་བཞིན་དུ་སོང་།  གསུང་རབ་རྣསས་ནི་དུང་ཕྱིས་པ་བཞིན་དུ་སོང་ངོ། 
| སྲོད་ལ་གཤེན་རབ་ལ་འོལ་མོ་ལུང་རིང་དུ་མཚོད་པ་ཕུལ། / གུངྱ་ལ་བྲག་སེང་གེ་ཁྱི་ཚུགས་ཀྱི་ཡུག་ཀུ། 
ཀྱི་རྩེ་མོ་ན་མཛོན་ཨུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཏི་སོང་།  ཞེས་དང་། དེ་ཡན་ཆད་ནི་གཏོ་རྒྱལ་གྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་ལགས་སོ། 
| བ་ཡིན། ། དུས་གཅིག་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨི་འབྱང་བ་ལགས་སོ། ཞེས་སོ། 
གཤེན་རབ་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་ད་ང་འོལ་མོའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་སྔར་ནས་ལས་བཟང་བསགས་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཏེ། 









 མདཾ་གཟེར་དམིགས་ལས། རྟོན་པ་གཏོ་རྒྱལ་མི་མཁྱེན་གྱི། 











` འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། བུ སྐུ་གཟུགས་ནསས་ནི་བྱ་འཕུར་བ་ལྟར་སོང། ཏེ 


དམུ་རྒྱལ་ཐེམ་པ་སྐས་དང་། 
ཏདྱུདཱ་ནྲ་གྲ་པཾ་ངྲས་ཇྡེ་བྭ་སྭཝ། 





ཕྱ་བཟའ་ངང་འབྲང་མ་གཉིས་ཀྱིས། 
ཐོ་རེངས་རི་གཡུང་དྲུང་དགུ་བརྩེགས་ 


བདག་གི་ཞལ་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ། མདུན་ལས་སངས་ཏེ་འགྲོ་ 


དགུང་ཞག་གསུམ་པའི་དུས་ན་སྔར་བཞིན་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་དང་བཅས་ 


མདོ་ལས། 





དགུང་ཞགྲ་གསུས ནས་ཡབ་སྲམྐ་ནངླ་ 
























] ཀྲ ༄༅། ལྟས་མཁན་ སོགས་འོལ་མོ་ལུང་རིང་དུ་འཚོགས་པའི་མི་ནམས་སངས་རྒྱས་ཏེ་འགྲོའོ། ཱུ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྲ 











མེད་པ་གསུམ་གྱི་གོང་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང་། མི་མཛེད་འཇིག་ཉེན་འདུལ་པའི་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་པའི་མཐུས། མི་རྣམས་ཀྱིས་ཆེ་ཁོ་བརྒྱར་ཐུབ་པའི་ 

དུས་ན་འཇིག་ཉེན་འདིར་སྟོན་པར་བྱོན་པ་སྟེ། ཞིང་འདིའི་འྲགོ་པ་ནམས་ཐར་པ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་འདྲེན་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཛད་ པ་ཡིན་ཊེ། ` 

སྲན་ཚཾཧུ་བ་ཝཾས། ° ༤ དེ་ཞ་སཁིཿཊ་བཟུཿམཉི་ནུ་ས། བློ་གསལ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱང་། གཏོ་རྱལ་བྷསྐན་པ་ཚོགས་པའི་ཉིང་། ༧ བསྟན་པ་འཛིན་ཀྱོང་ཐེལ་སཛད་པའི། ༤ 
ཧཱཾ སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོར་འགྱུར། ཞེས་ད་ང་། མདོ་གཟེར་དམིགས་ལས། ུ འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཤིན་ཏུ་གདུལ་དཀའ་བའི། མི་བཅེད་འདུལ་བར་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་ ྐ 






པའི་མཐུས། ད་ཉའི་དུས་འདིར་འདྲེན་པའི་སྟོན་པར་འང་། ཞེས་ས། དེའང་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་སྐྱེ་བ་སྔན་མ་སྟེ།_. དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་སླིབ་ 





























༄༽ ལེ་ཁ་ལས། ཐི་བཅིག་འཇིག་ཏེན་སེམས་ཅན་དང་བྱིར་དོ། ཇོཧོསོན་ལས་ པོབ པའི་ོས་མྱོད་ཡིས། གཤེན་རབ་བདེ་བར་གཤེགས་ནས་འྲགོ་དོན་མཛད། | 
ཐུགས་དྲང་གསུམ་གྱིས་འདུལ་བའི་རིམ་པར་མཛད། ཡོན་ཏན་དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་མང་པོ་བདེ་ལ་བཀོད་། ཅེས་སོ། གབཞི་པ་ནི།, ÷ འོ་ན་རྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུས་འགྲོ་བ་འདུལ་བཞི་ ། 


དུས་ན།, -: .༩ཇིག་རྟེན་ན་རྐུ་ཚེའི་ཚད་ཇི་ཙམ་བཞུགས་ཞེ་ན། :/ :: གཤེན་ལོ་བརྒྱད་ཆུ་གྱ་གཉིས་ལ་མིའི་ལ་བརྒྱད་རྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱར་བཞུགས་པ་སྟེ། དེའི་ཚེ་གང་སྨོས་དྲང་ངེས་ཀྱི་ 
བོན་དང་། ཅི་མཛད་ ཕྲིན་ལས་ཏེ་སེམས་ཅན་འདུལ་བཞི་ཐབས་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ན། མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཅིང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ཁང་ནའང་། ÷ གཙོ་ཆེ་བ་ཡུལ་ཁྲི་ཏང་འབྱམས་ ° 
| པར་རྒྱལ་པོ་ད་པོ་ཡི་ཞིང་ཁམས་སུ་བདེར་གཤེགས་སྟོང་གི་མཚན་བསྒྲགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། ¡ ཧཾ ེ ' ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་རྟང་གསུམ་འཇིག་ཉེན་རྟོངས་པ་ཙམ་ལས་འཇའ་འོད་དུ་ 
འད ཡལ། སེམས་བོན་ཉིད་དུ་ཐིམ་ནས་སངས་རྒྱག་ཏེ། བདུ་ད་བཏུལ་བའི་མདཾ་ལས། དེ་ན་ས་ཡུལ་ཁྲི་དང་འབྱམས་པར་བྱོན། གྲོང་ཁྱེར་ཞུན་གྲུབ་འདུས་པ་ཆུ། འགྲོ་ རྣ 




















+“ ག་གགམ་སསཔཁུར་ཐང་འཛ་ཀཞཏད་ཞལང ཀ༡ག༡༡༧༡༦༠༠མཚ་ལ་ ཀ་ས ༡༡བ༩་ཏའ༡༡༠།༡༡༩༥༦༠༠༡།༠༡༤༤༤༢༡༩༢༤༡༠༠༧༠༧༡༧༠༠༢༩༽ 


ཇིར རོས་སྒོར རོའི སྨོ འིའི་ བོར དཧོག་བྲོག་གསལ་ཅ 
ཤོ ཆའ ནམས་བསྟན་པ་རྗེས:བཞག་མཛད་གྲུབ་ནས་བཟུང་། ལོག་པའི་སྡེས་མ་བཅོམ་པར་ལྷ་ཀླུ་མི་གསུམ་གྱི་ཡུལ་དང་། 


པ་ཞའདི། - ˆ ཧོས་ ཡུལ་གུའི་ཡུལ་མིའི་ཡུལ་དུ་། བརྒྱུད་ནས་འབྱང་སྟེ་དར་རྒྱས་འགྱྱར། ཞེས་སོ། དེད་མ་ཟད་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ཞིང་འདིར་ཡང་སྔར་རྒྱལ་པོ་གྲི་གུམ་བཙན་པོ་དང་། 
` ཁྲི་ སྲོང་ ལྡེ བཙན་གཉིས་ཀྱི་རིང་ལ་གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་ཟུར་ཙམ་ཆུ་བ་ཀྱང་། སངས་ རྒྱས་ ཉིད་ ཀྱིས་ སྨོན་ ལམ་ཐེབས་པའི་ མཐུས། 
_ བའང་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ཀྱིས་ ལུང་བསྟན་པ་སྟེ། - སྔ་མ་ལས། `÷ ང་ཡི་བསྟན་པ་མི་ནུ་བ་སྟེ། ཤོག པའི་ རྒྱལ་ པོ་ ཞལ འགྱར་ཞིང་། 


༢ ངོ་བོ འོང་ངོ འ་འ འལགའ་འ་ ཁ་བ ང་བའའམངང་ངོཁ་༧ ་གལོའཞངལཁོང་ལལོངབེ་ཁར་མ རོལ 


༧ 


དར་ ནུ་བ་ཨེན་རེ་འོངས་ཞྱགར་ཏེ། 





དྲག་པ་ཞི། _- སྟན་པས་གསས་ཁང་དཀར་ནག་བྲག་གསལ་དུ་སླ་གསུང་. ] 
.- ུད་ཕར་ཧོས་ཡུལ་འོལ་མའི་གླིང་དུ་ད་ལྟར་བསྟན་པ་ད་ར་རྒྱས་ 
¡ མུ་ཧབཉགས་ཤིང་། ༤ ཁིན་ཚན་ཀྱང་སཱ་གསུངྦ་ཐཱགས་ཀྱི་བརྟན་མ་ཆ་ཚགསྱ་སི་བར་དུ་སར་མི་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཝང་བསྟན་པ་སྟེ། མདོ་ལྕདུག་ཁས། གཐའ་ནི་ དྲ་ཉཱི་བྷསན༔ 


གཏན་ནས་ནུབ་པར་མི་འགྱར་་ 
ཏན་རྭག་བཱཧཱ་ 






























ལ་ཆུབ་པ་ ཟོ ནམ་ཡང་བདེན་པའི་བོན་མི་ཆུབ། ཅེས་ས། །བཟུན་པ་ནོ། དོོ་མ་རིགས་རྱལ་པོའི་ བཅུད པ་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱ་སྒུའི་སྲས།  ཧྱལ་སྲས་ཀོང་ཚ་དཐང་ལྡན་ཏྱ 
གདུང་བརྒྱུད་ཀྱང་མ་ཆད་པར། ད་ལྟར་འལ་མོའི་གླིང་གི་རྒྱལ་ས་བར་པོ་སོ་བརྒྱད་དུ་དམུ་རིགས་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་ ཤིང་། བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ཧྱིས་གཡུང་དྲྭང་ 
བོན་གྱི་བསྟན་པ་ད་ར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། 6 སེམས་ཅན་གྱི་འགྲོ་དོན་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མཛད་པ་སྟེ། མདོ་ དྲི་མེད་ལས། རྒྱལ་སྲས་ཀོང་ཚ་དབང་ལྡན་ཁྱོད། གདུང་འཚོབ་ཆེན་པོ་ 
མ་གྱོན་བར། བར་པོ་ས་བརྒྱད་བདག་ཏུ་མཛོད་། དེ་ནས་གདུང་འཚོབ་བྱོན་པའི་དུས། ཆབས་ནག་བཞེད་མང་ལོ་གསུམ་ཤོད། དེ་ན་ས་གྲོང་ཁྱིར་ཡངས་པ་རུ། ཕྱི་རབས་སྟོན་པ་མ་ 
བྱོན་ཕར། : མིའི་རྗེ་སྲིད་པའི་གདུང་བརྒྱད་སྤེལ། རྒྱལ་རིགས་དཆུ་ཡི་རྒྱལ་ས་ཟུངས། དེ་ནས་ཕྱི་རབས་འབྱོན་པའི་དུས། བདག་གི་བསྟན་ཏིང་ཛོགས་པའི་དུས། བོན་ཉིད་དབྱིངས་སུ་འཚང་རྒྱ་འགྱར། 
¿ ཞེས་བཤད་པ་གམས་སྐ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་ཧོན་པ་གྲཐེན་ཧཝ་བྱས་པའི་རོན་པ་ཞིན་ན། ༧ཆུབ་པ་བརྒྱ་ ་ པར་འདོད་པདྲང་འགལ་ཏི། ༤ བརྟན་9ཅིགྲ་ཁ་ཚན་བ་ཁུཏི8་དུ་བ་ཨྭརྙིཀྲ་ཀུ་ 











7 ། བྱོཤོ་པར་འདོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེ་ན། དེ་ནི་བོན་ལུགས་ལའང་འདོད་དེ། མདོ་འདུས་ལས། བསྟན་པ་གཅིག་ལ་སྟོན་པ་གཅིག སླེང་བཞི་གཅིག་ལ་ཏི་མ་གཅིག 
ཅེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར་ ར། འོ་ན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གཤེན་རབ་ནི་མི་ནམས་ཀྱི་ཚེ་ལོ་བརྒྱར་ཐུབ་པའི་དུས་ཨུ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ བྩོན་ཧཱཾསྭ གཤེན་ལོ་བྱད་ཅུ་ཅ་གཉིས་ལ་འགྲོ་དོན་མཛད་ 

' དྭེ། མཐུར་མི་ཏག་པའི་ཚལ་བསན་ནས་ཐ་ངན་ལས་འདས། ༡ དེའི་ཞག་ཅུ་གྲདངྭ་ འཚབ་དང་ཐུབ་པ་གཉིས་བྱོན་པ་ལ། .གུབ་པ་ནི་ཡི་ནམས་ཀྱི་རྩེ་ལོ་བུཉྨད་ཅུ་ཐུབ་དུས་ན།„. རྒྱ་གྲཧཱ...ཉ 
དུ་བདུད་ང་མིན་ཚེས་པོའི་ཚོག་ཟ རས་ཡང་དྭག་པཞི་རྔཧྱ་ས་དྷུཿ་ཐའི་ཐིརྱཾ། བད་ག་ཅག་གི་གསང་གི་སྟན་པའི་བུར་སྟངས་ཁ་ཏིད་པ་ སྟེ མུནྟ་ད་མིད་ཁཱས། ཉའི་བུ་དམ་པཏོགླ་དྲཀུཧཾདྡ། འདི 
ན་ས་ འཛམ་གླིང་ལྟེ་ཕྱོགས་ཀྱི། རྒྱ་ གར་ཝ་ར་ན་སི་ཆུ། རྒྱལ་པོ་ཤག་གི་སྲས་སུ་འཁུངས། ང་མིན་ཆོས་པོས་བསྒྱར་པ་ཡི། -བོན་ལས་འཚོས་པས་ལོག་བརླུ་ལ། ཡང་དག་ཆོས་ 

1; ཞེས བྱ་བར་ བསྒྱའ། མིའི་ལོ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལ། རབ་འབྱམ་བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། དེ་ནས་བསྟན་པ་རྗེས་བཞག་གིས། ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་མཛད་ལ། འོག་མིན་གནས་སུ་ 
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༄༅། : ° ,ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


བཞུགམ་ནས་འཁུངས་པ་ཉིད་། 


རྒྱ་མོའི་ལུས་ལ་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས་བསྡད་པ་ད་ང་། / 





ཞིང་མཚོག་འོལ་མོའི་གླིང་ངམ་ཤམ་རྷ་ལར་འཁུངས་པའི་སྟན་པ་ཉིད་རྒྱ་ནག་ཅུ་སྐྱེས་པ་དང་། 
ཡོན་ཏན་བརྱ་དང་ཅ་བརྒྱད་ཀྱི་ད་པལ་ཞབར་བ་ལ། 


བཟུང་ནས་ནན་དམ་པ་དང་ཉག་སྲད་དུ་ཁས་བླང་ས་མའི་ཕྱིར་རོ། ` ` །གཉིས་་བཀའ་བསུ་བ་ བོ་བྱུང་ཚུལ་ལ། _ གངུ་གིས་བསུས་པོ་ནི། 
སྐུའི་སྲས་བརྒྱད། ` ཐུགས་སླས་རྲ་ལོ་གཡུ་ལོ།  གསུང་སྤུལ་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་དང་ཚངས་པ་གཙུག་ཐུདོ་གཉིས། 


བཅུ་གསུམ་དག་གིས་སུས། 


མཚན་ལྡན་འ་ཞ་རྣམས་སོ། གང་དུ་བསྡུ་བའི་གན་ས་ནི། 


གཉེར་གཏད་ཀྱི་མདོ་ལས། 





ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་བཅུ་གསུམ་ནི།, 


བདག་གི་བཀའ་ཡི་བོན་རྣམས་ལ། 








དཀའ་ལ་ནས་བ་གྱབས་ཁིན་ཏེ། ཞལ་ནག་གྲསང་ས་དང་ཆེས་ཆུ་གནང། 








རྒྱའི་རྒན་པོ་མགོ་དཀར་ཞྲིག་ཚུ་ངོས་ 
དཱི་མེད་གཉིར་གཏད་མད་ལས། ¢ གཙ་འཁར་ 


ཉི་སྒོན་ལས། ནང་གི་གླེང་ཆེན་བཅུ་གཏིས་ཀྱི། གཡུང་དྲུང་བཀོད་པའི་གླིང་ལ་འཚོགས། ཞེས་སོ། ཇི་ལྟར་བསུས་བའི་ཚུལ་ནི། 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམ་པ་གསུམ། ཕུན་སུམ་ དྲ 


རྒྱལ་བཞད་མའི་སྐ་ལ་དགུང་ཟླ་ངོ་བཅུར་ ། ' 

















མ། ༤ ཞེས་སྭ། དེ་ཡང་སྟཾན་པས་ནི་ཇི་ལྟར་མཛཧྭ་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲིན་ལས་ལ། གང་ལྟར་སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་ དྲང་ ངེས་ཀྱི་བཀའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བསྡུ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་བད་ག་གིས་བཤད་་ ༈ྷ་ 
ད པའི་དུ་ས་གཅིག་ན།  ཞེས་པ་ནི། སྟོན་ཕ་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པ་དེ་ཟབ་པ་དང་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས་ཤིག་པའི་ཚིག་ཡིན་ཁ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་ཞེས་པ་ནི། སྟོན་པ་དང་སུད་པ་པོ་ | 
ཨཱུ རང་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཚད་བར་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ པ་དང་། དུ་ས་གཅིག་ན་ཞེས་པ་ནི། སྟོན་པས་བཀའ་འཁོར་བསྐོར་བའི་དུས་གཅིག་ན་འཁོར་གྱིས་ལན་གཅིག་ཐོས་པའྲི་ = 

དོན་འདི་སྡུད་པོ་ཤེས་རབ་ཆེ་བར་སྟོན་པའོ། དེ་ལར་བཀའ་བསྡུས་ནས་ཕྱིས་སུ་བཀའ་ལ་ལོག་པའི་བོན་གྱིས་བསླད་མ་ཞུགས་པས་རང་ལུགས་ལ་བཀའ་བསུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་བྱ་བ་ནི་ 
ཟླ མེད་་དོ། སྲུད་པ་པོ་བཅུ་གསུམ་མ་ཚང་ཞེ་ན། གཉེར་གཏད་ལས། མུ་ཚོ་ལྡེམ་དྲུག་རྒྱལ་ཚབས་ཏེ། „. ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་འོལ་མོའི་གླིང་དུ་གདུང་སོབ་མདུན་འཁོར་་ 
^] ནྣམསྭ་ཀིས་ཤེས་རབ་སྦྱོང་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། གདུང་ཆོབ་ཆེན་པོས་བོན་འཁོན་བསྐར་ཚུལ། ལྡུད་འཁོར་རམས་ཀྱིས་བོན་ཇི་ལྟར་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། བྱོན་དུས་བྱན་ཚུལ་ཕྱིན་ནས་ | 








| ། བོན་ འཁོར་༔ བསྐར་ཌུ ཚུལ་ པ་ལོ། དོང་པོ་ ་ནི། སོན་པ པ་ ་འདས་ ནས་ལོ་ ་སྟོང་ དང་ བྱད བྱ ལྭ འི ྕྔཱ བོ ན་ཁག གཅིག་ཛོ རྫོགས་ པའི་ རྦི རོ སྙན་ རཾ ཀཿ ལ་ ལ་གདུང་ ་གོཔ་ བྱོན་༩ པ་ སྟེ། རད དམིགས་ལ ལས། 7 ཙོན ། 
པའི་སྒོན་མར་མུ་ཚོ་ལྡེམ་དྲུག་སོང་། བདག་གི་གདུང་སོབ་གྱིས་ལ་འགྲོ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། བཀའ་ རྒྱུད་ཤོད་ལ་འགྲོ་བ་ཐར་པར་དྲོངས་། སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན། བཅོ་ལཝྔའི་ཉ་ | 
ལ་ཉྭ་བྱཧའི་འཁར་དང་ཆོས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ས་ནི་རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་བཞིའི་ཆ་ནུ། འཁོར་ནི་ནམ་མཁའི་ཞྭ་བྲན་བྱས་དང་འགྲོགས། ཞེས་དང་། ཉི་ཟེར་སྒོན་ 
¡མ་ལས། འོད་དང་སྒྲ་སྟན་དིང་ལ་ནམ་མཁར་ཆུ་ཆོ་བྱོན། ཞེས་སོ། གསུམ་པ་ནི། དཀན་ནག་བྲཀ་གསལ་དུ་སྟན་པ་ཉིད་དང་། སངས་པོ་འབུམ་ཁྲི་གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་སྦེལ་8༦ 
' བསྟན་པ་ཇེ་ཨུ་བཞག་པའི་གསུང་རབ་གིགས་བཟྭ་བེ་བ་ཕག་བྱག་ཡོད་པ་དེ། གདུང་སབ་ཆེན་པོས་ཁང་དང་རིགས་པས་ཐྱེས་ཏེ་ལོ་གཅིག་ཏུ་བོན་འཁར་བསྐར། དེ་ནས་ཕོ་བང་ཁྲི་སྨོན་རྒྱལ་ 
| ¿ བཞད་དང། ངལ་སྭ་ནྲེའུ་རྒྱང་གཉིས་ཀི་བད་ནྲ གྱུསད་དྲང་གྲི་ གདན་དུང་ ཀེ ཏེའ་ས་བ། ཀྱགཉས་ཞུསྱ། འའ་བ་ཟད་དུག མངན་པཱ་སི་བཞིའུ་ཏིས་ཏེ། ཡན་ལག་ཆིན་པ་བཅོ་བྱགད་དྲ་ང་། 









































.-༄༅། ¿ མདོ་གྱུད་བཞི་བཅུ་ཆ་གཉིས་རྣམས་ཁྱེམ་པ་དང་རབ་ཊུ་བྱང་བའི་སྡེ་གཾ་སོར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། . བོན 
གྒཾ་བཞི་མཛོད་ལྔའི་བོན་ལོ་གཅིག་ཏུ་བཤད། དེ་ལྟར་ལོ་གསུམ་དུ་བཀའ་ད་ང་བཀའ་ལ་བརྟེན་ནས། འབྲི་བ། བཤད་པ། མཉན་པ།-ཀློག་པ། 
སྤེལ་བ། ཡོངས་སུ་སྤེལ་བ་ལ་སོགས་མཛད་ཅིང་ལོའྟ་བ་མང་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་སྦྱངས་སོ། 





་འཁར་ལོ་གཅིག་བསྐོར། „. དེ་ནས་གསས་མཁར་ཤམ་པོ་ཉ་ཅེ་ར་བཞུགས་ནས།  ། 
བསྒོམ་པ། བསྒྲབ་པ། བསྐྱར་བ། བསྔགས་པ་ 


རྩ་གུད་ཏཱི་སློན་ཁས།...: ན་བྱེ་བཤད་མཛནཿ/འཱཧྲས་རྙོན་པའི་ཁེན་ནས་རླཐ་མསྲ་མས་ཡར་བཟླག། 1 


མ་གོ་པ་རྣམས་སླབ་དཔོན་རིགས་པས་ཡས་མར་བཀྲོལ་ཤིང་བཤད། སྒོ་བཞི་མཛོད་ལྔ་ཐེག་པ་རིམ་ད་གུར་ཕྱེས། དེ་ལས་བཞི་བྱང་ཆུ་ལྔ་བྱརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཕྱེས། དེ་ལས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་རྟོང་ཉི་མའི་་ 


ཟེན་བཞིན་སྤོས། དེ་ལྟར་བོན་འཁོར་ལོ་གསུམ་བསྐོར་བ་ཡི། སློབ་མ་ཤེས་རབ་ཚད་ 
ལོནྭཾ་ཧཱྷས་དྫད་ཉི་སྦས་གེན་ལོ་ཡིན་པའྭ་ བཞེད་དྲ། ནྣ 





་སླེབ་མཁས་གྱར་མང་དུ་བྱང་། ཛུ་འཕྲུལ་ཞབས་ད་ང་ལྡན་པས་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་། 
་ལྟར་སྦྱངས་པས་བོན་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་འབྱོངས་པ་མང་དུ་བྱང་བ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཞབས་ད་ང་ | 





ཅེས་སོ། འདིའི་ 











༦ 
༤ 


༢༨ 








ལྡན་པའི་ལྗོཙ་བ་ཆེན་པོ་དུག་བྱུང་ངོ།_ །གཉིས་པ་སྡུད་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་བོན་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་བཀའ་བསུ་མཛད་པའི་འཁར་བཅུང་གཉིས་པ་རེ་རེས་ཀྱང་། རང་་ 
རང་ཁ་གཉེར་གཏད་པའི་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་གཤེན་ལོ་གསུམ་རེར་བསྐོར་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་ པ་སྟེ། སྔ་མ་ལས། དེ་ནས་འ་ཞ་གསང་བས་མདོ་རྒྱུད་སིལ་མའི་རྐྱང་བཤད་ལོ་གསུམ་མཛད་ 
ཞེས་པ་ནས། དེ་ན་སལོ་གསུམ་ཀོང་ཚ་འཕུལ་བུ་ཡིས། ཅིས་དང་ཐུ་ཡག་གབ་ ཙེ་ལ་རྒྱུད་མདོ་སྦྱར་བཤད། _ ཅེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུངས་ལེགས་ 
, བཤད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། འདུ་ཁ་བྱེད་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་ཚུལ་སྤྱི་དང་འོལ་གླིང་དུ་བསྟན་པ་དར་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བཤད་ པ་སྟེ་རབ་བྱེད་གཉིསཔའོ།། -*~-¬‹ ༈“༤-༢- །། | 
དེ་ལྟར་འདུལ་བྱེད་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་སྨོན་མེ་ཇི་ལྟར་སྡང་ཚུལ་སྤྱི་སྤོས་ནས།  བསྟན་པའི་ཉིང་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉ་གླུ་མི་གསུམ་གྱི་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། མདོར 
བསྟན་པ་དང་། _ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གདུ་ལ་བྱ་ད་བང་པཾ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གྱི་ངོར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་འབྱང་བའི་གྲནས་གསུམ་རུ་སྣང་སྟེ།. ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུད་ 









༠ 
ཅེ 
¬| 


` ཆལ9-༦923-༦ཿ༦ུ་ 





































སྨ ¢ 2 ལམ འང བཞིན་ནོམ་པར་ གསུམ་ནང་ཏི། །སེ་གཞོས་སེམས་ཆོ རང བཞིན་དང་། །དངྱོ་ང་ལེ་ཤེས་རང་བཞིན་དང་། །བུགསཇ་ །་ ¦ 
 སྤུལ་ པཞྲི་ར། རང་ ལུའི ནོ། ÷ །བྱད་ཆུབྱ་སེམྲས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། །མི་གནས་བབོན་གྱི་སླུ་ནུ་བཐྲཞུགས།¿ །རྲང་བྱང་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ནི། །རྫོགས་པ་ཡོངས་སྤྱོད་ སུ རུ་བཞུགས་ ; 
“| ཐུགས་རྗེ་སྦུལ་པའི་རང་བཞིན་ནི། །ནམ་པར་ཅིར་ཡང་སྲུལ་ཏེ་བཞུགས། „ .. ཞེས་སཾ། _ །དེའང་འདིའི་སྤུལ་སྐུ་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྟན་པ་འརྩི་མེད་གཙུག་ཕུད་ལ་འདོད་དེ། _ །དེ་ནི་ 'ཿ ངི 
| བདད་ག་ཅག་གྷི་སྔོན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྦྲལཿགྐཞི་དངོས་ཏེ། །གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ; །དོན་དམ་པར་མདོ་སྔགསུ་ཀྱི་སྟོན་པ་གཉིས་ཀྱང་གདུ་ལ་བྱའི་ངོར་སྣང་ཚུལ་ཙམ་་ „ "' 
༈ „| ལས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ།་ །གཉིས་པ་རྒྱས:མར་བཤད་པ:ལ་གཉིས། །གཞིའི་རྱུད་ཀྱི་གན་ས་ལུགས། །སྐུ་གསུམ་གྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱདྲ་ཛི་ལྟར་གསུངས་པའི་ 


ྒ 











།དེ་ཉིད་ལུས་སེམསྭ་འབུལ་ བྭའི་གྲནས་སྒབས་དང་ 


*“། ཙྩུལ་ལོ། གཞི པོ་གཤིས་ ཀྱ གླུར་ྱ་འགྲག་བྱ་ཆུམ ཀས་ པྭ་ཌའི་ཏད་ བྷཱཉིནྷ་ཧཱ་གཏུས་ཐ། 





།དྲུང་པ་ལ་གགམ། 














།ཱ བ་མངོན་འབྱང་གི་དོན་ཟབ་མོ་ཡིན་པས་སོ། 











སྦྱར་བ། ' །དོན་བསྡུ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། །བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་རང་བྱུང་གི་རིག་པ་མ་བཅོས་པའི་ངོ་བོ་རང་ཤར་རྗེན་པ་གིད། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་ 
།འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དེའི་ངང་དུ་གནས་པས་སོ། 
།གཉེན་པོའི་བོན་ཐམས་ཅད་ ལས་ཡེ་ན་ས་འད་ས་པའི་རང་བྱང་གི་ 
།དེ་ལས་ཤར་བའི་ཚལ་སྣང་ནི་འཁོར་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་སྟེ་རང་གི་རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་རང་བཞིན་སྤངས་མེད་རང་གྲོལ་དུ་ 
།གྲོལ་ 
།འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ 


དུ་གནས་ཏེ། །དེའང་གཞི་ཕྲོས་པ་ཧཱངྲ་བྲཝཿྲཚཱན་ཨདཱ'ནེཏཱ་སཱ'ཉྱེ་དག་ནི་གནས་ཕུན་ཨུཆྙུ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏྟེ 
དེ་ཉིད་གང་དང་ཡང་མ་ འདྲེས་པ་གསལ་རིག་གི་རིིང་པོ་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་ནི་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། 
| ནིག་ པ་སངས་རྒྱས་ཤག་གཅིག་ཡིན་པས་སོ། 


གནས་པས་སོ། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་རལ་སྣང་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སྟོང་ཉིད་རང་གསལ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས པཉྟེ། 
།དེ་ཁ་ན་ཉིད་འགྲ་འོང་སྔ་ཕྱིའི་ངོས་བཟུང་ མེད་པ་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་གང་གི་ཚེ། 
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རོར 


རིག་གཉིས་ཨུ་མེད་པའི་དོན་གྱི་གྱུད་ནི་ཊོགས་བྱའམ་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་ སྔགས་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་རྣམས་བརྒྱད་ཁུངས་ནས་ད་གོངས་པའི་ཉམས་ད་ང་] 
གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་རང་འང་གི་བླ་མའི་བར་དུ་བརྒྱུད་པ་དེ་ནི་བཀའ་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་པའོ། 









།གཉིས་པ་སྐུ་གསུམ་གྱིས་རྒྱད་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། 


| པ་དེའོ། །འཁར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ˆ །གན་ད་དྲུག་པ་ལས། །བུམ་པ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟར་གནས། །རྩལ་སྒྲ་འོད་ 
ཟེར་གསུམ་ནི་མར་མེའི་འོད་ཟེར་ལྟར་གནས་སོ། ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་མན་ངག་གི་གནད་ལ་བཉེན་ནས་ཉཏོགས་ཤིང་། །བདེ་གསལ་སི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་བསྟན་་ 
པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །རིག་པའི་དོན་ལ་གོམས་པ་ནི། །འཕོ་འགྱར་དང་སྟར་བྲལ་མེད་པའི་དོན་རང་ལས་ངེས་པར་རྟེད་པའི་དུས་དེ་ཉིད་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། །ཇ་། 
ཕྱི་འགྲོ་འོང་མེད་པས་དུས་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ དུ་རོགས་པས་སོ། གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། །དེ་ལྟར་ཐོག་མའི་གཞི་འམ་དེ་ཉིད་རེན་གང་ཟག་ད་ང་འབྲེལ་བའི་གཞི་ 


།མཆོན་པའི་ཚིག་ 

































རར །བྷནྲ་སཱས་དང་། (ཁོངས་མུས་དྲ་ང་།: །སྦུལ་ཟླུས་ཟྒུད་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལོ། - །ད་ང་བོ་ནི། _ .-།བོན་རུས་གཞི་རིག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐྒུད་དེ་ ཉིད་ཐུགས་ 

ཉིད་མ་གཡོས་པའི་དྭ་བིདས་ནས་ནྐ་གོངས་པ་གུན་ཁྱབ་ཆེན་པོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གསུངས་ཏེ། . . །ཇི་ལྟར་ན། །གནས་ཊོན་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སྦོས་པའི་མཐའ་དང་ , 

_ བྲལ་བར། ` །སྟོན་པ་གང་དུཞང་མི་གནས་པའི་བོན་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས།_ _ །འཁོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ། །བོན་ནི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་དུ་གནས་པ། དུས་ཐོན་ $ 

ཉིད་བརྗོད་ལས་འདྲ་ས་པའི་ཚེ་གསལ་ཁ་མ་གཡོས་པན་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱད་ལས། _ ÷: །མི་གནས་བོན་སྐུར་བཞུགས་ཙ་ན། ¿ འཁོན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
4 སེམས་ཨུ་བཞུགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་དག་ལ། ` སྐྱ་དང་ཡེ་ཤེས་རྔོགས་པར་སྟོན། ` ཞེས་སོ།། །གཉིས་པ་ལོངས་སྐས་གསུངས་ཚུལ་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ 


( ཝསྤ།: £ ¿ -།དཱ་ངུ་གྲོ་ནི། = 0: །བོན་རྒྱས་ཞྐཞི་ཁྭསྔ་གཉིཊ་སུ་མེད་པའི་གླན་རཇ་བཞིན་གྱི་ཏགས་པ་མདོན་བྱར་བཞི་མཛ་ཐུབྲ་པ་གུང་ཞིགྐ ཁོངས་རྒྱའི་བུཕྱང་ལླ ཏབཇ8ཁས་འ་ནན། 

















»¦ 


གཞིའི་རང་དུསན་གཞི་ཡེ་གནས་ཀྱེ་ཀུན་བཟང་ཞེས་འོད་གསལ་སེམས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལས་གསུང་ས་པ་དང་། 


,:༦22.3 








ཟ། ༡༡༠) - 1. ¢ །གད་གས་སུ་མེད་པའི་གཤེན་ལྟ་ཞད་དཀར་ནི།-ཤ ° ¢ 
 །དེ་ཉིད་ལས་དང་འབྲེལ་པའི་གནས་སྐབས་ན་སེམས་རང་བྱུང་གི་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་ཞེས་གབ:པཕ་ནས་བཤད་པ་དང་། ...7. ` - །ལམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དུས་ན་ཞབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་ལུན་ 
' གུབ་ཀྱི་ཀུན་བཟང་ཞེས་མེ་ལོང་ཡས་གསུངས༔པ་ནམས་མིན་ནོ། , ཤགཉིས་པ་གདགས་སུ་ཡོད་པའི་གཤེན་ཉ་ཞོད་དཀར་ཞི། །བྱུང་ཆེན་ལས། །སྟན་པའི་ཆུའི་ང་ཛཾཡེ་ { ¦ 

ཤེས་ཀྱི་སླུ་ལ་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་མདུན་ད་ང་། །བོན་ཉིད་་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱབ་མེད་པའི་རྟགས་སུ་ཞལ་རྩོགས་བཅུར་མ་སྒིབས་པར་གསལ་བ། ཱེ །སྐུ་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ལྡན་པ། ། 
་ཞེས་སོ། །དེའང་གཟུགས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ཿམི་འགག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ལ།: - །ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བའི་མདུན་དང་། _ །འཆར་གཞི་བོན་ཉིད་དིངས་ཀྱི་རྒྱབ་ཅེས་སུ་ད་བྱེར་མེད་པ་ 
ཞལྱ ཕོགས་བཙུར་ཡོངས་སུ་མ་བཞིབས་ཕར་གསལ་བའི། = - -།བོན་སྐུའི་བདུག་ཉིད།ཡིན་པའི་དོན་རྟགས་མོ། » །ཁུབྱག:ཆང་འགྲེལ་ལས། །གདགས་པཱའི་གཤེན་ཉ་ | 











_] འད་དཀར་ནི། མེ་མངོན་པའི་དྱྭབིངས་ན་ཐུགས་རྗེའི་མངའའ་བདག ཕཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྱན་ཅན། ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའོ། ཞེས་ས། དོེེའང་ཅུང་པས 
སྦོ་ན་ངོ་བོའི་མཚན་ཉིད་མི་འགྱར་བ་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་བཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའོ། བོན་བཅུ་ནི། གབ་པ་ལས། སྣང་སྲིད་མི་འགྱར་པའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། 
བོན་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། སེམས་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། ལྟ་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། ྡ གནས་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། ཁ་དོག་་ 


3 

-ར :” "ཤ་་ ཡེ་ཤེས་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། ཏིང་འཛིན་མི་འྱགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། ད་གོངས་པ་མི་འགྱརབའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པ། འབྲས་བུ་མི་ 
? འགྱུར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པའོ། ཞེས་པའི་དོན་རིམ་པ་ལྟར། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ངང་ལ་ཆགས་འཇིག་བྱེད་ཀྱང་། ནམ་མཁའ་ལ་ཆགས་འཇིག་མེད་པས་སྣང་ 
སྲིད་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པས་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནི་ཆགས་འཇིག་དང་བྲལ་བ་ད་ང་2། བོན་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ནི་བོན་ཉིད་ད་བྱིངས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལས་བྱུང་ ་ 














ཁཊ དཱ 252 ལེད ཀྱཐ།: བོན་ཉིད་་ད་བྱིང་སྭ་ཀྱི་ གསུང་རབ་ལ་བྱུང་ས་གནས་ས་ཐིམ་ས་མེད་པས་བོན་མི་འགྱར་བའི་གཡུབ་དྲུང་ཟྲོབ་པས་ལོངས་སྐུའི་ཞིདཱ ན་ཚིག་དྲང་ཡི ཟཾ 
ག་མེད „= ལཾ རྨ ལ་ལོ ཐམས་ཅད་ཨེམས་ཉིད་རིག་པའི་གཤིས་ལ་སྐྱེ་འགག་བྱེད་ཀྱངྲ་] ། 
དཿ ཉིད་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་ དྲུང་ ངཿ པས་ལོབས་སྒུ་ལ་ཨེམས་སེམས་བྱུང་གི་རྣམ་རྟོག་ཡོད་ མི་སྲིད་པ་དང་ 2། „ ཞི་རྒྱས་ད་བངྲ་དྲག་ གཱི ལྟ་ཚོགས་བསམ་ཀྱིས་མི་ ཁྱུབ་པ་ཐམས་ ་ ཅོ 


¿ ཀྱང་གཤེན་ཞྭ་འོད་དཀར་ལ་སྦུལ་གཞི་བསུ་གནས་སུ་བྱེད་ཀྱང་།  གཤེན་ལ་ལ་འགྱར་ བ་མེད་ ཅིང་སྦལ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པས་ཉ་གི་འཕྱན་བུའི་གཡུང་དྲུཏུཐོཐ་པུས།, 
ཀྭ གཤེན་ཉ་ལས་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་ཞི་ློའི་སྣང་བ་དང་། ཐུལ་སྐུའི་མཛད་པ་འབྱང་པ་དང་༤། 


བ་མེད་ཅིང་གནས་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲང་ཁོབ་པས་ལོང་ས་ 'སྱའི་གནཨ་ལ་འགྱར་ཆུབ་མེད་པ་དང ༥། 


རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་༧་སྐྱེ་འགག་མེད་པས་སེམས་ 
ང་ར 





#འགྲོ་ དྲུག་ གི་གནས་གང་ལའང་འགྱར་བ་ཡོད་ ་ཀྱང་ བོན་ ཉིད་ ཀྱི དབྱིདྱས་° ལ་ འའ 
¢ ཁ་དོགྐ་ནམ་པ་ལྔ་ལ་འགྱར་བ་ཁད་ཀྱང་།_ ཌྭོད་གསུལ་གཞུག་མ་ཉིདུ་ཀྱི་ 



















རང་མདངས་ནམ་མཁའི་ངོགས་ལྟ་བུ་ལ་འགྱར་བ་མེད་པ་ས་ཁ་དག་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲང་ཐོབ་པས་ལོངས་སླའི་མཚན་ད་པེ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། ྷ ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ནྣམས་འོད་ ། 
གསལ་ཁ་དོག་ལྔའི་རང་མདངས་ལས་གྲུབ་པ་དང་༦ ། ཡེ་ཤེས་དྲུག་ཆུ་རྩ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ སརྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཕྲོ་འདུ་བྱེད་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལ་ | 
འགྱར་བ་མེད་ཅིང་སྡང་ཚུལ་ལ་འགགས་པ་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པས། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞིང་ཁམས་འབྱམས་བླས་ 
པར་རང་ཤར་བ་དང་ ༧། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཨུམ་བྱར་དུག་ཅུ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་སྒོ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མའི་སྦོ་བསུ་ཡང་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བྱེད་ཀྱང་། ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གཡོ་བ་མེད་པས་ཏིང་འཛིན་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པས། ཐུགས་ཉིད་དུས་རྟག་པར་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་པ་དང་༨། དགོངས་པ་ | 


ཐམས་ཅད་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགོངས་པ་ལ་སྲོས་ཀྱང་། ལུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་བཙལ་ཞིང་དམིགས་ཨུ་མེད་པས་དགོངས་པ་མི་འགྱར་བའི་གཡུང་དྲང་ཐོབ་པས། བཞེངས་བཞུགས་དང་ 


རར 
118 
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༦ །བལ་བའི་དགོདས་པ་གཡོ་མེད་ཆེན་པོ་ལ་ཏག་ཏུ་གནས་པ་དང་།། བྲབབས་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབུས་བུ་ཐོབ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་མེད་པས་འབྲས་ 
| ཇཱ་མི་འབྱར་བཞྱི གྱསང་དུང་ཐོབ་ཐག། ༔ ཉཱ་ཧྭཱ་ཆེ་འཆི་སྒེརྣ་ཅིང་དེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་བྱོན་ཟུ།:⁄.& གཙནུ་ད་པེ་ཚྫགས་པའི་སླུ་ཞུདས་ཟུ། 2. ¢ རྩཛུ་དཔྱ་སུཁ་སྐར་སྡང་ བཟྲ་ཨུ་གཁུམ:མདམ་ | 
༧༥ | རྫོགས་ཀྱི་འབྲས་བུའོ་2༠། གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། .འགྲེལ་བཞི་ལས། དུས་ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་ངན་མ་རྱོང་བས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། . .' གཤེན་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྷ་ཡིན་པས་ 
ཧ, གཤེཉ་ཉཾ།, ; བཆཱགས་དང་དྲི་མས་མ་གྲོས་པསྲ་ཊོད་དཀརྭ་རཾ། ཞེས་སཾ། །གསུམ་པྲ་ནང་ཚུལ་གྱི་ཏོས་ནས་དབྱེ༔བ་ལ་གསུམ། -- :ལོངསྲ་སྐ་རང་ངོས་ནས་ཕྱི་ནབ་གསང་གསུམ།༡, --དེ་ཁས་ 
# ཧགྱེས་ཚུལ། _ ཚད་མེད་དང་འཕུལ་གཤེན་གཉིས་ཀྱི་བྱོན་ཚུལ་ལོ།_ །དང་པོ་ནི། ཐིག་ལེ་དབྱིངས་འཆད་ལས། ཕྱི་ལྟར་ཀུན་ཧཏུ་བཟང་པོ་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར། ནྲང་ཚྟར་ཡོངས་སུ་རྒྱ་་ 
མ་ཆད་པའི་ཀུན་གཞི།  གསང་བ་ཉར་རང་ཤེས་རིག་གྱི་ཆུལ་བོ་ཞེས་བྱའོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཤེན་ཞྭ་ལས་རིགས་ལྔའམ་བཞི་བཅུ་ཆུ་ལྔར་གྱེས་ཏེ།  དེ་ཉིད་ལས། ། 
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།གཞན་ཡང་སྦུལ་པའི་སྐུ་ད་ང་ཞི་རྒྱས་དབད་དྲག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲོ་གཞིར་གྱར་ པ་ 















གཤེན་ཉ་སྔ་པ་དེ་ཉིད་ལས། །བཞི བྱཅཱ་ཆྭ་ཝ་སྱིས་ཞྷེས་སྲ། ༦ ཞེས་སོ། 
ཧྷ། ནི།, ; ད་བྱིང་ས་འགྲེལ་ལྲས། །ཐུལ་པྲཏྲེ་རླ་ད་ཧཱ་ཞི་བྱ་དངྤ'ཁཱ བོནངུཊ་ཐསཱརྦཁྱིས་མི་ཁྱཧ་པྲ། < ཞེས་སོ།¿ „ 7གསུསུཿཔཱ:ཡླ།བྷིསུ།| 4 །ཚད་གྱེད་འོད་ལྡརྙ་ནྲ་དྲ།; 2=:/འཛུཝ་ 
4 གཤེན་སྡང་ལྡན་བྱི་བྱུང་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ནི། །ཆད་མེད་འོད་ལྡན་ནི་ཀུན་བཟང་གཤེན་ཉ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལས་སྲུལ་པ་རང་ལས་མི་གཞན་པའི་རང་སྣང་སྐ་སྟེ། „ །གཡུང་དྲུང་ཚིག་ ཌུ 
‡ རྐྱང བྱག་གཏྲིས་ཚྭས། །ནེའི ཐུགས་ཀྱི་ཏོདྐ་ཟྡེར་ཁས། =¢ ¿བུགས་ རྗེ་སྭ་ཞགྭགསུ་པའི་རྫཁ་ཆྲུ། །རིག་པ་འོད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །ཚད་མེད་འདྲ་ཞུན་ཞེས་བ་བ་ ཏོ 
༢ བྱང་། _ ཤེས་སོ། །སྒྲ་དོན་ནི། །རིག་འཛིན་ཐུགས་རྒྱུད་ལས། །རྩན་མཱེད་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད། །ཌོད་ལསླ་སྦུལ་པའི་མིར་གྱར་པའི། །རདཿསེདྤ་ཏདམྟན་ 
གཡུང་དྲུང་སྐུ། . .. ཞེས་སོ། _ . །གཉིས་པ་འཕྲུལ་གཤེན་སྡང་ལྡན་ནི། །ཀུན་བཟང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲུལ་པ་སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་སྐར་སྣང་བ་སྟེ། _ །སྔ་མ་ལས། །དེ་ཡི་ཐུགས་ 



























¦ ཀྱི་སྤུལ་པ་ ལས་ །འགྱར་མེད་ཟེར་ལས་སྤུལ་པ་ནི། །འཕྱུལ་ གཤེན་ སྣང་ ང་ལྡན་ ་གྲུབ་ ་པཞི་ གཤེན། ཀྲོ ཞེས་ ཅབ ` །སྒྲ་དོན་ནི། ཀུན་བཟང་གི་ ' 
ཐུགས་ ཉིད་ རྫུ་འཕྲལ་ 3 མའི་གཤེན། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ད་པེའི་སྐྱར་སྡངྲ་བས་དེ དེ་སྐད་ བརྗོད་དོ་ དོ་། ༈ །གཉིས་ པ་གནས་ ནི་།། མ་རྒྱད་ཐུགས་རྫེ་ཉི་མ་ལས། ཁོག་ 
4 སིན་ལ་ཡང་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ༧ །འཇིག་ཏྟེན་གནས་ཀྱི་ཤོག་མིན་དང་། །ཅུན་གྲུབ་རྒྱན་གྱི་འོག་ཡིན་དང་། _ །ཡང་དུག་དན་ཧྱི་ཞོག་མིན་གསུམ། ཞེས་པས། །འཇིག་རེན་ 
; ༠ ཨཉན་ན། ]གཟུགས་ཁུཁསྭུདྷཛཱ་བཱན་ག་གང་མ་འྲོག་ལྷིརུ་གནུཁ་ཀི་ཉའི་ཀུན་སུཏེ། །དེ་ནི་འཁར་བའི་གནས་མཚན་ཅན་གྱི་འོག་ཏུ་མ་བྱར་པས་འོག་མིན་ཞེས་ 
| བརྗེད་པ་སྟེ། _ །མདོ་ལས། „ _ །འྭག་མིན་གྱི་གནས་གཟུགས་ཟད་པའི་མཐའ་ཞེས་སོ།  །དེ་ན་སྤུལ་པའི་སྟོན་པ་གཤེན་ཉ་ཌོད་དཀར་བཞུགས་ཏེ། །ླ་མེད་གོ་འཕང་གི་མད་ལས་ 





_ ཀག (ཏཇུཊ ཐཱ འཏྱནཱ་ཡ བ་ན །འོག་ཡིན་ྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ དུ། 








།རྔོགས་ཆུ་གཤེན་ལ་ད་དཀར་བཞུགས། ཞེསུ་སྭ། །དེ་ནི་ལུན་གྲུབ་རྒྱན་གྱི་འོག་མིན་བྱི་སྟན་པ་ 














།། གཤེན་ལ་འོད་དཀར་ཧྱི་སྦུལ་པ་ཞིང་དེའི་གདུལ་བྱའི་ངོར་སྡང་ཚུལ་བསྟན་པ་སྟེ་མཁའ་ཟླ་དང་ཆུ་ཟླའི་ནམ་པ་ལྟར་ངོ་བོ་གཅིག་པའོ། །ཞུན་གྲུབ་རྒྱན་གྱི་འོག་མིན་ནི། 


ཐྱུ་རྫ་ 
བྷ སྟོན་པ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་གྱི་གནས་ངེས་པ་སྟེ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱད་ལས། །སྟན་པ་ལོངས་སྤྱོད་གནས་ཆེན་ནི། །འོག་མིན་འོག་མིན་གནས་འོག་མིན། །རིན་ཆེན་ ཁ 
-  སྐནལྷ་ཡས་བསློད་བ་ན། ་རིན་ཆེན་ཁང་བུ་བཅ་གྲག་གས་སོ། ༨ །ཞེས་སུ། །དེ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཅུ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་ཡིན་ཏེ། །ད་ན་འདུས་འགྲེལ་ 8 
ཌཱ ཆེན་ལས། །སུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་མི་འདའ་རྒྱན་གྱི་ཕོ་བྲང་ས་བཅུ་་ཁོག་འོག་ཏུ་ཆུད་པའོ། ཞེས་སཾ།  །ཡང་དག་དོན་གྱི་འོག་མིན་ནི། །ང་རང་གི་སྲིང་གུ ཧད 


ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན་རང་རིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཞུགས་པའི་དབྱིངས་མཐའ་བྲལ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ ཡིན་ཏེ། 


།དེ་ནི་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གང་གིའང་འོག་ཏུ་མ་གྱར་པས་འོག་མིན་ཞེས་བྱའོ། ཱ །འཁོར་ 
དང་བསྟན་པ་དང་དུས་དང་གསུམ་ནི། །གོང་དུ་མདོར་བསྟན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ པ་བཞིན་ནོ། 


།གསུམ་པ་སྤུལ་སྐུས་གསུངས་ཚུལ་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། ངོ །ད་ང་པོ་ནི། ། 








།ཿ:༡༡༠དམ༡༠ང2༩ས/༡༣༢༠༨༨༡༢-༢༣༩།༢༠༠༠༧༢༨༢༡༢༢༡) 


རི་ཙ ཌ ཚར 
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¡༡ ༤༨ ` །སྐོགས་ཆུས་གཞྲིའར་གཉིས་སུ་མེད་ཁའི་གྱད་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱིས་བྱིན་ཧྱིསཿཏརྲ#ཧྲ་སྔ་ཁགྒུདཔ་དེ་ཉིད། 
ཅཆུའི་ནམ་པས་གསུངས་ཏེ། །དེཞང་གནས་རྱ་གསུམ་གྱི་གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཕུག་ལ་སོགས་པར།  , །སྟོན་པ་འཆི་སེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས།. །འཁོར་ཉྭ་ཐླུ་མིའི་གཤེན་གསུམ་དང་། ། 
།རིག་པ་འཛིན་པ་ནམས་ནང་། ༦༨ །ཡི་ཤྲེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྙམས་དང་། །ཧྒྱ་དྲུག་གི་སེམས་ཙན་ནསྤས་ལ། །བན་རྱས་འབྲིང་བསུས་པའི་སྐོར་ནམས་གསུངས་ཤིང་། ། 

།དུས་བསྐལ་པ་བཟང་པོར་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་གསུངས་པའི་དུས་དེ་ཉིད་ དེ། , །ཕུན་སུམ་རོགས་པའི་རྒྱུད་ལས། , །སྣ་ཚོགས་སྤུལ་སྐུར་བཞུགས་ཙ་ན། . །འཁོར་ 
ཡང་རྒྱ་དྲུག་སེམས་ཅན་ བསྐོན། ཅྱཱ་དུགཿསེམས་ཅན་འཁོར་དྲགལ། £ །ཡིང་བཞིན་ད་བརྨ་བོུར་གང་འཐུད་སྔན། ÷< ཞེས་ས། །གཉིས་པ་རྱསྲ་བྲཤདཱ་ཁ་ཧུཧ་སུམཚཾགསུཔ་ལྔ་ | 


སྭ = །དང་པོ་སྟན་པ་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པ་༩ཿགཉྲིས། །སྦུལ་པའི་གླས་ཁེ་ཤེས་ཆྐུ་མའི་སྐུར་ཁཞེངས་ཚུལ། =÷ ,  །ཚག་མིན་ནས་བོན་གསན་ཚུཝ་ཁ། -  དངྲ་པོ་ལ་གསུམ་ཡེ་གཤེན་གཙུག ' 

















ཕུད་བྱོན་ཚུལ། _ །འཆི་མེད་་གཙུག་ཕུད་འཁུངས་ཚུལ། _ །ཐུན་མོང་གི་དོན་བཤད་པའོ། །དངྲ་པཾ་ལཾ་ཐྭཏཾཐ། །སྙོང་སྐྱེས་དང་རྫུས་རྐྱེས་སུ་འཁྲངས་ཚུལ་ལོ། ། 
།དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ནམས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲུག་བསྔལ་ལ་གཟིགས་ནས་རྙིང་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྤྱན་ཆབ་ཆུ་ལྟར་འབུག་པ་མཚོར་འཁྱིལ་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེའི་སྒོ་ང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ 
གཅིག་ཟྲུང་། །དྲིའི་ནོང་དུ་ཏྱིའ་ཛཾནྲ་དཱཾ་གཱེཧཱཤི་སྨེན་བ་ཙན། །བསྲེ་ཡི་སེན་མ་ཡུད་པ།  །ཕྱི་གཙུག་ནསུ་འྫོད་ཀྱི་ཐུད་འདྲ་ཐའི་འོདྲ་བྱེ་ཏོ་བུང་བས་སྟེ་གླཞིན་གྱཿག་པུད་བུ་ཝཛཧ་གསོུའ་ 
རྨ །ཞེས་གསས་མཁར་ཨུམ་བྱས་དྲུག་ཅུའི་འབུམ་ལས་བཤད་དོ། _ །གཉིས་པ་བཛུས་སྐྱེས་སུ་བྱོན་ཚུལ་ནི། །ཡཱུ༡ུ་ནཿ83ྱིདྲ་ཐ་ཐུཝ་ནཾ། རྒྱཝ་པོ་གྲགས་པའི་ 
འཁོར་ལོ་ཅན་ལ། པུ །གླང་པོ་ཏེ་ར་བི་ཤ་བྱ་བ་ཡོད་པ་སྟོར་ནས་གླང་རྫིས་ཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས་གླང་མོས་ཆུ་མིག་སྡོ་སངས་ལ་ཆུ་འཐུང་ནས་ཤེལ་གྱི་བྲག་བཟང་ལ་ཉན་པའི་ཚུལ་དུ་འདུག་པ། ། 
_།དེར་གླང་ཛིས་ཀྱང་ཉན་པས་ཤིན་ཏུ་སྙན་པའི་སྐད་ཞིག་གྲགས། །རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པུསུ་རྒྱལ་པོ་ན་རེ། །བྲག་འདི་མེས་བསྲེགས་ན་ལོག་སྲེད་ཅན་ཞིག་ཡིན་ 













-༦#༤-༠༩ >. 9༦༦ རར 







































| ༡ ༥ དག་འཚིག་ 
ཚག་ང་ཡད་ཐ་ཞིག་ཏུན། 


།ད་ང་པོ་ཡེ་ཀ་དག་ཀློང་ནས་འོང་། 


གཉིག། །ཡུམ་བཟང་ཟ་དང་། 


མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་ཚལ། 


༧ །མཚན་དང་ད་པེ་བད་ྡན་པ་ཡི། 





།དབལ་ཧྱི་མཾ་མཛུན་བཟང་སྡུག་ཅན། 


༨ འ མའི་ ཉཾ་ཛཱན་ ལ་ཟླ་བའི་ཟེར། 


།ཕྱུལ་པའི་སྐུ་ཞིག་ཡིན་ན་་ ཁཱ འོང་ གཅུངས་ཏེ་ བྲག་མེས་གསྲེགས་པས་ཐལ་བ་མེ་ཏོག་ཏུ་ཁྲ་ཐུང་གིས་སོང་བའི་ ཧོཿ ན་ཁྱིའུ་དཀར་པོ་ཨ་དུས་ཝཱ་རའི་གཙུག་ཕུད་ 
, །ཐ་མ་ གང་དུ་གཤེགས་ཞེས་ཞུས་ སོཾ། དེས་ གསུངས་པ། ། 
¦ ཌཱ # 
།ཨུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་གན་ས་ཀྱི། }དགྲཏཱཧཱྲ 


( །ེ་ཁཾ་རྒྱལ་ཐཾས་ཞུ་ཨཾཔ། ༧༩༧. ཀྱེ་བྱད་ད་ཇྲཔཾ་གངན་ས་བྱན། £ ཉཀྲན་ཇྲ'ཤྭཧྲ་ཧཱ་གྲནསྭ། 
།བར་དུ་ཁྱབ:བདལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་གནས། ཀཀ ཞེས་སོ། 
།སྤས་འཆི་མེད་འཁུངས་ཚུལ་ད་ངོས་སོ།  །དང་པོ་ནི། །རྩ་རྒྱུད་ཉིད་ཟེར་སྒྲོན་མ་ལས། 
།ཀློང་དགུ་འབྱང་པའི་སྟིང་པོ་ལས། (ཞིང་རོ་་ཤཊིམི ཟུ་ཚླུག 8 ཿ །གཡུ་སྒོང་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གཅིག 


_ །གཞནུ་ཚྭོཧཱ་སྟཌྔ ཛཱགས་བཅུར་ཞཐྲོ། 


༥ རང་ནལ་ཧྫང་ཤིཏ ནུ 
ངུ དཿ འཐྲུལ་གྱི རྒྱལ་པོ #° ཡིས། 
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།དབྱལ་མོ་དེ་ལ་མིང་བཏགས་པ། །མཚན་དང་ལྡན་པའི་དྭབལ་མོ་འདི། །ཐག་ཆགས་སྲེད་ལེན་མེད་པ་དང་། །མཚན་དང་ཚན་པའི་བཟང་ཐུ་ལ། །སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་སྟོན་པ་ 
ཅུ། །ཡུན་རིང་གནས་པས་རྱིང་བཙུན་ཏེ། །བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་ཞེས་སུ་བ༡གས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་འཆེ་མེད་འཁུངས་ཚུལ་ནི། །ཡབ་ནི་ཁྱུ་བུག་ལས། 
།ཡབ་འཕྲུལ་གཤེན་སྣང་ལྡན་ཞེས་འབྱུང་བ་ད་ང་། །རྩ་གྒྱུད་གསང་བ་བསེན་ཐུབ་ལས། །ཡབ་ཁྲི་ཞི་ན་མ་ཏིང་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་མཚན་འགྱར་ཏེ། །མ་རྒྱུད་ལས། ཁྲི་ཞི་ནམ་ཏིང་ 
ལཱ ཞེས་ཀྱང་བྱ། །ཡབ་འཕྲུལ་གཤེན་སྣང་ལྡན་ལ་བོན་ཉན་ཞེས་དང་། །སྤྱི་ཐུངས་དོན་གྒྱད་ལས། །གཤེན་ཁྲི་ཞི་ནམ་ཏིང་ཐྱུལ་པའི་སྐུར་བསྟན་ནས་འཕྲུལ་གཤེན་སྣང་ལྡན་དུ་མཚན་གསོལ་ 
༢ པ་སྟེ། ` ཞེས་ས། །དེ་ཉིད་བྱ་ཁྱ་བྱག་ཊུ་སྒུལ་ནས་ཕུམ་བཟང་ཟ་མཚོ་འགྲམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྲག་གཡས་ཨུ་བབ་པ་ལས་སྲས་ཤིག་བལྟམས་པ་ལ། _ །དགོངས་པ། །སྟང་མེད་ལས་ལ་ ' 


`¡ བུ་སྐྱེས་པ། _ །ས་བོན་མེད་པའི་རྱྱ་གུ་ཁྱོད། །རིན་ཆེན་བསིལ་ཡབ་གནས་མུ་སྡོད། _ །ཅེས་སྨས་མཚོ་འགྲམ་གསེར་ཕྱེ་ཐུས། །རིན་ཆེན་ཁང་བུ་ཕུབ་ནས་བཞག །ཞག་དགུ་ལོན་ནས་འོང་ 
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„¦ ༧། །ཟེར་འབར། །ཡཱས་ཡང་སས་ལ་བཉ་ཧཱ་བྱོན། ° །སྲས་ཀྱིས་ཡུམ་དུ་ངོ་ཤེས་ནས། །ཞལ་འཛུས་མདངས་གསལ་འྭད་དུ་འཔར། །གཙུག་ཏུ་སཱཧོཤ་བར་གུམོ | 


བཅེགས་འཁུངས། །དེ་ལ་ཡུམ་ཡང་ངོ་མཚར་ནས།  །ཡེ་སྲིད་རྒྱལ་བ་ལྷ་ཡི་སྲས། ˆ །སྐྱེ་འཆི་མྲེད་པ་གཡུང་དྲྭང་ ་མུ། །འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འད། ¬ །སུར་སེལ་སོན་ ། 

ཨ་འཅབའ་ཐགོན། །ཞགད་གུ་རྭ་ཐམ་ཁས་མ་ཤི་ཐན།ཿ 2,> #` /ཨུ་དྲུམ་འཐར་ཆའི་ཞཛུག་ཕུརཁཁྤངས། །འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཞེས་སུ་ བཏགས། ༔ །ཞེས་རྒྱུད་་ཉི་སྒོན་དང་སྤྱི་ ` ། 

སྤུབས་དོན་རྱུད་གོགས་ལས་གསུངས་སོ། - །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་དོན་ནི། །འོ་ན་ཡེ་གཤེན་དང་འཆི་མེད་གཉིས་སྐྱ་ངོ་བོ་གཅིག་གམ་ཐ་ད་ད་ཅེ་ན། , _ . །འདི་ཁ་སྒ་སྟོན་ཚུལ་ དཿ ¦ 
; - རྩཝབྱེས། ༧༤༧༦ པ༩ཆེ་ཧེད་ནཇྲམ་གཤེན་གཙུག་ཚུན་གཉིས་ཇོ་བ་ཐ་ནད་དུ་ཡེ་བསམ་ཉེ། །གཉིས་ཀ་ལ་ཨུ་དུ་མ་འབར་བའི་ཐོར་ཚུགས་ཀྱིས་ཇེས་པའི་ཕྱེར་རོ། _ །ཞེས་བཤད་ ” 


1 ` ་ །གཉིསཿ པཿ ` མིན་ ན་ན་ས་ ཐཱ གང བླའ ཧཾ ° _ །རྒྱུད་ ཟེ ཉད །སྲས་ཀྱིས་ ཡུམ་ལ་གསོལ་པ། © ཨེ མཿ མྭ་གླུན་ བཟང་གསང་ བའི་ ཡུམ། །བད་ག་ ཉིད་ „ 

















































འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས། །འགོ་བ་འདུལ་ཐབས་འཕུལ་ངག་བོན། །འོག་མིན་དྲ་བིངས་ན་ཡབ་ལ་མངའ། །བདག་ནི་དེ་རུ་ལང་ཞུར་འགོ། ` །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཡུ་བྱ་ 
ལྷ ཁུ་བྱུག་ཏུ་སྦུལ་ནས་འོག་མིན་བོན་གྱི་དབྱིངས་སུ་སྟོན་པ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པས་བོན་དབྱིངས་བཀང་ནས་གསང་བ་བླ་ 
ཛཱ མེད་ཀྱི་བོན་ནམས་གསུང་ས་པར་ཞུས་པས། །སྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་གྒུའི་གནས་ནམས་ནས་འད་ཟེར་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤོས་པས། །སང་མིའ་ཧྱི་འཛིག་ཉེད་ཀང་སས་འབུཉགིཉ་ 
7 ཛུ ལྡེག་འུར་ཐུག་སྟེ་རྣམ་པ་ པ་དྲུག་ ཧུ་གཡོ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་དང་བཅས་ ཏེ་རང་སྣང་གི་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ལ་ བོན་གསུངས་པ་ནི། །རྒྱད་སྟོང་རི་ཐོ་ཆེན་ལས། །ཉི་མ་ཤར་་ |," | ° 
༩” ལ་ཞལ་གྱུ་ན་ས། -།གསང་སྔགས་སྤྱི་ཐུངས་ལེའུ་ཁྲི་དྲུག་སྟང་གསུངས་པ་ལ། །དོ་ན་དྲུག་རྒྱུད་ད་ང་བདུན། །རྒྱུད་དྲུག་སྡེམ་དང་བདུ་ན། །ཞེས་དང་། 
| །ཉི་སྒོན་ལས། །གན་མ་གྱི་སྐར་མ་ཙམ། །རྱེ་ཡི་མཚོག་མ་ཙམ། །བྱེ་མའི་ལ་ཙམ་ 


།འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ནུ་འཕྲུལ་ངག་བདེན་བའི་བོན། 




















ག༡༨-ཆ༡༩༩-༡༡༥༩༨)-5--༨༢༧༧༡༨༨༩༡༩༤༡༡-༡༩༩པ༩༤༧༽ 





- ཞེས་སོ། 

ཟན།ཉན་མས་ཁྱོད་ལ་ཤེས་རབ་རྒྱས་པའི་དོན་སྟགས་དུ་ཞིག་མངའ་ཞེས་གསུངས་པས། །སྲས་ཀྱིས་སླུ་གསུངྲ་ཐུགས་ཀྱི་ཉགས་གསུམ་གསུམ་དགུ་ཕྲུག་ཅིག་བདོག་གསུངས།„.. །དེ་ར་ཡུམ་ 
གྱིས:།ཟིགས་ཁས།2 = །ུའིཿ་ཏགག་གསུམ་ཞི།: ° ; ཤདྲ་བུ་ཁས་སྨུལ་པའི་ཁོན་ཟེར་ཐདུ་ན་ཁྲི་བུས་གཅིག་ཁུཿཤན། - : /གླུ་ཨཁྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླུཝ་པ་བམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འགྱེད།,. ` ` [ཞབས་ལ་ 
འབྱུང་བ་ལྔའི་འཁོར་ཁ་བསྐོར་བ། - °: --- །གསུང་གི་རགས་གསུམ་ནི། : །སྫང་ཚིག་ཆུ་བོའི་གཞུང་ཙམ་ཞིག་ཕྱང་ས། ×. 5ནེན་8འི་ཁྱང་ཉི་ཁྲི་བདུ་ན་ཞཐུཉྱཞཁ་ནསཱ། 
འདོན། ༤. །གཡུང་དྲུང་གི་བོན་ཟབ་ལ་གཏིང་རིང་བྲ་བསླབ། .:: . །ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་གསུམ་ནི། །ཐུགས་ལ་གསང་བའི་ཡེ་གེ་ཨ་དཀར་པོ་ལུས་ཀྱིས་མ་བསྒིབས་པར་ 
གྲསལ། །རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ད་ག་པའི་ངོགས་ལྟར་གྱར། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིར་ཡང་མ་བསྒིབ་པར་མངའ་འོ། ཞེས་མ་གྱུད་སོགས་ལས་གསུངྲས་ 


ཤ།གསུངས་སོ། 2 





















[ནི་་བུའི་བོན་ནམས་ཐུགས་ཨུ་ཆུན་ནས་གཡུ་ཧ་ཁྭ་ཐཱག་ཊཱ་ཐུལ་ཞས་སླང་རང་གཞསསུ་ཡིན་ཏེ་སམ་མས་༧ཇལ། །ཡས་རྱེས་ ོགས་ལུག་ ་ 


























སྭོ།  །གཉིས་པ་གནས་བུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ནི། 
པཱ པའི་གནས་ཨུ་གང་ལེགས་གསུངས་པས། ཀ།སས་ཉྱིས་ཞལ་ནས། 
ཤེ པའི་གནས་གཡུ་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་བཟང་པས་ཚོལ་ཞིག་གསུངས། 
གསིར་གྱི་མེ་ཉིག་བཀྲ་བ་ཞིག་ཞབས་ཀྱིས་འཆག་ས་རུ་བཞག རཾ 


བ་རང་གྲོལ་སྐུ་གཟུམ་ཅེ། _ །སྐྱ་བཞི་ཞུན་གྲུབ་དོན་གྱི་ཙེ། 


།ཡུམ་གྱིས་འོ་ན་འོ་སྐོལ་ཡུམ་སྲས་ཀྱི་བཞུགས་པའི་གནས་གང་བཟང་། 


' གྱིས་བཙཁཿཐབ་དེ་ད་ག་ཀྱང་། ཀཀུན་ཇོབ་སྒྱ་མའི་ཚུལ་ཙམ་མོ་གསུངས་པས། ' །འོ་ན་རོན་དམ་པ་གང་ལགས་བྱས་པས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གཞི་ཡི་ཅེ། 





།ཞབས་ཀྱིས་འཆགས་ས་གང་བདེེ། །བསླུབ་ 


།བཞུགས་པའི་གནས་ཨུ་ཅེ་དྲུག་ཞུན་གྱི་སྒང་བཟང་། ་།ཞབས་ཀྱི་འཆཌ་ས་རིན་ཆེན་གཡུ་སྟེད་ཚལ་བཟུང་། །སྤུབ་ 


།ཡུམ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་རི་ཆུན་ཆགས་པ་ལ་ཤེལ་གྱི་སྱེ་མོ་དྲུག་ཡོད་པ་ཞིག་སྦུལ།, ཤེ །གཡུའི་ལུང་པ་ལ་ 
།ཤེལ་གྱི་ཕུག་པ་ལ་གསེར་གྱི་གན་མ་སྐས་ཡོད་པ་ཞིག་བསྒྲབ་པའི་གནས་མུ་བཀོད་པས། །སྲས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཡུམ་ 
།སྣང་ 


།ལུང་དོན་མཐའ་ཆུ་ཕྱིན་པའི་ཅེ། །མན་ངག་ཐིག་ལེ་དྱབེངས་ཀྱི་ཙེ། །ཅལ་མེད་ཞུན་གུབ་ཕྲིན་ | 
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/ཛོཿ༤ 






































| ༄། །ཉས་ཅེ། །དེ་ནམས་རང་བཞིན་ཚུན་རྲུབ་བུ་གནོས་ོ། ཐོ གྲ་ཉནོ་ཧོ སོང་ཡོད ནོ་ཡོག། ོ་གས་པའི་གནོསློད་ཡོང་དེ་བོཟང་། དརོང་སོསོས་ནམ་པོའོ་ ། 
དག་ན་གཡུའི་ལུང་པ་ཡང་དེ་ཡིན་། །ད་གོངས་སྱོད་རྣམ་པར་དག་ན་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཀྱད་དེ་ཡིན། །རང་སེམས་རྨྱོན་ྱིས་མ་གོས་ན་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཀྱང་དེ་ཡིན། །ཐར་ ་ལམ་ ] 
དངོས་སུ་གུབ་ན་གསེར་གྱི་གནམ་སྐས་ཀྱང་དེ་ཡིན་གསུངས་པས། །ཕུཿཿགྱི་ཞལ་ན་ས་དེ་ཀུན་ཡཱངཱ:ཡིན་མོད།. . , ;།ད་པེས་དོན་མཚོན། །རྒྱས་འབྲས་བུ་ཚོལ།_ །ཐབས་ཀྱིས་ % 
ཤེས་རབ་བརྐྱེད་། ངཱ །བསོོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །ཞེས་མ་རྒྱུད་དབུ་འཆད་ལས་སོ། ་ྭ །གསུམ་ པ་ འཁོར་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ~~ 
ལྷ་གཉྱིས། །སྤྱིའི་དོན་ད་ང་། །སྒོས་གསང་འདུས་དང་སྟག་ལའི་འཁུང་ས་ཚུལ་ཁོ། །ད་ང་པོ་ནི། །དུས་དེར་ཡབ་འཕྲུལ་གཤེན་སྣང་ལྡན་ཡང་དུས་ལ་བབ་ | 
པརྡ་དྲ་གོངྲས་ནས་འག་མིན་གྱི་གྭནས་ནསཱ་བོན་པསྲ། . .„„ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་ད་ང] །གསང་འདྟ་ཨྱ་ད་ངཱ་ཉྷཐུ།ཌཾ ཌ་ཐོཧཱཔྲནཏུཧ་ནྨདུ་] །གནཧཾ་ཡང་ནིན་འཧེན་འཁའ་འག 





༈ར་ ༤ ༡གས༧༡༡༡༧༡༩༠༡༥༡༧༨༢༡༧༡༡༠༥༩༤༡༡༡ྕ།སབུསས༡༡༡-༢༡༡༨༡༡༡༤༤༡༡༡༨༡༨༡༢༤༩༤༡༡༡༤༤༡༡༡༡༥་༢༠༢༤༠༩༠༧༡༧༠༤༠༠༩༧པ༩པ༡༤༢༤༢ར༢༤༤༠༠༢༠༩༤༠༡༨༧༦༠༤པ༤ 
1] 23 


4¡ «། །ཝ་ཉིན་སྲས་ཤིག་བཉྟམས་པ། །མཚན་དང་དཔེ་བད་ཝག་ཞིང་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕོ་བ། བའམ འཕལ་དོང་ཞོན་པ། །ཐེག་དགུའི་དོན་ཐུགས་ལ་ ྦ 











༡༡༤༤༩༠-༡༠༠༠༤༥༤༤༢༧༡༥༤༡༡༤༡༡༥༠༠༩༤༢༩༧༥༩༤༤་༠༤༧༠༤༢༢༠༡༤༨༠༨༡༢༥༢༢༡༩༨ ༧༤༠༢༡༧༡༡༠༤༡༡༡༤༤-༡༡་༤༡༤༡༡༢༡༤༨༡༠༡༤༤༡༡༢༤༡༤༡༤༨༡༡༡༤༠༤༢༤)༡༤༩༤༨༡༩༢༡༤༤-༡༠༡༤༤་ =» 










མངའ་བ། །གསང་བའི་ཟུངས་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱང་སྟེ།  །མཚན་དུ་གཤེན་གསང་བ་འདུས་པར་གསོལ་ཚོ། །གན་མ་གྱི་ལྷ་བོན་ལས་སའི་རྒྱལ་གཤེན་དུ་བྱོན་པའོ། །ཞེས་བསེན་ཐུབ་ 
.ལས་སོ། །གཉིས་པ་སྟག་ལའི་འཁྲངས་ཚུལ་ནི། _ །སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་གུང་ནམ་སྡེ་སྣོད། །མཁར་མང་པ་སྟག་ཆེར།  །ཡབ་ཡང་རྒྱལ་ལའི་རྒྱལ་པོ་དང་། _ །ཡུམ་སྟག་ཟ་ཧེ་ཏིང་ 
གཉིས་ལ་བྲན་མི་སུན་པ་ཞིག་ཡོད་པ། །རྗེ་བོས་བརྡུང་རྗེ་མོས་སྨོད་པས། །འཆི་ཁར་བྲན་དེས་ལན་ཆགས་སྙེགས་པའི་དམོད་པ་བོར། །དེ་ར་ཡབ་ཡུམ་འགྱོད་ནས་ད་གེ་བ་ 


| ད་པག་མེད་བྱས་ན་ཡང་། །ད་མོད་ངན་གྱིས་རྙགས་ལྱི་བས་བྲན་དེ་ལན་ཆགས་རྙེགས་པའི་བུ་རུ་ཞུགས་པས། །ཡུམ་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་མི་ནག་མཆེ་བ་ཅན་ཞིག་བཙས་པ་ཟླིས། །སད་ན་ས་ཡུམ་ 
ཧཾ ཐུགས་མ་བདེ་བཞིན་མེ་ཏོག་གླེང་ལ་འཆག་ཕྱིན་པས། །བ དེ་གཤེགས་ཀྱི་སྦུལ་པས་སྲིན་པོ་འདུལ་བའི་ལྟས་སུ། #:3:; ཕྱོགས བཅུར་རྫའི་ ཇའི་སྐད་ གྲགས་པས་ཡ་མཚན་སྐྱེས། 























༈ 





` དེ་ཆུ་བ་བུ་སྟག་རིས་ཡོད་པ་ཞིག་བཙས་པ་སྲིས། །སད་ན་ས་ཁས་སེམས་ཡང་བས་སྲོ་བ་སྐྱེས། 





དེའི་ཚེ་བུ་གཉིས་སྐྱེས་པ་ལ་བྲམ་ཟེས་ལྟ་དང་སྲིན་དུ་ཁ་མར་བ ཀད ད 


ལྟ་བུ་དཀར་གཅུས་ལ:དད་ཅིང་། །སྤེན་པོ་ཤ་ཁྲག་ལ་དད། །ལས་ཀྱིས་མེ་ཆུ་བཞིན་ཏུ་འགས་ཐཿ་ལས། ཨུམ་གྱིས་སྲིན་མཛང་བྲས་པས་ཕུམ་བྲཇུང་། < - །ཡབ་གྱིཿ 


ཁྲིམས་ལས་འདས་ཏེ་རལ་གྲིས་མགོ་བོ་བཅད་ན་ས། །སྟག་གཟིག་ཡུལ་གྱི་ལྟ་ནུབ་ཕག་ནག་ཁྲོས་པའི་རིའི་ཕུག་པར་ཞུགས་ཏེ། །མི་རྣམས་ཟོས་པས་རྒྱལ་པོའི་མངའ་ 


། རིས་རླག་ལ་ཁད་བྱང་སྟེ། །ཡིང་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་དྷ་ཤ་གྷི་བ་བྱ་བར་གྲགས་སོ། 


པོ་བསྒལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ད་བལ་ཕུར་བ སྒུབས་པས་ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མས་ལུང་བསྟན་ཐོབ། 





།དེ་ནས་ལྷའི་སྲས་དེས་སྲིན་གྱིས་ཕུག་པ་ཕྲོག་ན་ས། །དེར་སྲིན་ 
།མུང་མ་ད་མ་ལ་ཐོགས་ཤིང་དྲག་པོའི་ཕུར་པ་གནམ་ས་བྲག་ལ་ཐེབས་པ་བྱང་སྟེ་དྷ་ཤ་གི་བ་་ | 





དངོས་སུ་བསྒྲལ། །མཚན་ལ་སྟག་གི་ཆ་བྱད་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་འོད་འབར་བས། 


ཤཱ 
© - 


༡¬-: 





།དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་བྱ་བར་གྲགས་སོ། : ! | 


' ༄། ` །།བཞི་པ་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། 


,༦$.& 






















ན་ས་བཟུང་སྟེ་གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཕུག་གི་གནས་སུ་འརྱི་མེད་ཡབ་སྲས་གྲོགས་བཅས་ཀྱིས་གསང་སྔགས་བསྦུབས་ནས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཛོན་སུམ་དུ་འབྱང་བའི་བར་དེ་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེ། ། ། 


སྐོམ་འགྲེལ་དབུ་ཁཆདྲ་ཁས། །སྦས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ། །ཏཾ་སྐེལ་སྲེསུསྤ་ཧུན་གུདསྲ་གུས་ལ་ཧྭ་ཐུདྲ དྭགོསྲ་པ་ཧིན། ཏྱ བྡདྡྒ་དྤཱཏྟསྟཐཾ་ 
ཐུན་གཅིག་ལ་མཆིའོ་ཞེས་གསུངས་པས། །འོ་ན་སྲས་གཡུ་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ་དགོངས་པ་ལ་གཤེགས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ཞེས་པ་ནས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཛོན་ |ˆ" 
སུམ་དུ་བྱུང་སྟེ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པས་སོ། །དེ་འང་སྤྱི་མཚན་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་ལོངས་སྐུས་གསུང་ས་པའི་དུས་ཇོས་བཟུང་མེད་དེ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ 


།རང་སྣང་གི 











ཧཱས། 8: དུ་ཧུ་ཏཱགྲ། 5 བྱི་ཞཁར་འནཱ། ཏན་འ ངར་ཝ་གྤྱཇུཏ་མི་ཐསུཏཱཧུ་གསུང་ཧ་མེད་པུའྲ་ཐཱ་ཧར་ཏྡད་ཏཏཾ། །ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུད་ལས། ། 














གཱ ༣ །རྟེན་ན་སངས་རྒྱས་འབྱོན་པ་དཀོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྟན་པའི་བོན་འབྱུང་བ་དཀོན། དེ་བས་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་འབྱུང་བ་དཀོན་པ་སྟེ། །ཁུ་བྱུག་ལས་རྟོན པ་འབྱུང་ | | 
,  བདཀྙོན་པ་ཊཱར། །བསྟད་བ་ཡང་ནི་འབྦྱྷ་བཱ་དཱ་ཀྲོཧ།., _ །ཕལ་ད་ང་ཕཱཁཱ་ཕྱིཀྱ་ཐུན་ཨོཏྔ་མི ན། „ ¿ །ཧཀཱའྭ་ཧདཱི་དྨ་ཀྤོནཁ་དཱསཱཧུ་བཱརཱ་བྱསཱ།.÷ „ ; ཞྲེས་སོ, 2 [རྗ པཿཐསྟན་པྲ ཕུན་ཨུཉ'..| {| 
¡ ཚོགསུ་པྱ་ལ་བཞེ།.  དོན་དྲག་ངསུ་ཊཐུཧཱ།། _ །ཏྐཾསྔ་པའྲི་རུལ།, „ , །གྲུབ་པའི་འབྱསྤྱ་བུ། „ .།བརྒུད་པའི་རེམ་པའོ། _„ །དོང་པོ་ནི།, .„ .སྒོམ་འགྲེལ་ལས། ,  །སྤསྤ་ཀྱི་ཞལ་ྣ་ཨྦ། 
{ དོ་ནཱ་དྱུགཱ་དཱ་བྱིངས་ཨུ་གུབ་བྱ.བ་ནི། _ ལྟ་ཐའི་ཧོན་དཱ་རྡང་པོ་དགུ་འདུ་སུ།„¿ །རྒམ་པའི་དོན་དུ་གབ་པ་དགུ་སྐོར། . _ སྤྱོད་པའི་དོན་དྲྭ་སྱྱད་ཆེན་དབྱིཏས་ཉཆད། , ; ,འབླས་བུའི་དོ་ནཱ་དུ་ ྒ 
རླ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། ད་མ་ཚིག་གི་དོན་དུ་ས་མ་ཡ་འབུམ་སྡེ། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་གསང་བ་དགུ་འཕར། ¡ དེ་ནྣམས་རང་གིས་བརྟེན་ན་ད་ངོས་གྲུབ་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ཐོབ་བོ། ཞེས་ ཱ 
¡ སཾ ¡ །གཉིག་པ་ཇི་རྟའུ་བསྒོཡ་དཱའི་རྩུ་ནི། , |ཏྱི་སྙན་དང་རྟུན་རྒྱད་ཐོགག་བཟུན་པ་ར།3  གཡུ་ཧུད་ཤེལ་ཕྱི་བྲག་ཇུགྲ་ཏུ་།ཞིགྲས་ནས། - ; - ཧི ཟླའིགད་ད་འཏིང་། ,.  ཤེལ་བྱི་ 
































མཆྩལ་ཨུམ་བཅེགས་ལ་བདུད་སྩིའི་བཙུད་ལྡན་བུམ་པ་དགུ།_ ནད་དུ་བྱང་བའི་གཏོར་མ་དག། མི་འགྱུར་གསས་མདའ་རྒྱན་ལྡན་ད་གུ་སོཌ་མཆོད་ཚོཌ་རྒྱ་ཆེར་བཤམས་ནས། ནམ་ །ཾ་ 

མཁའ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྒྱ་མ་ ཆད་་ པའི་ད་གོངས་པས་ཁོག་ཕུབ། ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་སྟབས་ཀྱི་དགོངས་པས་ལྟ་བའི་འཕྱོང་བཅད། སེང་གེ་མཆོང་སྟབས་ཀྱི་དགོངས་པས་སྦོ་བསུའི་ས་བཅད། | 

རྡ་ཕོ་བྲག་འཛེག་གི་ད་གོངས་པས་ཡིན་མིན་གྱི་དོན་བརྟག དང་མོའི་འགྲོས་ཀྱི་ད་གོདས་པས་བོན་ཉིད་ཀྱི་གད་ར་བཅད། རུས་སྦལ་བསྐུམ་ཐབས་ ཀྱི་དགོངས་པས་མན་ངག་གི་མདོ་བསྡུས་ ཊེ་ 
དན་དྲུག་གི་དགོངས་པ་མཐིལ་དུ་ཕེབས་པའོ། [གསུམ་པ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ནི། སྦྱི་སྲུང་ས་དོན་རྒྱུད་ལས། །དེ་ལྟར་འཆི་མེད་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་ནི། དན་དྲུག་རྟགས་དང་ལྡན་ ཏེ་་ 
བོན་གྱི་དཛཾས་གྲུབ་བརྟེམས་པ་ནི། _ མྱིའི་རྫས་ཀྱི་ཉྟགས་ལ། གསས་མདའ་དགུ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་དཔག་བསམ་གྱི་སྡོང་པོ་དགུར་བྱང་བའི་ཚེར་ལྟ་ཆེན་དགུའི་སླུ་མཛོན་དུ་བྱོན་པས་ལྷའི་ཞལ་ 
མཐོང་ བའི་ཐོག་མ་དུ ནག ི་ །, དེ་ལ་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་པ་དགུས་ཐུགས་ད་མ་བསྐུལ་བས་བླ་མེད་མཆོད་པའི་བྱིན་དབབ་པ་ཡང་ དེ་ནས་བྱུང་། ཤདེ་ བཞིན:ཏ་ | 





¬ ¬༢༡ི‰&ཿ#-༦>3-98# -..... . | 
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རོས 


„} ༄། _ །སྡོང་པ་དེའི་འྲབས་བུ་རིན་པ་ཆེར་སྣང་བས་ཐུགས་ད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ དང་། ཤུན་པ་དར་དུ་སྣང་བས་ལྟབ་ ཞབ ་དར་དཔྱང་དང་། ༢༡༩༡ ་སྤོས་སུ་སྣང་ ་བས་བྤོས་དྲེ་སྣང་༩ མ་དང་། ཟ ཟར་བུ་ བ་སྨན་དུ་ | ད 
བྱང་བས་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་དང་། ཁུ་བ་བདུད་ཅིར་སྣང་བས་ད་མུ་ཡད་ཟེར་ཐིགས་དང་། ཡལ་ག་བྱང་བུར་སྣང་བས་ཡིག་ཅིས་དང་།  ཅེ་མོ་ཟངས་ཡག་ཅུ་སྡང་བས་ཆུ་མཚོན་དང་། སྡོང་པོ གསཾཡ་ 
པར་སྣང་བས་གཤེན་གྱི་མདུང་ཤིང་རྣམས་དེ་ནས་ཕྱང་ངོ། བུམ་པ་དགུ་ལ་རི་རབ་ཀླིང་དགུར་སྣང་བས་གླིང་དགུ་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཀྱང་དེ་ནས་བྱང་། གཏོར་མ་དགུ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བས་ 
མཚལ་རི་ལའི་འདུན་སར་བསྒོམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་།,.. དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཉ་ད་ང་གཞལ་ཡག་སུ་མཐོང་སྟེ་ལྟ་ད་ང་ལྟ་མོ་མཛོན་སུམ་དུ་བསྒོམ་པ་ཡང་ དེ་ནས་བྱུང་། ཞེས་དང་། སྒོམ་འགྲེལ་ 
ལས། དེ་ལྟར་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཤིང་དང་གྲུབ་གནས་དེ་ལ། ལྷ་ཆེན་ད་གུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཞིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པས། ད་དུང་ 
ཡང་དངོས་གྲུབ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤིང་ད་ང་། བྱང་བུ བ་ལ་ ཁ་ཤཱྟནཱ ཀྱི་ཡ ཡིགཅཿ སྩིས་བྱང་བུ་ ཧ་ཚུད་ དང་ རྩ 1 རེ འེ རྟ བྱང་དུ་ ཤེ རཾ མས་ས སྔངས་ ས་རྒྱས་ སྟང་ ་ཤཱ་ བསསན་ པ་མ་ མ་ཛོགས་ ་ཀྱི་ཿ བར་ དུ་ ཡི 2 དེའི་ 
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ོསཨུ་འཛོས་གིང་བེ བག བྱསའ། ཧོ ལ་ག བོག་ཡུག་རི། འོཆོ་མེད་གོག་ཡུད་ གསང ཐགས་ཡོ་ས༢ པར ། 
བྱད་བས།  འཛམ་གླེང་འདིར་ཡང་གྲས་སྟེད་ཚལ་དུ་སྒུབ་གནས་གཅིག་ཀྱང་སྲུལ་ནས་ཕྱང་བའོ།  ཞེས་ས། མདོར་ན་ཕྱིའི་ལས་ལྟའི་སྐུ་དང་། _ ནང་སེམས་བོན་སྐྱའི་དགོངས་པ་དང་ _ ] 


དབྱེར་མེད་དུ་གྱར་ཏེ། གསང་བ་མཚན་ཏགས་བྱད་ཅུ་དྲག་ཚད་བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་རྫུ་འཕྱུལ་སྟོང་དང་ལྡན་པར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པས། ད་ལྟར་ཡང་སྒུབ་པ་པོའི་ལུས་སེམས་དང་ཡི་ < 
ཟླ ཤེས་སུ་སྨིན་ཅིང་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའང་དེ་ནས་བྱང་བ་སྟེ། དེ་དག་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་བསྒུབ་ན་གྲུབ་པའི་རྟགས་ དང་མཚན་མ་མི་བླས་བར་འབྱུང་བའི་གཏན་ཚིགས་སུ་བཞག་པའོ། ཞལ 
༢” །བཞི་པ་བརྒྱད་པའི་རིམ་པ་ལ་བསྟན་བཤད་བསྡུ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། སྔགས་སྤྱི་ལ་རྒྱུད་སྡེ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་དེ། _ རིགས་སྔགས། གཟུངས་ 


| ཐྲགས། དཱ་ཧཱ་རྔ་ཨུ། རྒྱན་ཛྔགས། ཐྲུས་ཝགས། བདུ་ད་ཅི་སྨན་གྱི་གོང་ཁོལ་དང་དྲུག་ལ་རྒུད་ ཊཱི་རེ་སྟེ་དྲུག་ཁྲི། - རྐང ུཊཏུ་ཁཱ 
















༄༅། × 
ག་ན ཞང་ཞུང་ཉན་བྱརུད་ལས། ནལ་མ་ཞི་བ། ༧༤བྩར་བ་ཁྲོ་བོ།- སྐྱེ་འགགས་མེད་པའི་མ་མོ།/-.. པྐད་ག་གཞན་གྒྱད་སྒོལ་ཕུར་པ། ནམ་ཏོག་ཞཛོམས་པའི་བདུད་ཅི།  འབྱུར་བ་མེད་་ 
པའི་ཚེ་སྒུབ་སྟེ་གསང་སྔགས་བཀའ་དྲུག་ཅེས་གྲགས་སོ། _ །ཞེས་སོ། །ཡང་ན་གསང་མགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོཿབཞི་ལ་འདུས་པ་སྟེ། གསང་འདུས་ཁས།_ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་བཞི། = 
བྱ་སྤྱོད་ཡེ་གཤེན་ཡེ་གཤེན་ཆེ། ཞེས་བྱ་རྒྱད། - སྤྱོད་རྒྱུད ཡེ་གཤེན། . :ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང་བཞི། ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོ་ལའང་ཕ་རྒུད། _ མ་རྒྱུད། _ སྲས་རྱུད་དང་གསུམ་ 
ལ་སོགས་སུ་ཡོད་དཾ། དེ་དག་ཉམས་ལེན་དང་སྦྱར་ན། _ ཌྟ་བ་ཁྱུང་ཆེན་ལས། ཕྱི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། : ནང་རྟར་ཛོགས་པའི་རིམ་པ་དང་། གསང་བ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའོ། 
| ཞེས་གསུངས་པས་བསྐྱེད་རིམ་ལའང་གྱུད་ སྡེ་སྒྲབ་སྡེ་ལ་སོགས་མང་ཡང་། ཅ་བ་གསས་མཁར་མཚོག་ལྔ་ཡིན་པས། འདྲིརུ་གསས་མཁར་མཆོན་ལླ །ཛོགས་འིམུ་མ་སྤྱད། ཛྫོགས་པ་ཆེན་ 
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-®ི. ༦ 














པོ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་རྣམས་བཤད་པར་བྱའ། 














།གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ། མཆོག་ལྔ། མ་རྒྱུད་། རོགས་ཆེན་གྱི་བརྒྱད་པའི་རིམ་པའོ། ]ད་དྲ་པོ་ལ་གསུམ། སྤྱི་ 
ཐུཊཐ། = ཧཾཔ། - ` གྱེ་ཁད་བྱེ་བཅུདྡ་ཚུཝྔཔ། ༢ དང་བ ལ་ཤེས །ད་གོང་ས་སྤྱོད་དྲག་པོས་དྲེགས་པ་བསྒྲལ་ཚུལ། གསད་པའི་བོན་སྡེ་ལྷ་ཀླུ་མི་གསུམ་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་ལོ། 





པོ། ˆ མཁའ་ཀླང་དྭ་བིངས་ནས་ཐུགས་རྗེའི་སུལ་པའི་སྲས།  གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་སཾ་འཛུག _ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྲོག་ཤིང་། བྱདུ་དྲ་སིན་ལོག་ཐཞི་གཉཉ་ནོ་ནཱ། བཤད་ 
གྱུབ་འཛིན་པའི་སླབ་མར་དགོངས་ཏེ། ༢༦ གསང་བ་ཐགས་ཀྱི་དབང་བརྐུར། ༧ བཟྷེན་ཐུབ་ཁསྲ་གཱཡུལ་གྱི་གཉིཉ་གྷཏཛ། *„ . དྲག་པོ་ཛཱ་ནཱ་ཁཱལ་བྱི་ཞཐུ/བྱིན། ; / _ `. བདུད་དང | ¡ 
ཐཾ ཊཉ་༢༡5ན ༦ད་བ༡ ཝག 2༤ ༧༦ “༦ ཤར 98་ུ་བཀེཉིས། སྦྱར་སྒོལ་གྱིས་དྲེགས་པ་བཏུལ་ཚུལ། ____ གགང་འདུག་ཀྱིས་གནུས་སོ་སོར་སྲུབ་པ་མཛད་ནས་དྲེགས་པ་ |} ¡ 
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དང་པོ་ནི། ང་ར ད་གཨཔ༨པགཔགཔགཔགགག། ་ ་ གནམ་ས་བར་གསུམ་ 
ལ་ད་བང་བྱེད་པའི་མེད་།ཁམས་བརླག་ཆུམ་རྗེ། སྲིན་པོར་མགོ། བདུད་རྒྱལ་ཧལ་བོ་ད་ང་གསུམ་གྱིས་དྲེགས་པའི་ད་ མག་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱིས་ཚངས་ 
རིས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་མན་ཚད་བརླག་ལ་ཐུག་པ་དེ་འི་ཚེ་གསང་བ་འདུས་པས་དྲེགས་པས་བསྐྱོད་ དུ་མི་ཚུགས་པའི་དབལ་གྱི་གཞལ་ཡས་སྤུལ། སྐྱ་འབར་བའི་ཁློ་བོར་བཞེངས་ཏེ་དྲག་པོའི་ཚད་་ 
བཅུ་གཅིག་བྱང་ནས་ལོག་པའི་སྟོབས་བཅོམ། རྱ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་དྲུག་གི་ཐིག་ལེའི་མད་ངས་བསྡུས། དྲེགས་པ་ཕོ་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་ནས་བཀའ་དང་དམ་ 
ལ་བཏགས་ཏེ་འཁོར་དུ་བསུས་པས་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གཟུགས་ཕུང་གི་ཆ་ཤས་ནམས་སླའི་ཆས་རྒྱན་དང་། མཆོད་་པའི་རྫས་དང་། རང་གཤེད་རང་ལ་ད་བབ་པའི་འབེན་དང་ 
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-༦ལ༦-༥༩9-༦༦༦ྱ 






¡ མཚོན་ཐུན་རྣམས་བྱུང་ངོ། 
. སྐོས་མཁན་ཐགས་བཟངས་རིང་སྐྱེས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། 
; བྲག་གྱོན་དང་ཆུ་ཟ་རླུང་གྱོན་གཉིས་ཀྱིས། 
ན་ས་བསྟན་འགྲོ་ལ་གནོད་པའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་འགྱེད་པ་ལ། 
| རྒྱད་ལ་བརྟེན། _ མུ་འཕྲུལ་གྱིས་མ་མོ་ཉེར་བཟུན་ཟླ་ལ་བརྟེན་ཏི་སྐད་ཀྱི་གདངས་ཁ་སོགས་རུ་བཀོད་། 
རྟེན་གྱི་མ་མོ་བཅུ་གཉིས་གདན་དུ་བཏིང་། 














ལྷ་སྲིན་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མཚོད་པའེ་གནས་སུ་བཞག་གོ། 


. ཡེ་ཤེས་མ་མོའི་ཐུགས་དཀྲུག ཛུ་འཕུལ་མ་མོའི་གཏིང་ཕུལ། 
ད་བལ་གཤེན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཉིད་ཀློ་བོ་ད་བལ་ གསས་ རྔམ་པའི་ སྐུར་ བཞེངས་ ཏེ། 


།དེ་འི་ཚེ་གསང་བ་འདུས་པས་བར་སྣང་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་གསས་མཁར་བཅུ་ གཉིས་ དབུ་ཆེ་དང་བྱཅ་གསུམ་བཞེངས། ཡོན་བདག་ལྷ་སྤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བྱས། 
དེའི་དུས་སུ་མེ་ཟ་ 
, ལས་ཀྱི་མ་མོར་དབྱེན་གཡོས།  ;.འཇིག་ཉེན་མ་མོར་བཞེན་བཏབ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་ མོ་བཅ་བདུན་ 
ལས་ཀྱི་མ་མོ་ད་མག་དཔོན་དགུ་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཟིར། _ འཇིག་ 

ཏཏུཅ་ཇའ་ང་ ཉེ་འྲ་ཝགས་མྱིག་གཟིར་ནུག་དེ་དག་དི་ཚུག་འཁུག་ཉེ་ཆང་ བྲབས་ཏས་དང་ཁུས་རྔ་ཚོ་ཁ་དྲང་བག་ཆིད་ཁར་རྒན། 


།གཉིས་པ་དྲེགས་པ་མོ་རྒྱུད་བཏུལ་ཚུལ་ནི། 
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ཐལ ། །པ་ན་ཡུམ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོས་དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས་པར་ཞུས་པས། གསང་བའི་ཐིག་ལེའི་ཕྱེད་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། 
























མཁའ་ལ་བཀྱེ་ , 
བའི་དབང་བསྐར། གསས་མཁར་གཉན་པོའི་ཕྱི་རིམ་དུ་བཀོད་དེ་གྱད་དང་དམག་ད་པོན་གྱི་འཁོར་དུ་བཞག་གོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་གསང་འདུས་ཀྱིས་དྲེགས་པ་ 
ཕོ་རྒྱུད་བསྒྲལ་ན་སྱ་བཏུལ། སྟག་ལས་དྲེགས་པ་མོ་རྱུད་སྦྱོར་བས་བཏུལ་ཏེ་སྦྱོར་སྒོལ་ཟབ་མོའི་འགྲོ་བ་དྲངས་པས་གསང་སྤྱོད་་ཟབ་མོའི་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་ངོ་། །གཉིས་པ་ ཧཱ 

རྔ གསང་འདུས་ཀྱིས་གན་ས་སོ་སོར་སྒྲབ་པ་མཛད་ནས་དྲེགས་པ་བཏུལ་ཚུལ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་མཚལ་རི་ལྷའི་འདུན་སའི་བྱང་ཤར་དུ། གཡུང་དྲུང་བདུད་འཛོམས་ཀྱི་རི་་ ÷ 
ཡཿ བོ་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ལ་རྔམ་པའི་རི་བྲག་དེའི་དཀྱིལ། རི་ནག་འཛམས་པའི་བྲག་ཕུག་ཏུ། ུ གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་བཞིན་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་བསགས་ | 


ན་ས། ལྷ་མོ་བསེན་ཐུབ་མ་གྲོགས་སུ་བཙལ་ན་ས་སྤྱི་སྤུངས་ཞི་ཁློ་བསྒུབས་ཏེ། 





ཉིན་མོར་ཞི་བའི་ལས་ཀྱིས་བདུ་ད་རྣམས་སྤ་བཀང་། སྲོད་ལ་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱིས་བདུ་ད་སྡེ་ 





-&29.༦9 2,891: 





ཚར་བཅད། གུང་ལ་མཁའ་ཀྲོང་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་ཆ་སྙོམས། ཟོ ་རང་འབན་ཚོགས་ཉའི་ད་བལ་གཏོར་གྱིས་སྡང་སྲིད་ལྟ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་བཟློག་སྟེ་བདུད་ད་ང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ 


ཅད་དམ་ལ་བཏགས། བདུད་རེ་རི་སྟེ་འགོང་གཡག་དབང་དུ་བསུས་ནས་བཀའི་མུང་མར་བསྐོས། .. ` དེའི་ཚེ་གཡུང་དྲུང་བདུད་འདུལ་གྱི་གསས་མེཁར་བཞེངས་ནས་བདུད་བོན་ཆབ་ལྕགས་ 


མྩུར་བ་ལ་གཉེར་གཏད་དོ། །དེ་བཞིན་ཅུ་གཉིས་པ་སེང་ཞིང་འཛིན་གྱི་ད་ཀྱིལ་སྨད་ཨ་སུ་རའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་ད་བང་ཆེན་སྦྱི་ཐུང་ས་ཀྱི་སྒུབ་པ་མཛད། ཱ ནསུ་ཐྲསྟས་ཧད་དྲ་པ བཏགས 


དམུ་རྗེ་ཀབ་པ་ཡི་ཏོར་ད་བང་དུ་བསུས་ནས་བཀའི་ཕུང་མར་བསྐོས། གསས་ཁང་གཡུང་དུང་ཊི་བགྲས་བཞེངས་ནས་དམུ་བོན་བསམ་པ་ཡེ་ཏན་ལ་གཉེན་གཏད་ད། །གསུམ་ 
པ་གཤོལ་མད་འ་འཛིན་གྱི་དབུས། གཡའ་གངས་མཚམས་ཀྱི་བྲག་ཕུག་རུ་གསང་འདུས་གཤེན་གྱི་སྒྲུབ་པ་མཛད་། མཚྲསས་ཐམས་ཅད་དཔ་ལ་བཏགས། ༤ མཚམས་རྗེ་ 


 ཡ་བ་དབང་དུ་བཅུས། ˆ གསས་ཁང་གཡུང་དྲུང་ཞ་ཅེ་བཞེངས་ནས་བཙན་བོན་མཚལ་ལགས་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་ད། །བཞི་པ་གསེར་མདག་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་རིན་ཆེན་གྲང་ 
£ €” ££ ག་གོལ་ས ོང མ་མོ་ལས ཡོང 
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སེས 1 ¥ ལ་པོ་ལ $ ལ་འོང ༤༤ འའའ ༡༡༡༤ ༡པ༤འ༦ {པ{ྲ¦༩{"ཁཔྲཔམྣ"ལྣལྣ༨121ཁེ་ོེོཌོེོཔྨཔ༨{ིཁིྒྨ༨ྒྒརཔ(པ༨པ༨ྣ༼7‡རསལསསྣསྣཔ།ས༨སྤ པྨ༨པ༨ྱ༨ོཁི༩ཁི༩།ས པ་ར ལ་"༥་་་ 











|, ༣༠ དལའི་གླིང་དུ་གསང་ཁདུས་མཁའ་འབྱིང་གྲི་གུབ་པ་མཛད། ,: ... ཁྲུ་དང་ས་བདྭག་དམ་ལ་བཏགས།ཿ | ག༡ཉན་ཇེ་གོང་ཛོན་དབང་དུ་བཅསུས། གསས་ཁང་གཡུང་་ 
|, | རུང་དྭགཱ་བཱཐེགས་བཞྷེད་སྭཱ་ན་སྭ་གཉན་བོན་ ཐདྱ་ཐང་གོལ་བྱ་དདྷཾ། ༦ ཁུ་བྫོན་དྱབརྩ་སྷ་སིཊ་བུ་ལ་གཉིརཱ་གཏད་དྭོ། ## 4„།ལྔ་པ་མུ་གུང་ན་ལ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཡང་ན་ཐེན་དུ་གསདཱ་ཏུཐུས་་ 


¡ སྤྱི་ཡུངས་ཁླ་བོ་བསླུབ་ནས་རྒྱལ་བྱིན་ཐམས་ཅད་ད་མ་ལ་བཏྟགས། _ / གནོད་སྦྱིན་ཧ་ལ་གདོང་བརྒྱད་དབད་དུ་བསྟུས། „ - 3. གསས་ཁང་གཡུང་དྲུང་བང་རྟེ་བཞེངས་ནས་རྒྱལ་བོན་བོད་ས་ཐོད་ 
རྡེ་ལ་གཉིར་གཏད་དོ། , :།དྲ་གཱ་བྷྲ་ཉཿསྲིཧཱ་མཚམས་ཀྱི་ཡང་ད་དེན་དུ་གསང་འདུ་ས་དྭ་བང་ཆེན་ཁློ་བོ་བསླུབས། ༡སྟིཏྟ་ཁཿྦས་ཐཱསྲས་ཅུད་ད་ཁ་ལ་བཏོ་གཱས། སྙིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལརྐ་ 
མྭགིན་བྱཅུ་དྭ་པང་དུ་བསུས། གསུས་ཏདྱ་གཱསུང་དྲངྱ་ཐུང་ས་འདུས་བཞྲེདསྭ་ན་སྭ་སྦིན་བྩོན་ཡེ་དྲ་དང་1  གཟིད་བོན་ལ་ཚྭ་ཁྲག་པད་ཏྐ།  ༔ སྨན་བོན་འབྲིམ་ཏད་དང་གསུམ་ལུ་གྲཞེར་དུ་ ! 
གཏུད་དོ། £. །བདུ་ཞ་པ་ཀུན་འདུ་དཱ་ འཛྲིནུ་བྱི་རྟ་ཕྱོགས་སྱ་ར་ སླ་གངཱས་ཀྱི ཤྲེཝ་8ཆ་ནུཿགསང་འདུསྲ་དཱ་བྲྔ་ཆེན་སྦུབ་པཿ་མཛད། - 3? „ „བྱགྲེགས་རིགས་བམསྱ་ཅདཱ་ཧཱམུ་ཝ་བཏགུས།, བགེགས་རྒྱལ།་ | 


༠༢༢ ༡༩༠༤༠༢༢༤༤༤ ༧ 
- 




















གསས་ཁང་གཡུང་དྲྭུང་གསལ་འབར་བཞེངས་ནས་བགླད་བོན་གྱེར་མཁས་ད་ང་། 
གསང་འདུས་དབང་ཆེན་སྤྱི་སུུངས་བསྒྲུབས། 
གསས་ཁང་གཡུང་དྲུང་སྒྱ་འཕུལ་དྲེགས་པ་ཁ་གནོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞེངས་ན་ས། 
།གསང་བ་འདུས་པའི་གསང་བའི་གནས་དགུར་བཤད་པའི་གཅིག་མ་ཚང་བ་ནི་གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་སྟེ་སྐབས་ཕྲིན་ 
བདུད་འཛོམ་གསས་མཁར་ལ་སོགས་དབང་ཆེན་གསས་མཁའར་རེ་རེ་དང་། 
ག་སྡེ་དགུ་ལ། རྒོས་མཁན་བྱི་ན་ཡ་ག་ཡིན། 


བྱི་ན་ཡ་ག་དབང་དུ་བསུས། 
།བརྒྱད་པ་མུ་ཁྱུད་འཛིན་གྱི་ར་བར་གྲག་དམར་འགྲན་གྱི་རི་གོང་དུ། ྲ 
འཇིག་ཉེན་གྱི་བརྟན་མ་དང་སྨན་མོ་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་བཀའི་སུང་མར་བསྐོས། 

ཐ་བོན་གྲུ་སྐྱོལ་གསུམ་ལ་གཉེར་གཏད་ དོ། 

གསང་བ་འདུས་པྲའི་གནས་དུགུ་ན། 


་དཡ་སེ་འཐུཊ་ནག་པ་དེ་བཞངས། ཡན་བདུག་བྱད་ད་ན་ 











སྲིད་བོན་དམུ་འཕན་དང་། 






སྣ་བོན་ལི་བྱིན་གསུམ་ལ་གཉེར་གཏད་དོ། ། 


སྡིག་པ་སྤུན་གསུམ་དང་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་དམ་ལ་བཏགས། ། 


མ་བླ་ཆུད་།ཁམས། ། 


བདུ་ད་འདུལ་སྒྲ་གྲགས་ལ་སོགས་ 
ཞེས་གསུངས། །གཞན་ཡང་མཚལ 





ཱ 















 ངེ་ ་བུར་ གསུམ་གྱི' ཁ་ལ་གསས་མཁར་ ཁོ་མ་མུ་རིང་ བཞེངས། ཕྱོགས་ ་བཞིར་ ཤར་ ་ན་ གཡུང་དྲུང རོ ་དགུ་ འདུས། བྱང་ ་ན་ ་གཡུང་ ་དྲུང་ ཁི་ བརཅེགས། བྒེབ་ན་གཡུང་དྲང་ཁྲི་སྐོས། ། 1 








ལཱ ཙོ ན་གཡུང་དུང་སླིབ་སེལ་དང་མཚད་ཏེན་བཞི་ཉ་ཆུ་མི་དང་སྡེ་བརྒད་ཀུན་འཚོགས་ནས་བཅིགས་སོ། །གཉིས་ཝི་གསང་ཐའི་བན་ཝེ་ཉ་ཐུ་མིའི་གཤེན་གྲསས་ཝཾ་བྱཿན་ཚུལ་ 
| ། ༧་གཉིས། ༦ 2ཧ་མི་ཀྱུའི་ཡེ་གེཧ་གསུམ་ཇི་ཉམ་འཐུབསྲ་ཝ།ཿ 2 7 དེ་གསུམ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་སྡེ་བརུད་ཚུལ་ལ། །དྭོང་པོ་ལ་གསུས། ༨ £ ®གཞེན་ཡོང་ཕྲ་སུ་རྦགཿཔ། ; ཧུ 
རྱཝ་གཤེནཿཨཱིཿལྱས་བསམ་ལེགས། <. ཁླིུ།གཤེན་པ་ཡེ་ཤེས་རྙི་ང་ཞུངྲ་ཛུལ་མཾ། །དྲང་ཐོ་ནི།  ལྷའི་ཡུལ་ནྦང་ཡ་ཞྱས་རྟེང་བ་བར། ༩ ཉ་མཁར་སྒོན་མ་དགུ་ཐོགས་ཀྱི་ནང་ °། 

། ཟླ | ན། .; _ ཡབ་རྷ་རྒྱལ་བ་རབ་འོད་དཀར་རྡེ་བྱ་བ་ད་ང་། ཕྱི་ལྩམ་ཁྲི་ནི་ཏིང་བཙུན་བྱ་བ་དང་གཉིས་ལ། ཡེ གཤེན་གསང་པ་འདུས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྲས་མཚན་དང་ལྡན་ 





ཤྲ པར་འཁྲུངས་པ། དབགུང་ལོའི་ཚད་དུ་ཕྱིན་ཞམ་འཆི་མེད་ཡུམ་སྲས་གཤེན་གསུམ་ལ་བོན་ལུང་ནོས་པའི་མཚན་ལྷ་གཤེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་གསོལ།  དེར་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། རིགས་ ྦ 






































ཀྱི་བུ་མཚན་དང་ལྡན་པ་བློ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་ལྷའི་ཁམས་འདྲེན་པའི་རྟོན་པར་འབྱུང་ངེས་པ་ཞིག་སྣང་བས། ྫ དེ་ཡང་གཤེན་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་མང་འབྲེལ་ 
¡§ྷ, ཉི་མའི་ཟེར་ྟ་བུའི་བོན་ལ་བློ་སྱོངས་ཤིག ཅེས་གསུངས་ནས་ཕུང་གན་ང་ངོ། ཞེས་སྤྱི་ཕུངས་དོན་གྱདཿ་ལསྦ་སཾ། ; །གཉིས་པ་རྒྱལ:གཤེན་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ 
| རླ འཁྲུང་ས་ཚུལ་ནི། བྱམས་མ་ལས། དབུ་ན་ག་ཀུན་ གྱི་སྤྱི་རྗེ་མང་བོས་བཀུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མིའི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པའི་རྗེ་དེ་ཞི་མི་ལ་གྱལ་པོ་བྱུང་བ་ལ་སྔ་བས་མཚན་ཐ་ཚན་ཧི་ 
རྨ | སངས་སྐྱེས་ཞེས་བྱའཾ། ༩ དེ་ཉིད་དམན་པ་ནམས་ཀྱི་མགོན་དུ་གྱར་པ། ྲུ །བཟང་པོའི་བྱ་བ་ལ་ཐམས་ཅད་འགོད་དོ་། དེ་ཡང་དགུང་ལོ་དུ་མ་ལོན་ནས་མཁའ་ལ་གཤེགས་པའི་ 
༡ དུས་ལ་ཐུག་པ་ན། གདུང་འཛིན་པའི་སྲས་མ་མཆིས་པ་ལ། མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་ལས་སྤོད་ངན་པའི་བུ་གསུམ་ཤིན་ཏུ་ད་གའ་སྟེ། * ° ་དབུས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁཾ་གཤེགས་ལ་ 
| ཉེ་བས། རྒྱལ་སྲེད་རང་ཅག་གིས་ཐོབ་སྟེ་འོང་ཟེར་ནས་གཡུལ་བཤམས་པས། དབུས་འགྱར་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་ཏེ། ཐམས་: 






150 









.-~-~=------------~--~---~~~-~----~~-~-~-~--~~~-------~---~~--~-----~--~----~-~--~~¬---¬བ: 


པ་ རྒྱ་མཚོ་བརྙེས་པར་ ཞིག་འོང་ངམ་སྟམ་ནས། རྒྱལ་པོའི སྲས་དེའི མཚན ཡོང་མེའི་ལཱས་བསམ་ལེགས་སུ་གསོལ། ཛེ པྱེས་བོན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མནོས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ ད 

















| 
རྭ 
| 
ླ 
དྭ 





ལྷ ཅད་བོན་གྱིས་བསྐྱངས་པས། བོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ་། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཁྲུའི་གཤེན་ པོ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་འཁུངས་ཚུལ་ནི། སཱ སེམས་ལུང་བསྟན་པའི་སྨོན་མ་ལས། ། | 
7 སྔན་གྱི་དུ་ས་ན་ཡུལ་ཐིལ་ཏ་ཕུག་རིས་ཀྱི་ཚལ་མཁར་ལྡོན་པ་གཡུ་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ན། -བྲམ་ཟེ་མཛེས་ལྡན་བྱ་བས་གཉན་ལྩམ་བརྗིད་མ་ཁབ་ཉུ་བཞེས་ནས་དེ་ལ་སྲས་མི་མངའ་བས། - | 9 
རཾ ཡུལ་དེའི་བྲག་སེང་ཆེན་མེ་ཏོག་འོད་མཛེས་ཀྱི་སིང་ཁང་བྱ་བ་ན། གླུ་ཡི་གཤེན་པོ་དབྱར་རྟ་གྱིམ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། བདག་སྟང་དབྱལ་ལ་བུ་ ¬ 
,¡ ”  སྲས་མ་མཆིས་པས་གཏོ་དང་དཔྱད་ཅིག་ཞུ་བྱས་པས། གཤེན་དེ་འི་ཞལ་ནས། འོ་སྐོལ་ཆུང་སྲིད་ཀླུ་ལས་བསླང་དགོས་སོ་གསུངས་ནས། ཀླུ་ཡི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ : 
ཀས་ཆུ་ཡི་རིགས་ནམུས་ལ་བུལ་བས། ཡ་ནཇས་རབ་ནུ་མཉེས་ཏེ། མུ་ཅུལ་རིན་ཆེན་ཐོར་གྲག་མཛེས་ཞེས་བ་བས། ་ཅིད་ཀྱི་ལྡགས་འཆིམ་དང་ཅི་ལིའི་ཁུགས་ཇུ་ུ་ཤིང་ཚོད་བའི་ 

















ཿ བྲེ ། ༄། -, འདབ་མར་བཅལ་ཏི། 2 སྟང་དངྱལ་བྱི་ལྔགས་ལ་ སྟར་ནས། དཿ འགྲསཀྱི་བུ་དགེ་ཐ་ལ་ནད་ པར་གྱིས་ཤེ "ཤིག ཟས་ སའོཀོར་ག གསུམ་ལ་ གོས པར་ །ར་གྱིས་ ཤིག་ གསུངས་ ནས་ ི་ཅྔང་ ཅང་ར། ། 
ངཱ ། གཤེན་པོ་ཡང་གནས་སུ་གཤེགས་སོ། རོ ཞིག་ དཔྱ་རྷ་ཟཱ་ འབྲིང་པོའི་ ཚེས་ བཅུ་ དྲུག་གི་ ནུབ་ མོར་ཡབ་ཀྱེ་སླཾ་ལམ་ ངུ་ནམ་ མཁའི་ ཁམས་ནས། - # གཟུགས་ མེད་་ པའི་ སྒྲ་ གཅིག་ ལས། ཀྱི་བྲམ་ཟེ་ ད 
ཆེན་པོ་ཉ་བཞིན་མཛེས། , . ` ཁྱོད་སྟང་དབྱལ་ཁ་སོད་ཕོད་དུས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གླུ་ལས་གྲུབ་པའི་སྲས་ཡེ་ ཤེས་སྟྙིང་པོ་རང་ཆས་སུ་དག་པ་ཅིག་སྨྲལ་པའི་སྐུ་ཆུ་འཁུངས་ 

















༈ ༠2 
ཿ བསྟེན་སྡུབ་ཐབ་མའི་རྡན་ལ་ནབ་ཤུ་བསྐྱལ་ཞིག: །ཞེས་ཐོས་སོ། དེ་ནས་ཡུམ་ཝས་སྲས་ཞིག་འཁུངས་ཏེ། ༤ མཚན་ཡྲང་ཆུ་ལས་གུབ་པའྲི། ཕཡེ་ཤྲེས་སྙིང་ ཁཱ ; 
།དེ་ནས་སྲས་དེ་དགུང་ལོ་དགུ་ནས་ཤེས་པ་ཚད་དུ་ཕྱིན་པ་ཞིག་བྱུང་ སྟེ། ལེ སྲས་དེ་ཡང་སྒྲ་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་ཀྱི་ལོ་མ་འདྲ་བ། མཆུ་པདྨ་འི་དྱངྱིབས་ཆགས་པ་་ ། 
--ྲཾ | ཐུགས་ལ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་གསལ་བ། ཕྱག་ དང་ ཞབས་ཀྱི་ མཐིལ་ ན། ¿ <÷ པདྨ་དང་འཁར་ལོའི་དཔིབས་ཆགས་པ། ཏི སྟིང་རྗེ་ཆེ་ལ་ཆགས་པ་ཆུང་བ་ཞིག་ཏུ་བྱང་་ ། 











དད ཏེ། རེ་ཞིག་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་པ། བདག་ལས་གང་ལ་འཇུག་པར་བགྱི། ཞེས་གསོལ་པས། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ན་ས། བུ་ཡབ་ཀྱི་ལས་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ཤིག.. ཞེས་ 
གསུངས་སོ། གསང་ཐའི་ནན་ལ་སཁས་པ་གང་ན་བཞུགས། ཞེས་གསོལ་པས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས། གསྦང་རླང་གི་བན་ལ་རབ་ཅུ་འབྱོངས་ཤིང་དད་པ་དང་ལྟན་པ་རྒྱལ་རིགསཀྱི་ 
གཤེན་པོ་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ལ་ཞུས་ཤིག་ཅེས་པའི་ལུང་ཐོབ་ནས། གཤེན་སི་ལུས་བསམ་ལེགས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འཁད་དེ་རྒྱད་སྦྱངས་ཤིང་འབུམ་སྡེ་བཞིའི་དོན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ དོ། ནེ་ནས་ 
| རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཤེན་པོ་དེ་ལ། བད་ག་ལ་ངེས་པའི་དོན་རབ་ཏུ་འཚལ་ལོ། ཞེས་གསོལ་པས། བསམ་ལེགས་ཀྱི་ཞལ་ནས་རྒྱས་པའི་དོན་ལ་ཡང་ངེས་པའི་དོན་ནི་མཆིས་སོ། 
ངེས་པའི་དོན་ལ་མཁས་པ་ཉ་ཡི་གཤེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དྲུང་དུ་སང་ཞིག ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ར་བྱོན་ནས་ཤེས་པའི་རྒྱུད་སྣྱངས་པས། ཡོངས་སུ་ད་ག་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ། 
དཱ ངེས་པའི་དན་ནི་ངཊ ་ཀྱང་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་དོན་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ནས་བོན་སྒ་ཐེག་རྒྱུད་ཀུན་ལ་གང་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ཀྱང་ངེས་པའི་དོན་ནི་ཀུན་ལ་ཡོད་དོ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལས་ ། 
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རོ ོ་གཤག་གཡོང་ པོ བོ་ས་པོ་དངོབ། དོ་བལ་བོདོགོ་ོ་ཡོངནོག་ཅོག ཅོས་བགའ་བས་ཏོ། ནོ་མ་ཡང་གསས་མཁང་ཆོནཔོ་ྱོ་མངས་བཉོན་༣༨་ ། 

དང་རཛུཿ འཕྲུལ་ནི་ཨི་ལུས་པསམ་ལེགས་ཀྱིས་ལུང་བསྟནཿཔ་ལྟར་སྒྲབས་ཤེག་གསུང་ཾ། + དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་བོས་མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་གླིང་ལ་ཟུ་དར་ཀྱི་གུར་ཕུབ་སྟེ། །བསྒུབས: 
པཞི་ཚེ་འཕཱལ་ད་ང་ཛུ་འཕྲུལ་ཧྱི་གུབ་པ་བརྟེས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ལྱི་མཐཐ་གང་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ཐུབ་བོ། ནེཿལ་སོགས་པའི་ན་ཀའ་བ་སྣ་ཚྲགས་སྤྱད་གྱངྔ་ངེས:པའི་དྲོཉ་ཐུགས་སུ་སྔ་ 

× ', ཆུ་ད་ ནས། མཛོན་པར་མོགས་སངས་མ་རྒྱས་ཏེ། ཡང་སྲས་ཀླ་གྲུབ་ སྟིང་པོ་དེས། གཤེན་མི་ལས་བསམ་ལེགས་ལ་གསོལ་པ། ° :ཡང་ངེས་པའི་ དོན་ནི་གཤེན་རབ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཝ་མངའ་ཞུས་པས། 

| ཧཱ བུཿསར་རྲགས་ཅ་ཐུ། ཁྲཱང་ག,བེང་སྐུཆཾ་ ༢༡ ༠བང་ལཉེན། 

° | 

















-- 





ཀུན་རྫོབ་མེད་ན་དོན་ད་མ་འབྱང་མི་སྲིད། འཁོར་བ་མེད་ན་ཐར་པ་འབྱང་མི་སྲིད་། ངན་སང་མེད་ན་མཐོ་རིས་འབྱང་་་ | 
སྲི་སེར། ལུག་འཐ་ཤེད་ཞཿབདི་བའབྱུང་ཨི་སྲིང། ?གཟིསཿཨབྲ་བཟུང་བས་ངེས་ནོན་འབྱངཱ་མི་སིད། ངེམ་བཞྲི་དོད་ལ་སཁས་པ་ནི་རྟོན་ཁ་ཀྱན་ཧུ་ཐྲང་པ གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག 














| །མ་མཁའི་དཀིལ་ན་མཚོང་གུར་སྨུག་པོ་ཤེལ་ཀྱི་ཁ་བད་ཅན་ལ་ཡོད་ཀྱི། 





ཌ ཅན་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་སྡེར་ཅན་དུ་སྦུལ་ཏེ་བཙལ་བས་ཀུན་རུ་བཟང་པོ་མ་རྟེད་དེ། 


' 7 གཅིག་དང་མཛལ་ལོ། །དེ་ལ་གྱུ་གྲུབ་ཀྱིས་གསོལ་པ། 
# དེའི་ཞལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གཤེན་གྱི་བུ། 
¦” བྱ་བ་ངས་མ་མཐོད་།  བྱ་ཚྩོལ་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། 
| |ད་ངོས་མེད་བྱ་བ་ངས་མ་མཐོང་། 


ཀྱི་མ་ཟ་བྱེད་གཤེན་གྱི་ཡུམ། 
ང་ནི་ཕྱོ་མ་ཡེ་སངས་སྨན། 


དེ་ལ་ཞུས་ཤིག་ཅེས་ལུང་སྩལ་ཏོ། 


སོ་སཾ་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན་། 
ཞུན་གྲུབ་བྱ་བ་ངས་མ་མཐོང་། 
གཊ་ཉ་འ་དཀར་འདད་པ་ཧ། ` རྒྱ་མུ་ཁཞ 


དེ་ལྭ་སས་ཡེ་ཤེས་སིང་པོ་དེས། 
ཡེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་།ཁ་ལ་བབས་ནས་སྦུལ་པ་བརྣལ་ཏེ་བཞུགས་པས། 

རྟན་ཐ་གཤེན་ཉ་ཞོད་དཀར་གང་ཧ་བཞུགས་ཇྲའི་གླིལ་མཆེས་སྲམ། 

སྐྱ་གཅིག་བྱ་བ་ངས་མ་མཐོང་། 

ཆེ་ཆུང་སྲངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། དཱུ མཉམ་པ་བྱ་བ་ངས་མ་མཐོང་། 


སེའི་བྭ་ཙང་ལྭ་རཱང་གྲི་གྲོག་པ་ 
དངལ་མོ་བཙུན་བཟང་མོ་ 
ཞུས་པས། ད་བྱལ་ 


གསལ་བ་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན།, སྟོང་པ 


སྣང་བ་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། 





་གཏིང་དུ་ཚོལ་ཅིག་ཅེས་ཟེར་ནས་མི་སྣང་ངོ། ཡང་ཤེས་སྟིང་བོ་དེས་མཚོའི་ཤཱ་རྩ་མོ་མགྲིན་བཟང་ཞིག་ཏུ་སྦུལ། 


༤ 






















རོར ་མར་སི་ རོ་ལོའ རི ་མ་་ོ་མི་ སོ་ཡ་ལ བོ གོས་བ 


ཏྟེ།: - ཕྱིན་བུ་བྨོད་ཇེ་ནའ་ཆྱེ་བྱད།- དྷེས་ཏྲའི་དན་ཞི་ཨུ་ལ་སླདཿཔ་ཡིན། ཞེས་ཟེརུ་ཁཱ་ཁྷ།  སྐྱེའུ་ཉིས་གུངས་གླ། བད་ག་རུན་ཧུ་ཧཐྫང་པོ་གཤེན་ཧཱ་འུད་དཱ།ཧ༩། ཧན་ནི་ ། 
ཏཾས་པྲི་ནླཾཧ་སྱེ་ཊཱཿགཉིཧཱ་རྤཿསྲངས་རྱ་ང་ཐཏིགྐ་འནྲཾནཱ་བ་ཛིནཱ།.. : ཧྲེསུ་ཐ་ཆེན་པོ།༡„ གཟེད་གྷཌད་ དཀའ་དེ་སྟི་ཀྲད་ཀཱ་གྲིསྔ་ན་ཁཱ་མླ།ཧི་དཱཏྱི་ལཱ་ཧྭཧཱ་བཧཱའ་ཧཱ༔། ` ཧཤེཉ་༡ འདྡ་ཀཀུར་ཐཱག་ནི་ 
ན་མ་མཁའི་དྭ་ཀྱིལ་ཡང་མ་རྟེད་། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་བཙལ་བས། རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་རྟེད་པ་བས་རྒྱ་མཚོ་ཁ་གཏིང་ཡང་མ་འཁྲུགས། = སྩེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་གཟིགས་སམ། 
ཞེས་ཞུས་པས། སྐྱེས་བུ་དེ་འི་ཞལ་ན་ས། སྣང་སྲིད་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། ན་མ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ་ངས་མ་མཐོང་། ན་མ་མཁའ་སྤངས་བའི་ཕ་རོལ་ན། གཤེན་ལྟ་འདུག་པ་ངས་མ་མཐོང་། ཐེག 


རྒྱུད་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། ཐོན་ཉིད་འདུག་པ་ངས་མ་མཐོང་། བོན་ཉིད་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། གཤེན་ལྷ་འདུག་པ་ངས་མཐོང་། འགྲོ་དྲུག་སྤངས་བའི་ཕ་རོལ་ན། སེམས་ཉིད་འདུག་པ་ 
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1 ་ 

















།ས་མ་མཐོང་། སེམས་ཉིད་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ན། གཤེན་ཞ་འདུག་པ་ངས་མ་མཐོང་། ཞེས་གསུངས་པས། ཡང་ཡེ་ཤེས་ཉིང་པོས་གསོལ་པ། རྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། . དེ་རྣམས་གང་ 
སྣང་སྲིད་ཕྱི་ནང་དང་ཝས་མགོ་མཇུག་འཇིག་ཉེན་མཐའ་དབུས་སུ་བཙལ་ནས་ཉེད་དམ། ཉེད་པར་འགྱུར་རམ། ཞེས་གསུངས་པས། འོ་རིགས་ཀྱི་བུ། སྟན་ 

ཧཾ པ་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་དེ་ནི། སྡང་སྲིད་འདིའི་ངོ་གང་ནས་བཙལ་ཀྱང་རྙེད་པར་མི་འགྱར་རོ། སྣང་སྲིད་འདི་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་གཞན་ནས་ཀྱང་རྟེད་པར་མི་འགྱར་རོ། ལུས་མགོ་མཇུག་ཧུ་ 6 

རྗ བཙལ་བས་རྙེད་པར་མི་འགྱར་རོ། ལུས་སྤངས་བའི་ཕ་རོལ་གཞན་ནས་ཀྱང་རྟེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། མཐའ་དང་ད་བུས་སུ་བཙལ་བས་རྙེད་པར་མི་འགྱྱར་རོ། མཐའ་ད་བུས་སྲངས་པའི་ 

༢ ཝ་རོལ་ནས་ཀྱད་རྟེད་པར་མི་འགྱར་རོ། ཞེས་གསུངས། ཡང་གསོལ་པ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཡུལ་གང་ན་གན་ས། ར་ནི་ཅི་ཡི་རིགས། སི་ནི་ཅི་ཡི་ཚ། ད་ནི་གར་གཤེགས། གཤེན་ 

_/ རྟ་འེད་དཀན་བྱི་ཁུང་གིག་ཅིས་ཀུངྱ་སངའ་བས་བསྟན་པར་ཞུ།. . ཞེགུ་གསུངས་བས།  ཌེ་སྒྱེས་བུ་དོདྲ་ པ་དང་ཚྟན་པ་བརླག་གི་ཡུལ་ནི་དབྱིདུས་ཀྱི་ཕུལ། - བུད་ག་གྲི་རྟ་ནི་ཡིད་ཀྱི་སྟ། : ] | 

















“ ༡༨༨༨༨༤༨མཔཔཔ༥༩༤༢༤༨༢༧༤༡༢༤༧༢༢༦༤༤༩༧༢༠༧༠༩༢༧༤༤༢༤༢༠༥༠༢༠༠༡༠༨༠༠ས༧༠གངསས༠༠༥༩མསག་༩༠༧. 
=~ ། [་བ་ེོམམེས་སིོཅསས་མཞ8་ིཏར་པ་པོས་ས་སདེསེམསེེསསེངེམ་ངང་ཛེནཞམ,ཉཔ་པཔརི་ས།༢༦༧༨ཉ༡༡༡༤ བའ འས ས་སོ འོབ་༧ས་་་ ེ ོ་ 














༡ ༄༅། ས་བས་དང། ཏེང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་ཆལ་ལས་ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པའི་བད་ག་ཉིད་ཆུ་སང་བ་ཡིན་ནོ། ¿ བྱིན་ཀྱིས་བླླབས་པའི་རྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ 


! བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་བེས་པའི་དོན་ཟབ་མོ་བསྟན་ཞིང་སྤང་བླང་གི་མིག་ཕྱེ་ནས་ཐར་པའི་ས་ལ་འདྲེན་པར་ མཛད་པའོ། ༤ ༨ སེམས་རང་བྱུང་གི་སྟོན་པ་ཀུན་ཀུ་བཟང་པོ་ ། 
། ནི། : བྱིན་གྱིས་བརླ་བས་པའི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ངོ་སྲད་པའི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཀྱི་འདྲེན་སྟོན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཐབ་མོ་སངས་ ཉཱ 
ད རྒྱས་སེམས་ཅན་གཉིས་གའི་ཡང་མེས་ཆེན་པོར་བཞུགས་པའོ། ྲ སྟོནཿཔ་དེ་གསུམ་པོའང་དོན་དམ་པར་སེམས་རང་བྱང་གི་རོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་ལ་ཁདུ་ས་ཤིང་དེ་ནི་སྲོས་ |*~ 
4 ; པའི་མཐའ་དགུ་དང་བྲལ་ཞིང་སྨ་བསམ་བརོད་མེད་ཆེན་པོར་གན་ས་སོ། དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཁྱོད། - | ཀླུ་ཡི་བུ་མོ་བཟང་བཟའ་རིང་བཙུན་ 
¬, 
ད 


 ངར་ ད་ངྲ་བློ་ཁྱན་ ཞིར པས་ཡུམ་ ནེ་ལ་ གསས ར།བྲར་ ནིན པོ་ཆེ་ ་ཆེ་སྤྱ ཕུངས་ ཀྱི་ བའ ངག་ ཤུང་ ལ་ ཐ་འདུས་ པ་ དར དཀར ་གཙུབ་ ཤབ ལྭ་ ལ་དྲིལ་བ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་ལུང་ ཞུས་ ་ཤིག་ གསུངས་ ཊ་ན་ས་ ན་མ་ ་མཁའ་ 2 གཞའ @: 
































ཚོན་ཛོགས་པར་ལྟར་མི་སྣང་ངོ། ཙཱ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་སྡེ་བརྒྱད་ཚུལ་དངེས་ལ་གཉིས། ཉོ དངོས་བསྟན་དང་། ཧཱ ' འཕྲོས་ཨུ་འོལ་གླིང་དུ་གསང་སྔགས་ནམ་་ 


¡དྷ ཞིག་དར་བ་ངོས་བཟུང་བའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། གསད་སྔགས་དང་། སེམས་ཕྱོགས་སོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ནི། ཡུམ་སྲས་གསང་འདུས་ 
3༣ སྟག་ལ་བཞིས་གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཕུག་གི་གན་ས་མུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོམ་བུའི་ཞལ་ཕྱེས་ནས་མན་ ངག་གི་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཀོད་དེ། „,. .. དེའད་གསང་བ་འདུས་པས་མང་ལ་ཞའབྲེལ་པ་དར་ 
རྗ ལེ་རྒན་ལ་ཤེལ་གྱིས་བྲེས་ནས་ལྷ་གཤེན་ཡོངས་སུ་ད་ག་པ་ལ་བརྒྱུད་པ་ལ། : = ° སྟེང་ལའི་ཡུལ་དུ་བསྒྲགས་པའི་དོན་རྒྱད་རྒྱས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐོར་དུ་གྲགས། ཡུམ་བཟང་བཟའ་ 
༨ ཆིང་བཙུན་གྱིས་ཞུང་ལ་འདུས་པ་ཆུ་དར་སྣན་པོ་ལ་བྲིས་ནས་གཙུབ་ཤིང་ལ་དྲིལ་ཏེ་། “= འོག་གླུའི་ཡུལ་དུ་བསྣམས་ནས་གླུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་བརྒྱུད་པ་ལ། ཏེ ཱ མན་ངག་བསུུས་པ་ 


¡ ངོ་སྲོད་ཀྱི་སྐོར་དུ་གྲགས། 





འེ འཆི་མེད་ གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་འབྲིང་པོ་ཡང་ཁྱོལ་གྱི་སྐོར་རྒྱ་ཤོག་དྲི་མེད་ལ་གཡུ་ཡིས་བྲིས་ཏེ། རྒྱལ་གཤེན་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ལ་བརྒྱད་པ་ལ་ཡུང་དོན་འབྲིང་པོ་གྲགས་སོ། 















160 





། „ ༠། ཤད་ག་གི་རིགས་ནི་སེམས་ཀྱི་མི།. › .  ད་འོང་བ་ནི་ད་བིངས་ནས་འོངས། འགྲ་བ་ཞི་ཀྲོང་དུ་འགྲོ།། བཅཞུགས་པ་ནི་ལེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བཞུགས། ཁྲོད་མ་བྲོདོ་ན་གཤིན་ 
| །ཉྟ་འི་ཡཱལ་དཱཱ་གེབས། མ་བལས་ན་གཤེན་ཝའི་ཤལ་ཁུམ། མ་བརོད་ན་གཤེན་ཉའི་མཚན་གསལ། ཅ་ཐཙས་ཧ་གཉིཧ་ཧོཧཌཾ་ཅན ཉ ཏགས ཡད་ནྲ་མ་ཁཝ་ 
བསམ་ལེགས་ཀྱི་ལུང་བཞིན་ དུ་། མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་མ་གཡོས་པར་ད་གོངས་པ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག ` ཅེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་ངོ། དེ་ན་ས་ཡེ་ 
| ཤེས་སྙིང་པོས་མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་གླིང་ལ་དར་དཀར་གྱི་གུར་ཕུབ་ནས། ཏཾ གོང་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ད་ང་། ད་པོན་གསས་ལ་གདུངང་བའི་ཚིག་སྨས་ཤིང་དེ་བཞིན་ཉིད་ : 
ར ཀྱི་ད་གོངས་པ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གན་ས་པས་སྐད་་ཅིག་གིས་མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ། ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་ངང་ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ 

"| རྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ས་ལེ་བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ།.. ཱ དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོས་སེམས་ཀྱི་ནམ་པ་སྦུལ་པ་རོལ་པའི་སྦིན་གྱི་མཚོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཕུལ་ན་ས་གསོལ་པ། ཀྱེ་སྟོན་་ 

































པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྣང་སྲིད་ཚགས་མས་བཙགས་ཀྱང་མ་རྙེད་། སྒིབ་པ་ཅི་ལྟ་བུས་བར་དུ་བཅད། ངེས་པའི་དོན་ནི་གང་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་བ་ལགས། 
ལ་བྱེ་བྲག་མཆིས་སམ་མ་མཆིས། ངེས་པའི་དོན་ལ་མཚོན་དུ་མཆིས། ཞེས་གསོལ་པས། སྟོན་པའི་ཞལ་ན་ས། ང་ནི་དུས་གསུམ་དུ་།ྱོད་ཉིད་རང་གི་དུང་དུ་གནས་ཏེ་མ་འགྱོང་་ 
བར་ཡོད་དོ། །དང་པོ་གསས་མཁར་གྱི་དོན་གྲུབ་ནས་ཐུན་མོང་གི་མཐུ་རྩལ་སྟེར་བ་ཡང་ང་ཡིན་ནོ། ན་མ་མཁའ་དང་ས་གཞི་དང་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཚོལ་ཙ་ན་ཇེས་པའི་ལུཇ་བསྟན་པ་ཡང་ང་ཡིན་ནོ། 
སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བསྟན་པ་ཡང་ང་ཡིན་ནོ། ལྒེ ཇེས་པའི་དོན་ཡང་གོང་དུ་བསྟན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཇོ་མ་ཤེས་པ་ཡང་། ཁྱོད་ཀླུ་གྱོལ་སོང་གི་རྒྱུད་ལས་གྲུབ”་ 
པའི་ལན་ཏེ་ད་ད་པ་ད་ང་གདུང་ཤུགས་དེས་ད་ལྟ་ངྲ་ཡི་ཞལ་ཁུམ་པ་ཡིན་ནོ། ལྟ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བྱ་བ་ཞིག་ཡུལ་གཞན་ཞིག་ཏུ་བཙལ་བ་ཤེས་པས་ཤེས་བྱ་ང་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལའང་་ | 
བྱེ་བྲག་ནི་སེམས་ཅན་དྲང་པའི་དོན་དུ་གསུམ་ཙམ་མཆིས་ཏེ། ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི་ང་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ད་ད་པའི་འབད་ཚོལ་ད་ང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ ཾ | 
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ཅེ 








,®61.ཏྲི་ 


ལ། 


༦༅གས་འཆལཐང་: ° ° ༡༠༧༧༨༠པ༩༢༩༧༤༧པ༠༧༧༤༤༧༤༢༤༤-༤ + :% ༦༧ 


༄༅།  བསེན་ཐུབ་ལས།  གསང་བ་འདུས་པ་དང་། °  བཟང་བཟའ་རིང་བཙུན་ད་ང་།། འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་རྡམས་ཀྱིས་ཁས་ཀྱི་རིམ་པ་ཞི་ཁློ་རྒྱུད་ཀྱི་སིང་པོ་རྒྱས་འབྲིང་བསུས་གསུམ་དུ་ ¦ 
གསུངས་ཏེ་གསང་བ་ཞདུས་པས་རྒྱས་པ་ལྟའི་བོན་པོ་ཡོངས་སུ་ད་ག་པ་ལ་བསྒྲགས་ཏེ་བརྒྱུད་། ༠ ཡུམ་བཟང་བཟའ་རིང་བཙུན་གྱིས་ཞི་ཁྲོའི་གཙོ་ཐོ་རྒྱན་གཅིག་པ་ཡི་དམ་ནར་མར་སྒུབ་པ་གླུའི་ ] 


1 བོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་གྲང་མ་ཏེ་བརྒྱད། ཀྭ འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་དབང་ཆེན་ཞི་ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་གྱི་གཤེན་པོ་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ལ་བཤད་དེ་བརྒྱུད་ དོ། ཞེས་སོ། འོ་ན་འགྲོ་མགོན་ 


བློ་གྲོས་ཀྱིས། གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་གྱིས་ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་བྱིན་གྱིསཿབཟླབས་ནས་སྟོན་པ་ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་ལ་གསུངས་ལ། ༤དེས་ཚིག་ད་ང་ཡི་གེར་ཡང་གསུངས་སོ། བར་དུ་གང་ལ་བརྒྱུད་ན་ཡུམ་ 
བཟང་བཟའ་རིང་བཙུན་དང་གཤེན་གསང་ཐ་འདུས་པ་དང་ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་གསུམ་ལ་གསུངས། དེ་དག་ལས་མན་ངག་མང་ལ་འབྲེལ་པ་དོན་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་སྐོར་གཤེན་གསང་བ་འདུས་ 
བས་ཉའི་གཤེན་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ཁ་བརུད། མན་ངག་ཉུང་ལ་འདུས་པྲ་ངོ་སྲོད་ཀྱི་སྐོར་ཡུམ་བཟང་བཟའ་རིང་བཙུན་གྱིས་གྱུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་བརྒྱུད་། མན་ངག་ད་མར་ལ་འདྲིལ་བ་ལུང་དོན་ 
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འབྲིང་པོའི་སྐོར་དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱིས་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཤེན་པོ་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ལ་བརྒྱུད་། !* 








ཅེས་བཤད་པས། 
ཞུས་ན་བྱསདྲ་ཁུངས་གཉིས་ཨུ་འྱགུར་བས་བཟྱུད་ཡིམ་གྱི་ངེས་པ་གང་ལ་བཟུང་ཞེཊན།= -- ༩༧ གང་ལྟར་བཟུང་ཡང་འག༧བ་མེད་དེ། 
རྒྱལ་གཤེན་མི་ཁུས་བསམ་ལེགས་ཉེད་ཨུམ་ཆུ་ཅ་གཞུམ་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་ནས། ° . ཡུམ་སྲས་གཤེན་གསུམ་ན་ང་ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་དང་བཞི་ལས་བོན་ལུང་མནོ་ས་སོ། 
།གཉིས་མ་རྒས་བྲ་ཤད་ལ་གཧུ་སྲ། ས་གཤེན།  - ˆ- གུ་གུབྲ།.  རྒྱལ་གཤེན་ཞགུམ་གྱིས་འངེ་རང་གྲིས་ཁྱཐབ་པ་མཛད་ཚུལ་ཚ། །དང་མོ་ལྭ་དུག། གང་གི་བྱཐུབ་པའི་གཤེན།  གྲང་ནུ་ 


སྤྱི་ཕུངས་དོན་གྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་གཤེན་འཁུངས་རབས་ལས། 
།ཞེས་པས་སོ། 


མཆུང་པྲཞི་གནས། གང་ཞིག་ཆཐུབ་པའི་ཁན། སྟི་ཉར་བཟུབ་མའི་ཚུལ། གེ་ཉར་ཆསསས་རའི་འབས་བུ། དེ་སིན་བསུབཿཔའིན་གོས་མོ།  ཟོ་གས་གང་གེ་ལབསུབན་ ཚ་ནསས་འཇེན་མའི་ཚེན་མ་གི་ 


གཤེན་པོ་ཡོངས་མུ་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྲུབ། གང་དུ་བསླུབ་ན་ཨུམ་ཆུ་ཅ་གསུམ་གྱི་གནས་མཚལ་རི་ཉའི་འདུན་ས་ཇུ་བསླུབ། གང་ཞིག་བསྲུབ་ན་གསང་བ་འཇུས་པ་ལས་ཞུས་པའི་མན་ངག་མང་འབྲེལ་ 


འབྲིང་པོའི་སྐོར་རྒྱལ་གཤེན་གྱིས་འཆི་མེད་དང་སྟག་ལ་ལས་ 


164 











དྲ ༅ཤ༽ །དོན་གྱུད་རས་པའི་སྐོར་ནམས་བསུབ། ཟཇི་ཉར་བསབ་ན་སྦུབ་པའི་རྫས་ནམས་བསགས་ནས། ཉ་མོ་བསེན་ཐུབ་མའི་སྦལ་པ་ལ་མོ་ཌོད་ཟེར་མདངས་ལྡན་མ་སྦུབ་ 
ཀྲ , པའི་གྲོགས་སུ་བཙལ་ནས་བསྒྲཔས་། བསྒུབས་པའི་འབྲས་ནི་ཐུན་མོང་དུ་སེ་གོལ་བརྡབས་པས་ཁུང་ཁུང་སྦུལ་པ་ད་ང་། ལྡགས་མཆིལ་ལས་མེ་ཏོག་འཁྲངས་པ་ད་ང་། ལྷ་ད་ང་ལྷ་མིན་ 

_ | འཐབས་ཏེ་ནད་ཨུག་འོང་བཞི་ཚེ་མཁའ་ལ་ལིིང་ནས་མེ་དཔུང་འགྱེད་པས་ལྟ་དང་ལྟ་མེན་གདུག་པ་ཅན་བསྲེགས་པ་སོགས་ད་ང་། མཆོག་མཁའ་འགྱིད་ལ་ཐིམ་སྟེ་གཉིས་ཨུ་མེད་པར་གྲུབ། ཐུ 
!„ ; ད་གོས་པ་ནི་ལྟ་རྣམས་བོན་གྱིས་ད་བང་དུ་བསྒྱར་ནས་གྲོལ་བར་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་ལའང་དྲུག་ལས། གང་གིས་ན་ཀླུ་ཁམས་གསལ་བའི་སྒོན་མ་ཀླུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས། གང་དུ་ན་ ༡༨ 
གཡུ་ཡི་ཆུ་མིག་བརྒྱ་རྩའི་མགོ་བོར། གང་ཞིག་ན་མན་ངག་ཞུང་ལ་འདུས་པའི་བོན། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་གྱི་སྦྲལ་པ་ལྕམ་རྒྱང་ནེ་རོག་བྱ་བ་གྲོགས་སུ་བཙལ་ནས་བསྒྲབས། 
འབྲས་བུ་ནི་ཐུན་མོང་དུ་ཀླུའི་དྲོ་འདྲེན་པ་དང་ཆུར་འཕྱོ་བ་ད་ང་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ་སོགས་ད་ང་། མཆོག་སྐུ་ལུས་འོད་དུ་བསྡུས་ནས་ཉྷ་ད་ང་དབྱེར་མེད་དུ་གྲུབ། ། 

















ད་གོས་པ་ནི་ཟུ་རྣམས་བོན་གྱིས་ཁ་ལོ་བསྩུར་ནས་གྲོལ་བར་མཛད་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་རྒྱལ་གཤེན་གྱིས་༡མས་སུ་བཞེས་ཚུལ་དངཾས་དང་། , _ མེམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བརྒྱད་ཚུལ་གཉིས་ལས། , 
དང་པོ་ལ་ཝ་མ་བཞིན་དྲུག་ལས། གང་གིས་ན་མི་ནམས་འདྲེན་པའི་སྟན་པ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཤེན་པོ་མི་ལྲས་བསམ་ལེགས་ཀྱིས། = གང་དུ་ཆུལ་མཁར་བ་ཚོད་དུ། ` ° -གང་ཞིག་ན་མན་ངག་ 
དམར་ལ་འདྲིལ་བ་ལུང་དོན་འབྲིང་པོའི་བོན་། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་ཀུན་སྣང་གསལ་མའི་སྤུལ་པ་རྒོད་ལྕམ་དོན་འབར་བྱ་བ་གྲོགས་སུ་བཙལ་ནས་བསྒྲབས། ' འྲས་བུ་ནི་ཐུན་མོང་དུ་དཀུན་ལ་མེ་ཏོག་གི་་ !ཾ ཅཱ 
ཆར་འབེབས་པ་དང་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དུ་མཚོད་རྟེན་བཅིགས་པ་ད་ང་ཏིང་འཛིན་གྱི་མེས་ལོག་ལྟ་ཅན་བསྲེགས་པ་དང་།:.. -- མཚོག་ཟུང་འཇུག་གི་འབྲས་བུ་བརྟེས་པ།. .  ད་གོས་པ་ནི་མི་ནྣམས་བོན་ ` `” 
གྱིས་ད་བང་དུ་བསུས་ནས་གྲོལ་བར་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་ན་མ་མཁའ་སྣང་མདོག་ལ་བརྒུད་པའཾ། །གཉིས་པ་སེམས་ཚྱོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་ལ་གཉིས།_ ད་གོངས་བཅྒྱད་དང་། ཚིག་བརྒྱད་དོ། ། 

. ད་ང་པོ་ནི། འགྲེལ་བཞི་ལས། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནསས་བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་བར། གོང་མའི་གོང་མ་གང་ཡིན་པས་འོག་མའི་འོག་མ་གང་ཡིན་པ་ལ་བྱིན་གྱིས་་་ | 
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¡(ཟུ °; *ཟླ་བས་སྐརོ].. + 


ཞེས་པ་ལརྨ་གོང་མའི་དགོངས་ཉམས་འོག་མལ་འཕོ་བའི་ཚོལོ་་བབ་དོ།་ སུ །གཉིཨ་པ་ཧི་། ཐན སྔ་མ་ལས། » ྭ ༡ཡུམ་བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་གྱེས་མན་ངག་ ¦} 
¡ , ཤཾདུ་ལ་ཞདུ་ས་པ་དྭ་རཱ་དཱསཱར་གཙུབ་ཤིངྐ་ལྱ་དྲི་ཁ་བ་ལ་གཡུ་ཡེས་བྲིས་ན་ས་ཀླའི་ཡུལ་དུུ་།བརྒྱུད་ ཛ། ༩ གསང་བྭ་འདྲུས་པས་མན་ྭག་མང་ཁྭ་འབྲེལ་པ་རིན་མོ་ཚིཁྲི་བང་བུ་ལྭ་བིས་ཏེ་ལའྲི་ཡུལ་དུ་བརྒྱད་པའོ། 

༥ ཞེས་པ་ལར་གཉིས་སུུ་གྱེས་པན། །གསང་ཞབུ་ས་ནས་ལྟ་གཤེན། - „ དེགྲ་རྒྱལ་གཤེན།» ¬: དེ་སྲ་ཁུ་གུབ་ཀིང་བོ་ལ་བསྟན་ནས་དར་རོ། དེའང་བཀའྲ་པྱགད་དང་ཉམས་བརྒྱད་ཟུང་ དྲུ འབྲེལ་ | 
པ་ཡིན་མོད་ཀྱི་མཚོན་བྱེད་ཚིག་ལ་བརེན་པསྐ་ན་ཚིག་བརུད་་ཅེས་བྱའོ། དེས་ན་མི་ཡུལ་ཧཱུ་མང་འབྲེལ ཉུཇ་འདུས་གཉིས་ཀའང་ ད་ར་་ཏེ། གབ་པ་ལས། :རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཤེན་པོ་མི་ལུས་ 
བསྐམ་ལེགས་ཀྱིས་ར་བ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་གྱི་བོན་ལྟ་གཤེན་ཡོང་ས་སུ་ད་ག་པ་ལ་ཡང་གསན། མན་ངག་ཏུང་ལ་འདུས་པ་དགོངས་པ་ཉམས་ཀྱི་མན་ངག་ཀྱང་གསན་ཞིང་བསྟུན། ¢ - ཞེས་མས་ | 
་ མང་འབྲེལ་ུད་འཇུས་གཉིས་ཀ་ཉྭ་ཐུའི་གཤེན་པོ་གཉྲིས་ལས་གསན་པས་མི་ཡུལ་དུ་རྒྱས་འབྲིང་བསུས་པའི་བོན”གསུམ་ཀ་དར་རོ། ཁུ་སུབ་ཀྱིས་ཟ་ལོ་ད་ར་དཔྱང་དང་དེས་སྣང་བ་མཛོག་ཅན་ལ་ ཿ 



















བརྒྱུད་པས་སྔགས་གེམས་གཉིས་ཀའི་བརྒྱད་པའི་མདོ་འཛིན་ནི་སྣང་མདོག་གོ། །གཉིས་པ་ཕུར་པའི་བརྒྱད་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བོན་གང་ཞིག་གང་གིས་གསུངས་པ། ; ནི་གང་ཞིས་ 
ཉམས་ཨུ་བླངས་པ། དེ་ཉིད་གང་ལ་བྱྱུད་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གྱད་དང། _ཡུང་སྦབས་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གང་གིས་གསུངས་པ། གང་ 
' གིས་བསྡུས་པའོ། ད་ང་པོ་ནི། འགྲེལ་ལས། - འོག་མིན་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་ན་དབྱིངས་ཀྱི་ཞ་ལྔས། རྩ་བའི་རྒྱད་ཀ་བ་ན་ག་པོ། ཧོན་མོངས་རང གྲལ། ཀ་ཏན 
ནག་པོ། མི་རི་འབར་བ། ཤ་འབལ་ནག་པོའི་གྒུད་དང་་ལྔར་གཟུངས། . སྦུལ་པ་གྲུབ་པའི་གནས་ན་རུ་བཞིའི་ཉས། ཧྒྱ་མདུད་འབར་བའི་རྱུད། ༥ 
འཇིག་ཏེན་ཕུང་བྱེད་ཀྱི་གྒྱད།  ཁམས་གཟུམ་ཀུན་སྒོལ་གྱི་གྱྱད་དང་བཞི་གཟུངས་སོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཅ་བའི་གྱུད་ལྔ། -ཡན་ལག་གི་གྱུད་བཞི དང་དགུ་པ་དེ་དག་ཨུམ་ཆེན 
' ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མས་བསུས་པར་འགྲེལ་ལས་བཤད་ ད། །གཉིས་པ་ལུང་སྒུབས་ཐབས་རྣམས་ནི། དོན་སུས་ཆ་བའི་འགྲེལ་ལས། ལུང་སྒུབ་ཐབས་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག དང་བཅས | 
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-༦2༦-༦༦༩9-༦ཿྱ 




















རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲུབས་སོ་ཞེས་པའི་གསུམ་ཁས། - ད་ང་པོ་ནི། . ད་བྱིངས་ཀྱི་ལྷ་མཁའ་འབྱིང་ཐུགས་ཀྱི་སླུལ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁློ་བོ་སྟག་ལ་མེ་འབར་དེ་ཉིད་དོ། : དེ་ཡང་རྒྱུས་མ་བསྐྱེད་ཅིང་་ 
རྱིན་གྱིས་མི་འཇིགས་པའི་ཡེ་ན་ས་རང་བཞིན་ཉན་ གྱིས་གུབ་འི་ལྟ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླ་ལ་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་ཤར་བ་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཧིད་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ནི་ལུང་དང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུངས་ | 
ུ པ་པོ་ཡིན་ནོ། ངི །གཉིས་པ་ནི། རི གོང་དུ་བཤད་པའི་ཡབ་ཡང་རྒྱལ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ ད་ང་ཡུམ་སྟག་ཟ་ཧེ་ཏིང་མ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་འཁུངས་པ་དེ་ཉིད་དེ་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱི་ 

༤ | སྦྲུལ་པའོ། དེ་ནི་ལུང་དང་མན་ངག གི་སྡུད་པ་པོ་རྟེ། བྱམས་མས་ཁུང་བསྟན་པ་ལྟར་ལུང་སྙུབས་ཐབས་ཀྱིས་བསུས་པའོ། ནམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་དབལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཟླ་གམ་དུ་བསྒྲབས་པས་་ ¦ 


༧ ལེགས་པར་བསྡུས་པའོ། , །གསུམ་པ་ནི། ཡུལ་ད་བལ་ཡུལ་ཐང་བརྒྱད་ཀྱི་ད་བུལ་བོན་ཁ་ཡལ་མེ་འབར་ལ་སོགས་དབལ་བོན་སྐལ་བ་ལྡན་པ་བཙཾ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྱུབས་ཤིང་གྲུབ་པའི་རགས་ཐོན་ | 
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_ ། པ་ནྣམས་སོ། ད་བལ་བོན་སྟག་ལྷ་མེ་འབར་ཞེས་པའི་སྒྲ་དོན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ད་བལ་ཞེས་པ་ནི་ཅེ་མོའི་དོན་ཏེ། ད་པེར་ན་མེ་འབར་བའི་དཔུང་གིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྲེག་པའི་ཚེ་མེ་ལེའི་༠་ 
རྩེ་མོས་སྲེག་པར་བྱེད་ལ། མེའི་དཔུང་གིས་འཛོམས་པར་བྱེད་ཅིང་མེའི་ལས་ནི་ཤིན་ཏུ་མུར་བས་སྐད་ཅིག་ལ་ད་ངོས་པོ་གང་ཞིག་ཐལ་བར་བཏང་བའོ། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་ལས ` 
དང་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་ཅིང་འཛོམས་པར་བྱེད་ཅིང། ཇ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིག་པའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་མ་རིག་འཛོམས་ཤིང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མུ་རྒྱས་པར་ ངྱ 
བྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པས་ན་དབལ་ཞེས་བྱ།  བོན་ཞེས་པ་ནི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཏོགས་པ་རགས་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་བོན་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མམ་བོན་སྒ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྙོང། ”ཾ 
ལམ་གྱི་བོན་སྤང་གཉེན་ལས་འད་ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱར་པ། འབྲས་པུའི་བོན་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་མི་འགྱར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ 

ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ན་བོན་ཞེས་བྱ། སྟག་ཞེས་པ་ནི། སྟག་གི་རི་མོ་ཁ་དོག་སོ་སོར་གསལ་ཞིང་ལུས་མགོ་མཇུག ༤༠༡༠» 










བཱ ལས་ད 











ལ ཀ་བ་ད་ང་། དཔའ་ངར་ཆེ་བ། མཆོང་ཚལ་རྫོགས་པ་ལྟར། 














་ ད་བལ་བོན་གྱི་ད་གོངས་པའང་ཅིས་ཀྱང་མ་བསྒྲིབས་པ། ཅིར་ཡང་གསལ་བ། བོན་སྤྱི་དང་རང་རང་གི | 
མཚན་ཉིད་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བར་མཁྱེན་པ་དང་། བདུ་ད་སྲིན་བགེགས་ཀྱི་ད་པུང་ཚོགས་ལ་ད་པའ་ཞིང་ངར་བ། ཁོ་ཞིང་གཏུམ་པ། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྩལ་རྫོགས་པས། ། 
བགེགས་ནམས་ཟ་བ། ཏོན་མོངས་འཛིམས་པ། གང་ལའང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དོན་ཏོ། ལ་ཞེས་པ་ནི་འབྲེལ་བའི་ཚིག་གོ། དེའང་ལ་བོ་ཆེས་ལུང་པ་སོ་སོར་བཅད་པ་ལྟར། སྒོལ་ ྒ 
ཧ་པཛས་ཟན་གུཁ་ཛྲ་ཨཨ ཊཛུན་པཉ་ཀཱང། ཉན་མངས་དང་འཁམ་མཆ་ར་ཐར་གེད་ཤ། ༤༩ མང་མཐི་ཚབས་ཤུགས་ནི་ཨཐུ་ཡལ་ནང་ཡེ་ཤེས་ད་ང་མུཌ་ུལ་བཟས་ཉྲད་དངམ་རྫོར་ཅེན་ཛི་ 
ཏཱ ཉིད་ལ་མང་འ་ཞིང། ཇི་ལར་མངའ་ན། ཕན་མེད་གནོད་མེད་མ་ཡིན་ཏེ་མེ་ལར་འབར་བ་མངའ་བས་ན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཞེས་བྱ་སྟེ། ད་པེར་ན་མེ་གང་ལ་འབར་ན་ཤིང་ལ་འབར་ཞེས་ ' ྣ 
་ 


„.པ་ལྟ་བུའ། ` “དེའང་མདོར་བསུས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། _ དོན་བསྡུས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་དན་རྟགས་ཉི་ཤུ་ར་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་སྐོ་ནས་དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཞེས་བཛད་པའི་རྱུ་མཚན་ 






ཚི 























༡༨༨༨༤༨༨༧༢༩༤༩༤༠༩༢༤༢༠༠༤༠༤༢༠༤༠༠༢༠༠༢༧༠༤༢༢༤༠༠༧༢༧༠༤༠༥༠༤༠༤༧༤༤༤༢༢༠༢༠༤༢༠༡༢༠༠༠༠༠༤༠༠༠༩༤༤༠༤༠༥༢༢༠༢༧༧༠༢༥༠༠༠༤༤༠༠༢༠༠༠༧༢༠༢༠༠༠༠༧༢༠༠༠༠༧༠༠༤༠༤༢༠༠༠༠༢༠༠༠༤༡༤༢༠༠༠༠༤༠༠༠༤ ༤༠༤༡ ༠༤༠༤༤༤༤༢༤༤༤༤༡༡ 





|, | བཤད་པ པ་ འབདུག་ གོ །གཉིས་པ་གང་ གིས་7 ཉཤམས་ སུ་བླངས་པ་ལ་གཉིས། སྤྲུལ་པའི་སྟག་ལ་མེ་འབར་དང་། གང་ཟག་གི་སྟག་ལ་ མེ་འབར་རྣམས་ཀྱིས་སྒུབ་པ པ་ཉམས་ སུ་ བླངས་ ཚུལ་ ལོ། | 
ལྔ །ད་ང་པོ་ལ་ལྔ་ལས། ད་ང་པོ་གནས་གང་དུ་བསྒྲབ་པ་། ཡུལ་ལྷོ་ནུ་བ་ཀྱི་མཚམས་སྲིན་པོ་འདུལ་བའི་བླིང། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ན་དབལ་གྱི་རི་བོ་ཟུར་གསུམ་ཡོད་པའི་ སྐེད་ 

ཧཾ པར་ཚེར་ནག་གདུག་པའི་ཚལ་གསེབ་ཏུ་བྲག་ཕུག་ཁ་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པ་ཁ་ཟླ་གམ་གཏིང་ཟུར་གསུམ་དུ་འདུག་པ་དེ་ནའོ། །གཉིས་པ་གང་གིས་བསྒུབ་ན་སྦུལ་པའི་དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་ཞཐར་་ 8 
ཌྷ ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གསུམ་པ་གང་ཞིག་བསྒྲུབ་ན་དྲག་པོ་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་བསྩུབ། །ཐཉཱ་མ་དཏཱ་ཏཱེནུ་ཅིའི་ཕྱིཅ་ཇུཏ་ཐྤཧུ་ནཾ། སྲཾ - བ 


ཧ་ཤ་བྷི་བ།  བགེགས་ཆེན་བྱི་ན་ཡག བདུད་རྒྱལ་སྐྱེ་ཟ་ནག་པོ། གནད་སྦྱིན་ཧ་ལ་གདོང་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་ལ་སྡང་ ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་སེསས་ཅན་་ 












དེ་རྣམས་བསྒྲལ་ནས་ཐར་པར་བཀོད་ཅིང། 








ཞིང་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བས། 














༡ ༤༤-- >= ༡༨༨༠༡༨༡༤༨༡༥༠༨༥༥༤ར༠༧༢༠༢༠༢༢༤༢༢༢༤༥༢༠༤༢༩༠༧-༧༢༡-༢༠༩༢༩༦༤༠པ༧༠༨༨༦༧༢༢༠༨༢པ༢༢༧༢༥༤༢༢༦༢༢༢༡༢༢༤༠/༢མརར་འསེས་དསརད་འམ༢པཔ༠༡༢པར༤༢༧ེར༩ང་པས་དཔམསའརལ༠༨༤༥༡པ༢པེས་འཔལ་མེ་༨༩རའདཞེང་༧རའཔངས་བག།༢༡༡༡༢༥༨༡༤༥༠པ༧༢༢༡༧༢ར༠པ༢༡༢ཆ༠༢༠པ༧༤༠༢༧ར༠༠༦༢༩༠༩༩༢༦མ༧ནར༢༤ཕ༠༩༠༧༠༤༧༤༧༢༩༨༠༤༤༢༢པ༩པ༤༡༤༧༢༤༥༢མ༨༧༠༧༧༢༧༠༤༡༩༠༠༢ས་༢བཔོལ ལ་བ སོལ སོ 
།རྣམས་ལ་པདེ་སྐྱིད་འབྱང་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྒྲུབ་བོ། །ལྔ་པ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པ་ལ་གསུམ། །དང་པོ་ལུང་བསྟན་ཐྲོབ་ཚུལ། བཱ བར་དུ་སྒྲབ་པ་མཛད་ 
„_ ཐ་ཇ་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་བུང་བའི་ཚུལ་ཡོ།། །ད་ང་པོ་ནི་།། །ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱིས་སྒྲུབ་པ་ལས་སྱོར་ད་ང་ཐཅས་པའི་རྫས་བསགས། 





༥! ` 


བཏུཔ་པས་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ཆད་ན་ས་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཧྷ་མོ་ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་མངོན་སུམ་དུ་མདུན་གྱི་ནྒ་མ་མཁའ་ཁ་བྱོན་ནས་ལུང་བརྟན་པ་ནི། དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཁྱོད་། 
ཅོལ་མེད་བྲག་ཕུག་སྟོང་པ་ཅུ། _  ྱིང་རེ་ཅེ་གཅིག་བསྒམ་པ་ཡིས། དྲག་པོའི་མུང་མ་མི་ཆུན་པས། བདུད་དང་སྲིན་པོ་མི་ཁུག་གིས། དེ་བྷས་ཐག་ལཱཧེབ་ཿ 











ཟུང་མ་སྡེ་གསུམ་ད་མར་ལ་ད་བབ། 









༢༦༧༠༧༠༧༢༤༤༧༠༧ར༧ལར་མརཏརཔའགརརལཔཔཔཔརའཕར་ཁང་པར་།༡རཔལརཔསརརབརག༡༧་པ་བསར་རབརབསར་འཔང་།བས་པས།8རརརརརརསའསསརསར།པརཔབ།།8ང་།།པར8ན0༢ར༨༢༠༡༨༡༡པཔ༡༠༡༢༨པ༠༧༠༠༧༢༩༩༨༡༡༥༠༠༡༢པ༧༢༡༨༢༢༠༢༥༠ར༥༧༢---༡ཆ-༡༢༡པས་པསམསའབས་སང༥སལ།སསས༩༤༠༠༡༧༢༠༠༠༠པཔ༠༠༦ལསཔརས་འས་བཔཔམངསསས༩༤༨༢ར༠༩༩༠༠༤༢༠༠༢པ༡༢༢༢༠༢༠༩༢༩༢༤༢༢༤༡༢༢པ༨༢༢༢༩༩༠༢༠༢༠༠༠༡༠༩༠༡༡༠ཿ༡ 










ལྷ་ད་ང་གསས་ཀྱི་དམག་དཔུང་སྨན། _ དབང་དང་ 
སྒོལ་བྱེད་ཨེ་ཀླང་འབུབ་ཁུང་དུ། _ ཧ་ཤ་བྷི་བ་ད་ངོས་སུ་བཀུག། 
' ཅེས་སོ། སྲིན་པོའི་རྣམ་ཤེས་ཐར་པ་བདེ་བའི་གནས *-ˆ**- | 





ཐུགས་དམ་དྲག་པོས་སྲོག་ནས་དྲོང། _ གནམ་སྲ་བག་ལ་ཕུར་པ་ཐོབ། ལས་ངན་སྲིན་པོ་བྒལ་གྱར་ན། ་ སངས་རྒྱས་ | 
རས བསྟན་པ་དར་བར་འགྱར། སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་དེ་ཡིན་ནོ། དེ་སྐད་ལྷ་མོས་དབྱིངས་ནས་གསུངས། ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཡང། ཤིན་་ཏུ་སྲོ་པའི་སེམས་ | 
7 སྐྱེས་ནས། - མཐེང་གི་མེ་ཏོག་སྤར་གང་གཏོར། ཐུགས་རཇྗེ་བྱམས་ཨའི་སྐུ་ལ་བསྟྙདྡ།  ནེ་ནས་དྲག་པོའི་ཁས་ལ་ཞུགས་སོ། - ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་པ་མཛད་ཚུལ་ནི། ཧྱ 
བྷ ལུང་ལས། དེ་ན་ས་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱིས། དྲག་པོའི་དམ་རྫས་འཚོགས་པར་བྱས། ཞེ་སྡང་དབལ་ཕུར་ནག་པོ་བསྒྲབས། ཅོ 


 ཕྱིན་རླབས་མཐུ་ད་པུང་བསྐྱེད་། དབལ་མོ་གཟེ་མ་ལས་ལ་བཀྱེས། ་འགུག་འདྲེན་ཕུར་བའི་ཕོ་ཉ་བཏང། 
| ཞིང་ས་གསུམ་དུ་བསྒྲལ་བར་བྱས། 





སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཕུང་ནམ་ཤེས་ཕྲལ། 











གཟུག་ཕུང་སོལ་སྦྱེ་ལྟ་བུ་ཞིག། 





_ ཐུན་ 











མོང་དུ། 


' ༡༤༡ ༤༠༨༤༤-༨༧༢༠, 


རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལས། ད | 


ྭ བཀོ གགས་སོ བོད 
1 -སྟག་ལ་མེ་འབར་རྫུ་འཕྲུལ་ད་བལ་གྱི་གཤེན་། .- བྲག་ཕུག་རོང་ཆེན་གན་ས་སུ་གྲུབ་པ་ཐོབ། སྲིན་བོའི་ཡུལ་ཁམས་བགྲེག་ན་ས་ལྟ་མིན་གྲོང་ཁྱེར་བཅོམ།, བགེགས་དཔུང་བརླགས་ནས་དབྱིངས་ ] 
| { :གུ་ཉ་ལྔར་གྲུབ། བདུད་སྲིན་དཔུང་ཚོགས་བཤིག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། མདར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་བསྒྲབས་ནས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་དང་མཚོག་ཐུན་་་ | 

! 











རརར འིས། 








མོང་གི་ད་ངས་ཅུ་བ་བརྟེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཙམ་རྟེ།:) ÷› དོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཡས་སླུལ་པའི་གཤེན་རབ་ཆེན་པོ་སྟེ། གང་ལྟར་ཡང་རང་དབང་ཆེ་བཞོ། ཤགཉིས་པ་གཏགགྲི་སྷགཱ་ལ་ཁྱེ 


¦ འབར་ནམས་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ནི། དབལ་བོན་།ཁ་ཡལ་མེ་འཐར་ལ་སོགས་པ་དབལ་གཤེན་པཅོ་བརྒྱད་་དེ། ་འོག་ཏུ་འཆད་འགྱར་ལྟར་རོ། །གསུམ་པྲ་དེ་ཉིད་ 
གང་ལ་བརྒྱད་པ་ད་ངོས་ནི། སྤུ་གསུམ་ནབ་བྱིན་གྱིས་བཟླབས་ནས་བཟུད་ དེ། འོག་མིན་བརྡལ་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བང་ནས། ལོངས་སྤྱོད་རྔོགས་པའི་ཟླུ་རང་-**་ 




































བཞིན་དིངས་ཀྱི་སྟོན་པ་མཁའ་འགྱིང་ཞྟའི་རྒྱལ་པོས། = 
དེས་མཐིང་གུར་གྲཡུ་འཐིབས་ཀྱི་གསས་ཁང་ དུ་སྦུལ་སྐུ་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོ་ལ་རྨི་ལམ་དང་མཐོང་སྣང་ལྟ་བུས་བཤད། 
སྣོད་དང་བཅུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་། དེས་དབལ་ཡུལ་ཐང་བརྒྱད་དུ་དབལ་བོན་ཁ་ཡ་མེ་འབར་ལ་སོགས་པ། 


-༦#9-6299-8༦98༦ུ་ 


སྐུར་སྦྲུལ། ནིའི་ངང་ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྨུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཞ་ཀུ་བྱི་མང་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བ་བྱང། 1: 


བོོ་ོ་མོ པོ པོང བོ ཆོན པོའོ གཞས ཡསོ་ཨ་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཇྗེ་བམས་མ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱེས་བཟླབས་ནས་བཤད། 
ངོ དེས་དྲག་པོ་འོད་མ་ཚལ་ཡུལ་དུ་ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ་ 
ཡུལ་ཁམས་བརཅུ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་ཨུ་དབལ་བོན་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་རིམ་ 
གྱིས་བཤད་ནས་བརྒྱུད་དོ། _ །གཡུམ་པ་གེ་ཁད་ཀྱི་བགྱུད་ཚུལ་ལ་གཉིས། _ སྔགས་རྩོགས་དང་། - སེམས་རྱོགས་ས། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཟླྱུད་ཇི་ལར་གསུངས་པ། གཡིེན་ 
ད་གུའི་སྡེ་བརྒྱད་དཡ་ལ་བཏགས་ཚུལ་ལོ། ¡ དང་པོ་ནི། ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ་པའི་ཚེ་ན། ཐོན་སྐུ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་ལས་གཡོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོ་འཕྲུལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལ་ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་བྱ་བར་ 
དེའི་ངང་ལ་འགྲོ་བ་ཁོག་པར་རྟོགས་པ་རྣམས་གདུལ་བའི་དོ་ 















ནྭ་དཱ་སྦུལ་པའི་ལྷ་དབལ་ 












( ༡ག༡ཐང་ཡ་འག༧༩༦༩༧ ་ཆངང་འབ་ཐགས་༨ལམསལཁམས་འངཡངཆཁཔངརསང ༽༠༠༧མཚརའཁམའཆལའཅར་འཁར་འམམམཔ་ཉཁན་འཛམཆངས།་ཁན་འཁའ སསཆར་འཆ་གའར་འགསཀ༤ཁ་སསཚནཁམཤལན་འཁམང༦༡༡འགནན་ང༤ 


° ¬ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཡེན་དགུ་ཇི་ལྟར་བཏུལ་བ། མེ་རིའི་རྱུད་ ] 
ཡུམ་ཤེལ་ཟ་འཕྲལ་མོ་ཆེ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྦྲལ་ནས་སྲིད་པའི་གཡེན་དགུ་ལ་སོགས་སྡེ་བརྒྱད་ | 


ཆེན་གེ་ཁོད་བྱ་བར་སྐུ་སྦུལ་ནས་ཇོ་ད་མར་ཐིས་རྒྱད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུང་ས་སོ། 
ཟཉངས་ཚུལ་ཚོ། ༩ དང་ཐོ་ནི། ༩ དབལ་ཆེན་གི་ཁད་ཉིད་བ་ཀུན་མོག་ཧྲིང་ན་མས་ད་བ། ༦ 
འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་གསེར་གྱི་རི་བདུན་ཁར་སྐུ་བཞེངས་ཏེ་གསེར་གྱི་གད་ར་རྡོ་རྒྱལ་མཚོར་འཕངས་པས། -རི་རབ་ཀྱི་ཟུར་ཉིལ། _- རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ནས་ཁོལ།' གཡེན་དགུའི་སྡེ་བརྒྱད་་ ; 
;| རྣམས་ཀྱང། ལ་ལ་ན། ལུ་ཁ་ཐྲ་རྒྱཁ། ལ་ལ་འདར། ་ལ་ལ་ཁྲག་སྤྱགས་ཏེ་ཤིན་ཊུ་འདར་ཞིང་དངངས་པའི་སྐབས་དེར་རྫུ་འྲུལ་གྱི་ཞ་ཀུ་བྱི་མང་སྐྱེས་ཀྱིས། སྲིད་པའི་གཡེན་ | 
' ད་གུ་ལ་སོགས་པའི་སྡང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁྱིད་རྣམས་ན་བ་དང་། ངུ་བ་ད་ང་། ཁྲག་སྐྱགས་པ་དང་། = བརྒྱལ་བ་དང་། །ཚོ་ངེས་འདེབས་པ་ཅི་ཞེས་གསུངས་པས། ། 
དེ་ནམས་ཀྱི་མཆེད་ནས་སྐུ་ལྷ་དབལ་ཆེན་གེ་ཁོད་ཀྱིས། དྲག་པོ་གསེར་གྱི་གཏན་རྡཾ་སྦིལ་བས། རྒྱ་མཚོ།ཁོལ། གླིང་བཞི་ཚིགཿའི་རབ་ཉིལ་ནས་བདག་ཅག་ནམས་ན་བ་དྲང་། 





















རེ ༨ 





















བརྱལ་བ་དང་། རིང་པ་དང་། ཤི་བ་དང་། ཁག་སྨྱག་པ་ལ་སོགས་པས་སྐད་ཅིག་ལ་བཟླག་འགྲོ་བ་འཇུག་པས་ཤིན་ཏུ་འདར་ཞིང་དངངས་ནས་སུག་བརྔལ་བ་ཞེས་ཞུས་སོ། ། 





¥ དེའི་ཚེ་རྫ་འཕུལ་བྱི་སྐྱ་བྱི་མང་སྐྱེས་ཀྱིས་གསེར་གྱི་གཏར་རྡོ་དེ་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་ངས་གླངས་ན་།ཁྱོད་ནམས་བཀའ་ཉན་དམ་ལ་མི་འདའ་ཞམ་ཞེས་གསུངས་པས། གཡེན་དགུའི་སྡེ་བརྒྱད་ 
ཧྭ རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བཀའ་ལ་ཉན་ཞིང་ད་མ་ལ་མི་འད་འ་འོ་ཞེས་ཞུས་པས། དེ་ནས་ཀུ་བྱི་མང་སྐྱེས་ཀྱི་ཞལ་ནས། དང་ར་ཧི་ཅུ་ཞེས་བརྗོད་པས་རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱིས་བཏབ། © 
ལཾ ཅུ་མར་ཙུག་ཙེ་ན་ཞེས་བཛོད་པས། གསེའ་བྱི་གད་ར་དྲོ་སིན་ལག་གིས་ན་མ་མཁའ་ལ་ཐག་གིས་བངས། ཤེ་མར་ལག་ཙེ་ནི་ཞེས་བཛྲད་པས། དངབལ་ཆེན་གེ་ ༤ 
” | །བོད་དབུ་དྭགུ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པ་གཅིག་ཀུ་སྦུལ་པས་སྲིད་པའི་གཡེན་དགུ་དང་སྡེ་བརྒྱད་ནམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ད་ང་ཉ་ཕྱག་འཚལ་ནས་རང་རང་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ད་ང་། ན་མ་རྫས་མང་པོ་སྒྲུབས་ 

} ཐབས་ཕུལ་ཏེ་བཀའ་ཉན་གསུང་བསྡོད་བགྱི་བར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་མེ་པ་རིའི་རྒྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཚུལ་ནི་།  དེ་ན་ས་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་་*ˆ ། | 


























སྐུ་སྣང་ཁ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཞལ་ཕྱོགས་བཅུར་ཡོངས་སུ་གཟི ཨུང་བརྗོད་བྱ་ལས་ཞདས་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐོ་ཞས་བོན་སྔོན་པ། བོས་བ 


ཀུན་ཊུ་བཟང་པོ་གསང་མཚོག་རྒྱལ་པོ་དེ། གས་པ། ག 
ཐུགས་ད་གོངས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་རོ་གཅིག་པ་དེ་ལ། འཁོར་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། རིགས་ལྔའི་བདེ་གཤེགས་རྣམས་དང་། ས་བཅུའི་གཡུང་ 
དྲུང་སེམས་དཔའ་ནམས་ད་ང་། ཞིང་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་། ལ་གསས་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནམས་ལ་བདུད་ཆིའི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་བོན་སྟན་ ཏོ 
དེ་ལའང་ལྟ་དགོངས་སྱྱོད་འབྲས་སྔགས་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལྔ། དེའི་ནང་ནས་སྟན་པའི་ཞལ་བདུན་ནས་དུས་གཅིག་ཅུ་གསུངས་པའི་གྱུད་ཆེན་པོ་བདུ་ན། བྱད་པར་མངསའོད་འབན་ཟའི་ 
ཞལ་ནས་ལམ་མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་། མཐིང་འབྲང་ཚ་བའི་ཞལ་ནས་གཞི་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུད། ཀ་ད་ག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་ནས་འབྲས་བུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱད་ད་ང་ 
གསུམ་གསུངས། ནི་ལའང་དྱཔེ་བ་ཐིག་ལེ་བཞི་བྷ་ཆཿལ། དེ་བསུས་པ་གཞི་དྲུག དོན་དྲུག་ལ་སོགས་པ་གསང་སྔགས་མ་གྱུད་ཀྱི་ཆ་*་ ྦ 
འེ ༽ 
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ལམ་དྲུག 
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( ༅མ།༩༡༨༤༣༠༥༩༡༢༤༡༡༠།ཟལ།༢༢༡༧སཔབལསས།།ག༡༠༢༠༦༧༠༡༩༩༠༠-༨ བུ 


ཐི ཟཆ། པ་ཡན་ལག་གི་རྒྱད་དང་སྦུབ་པ་ལས་ཚོགས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་སོ། „།གཉིས་པ་འགྲེལ་པ་ནི། :_.བསམ་ཁེགས་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་རྒྱུད། ཐིག་ལེ་བཞི་ 
| བྱཅ་ཅྭ་ཝ་དེ་ད་ག་ས་བཅད་ནམ་པ་ལྔ་རེས་གཏན་ལ་ཕབས་ནས་གསུངས་པ་ནམས་ཉེ་རྒྱུད་འགྲེལ་ཏུ་ལྔའོ། -.།གཉིས་པ་སྒྲུབ་པ་ལ། རྒྱས་པ་ལྷ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། འབྲིང་པོ་ལྟ་ 
དྲུགྲ་ཆུའྲི་དཱཀྱིལ་འཁོར་དང་། ` དེའང་བསུས་པ་་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམས་ཏེ། སྤྱིར་ན་མ་རྒྱུད་ཀྱི་སླུབ་པ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། . །གཉིས་པ་གང་གིས་བསུས་པ་ནི། - བཀའ་རྒྱད་ 
རིན་པོ་ཆེ་དེ་དག་གསང་འདུས་བཟང་བཟའ་སོགསཀྱིས་མང་འབྲེལ་ཞུང་འདུས་ལ་སོགས་སུ་བསུས་ཤིང། ལ་གཤེན་ཡོངས་སུ་ད་གྲ་པ་དང་གྱུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་གཉིས་ལ་བསྟན་ནས་ཉ་ཁམས་ད་ང་ 
° ཁུ་ཡུལ་དུ་དར་རོ། །གསུམ་པ་གང་ལ་བརྒྱད་པ་ལ་གསུམ།:: བརྒུད་པའི་གཤེན་ངོས་བཟུང་བ། . དེ་ཤིད་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་མཛད་ཚུཝ། „ „བསྙུབས་པྲྲྲི'ཞབྲས་བུ་བསྟན་པའོ། _ ད་དྲ་བོ་ནི། གང་ལ་ 
°| བཐྱུད་ན། :རྒྱལ་གཤེན་མི་ལས་བསམ་ལེཌ་ལ་བསྱྱད་དེ། དེ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སླབ་དཔོརྟ་གྲང་ལ་ཐོན་སྟེ་གང་ཞིག་གསན་ཞི་ན། ༼ 8 བཧྙེན་པོ་ཁྱད་བར་བྱི་བོན་ལྟའི་གཤེན་པོ་ཨོངྲས་མུ་དག་པྲ་ལ་ 

















༦༤༦ -༦༦༦ ། 











| ར་མ་དྲུག་ད་ངོས་ཨུ་བྱོན་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཤེས་སམ་གསུངས་པས། བདག་གིས་མཁས་པ་ཆེ་དྲུག་ལ་གཏུགས་པས་མཁས་ལགས་བྱས་པས། མདུན་ 
ད གྱི་རྒྱ་མཚོ་ནས་ཆུ་ཡོལ་ཆེན་གང་བརུས་ནས། དེ་ལས་ཆའི་ཉག་མས་བླངས་ནས་ལག་ཊུ་གཏ་ད་དེ། མ་རྒྱུད་ཀྱི་བོན་ནི་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ། སློབ་དཔོན་ལ་ཡོད་པ་ནི་ཐོད་པ་གང་ 

བཱ འདི་ནྲང་འདདུ། ླན་ཀྲིས་ཤེས་པ་ནི་ས་མཚུག་འདི་དཏའདྲཊོ།བྱོགས་ཙམ་སུང་དྭ་དུ་ང་ཀྲ་ཉོ་ཀྲསྔ་པ་ཡྲིན། ཞེས གསུང་ཁྲ་ཐ་དང་ཐུགས་ཤྲིད་ཅུ་རླགས་དས་བགྤ་འཚལ་ཉེ། ཏྱ ན་ཆིཿཚད་ 
བྷྟདཱཾ་མཐཱ་ནཱ་བྱུག ཕ་ཚུགཱཧུ་ཞེཊྱ་ྐསྲོལ་བཱསུ། བཟླབ་པའི་ཐྱུག་ནི་བཟླང་བབུའ་ནྲིང་བཙུན་མྙིན་ཉེ། ྭ་ཚུད་ཀྱི་བངའཾ་བཱུད་གྲ་འགྲས་སོ  ཞེས་གསུངས་སོ། 3 དེ་ནས་མི་ 
ཁས་བསམ་ལེགས་ཀྱང་བྱ་ཁྱང་ཨུལ་གུས་པ་ཞིག་ཏུ་སླུ་སྤུལ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་བྱོན་ནས། དྭགའྭཊཱན་ཝའི་གནྲས་ན་རིན་ཆེན་གྲས་ 


¡ སྟེང་ཚལ། _ . རྩེ་དྲུག་ཞུན་བྱི་སྐོང་གཡུ་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཤུ་ཕྱིན་པས། དེའྲི་ཆེ་བཟང་ བཟའ་རིང་བཙུན་ནི་ཀྱེ་མ་འད་ གཙའི་ཆ་ངདྲད་ཞགྱང་ཏེ། གསང་མཚོག་མཐར་ཐུག་གི་ 





= 


ད ༄༅།། རོ ཱ ོདྱ་ཁྱེལ་འཁོད་གོས་ ན་མ་ ་ མཐའ་ ལ་ཐུག་པ་: པ་ སྙམ་བྱེད་པར། 3 ལྟ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ཅུ་གདན་ལ་འདོམ་རེས་ འཇོགས་པའོ་བཞུཐ བཞུགས་པ པར་ ༈་སྤྲལ་ ཏེ། | 
ཚོགས་ཀྱི་འཁར་ཡོ་དང་ཇྗེས་སུ་འབྲེལ་པར་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་བསྐར།. ` -སད་ས་རྒྱས་རྒྱད་གསུམ་ལེའུ་ཅིས་བྱང་དང་བཅས་པ་དབུག་གཅིག་གི་ཡུན་གྱིས་གསུངས་ནས། 





_ དཔའ་ -ཐ་ དཔའ་ མོས་ 
མཐིང་ 
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ཿ 
ྦ 





¡ གྱི་བང་བུར་གསེན་གྱིས་ཡི་གེར་བྲིག་པ་བྱག་དུ་བཞག་སྟེ།: -  །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་ནས་གསུང་ས། །གསང་ཐཱཞྱི་ཝ་ཁན་འྲཾཿ ཿཚོག་གྲིས་དངེཡ་སུ་ཞུས། _ །མེ་རྒྱད་མདྲའ་ 
བདྭ་ག་ཐྲུད་ག་ལ་མོདྷ་སྦཱ་བཱ་བླདད་། །ལུང་ལྡན་རྒྱལ་སྲས་ཁྱོད་ལ་རབ་བུ་གཏད། _ །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་མཆོག ཉི་མའི་ཏྟིང་པོ་ཁུད་ཀྱིས་འཛིན་པར་གྱིས།, ། 
སང་པོའི་སྡང་བ་འཆིང་བུའི་ནར་བུ་ཏེ། །འདོད་པ་དྭགུ་འྱགྱར་མ་ཨིན་གཞན་ལ་མེད། །ན་མ་མཁའི་རང་བཞིན་སྣང་བའི་སློན་གཅིག་པ། །སྐྱེས་བུའི་ཐུགས་ལ་ཤར་རམ་མ་ཡི་ཁག །བུ་ 
སླར་ 





།སངས་རྒྱས་ཞིང་ བགད ལམ་འབྱེད་འབྲས་བུ་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་ནས་བསྟན་པ་གཏད་དོ། །གཉིས་པ་སྒྲུབ་པ་མཛད་ཚུལ་ནི། 





° | ལ་སྦྱིན་གྱིས་སྤོས་པ་ཚད་་ལ་སྒོམ། 



































། མིའི་ཡུལ་རྒྱལ་བའི་མཉེས་ཚལ་བྱ་བར། - ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་ལར་རི་བ་ཆེན་པྲོ་དི་ཟ་གནད་སྦྱིན་ཁླུ་དབང་གཤིན་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་། ལྟ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་མང་དུ་འཚོགས་ 
རད ཟེ པའི་རི་དབུས་མར་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ད་ང་བྲག་ཕུག་ཡོད་པ་ལ་མཁའ་ འགྱིང་ དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐུ་རང་བྱུང་ཡོད་པར་བཞུགས་པས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཧཾ ལྭྷ་འདྲེ་དང་། གནས་ཉེར་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ནས་དམག་དྲངས་ཏེ། ཐོག་དྲང་མཚོན་ཆའི་ཆར་པ་དང་། ཀག་གྱི་སྱིན་འདང་དང་། མེའི་མ་འདང་། ནདྲ་ཀྱི་བུ་ཡག་ 
༼ རྔ | ད་ང་། མི་སྙན་པའི་སྒྲ་དང་ཆས་ནས་བྱང་བས། བསམ་ལེགས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལ་འཛུར་ཏེ། ད་པག་ཚད་གསུམ་གྱི་ཐད་ན་གསང་མཚོག་མཐར་ཐུག་གི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། མཐའ་གནོན་ 
། གཤེན་ བརྒྱད་དང་བཅས་པས་བར་སྣང་ལ་ཁྲི་བོ་རོལ་པའི་གར་བཞི་བཅུ་ཚྩ་ལྔ། ཁྲོ་མོ་རྔམ་པའི་གར་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔར་བསྒྱར། བརྟུལ་ཞུགས་མཁའ་འགྲོའི་ཟླ་བཞི་བཅུ་ཆ་ལྔ་བླངས་པས་ 








ད དམག་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཚུང་སྟེ་རོ་ལྟར་མྱོས་ནས། སྲོག་སྙིང་ཕུལ་བ་དང་། དམ་བཅའ་བ་དང་། བཀའ་སུང་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་ན་ས་ད་བུས་ཀྱི་གསང་མཆོག་གི་རིའི་ 





། ལྕགླས་ བཞུགས་ པའི་གདན་ཁྲི་འཐུག་ཇམས་ཆེ་བ་ས་ལ་མ་ཆུང་བ་དང་། - ཤར་གྱི་ན་མ་མཁའ་བདུ་ད་ཀྱིས་ཁྲོ་ཆུའི་ཐྭ་ཝཾ འཕང་པ་སྡིག་འཛུབ་གཏད་པས་ལམ་དུ་ལུས་པ་དང་ 1] ཧྱཾང་གིཧོ་ཊྱཿ , 
: མཁར་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་གྱད་རྡེ་ས་ལ་མ་ལུང་བ་དང་། ཆུབ་ཀྱི་ན་མ་མཁར་ གླུ་འཕྱོ་ནས་བྱང་བ་ལ་གན་མ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པས་ བྱཏཏྲ་པ་དཱངྱ་། ཤོ ནམ་མཁའ་ལ་ གཤིན་ རྗེའི་ད་མག་ལྟགས་ ། 
; པར་རལ་གྲི་ཞཕང་པའི་ཞྡིང་སྐོར་ད་ཉར་ཡང་སྒ་ར་ཆ་ཞཁོར་ཐ་ཡོད་དོ།  །དེ་ལྟར་རྒྱལ་གཤེན་ཉིད་ལོ་དུ་མར་དགོང་ས་པར་བཞུགས་པས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ འབུངུས་ནཁྲས་མངྱལ་བའི་བབས་མ་རྟེད་ 


གསང་གསུམ་ཀྱི་བཅའ་བ་བྱའཾ་གསུངས་ནས། ° ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་པདྨ་གོང་ཡང་གི་ཁུགས་སུ་བསྐྱངས་ཏེ། _. ཡུལ་སྡེ་སྭ་གཉིས་ལ་རྒྱལ་ཕྲན་སོ་གཉིས་བསྐོས། . ` ཁྲིམས་ 
༦༥ ༡༨ མག >. ཤམ ༢༢༧ 2 [2 གོ ཁ་ཁ ོོ་ོ་བཁ་བ་བལྨཔ༥ ོ་འ༥ིྨཔ་་ངའངང་ང་འོང་འང་འང་ང་ང་ང་་འང་འ་་་་་འང་འ་འ་་འ་ང་ང་འ་་ངའངང་ལ་ 








༄། །རྩེ་མོར་ ཤེལ་] བྲུག་ རྒོད་བས་མི་ཐན་པ་ཡོད་ སོའོ པར་བཞུགས་སོ།་ . ངོ དར ཁབ་བ་་ོའོ་ སྐབས་སུའང་དབུས་རྒྱང་གྲགས་ ་གཅིག་གི་ན་མ: མ་མཁའ་ལ་བསམ་ ཏད 


ནས། -__ བློན་འཁོར་རྣམས་བཞུགས་པའི་བྲག་ཅ་ནས་སྦེ་སྔགས་བཏོན་པས་ད་གོངྲས་པ་ལས་བཞེངས་ཏེ། ཁྱད་མས་དེ་ལྟ་བུའི་གདུངས་བ་མི་དགོས་ཀྱི། ངས་བྱུད་དབ་མཐུན་པན་ཕྱི་ནང་ 























༧ -- མ --~--~--~--~--༡༨༨-༤༨༧༨༠༨༨པ༨༤༨༠༤༨པ༤༨༠༤༧༤༢ ༢༤༢༠༤༧༤༢༠༡༧༠༧༧༠༠༢༨པ༤༨༠༠༠༠༧༠༧༢༠༤༩༤༢༤༧༢༧ 
ནི་དྲང་སྲོང་ཐེག་པ་དང་བསྟན་ཏེ་སྲོག་བཅད་ན་མགོ་གཙོད། མ་བྱིན་བླངས་ན་མིག་འབྱིན། .རྫུན་སྤས་ན་ལྩེ་འདྲལ ལོག་པར་གཡེམ་ན་འབྲས་བུ་ཕྱུངས། , དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྒྱལ་ཁམས་ན་་ ། 
ངན་པ་མེད་ཅིང་བདེའཾ། །ནང་རྒྱལ་འཁར་ནམས་ནི་ཀུན་གསལ་བྱམས་མ་ཆེན་མོ་འབུམ་གྱི་ལྱགས་སུ་བསྐྱངས་ཏེ། ཞིང་ཁམས་ཀྱི་སྤྱི་རྗེ་བཞི།  ཁྲིམས་ཀྱི་འདུལ་དཔོན་ བརྒྱད། ། 
བཀའ་གཉེར་གྱི་དཔང་པོ་བཅུ་དྲུག ཡོན་ཏན་གྱི་བློ་འཛིན་སོ་གཉིས། ཕིན་ལས་ཀྱི་འདུལ་དཔོན་ལྔ་བཅུར་བསྐོས་ལ།_. ཁྲེམས་ནི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའི་ལུགས་དྲང་བསསུན་ཏེ། འགྲཾ་ 














། 


-6@16:898/219 





བའི་དོན་དུ་གང་འགྱར་བ་དང་། ལས་འགུབ་གང་ཆེ་བ་དང་། དགེ་བའི་སྟབས་གང་ཆེ་བ་དང་བསན་པའི་བ་བ་བསསབས་པས་བརྟན་འགྲོའི་བདེ་སྒྱིད་འཕེལ་ལ། །གསང་བ་རྒལ་ 

བོའི་ཕོ་བྲང་ནི་གསང་མཚོག་ཐུགས་རྗེ་ཉི་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལུགས་སུ་བསྐྱངས་ཏེ། རི་བོ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལ་གསས་ཁང་ཆེན་པོ་ལྔ། དེ་ལ་བདེ་ཆེན་གྱི་མཚོད་ཉེན་བཞི་བཞི། མཐུ་ ] 

རལ་གྱི་འདུག་གཞས་བརྒྱད་བརྩྱད། _ འདོད་ཡོན་འབྱང་བའི་གོང་ཁྱེར་བྱས་དུག་རེ། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་རིན་པ་ཆེའི་ཅིགས་པ་དྱྭགས་རིམ་གཉིས་ཐྲགས་པ། ནང་ཁྱམས་སུ་ཁིམས་ཀྱི 
-- ། == སོ་སོ 















༡” ---------~---~~~-~- ~---¬ 


1" ༧ དི་སྐྱོལ་པོའི་ོ་བྲོད་བྱས་ཉྱི་ཐོ། ཅི་བསསྦ་ས་འདོད་ཡོན ཁོངས་སྱོད ཞོག པའི་ཐོ་ཆོན་ ཝོབ ཐ་གཉོསོབོ་ལོ་བོའོ། པོ་བ གོ་གོ ཀི 


རྒྱལ་པོ་བཞི། , དྲག་པའི་ཊེམས་སྐྱོངས་བརྐྱད། , དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་འཁར་འབད་བན་དྲང་བཅས་པའི་མཁར་དགུ་བྱས་ དྭགུ་བྱཅ་ཆ་དགུ། དབུས་ཀྱི་མཁར་ཆེན་བརྒྱད་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ 
ད་ང་སྟོང་ར་བརྒྱད་བཅིགས་ནས། / ཏཱཡཱས་ ནི་ཨ་ད་ཀར་ཐེག་པའི་ལུགས་དང་བསྟན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོ་དང་བླ་མ་ད་ང་རྒྱལ་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་བུའི་དཔེས་མཚོན་ ཏྐཿཔ་ག་ཤུ། 
མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་བོ། ཱུ ཞེས་བཀས་བཅད་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་མི་ མིན་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་བྱས་ཏེ་ལོ་གསུམ་གྱི་ ཁོངས་སུ་དེ་ཇི་ལྟ་བར་འགྲུབ་པ་ ནི་རྒྱལ་མཁར་ ¬ 
ཧཾ བ་ཆད་ཅེས་བའ། དེ་ཉལར་གསས་ཁྲང་ཆེ་བཞི་ལ་ཝགས་ཀྱི་བླ་མ་ཆེ་བཞིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཤད་་གྲ། མཆོད་ཏིན་ བཞི་ལ་སྒོམ་གྲ། མཁར་ཆེན་བྱསད་ཁ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒུབ་ 
| གྲ།  དབུས་ཀྱི་ཕོ་བྲད་ན་མ་རྒྱད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་པ། ཤར་རི་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ཉྟ་བ་ཆེན་པོའི་བོན་ད་ང་། དེ་བཞིན་ཏུ་བྱང་ན་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་བོན་ད་ང་། ནུབ་ན་མཚན་ཉིད་་ 



























¡ རི་བ ་རོན་ལ་ཐག་བཅད་དེ་བསྒོམས་། གོའ དེ་ན་ས་འཁོར་ནམས་ལ་ཞལ་བརྟན་ཏེ་འབྲས་བུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་ཁྲིད་བརྒྱད་བསྟན་པས་ཀྱལ པར བ་ཆོད་ཀྱི 
' ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་ནས་ལས་འཇའ་འོད་དུ་ཡལ། སེསས་བོན་ཉིད་དུ་གྲོལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་སོ། „ །དེ་འི་ཚེ་མགུར་དུ་གསུངས་པ། །བཀའ་རྒྱད་ཟབ་མོ་ཀུན་གྲགས་ 


ཁམཔ་བཞུམ་ཁས་༣༩༡༣༧༠༠༢༩ལལས་མམ་འཆན་པབཿམ་པམཿ 


„ ༡། 












ད ཀུན་ཏུ་བཟང་། _ །བརྒྱུད་པ་ཉེ་མོ་བཟང་ཟ་ཐུགས་རྗེའི་ཡུམ། །གདམ་ངག་ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་རྒྱུད་གསུམ་བོན། །སྒོམ་སྲན་ཆེན་པོ་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་གཤེན་། །སྒོམ་ཡུན་ ཆོ 
རིང་པོ་ལྔ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་བསྲིང་། །སྒོམ་ཉགས་མཐོན་པོ་རྒྱལ་ཁམས་ལྷག་མེད་བསྒྱར། །མེས་ལས་ཚ་འཁུངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྒྱུད་། - །ཀུན་ཏུ་ངན་པའི་སྐྱོན་གྱིས་གོས་ |" 
མ་མྱོང་། །མ་ལས་བུ་སྐྱེས་བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་སྲས། །བཟང་པོའི་ཚོ་རིགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཞག གྲུ །རྗེ་ལ་བསླབ་སྦྱངས་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའི་རིགས། །ཡང་ 











རྒྱལ་འབྲུག་སླག་མིན་པ་གྱོན་མ་མྱོང་། །དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་གཤེན་རབ་སྟོན་པའི་བུ། །བྱ་བ་བྱས་པས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་ 











།འཕགས་པའི་ས་གསུམ་མིན་པ་སྡོད་མ་མྱོང་། 


























ངེས། །སྨིན་གྲོལ་མཚོག་ལ་སེམས་ཅན་མང་པོ་བཀོད། །མི་ལུས་ཐོབ་པ་དོན་ཡོད་རེད་པར་ངེས། །རྒྱལ་ཁྲིམས་བོན་དུ་བསྒྱར་ནས་དགེ་བཅུར་བསྒྱར། །བསམ་པ་ལེགས་པ་་ ། 
མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ངེས། །ེམས་བསྐྱེད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་བསྐྱངས། །ད་གོངས་པའི་ངར་ལ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པར་ངེས། །རྟགས་དང་མཚན་མ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་སར་་ 
བཞག །ང་བཞིན་བྱེད་ན་ང་བཞིན་འོང་བར་བྱེད། །གདམས་པ་ཟབ་མོ་གནད་དུ་བརུན་པ་ཡིན། ཞེས་སོགས་བདེ་ཆེན་ཏོགས་པའི་དྭགེས་ཟླ་ཡང་ཁླངས་སོ། _ །དེ་ནས་ནམ་ 
མཁའ་སྣང་མདག་གིས་ཞུས་ཏེ་རིམ་པར་བགྱད་དེ་ད་ལྟར་ཡང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་དར་བཞིན་པའ། ༈ །གསུམ་པ་ཛོགས་ཆེན་གྱི་བརྒུད་རིམ་ལ་གཉིས། ཞད་ཧངཾ་དཏྦ། བུ་གར 
གྱི་བོན་སྡེ་བརྒུད་ཚུལ་ལཾ།  །ད་ང་པོ་ལ་གཟུམ། བཀའ་བྱད་སྐོར་བཞི། བླསགས་པ་སྐོར་གཟུམ། སེམས་སྨད་སྡེ་དགུའོ། །དང་ཐོ ལ་དྲ་གྲོང་ས་བྱནད་དྭགུ་དས་ 
| བརྒྱད་ཚུལ་ནི། ལ་བ་སྤྱི་གཅོད་ཀྱི་བཤད་བྱང་ལས། །བོན་ཉིད་ཁྱབ་བད་ལ་དབྱིངས་ཀྱི་འོག་མིན་ནས། ཕེ་ཤཉིད་སྟོན་པ་བཛྡེད་མེད་བོན་སྱུ་ཡེས། _ །རངང་བྱང་ཀ་དྭག་སྐྱེ་མེད་ 
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༄༅། ” .. །འདི་ཉི་ད་ནས།ཿ  །ཐུགས་ཆྗེའི་སྟོན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཤད། །ཡེ་ནས་བཟོད༔དུ་མེད པའི་དོན་དུ་གོ། །མི་གཡོ་ཏོག་མེད་རང་གསལ་འོག་སིན་ནས། །ཐུགས་ 
ཐེའི་སཱན་བ་ཀུན་འཱ་བཟང་པོ་ཡིས། །བཐུགས་རྗེ་གཡོ་བ་ཆེད་པའི་དྲང་ཊིད་ལས། : །སུལ་བའི་སྟོན་པའི་ཐུགས་ཀླི་དཀྱིལ་དུ་བཤད།  ) ཀུན་ཁྱབ་ནམ་གཁའ་ལ་བུཉྲི་བོན་དུ་གོ། .. །རང་ ་ 


སྣང་ཞུན་གུབ་བདེ་ཆེན་འོག་མིན་ན་ས། - ` །མ་གཡོས་ངང་ལས་གཡོ་བའི་ཆོ་འཕུལ་བསྟན། - , །བོན་གྱི་སྐུ་ལ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས། །གང་ལ་གང་འདུ་ལ་གང་མོས་སྐུ་རུ་སྟོན། 


སྲུལ་པའི་སྟོན་པ་གཤེན་ལ་འོད་དཀར་གྱིས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ངང་ཉིད་ན་སྲ། །ཅིར་ཡང་སྦུལ་པའི་སྟན་པ་ཉིད་ལ་བཤད།. _ །མཐའ་དབུས་མེད་པའི་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན། མཁའ་ 
ལ་ཧི་ཤར་ཌྟ་བུའི་དོན་དུ་གོ།. །བར་ལྟ་འོད་གསལླ་བྲུལ་པའི་འོག་མིན་ནས།  སྤུལ་པའི་ྟན་པ་ཚད་མེད་འོད་ལྡན་གྱིས། _ །ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ནས། །འཕྲུལ་གཤེན་ 
།ཐབས་ཆེན་ཏོནོ་པྲ་འབུཊ་གཉེན་སྲང་རྡན་བྱིསྲ། 2 །རང་ 


རྣང་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཤད། 








།ཉི་འད་ཉི་ཟེར་ལྟ་བུའི་རྡོན་ཏུ་གོ།_ མགོན་བཙུན་རྱ་ཡུལ་གསེར་སྟེང་འོག་མིན་ནས། . . 



















༨ ༡༤༤༨༡༡༩༡༧༨༠༤༤༤༤༢༤༡༡༥༡༢ ༤༤༢༠༤༢༡༡༨༤༡༢༤༤༤༨༧༠༤༠༡༠༤༡༤༧༠༤༠ 
















རིག་རང་ཤར་སླིབས་མེད་ངང་ཉིད་ནས། །བར་ཀླང་སྟན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཤད། །ཆུ་དང་ཆུ་ཟླ་ལ་བུའི་དོན་དུ་གོ། །སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་འོད་གསལ་འོག་མིན་ནས། །བར་སྣང་ཁྱ་ཐྱག་ 
སྦུལ་པའི་སྟོན་པ་ཡིས།_ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རོལ་པའི་དང་ཉིད་ནས། །གསང་བ་ཡུམ་བྱི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཤད། _།སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་དུ་ག། །རིན་ཆེན་གཡ་རྟེང་ 
ཚལ་གྱི་འོག་མིན་ནས། :།བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་ཤེས་རབ་ཡུམ་ཉིད་ཀྱིས། བཱ །དབྱིངས་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཉིད་ནས། །འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཤད། །གསལ་སང་ 
དེ་བྲ་མེད་པའི་ནན་དུ་གྲ། །ཞྲས་ཁུང་ཤེལ་ཕུགས་གསང་བའི་ཞོག་སིན་ནྲས། །མཁའ་དྲ་བིངས་སྱུལ་པའི་སྟོན་ཐ་ཞཅི་མྙེད་ནས།  །དགོད་མ་ཁའི་ཉིང་ཁ་ཕུམ་དུ་ཕྱིན་ཐ:འདི།:~ [རྒྱད་ཁྲཇ་སན་ 
ད་ཐིག་དྲན་འཐེཁ་ཁ་ར། ༔ བཅུད་ཁབ་ཚན་པའི་ཟུགས་ཏྱི་དྲའིཁ་ནུ་བྲནད། །གསང་བའི་མན་ངྲ་དདོན་ནཁ འཉས་མེཧ་ཛོ། །༡ྟཟླཊཿཐ རྔབ་གྷསྟང་བཞི་ཉོག་སྲིན་ས། ་ 
ཀུན་འདུས་གསང་བ་འདུས་པ་ཡི། །ཐེག་པའི་ཡང་ཅེ་རྒྱད་ལུང་རྩ་བ་འདི། ` །ལྷ་ཀླུ་མི་གསུམ་ཉི་ཤུ་ར་བཞི་ལ། །ཐུགས་ན་ས་ཐུགས་སུ་རིག་པ་ཐབས་ཀྱིས་བརྒྱད་། ས་པས། 





ཉིས 





¦ 










བརྗེད་དུ་མེད་པར་གོཐའོ། 








 །དེ་ཞད་ཡེ་ཉིད་ཀྱི་རྟན་པ་ནི་བོན་ཁིད་ཀྱི་སྐ་ད་ང་ 


ལས་བྱུང་བཐ་སྟེ། ;སྔ་མ་ལས། 
དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་ཛྱོགས་རིས་མེད་པར་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། 





ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པས་ཐུགས་མི་གཡོ་བའི་ངང་ནས་སྦུལ་པའི་སྟོན་པ་ལ་བརྒྱུད་ དེ། 


།'ཐུགས་ཉིད་མ་གཡོས་པའི་ངང་ལས། གཡོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོ་འཕྲུལ་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཚད་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཤར་རོ། ཚད་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ 





ཧཿ འདིའི་སྐབས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་སྟན་པ་ནི་ བོན་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་གཞི་ཀ་ད་ག་དང་ རིག་པ་གཉིས་སུ་མཚོན་པའོ། བུ | 
' །གསང་དུང་ཚིག་ནླང་བྱས་གཉིས་པའི་ཞད་དོན་ལས། ཡེ་ཉིད་ཀྱི་སྟན་པ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ། ཅིར་ཡང་མཚན་དུ་དཀའ་སྟེ། གདོད་ནས་བརྗེད་མེད་ཆེན་པོར་བཞུགས་སོ། ཐུགས་རྗེའི་སྟན་པ་ཀུན་ཏུ་ ། 
.བཟད་པོ་ཐུགས་ཇྗེ་ཀུན་ལ་ཁུབ་པར་བཞུགས་སོ་ཞེས་སོ། དེའང་ཡེ་ཉིདྭ་ཀྱི་སྟོན་པས་ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པ་ལ་བརྒྱུད་པ་ནི། རང་གིས་རང་ལ་རང་དུ་བརྒྱུད་པ་སྟེ། ད་བྱིངས་ལ་རིག་པ་ཤར་བས་ཡེ་ནས་ {12 


ོ་ 
རཏ 


།དེ་ལྟར་ཡང་ 












¡¦ ¬ 


སྤུལ་པའི་སྟོན་པ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་ནི་ད་བྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་གི་རྩལ་་ ¦ ¬. 








།སྙིང་ཇེ་དེ་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་རྟགས་སུ་སྟན་པ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་ཞེས་བྱ་བ། 








ཅུ་ཟའི་དྲཀིལ་འཁར་ལར་གསལ་ལ་འཚེར་བ། སླྱ་སྡང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། 
ནམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་འོག་མིན་ཆུང་ངུའི་སྦུལ་པའི་སྟོན་པ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་ཞེས་བྱ་སྟེ། 


མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་འཁོར་དང་ཞིང་ཁམས་དང་བཅས་པ་ཤར་བའར་རྱར་ཏོ། ཞེས་ཨུ་ 
སྤུལ་པ་ནྲ་དྭ་ཁུ་ལ་གཞིའི་ཚུལ་དུ་འང་མཉད་དུ་ཡོད་ན། །གངཙཾར་ཡང་ཐུཝ་བཿ་ཏན་པ དེང 
དབྱིང་ས་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་རྟ་བུར་གོ་ནས་རིག་པའི་སྟོན་པ་ཚད་མེད་འོད་ལྡན་ལ་བརྒྱུད་ དེ། དེ་ནི་སྟོན་པ་དེའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་སྦུལ་པ་རང་ལས་མི་གཞན་པའི་རང་ 
| ཡོལ འཁོར་སྟེ། སྔ་མ་ལས་། །དེའི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་པའེ་རྩལ་དུ་རིག་པ་འོད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་ཞེས་ཀྱང་བྱ། _ཚད་མེད་འོད་ལྡན་ ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་ 
| ཡེ་ཇི་བཞིན་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་རང་སྣང་ཅན་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། ཞེས་སོ། རིག་པའི་སྟོན་པས་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ལྟར་རིག་པ་གསལ་འགྲིབ་མེད་པར་ 
ཏཾ ཐབས་ཀྱི་ ༡ པ་འབྲུལ་ སྐུ ཤན ཀཿ འན དགཏས་ བའ ངང་ ་ ནཾས་བགུད། དེས་རིག་པ་དང་ཆལ་མ་འགགས་པ་ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་གོ་ནས། . པར་ཀློང་གི་སྟོན་པ་ 
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༄། །ེག་པའི་ཁྱ་ཐུག་ལ་བྱསད། དེས་ཆུ་དང་ཆུ་ཟ་ཉར་ནང་སྟང་དབེར་མེད་ཅུ་གོ་ཤས་ཡུམ་བཟང་ ཟ་འ བཙུག ལ་བོད ་ 


པ་ མེད་་ཅིས་བྱའོ། 






¡ པར་ག་ནས་སྲས་འཆི་མེད་ གཙུག་ཕུད་ལ་བརྒྱུད། _ `.° དེས་བོན་དང་བན་ཅན་གསལ་སྟང་དབྱེར་མེད་དུ་གོ་ནས་གཤེན་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་བརྒྱད་དོ།_ །དེ་ནས་ནམ་ཐར་ཆེན་མོ་ལས་ ་ 
3, གཤེན་གསང་བ་འདུས་པས་ལྷ་བོན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་བཟྱུད་ དེ་སྟེང་ལྟའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་འཕེལ་ལོ། །དེས་ཀླུའི་བོན་པོ་བ་ན་མ་སྐྱོལ་པོ་ལ་བརྱུད་ དེ་འོག་ཀླུའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་ ¡ 
་འཕེལ་ལོ། * །དེས་མིའི་བོན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་ཟམ་བུ་ལ་བརྒྱུད་དེ་བར་མིའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་འཕེལ་ལོ།་ ཞེས་པ་ལྟར་རོ། . །དེས་ན་འཆི་མེད་ཡན་ལ་རིག་པ་ཐབས་བརྒྱུད་་ཅེས་པ་དགོང་ས་པས་བྱིན་ ། 
གྱིས་བཟླབས་ནས་བརྒྱད་་པས་དགོངས་བརྒྱུད་ད་ང་དོན་གཅིག་ལ། ཧི འཆི་མེད་ནས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གསུམ་དུ་ཕྱེས་ཏེ་ཚིག་ཏུ་གསུང་ས་ནས་གསང་འདུས་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱུད་པ་ལ་འཁུགས་ ་ 


དེས་ངོ་བོ་འགྱར་མེད་རྟོང་ལ་མ་འགགས་ དཱ ་ 











༈ །གཉིས་པ་བསགས་པ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བརྒུད་རིམ་ནི། ཡེ་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཉིད། _ ཐུགས་ཆེའི་སྟོན་པ་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་གྱིས་དགོངས་པའི་ 





རེ ----------=----༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༤༨༤༨པ༥༨པ༨༨པ༨༨༨ཇ༤པ༥༤༤༤༤༤༩༢༤པ༤༤༤༤༢༧༧༢༧༧༤༤༧༢༧༤༢༤༢༠༤༤༢༢༢༤༤༤༤༤༤༢༠༠༢༠༠༠ 
ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པའི་ད་གོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་སྤུལ་པའི་སྟོན་པ་ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཤར་ནས་བརྒུད་པ་ནི་ད་གོངས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བརྒྱད་ པའོ། །ཡེ་ 

དེའི་ཕྱིར་བསྒྲགས་གསུམ་གྱི་བོན་ཞེས་བྱའོ། །དེ་གསུམ་གྱིས་སྒོགས་ལུགས་གསུམ་ དུ་གྱེས་ 
ཀླུ་གྲུབ་ཀྱིས་མན་ངག་ཞུང་ལ་འདུས་པ་དར་དཀར་ལ་གཡུ་ཡིས་བྲིས་ཏེ་གླུའི་ 


















དྭ་ནས་རགས། 
_གཤེན་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་ལྟ་ཁུ་མི་བོན་གསུམ་གྱི་སྟན་དུ་བསྒྲགས་ནས་བརྒྱུད་ པ་སྟེ། 
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ཌྷ 

ཛཱ ོ ཏེ།: ལྟ་བོན་གྱིས་གད་མས་ངག་མང་ལ་འབྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱང་ུ་ལ་བྲིས་ཏེ་ྷའི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས། 

ཌཱ ཕུལ་དུ་སྦྱན་དྲངས། རྒྱལ་གཤེན་གྱིས་མན་ངག་འབྲིང་པོའི་སྐར་ནམས་ཤོག་བུ་ཀེ་ཆུ་ལ་བྲིས་ཏེ་མིའི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་ལོ།  ༈ _ །གསུམ་པ་སེམས་སླད་ 

° སྡེ་དགུའི་བརུད་ཚུལ་ནི།  སྤྱི་ཕུངས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ༈ གཉཏཉིས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་བོན་སྡེའི་བཅུད་ཚུལ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། ¿ ༧. ྒྱས་པར་བཤད་ཿཔའོ། 
སྒྲ་འགྲེལ་ལས། གང་དུ་གསུངས་པའི་གནས་ནི་འོག་མིན་ན། །གང་གིས་གསུངས་པའི་སྟན་པ་ནི་གཤེན་ལྟ་འད་དཀར་རོ། _ །གང་ལ་གསུངས་པའི་འཁར་ལ། རང་ 





རར འབར 



















× ཤ། *: །བཞིནཿགཉིས་སུ་མེད་པའི་འཁར་ནི་ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་ད་བྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ལྔའ།  : +.ཐུགས་རྗེའྲི་སྦུལ་པའི་འཁོར་ནི་རྒྱལ་ཚབ་སྐྱེས་བུ་སྟོན་པ་ལ་སོགས་བསྐལ་བཟང་གི་བདྲེ་གཤེགས་ དཱ 
-སྟོངད་ཅ་གཉིས་སོ། རིག་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་འཁོར་ནི་གཡུང་དྲུང་ད་པའ་བོ་གསས་ད་ང། སེང་གེ་ཟབ་མོ་ལ་སོགས་པའོ། གང་ཞིག་གསུང་པའི་བོན་ནི། ཛོགས་ཆེན་སྤྱིའི་བོན་གྱི་སྡེ་ཚན་རྣམས་ད་ང། 
. ཁྱད་པར་ཐེག་པ་མདོན་དུ་ཁཤད་པའི་མདོ་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ད་ག་གོ་ཞེས་གསུངསྲ་པ་བཞིན་ནོ། †གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྫོགས་ཆེན་གྱི་བོན་སྡེའི་ཇོས་བཟུང།:-ཨེམས་ཀློང་ནན་ངག་ $ 
ཙསྡིའི་དྭབེ་བ། བྱེ་བྲག་ཏུ་གནས་སྟོན་པ་འཁོར་དུས་བསྟན་པ་སུད་པ་པོ་བྱང་ཚུལ་ལོ།  །དང་པོ་ནི། ¦ ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་གཞིའི་འཕྱོངས་ལས།. མཚན་མ་ཚིག་གི་ཚོགས་ཆེན་ལ་ ¦ 
ཱ། སྡེ་ནི་གསུམ། ཀློང་ནི་དགུ། བམ་པོ་ནི་ཉི་ཁྲི་ཨུམ་སྟོང་། ཤྭ་ལོ་ཀ་ཞབུམ་ཕྲག་དྲུག་བུ་ཅ་བརྒྱད་དང་ལྔ། གཟེ་བུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ཅ་ཏཱགུ། གེགས་སེལ་རྟོང་དང་བཞི་བཅུ་ཅ་དགུ།- གནས་ 


“= 


| ཆེན་པོ་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་སུལ་ཆུ་ཅ་གཉིས། ཁེའུ་ཁྲི་ཕྲག་གསུམ་དང་སྟཾང་ཕག་བདུན། སིང་ཐོགས་ཀྱི་རྱུད་ཀྲི་ཕྲག་ཕྱེད་དང་ཉིས་སྟོང་། བརྫན་བྱ་ད་པག་གིས་མི་ད་པོག་ན་མ་མཁའ་འདྲ་བ་ཞིག་བཀའ་ 




















སུལ་པ་ནི་དབང་པོ་རབ་ལ་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པའོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སེམས་སྡེ། ཀློང་སྡེ། མན་ངག་སྡེའཾ། །དང་པོ་ལ། ངོ་བོ་དང། ད་བྱེ་བ་གཉིས་ལས། །ད་ང་པོ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་ 
“བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཉག་གཅིག་ལས་གཞན་བདུ་ཀྱར་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད པས་སྲང་བྱའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བར་འདོད་པའོ། དབྱེ་ན་སྡེ་བདུན་ཏེ། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་སེམས་ཡིན་དུ་སྨྲ་བའི་ཛོགས་ཆེན་པ་དང་ 
འྲབས་བུ་ཨེམས་ཀྱི་བྱང་ས་སྨྲ་བའི་དང་། གོལ་སྒྲིབ་ལ་བཟླ་བའི་དང་། . གཏན་ཚིགས་ཁུངས་རིབ་པའི་དང་། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་ཆུང་མེད་པའི་དང་། གང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་རང་ཤར་བའི་དང་། 
ང་བ་རོལ་པ་རྒྱན་ དུ་ཤར་བའི་རྫོགས་ཆེན་པ་དང་བ དུན་དུ་བཤད་པ་ཡང་། 

མས་ཀྱི་ལ་བཟླ་བར་སྨྲ་བའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། གློ་རྡེག་ཐལ་འགྱུར་ དུ་སྨ་བའི་རྫོགས་པ་ཆེན་ པོའོ། 
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ཡེ་ཁྲིའི་བཤད་གཞིའི་འཛྱོངས་ལས། སེམས་སྡེ་ལ། སྣ་ཚོགས་སེམས་ཡིན་དུ་སྦ་བའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དང། གོལ་སླིབ་ 
ཞེས་གསུངས་པ་གསུམ་ལ་འདུས། ཀློང་སྡེ་ལ་གཉིས་ལས། །ད་ང་པོ་ངོ་བོ་ནི། ༅ 
ཀྲོང་སྡེ་ཁ་ནཀར་ 
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ན་ཐམས་ཅད་བོན་ཉིད་སྤོས་པ་དང་བལ་བའི་ཀློང་དུ་ངོ་བོ་མེད་པའི་གདངས་རང་ཤར་རིག་པ་རང་སྣང་བའི་རྒྱན་ལྟར་དུ་བཀོད་པར་འདོད་པའོ། དབབེ་ན་བཞི་རྟེ། དེ་ཉིད་ལས། 




















༄། པོ་ཚོགས་སུ་སྒ་བའི་དང་། ཀློང་ཁྲ་བོ་ཁུག་སྨ་བའི་ད་ང་། ནག་པོ་ཁ་འབྱམས་སུ་སྨ་བའི་ད་ང་།, སྣ་ཚོགས་ཁ་འབྱམས་མུ་སྦ་བའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའ། ཞེས་སོ། སེམས་སྡེ་དང་ཀློང་སྡེ་གཉིས་མན་ཇྔག་གི་ 
སྡེ་ལ་འདུས་པྲ་དེ་ཉིད་ལས་བཤད་དོ། མན་ངག་གི་སྡེ་ལའང་གཉིས་ལས། ངོ་ཐོ་ཀ་དག་བློ་འདྭས་ཆེན་པོའི་གད་ངས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཙལ་སྣང་འགག་མེད་ དུ་རང་ཤར་བས་སྤང་གཉིན་ལ་ཡི་ལྟོས་ 
ཆ་རང་བཾལ་ནཱ་འདོད་པའོ། དབེ་བ་ནི། ཡེ་ཁྲིའི་བཤད་གཞིཊི་འཛོངས་ལས། མན་ངག་གི་སྡེ་ལ།. .ཁ་གཏམ་དང་། . ཁ་འཐོར་དང་། རྱུད་རང་གཞུང་གི་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་གསུམ། ] ཟོ 
ཞྲེས་སྲོ། དེ་གསུམ་ལས་ཀྱང་ཕྱི་མ་རྒྱུད་རང་གཞུང་གི་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་ཐབ་པས་དེར་བསྡུས། ཞེས་པས། དེ་ལའང་ངོ་བ་དང་། དྭ་བེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། འཁོར་འདས་བཟང་ངན་ | 
མེད་པས་སྤང་བླང་ལས་འདས། བོན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཉོན་མོངས་དང་མཚན་མས་གོས་ས་མེད་པས་རང་བཞིན་དག་མཉམ་ཆེན་པོར་ལ་བླབ་བར་འདོད་པའ། དྱབྱེ་བ་དེ་ཉིད་ལས། 


ངཱ མངོན་དུ་ཕྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་ད་ང་། གཏ་ར་ཁ་གེགས་སེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བལྟ་སྣང་འབྲེལ་ཚུལ་གྱི 











| 3 

ཤོ 
| 
2 
| 3 





གབ་པ་ | 
་ཚུལ་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་ད་ང་། བཤད་པ་རང་གསལ་གྱི་དོན་་ 





































ཡུད་པ་བགྲསྔ་ཞྐཆཇ་ 
གསལ་ 





སྱི་བླ་མསཾ། གཡང་བྲུང་སེམས་དཔའ་ཁྲི་ྲག་འབུམ་ལ། དཾན་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་ཡོངས་མུ་གུབ་པའི་དུས་ན། - བསྟན་པ་པེའུ་ཙེ་ནམ་གསུམ་གསུངས། _ ཐུད་ 
འོད་ཀྱི་བྱེའུ་ཆུང་གིས་མཛད། དེ་ནས་ནུ་བ་ཕྱོགས་རབ་ད་གའ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་གནས་སུ། སྟོན་པ་ཀུན་གསལ་འོད་ཀྱི་ཁྱེའུས། གཡུང་དྲྭང་སེམས་ད་པའ་ཁྲི ཆི དད དད་ 
བྱེད་ཉི་མ་དགུ་ཤར་གྱི་དུས་ན། བསྟན་པ་སྒོ་བཞི་མཛོད་དང་ལྔ་སྒྲ་ཡིག་རང་རྡལ་དུ་བཤད། ° སུད་པ་པོ་དག་པ་གསལ་བ་ཤེས་པ་གསུམ་གྱིས་མཛད་དོ། ` - དེ་ཡན་ཆན་ཟག་ལིད་ 
ཐུགས་རྗེའི་བརྒྱད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཐྱད་པར་ཐེག་པ་མངོན་དུ་བཤད་པའི་མདོ་སུད་ཀྱང་། - -- གཞི 
ལས་མ་ཕྱེས་པའི་དབྱིངས་ཉིད་སྟོན་པས། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་འཁོར་ལ་བཤད་དོ། དེ་ནས་ལོངས་སླུས་སྦུལ་སྐུ་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་ནི། ༧ ༦ ཚལ 
པར་བམ་ཟེའི་ཡུལ་ཉེ་ན་གུ་ཏར་སྟོན་པ་གཤེན་ལ་འོད་དཀར་གྱིས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའ་ཁྲོ་ལྡན་གཤེན་སྲས་ལ་མྲི་ལམ་དང་མཐོང་སྐང་གི་ཚུལ་ཏུ་བཀད། ན་ཀ ཕྲུལ་མླ་རིགས 
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༧༤༧སོར་ 










ཟབ ས་ད པའོ ཅོོ་ཧྱོས་སིམས་དཔོའ ལོ་བཤོད་ཚུལ་ནི། དོ ཉར་ཙོད་ ཝནོ་ཧི བཀོལ པ་འོལ་མོའི་གླིང་དུ། རོན་པ་གཤེན་རབ་མི པོས་ཉ་བོ་ཉྭ་སྭས། 
1 ཐང་འཕྲུལ་བོ་ཆེ་སྟེ་སྒོམ་བཙུན་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བཤད་ དེ་ད་ར་རོ། །དེ་དག་ལ་ཞང་ཞུང་དང་རྒྱ་གར་གྱི་བོན་སྡེ་ཞེས་པ་ནི་སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་ནས་ལོ་གཱ་བས་སོ་སོའི་ཡུལ་དུ་སྤེལ་བ་ལ་སླར་ 

















ཡང་དེ་ད་ག་ནས་འགྱར་བའི་ཕྱིར་ཞང་ཞུང་དང་རྒྱ་གར་གྱི་བོན་སྐོར་ཞེས་བླ་དྭགས་སུ་བཏགས་པར་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འོལ་བླིང་དུ་འབྱུང་བའི་དུས་ངོས་བཟུང་བ་ 


ནི། ཇི་སྐད་དུ་མདོ་འདུས་ལས། _ །སྟོན་པ་མྱ་ངན་འདས་རྗེས་སུ།  ལོ་ནི་ཉི་ཤུ་ར་བརྒྱད་ན། _ །ཉ་བོན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། _ །སླུ་བོན་ཡེ་ཤེས་རྟིང་པོ་དང་། ༩རྒྱལ་ 
གཤེན་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ཀྱིས། །བོན་རྣམས་འོལ་མོའི་གླིང་དུ་དར། ¬ ཞེས་པའི་དན་ཟླ་དབང་ཉི་མས། གདུང་སོབ་ཀྱིས་གཤེན་ལོ་གསུམ་དུ་བོན་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་།  དེའི་རིཌ་ 
; ཱ བསྒགས་གསུམ་གྱི་བོན་རྣམས་འོལ་མོའི་གླིང་དུ་འབྱང་ 


བསྤེས་ནས་ཕུད་འཁོར་བཅུ་གཉིས་པོ་རེ་རེས་གཤེན་ལོ་གསུམ་རེར་བོན་འཁོར་བསྐོར་ཐིན་པའི་རྗེས་ནས་བཅིས་པའི་མི་ཁོ་ཉི་ཤུ་ཅ་བརྒྱད་ན། 


ལི་ཤོ་ཐང་པོ། ལྡེ་ རེ 
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སྲ ་བར་བཞེད་དེ་། ། ཉི་སྒོན་ལས། སྣུད་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་གསུམ་རེར་བོན་བཤད་པར་གསུངས་པའི་གཤམ་དུ། །དེ་ནས་མི་ལོ་ཉི་ཤུ་ར་བརྒྱད་ན། ངྒོ །ལྟ་བོན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡི། 
།དོན་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་འབུམ་སྡེ་དང་། _ །ུ་བོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་ཕོ་ཡེ། _ །ཉུང་འདུས་ཐབ་མོའི་བོན་སྡེ་དང་། །རྒྱལ་གཤེན་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ཀྱི། །རྒྱས་མིན་བསུུས་མིན་འབྲིང་པོའི་ 
- སྐོར། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་བོན་སྡེ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་འོལ་མོའི་གླིང་དུ་འདུས། ཞེས་པས་སོ། །དེ་འང་བསུ་བ་པོའི་ ལོ་ནི་གཤེན་ལོར་འཐད་ དེ། ཤཱ གསང་སྔགས་འབྱང་་ 
བའི་དུས་ཀྱི་ལོ་མི་ཚ་ད་ངོས་གསལ་དུ་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར་རོ། _ །གཡུང་དླུང་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུང་ས་ལེགས་བཤད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། འོག་མིན་ན་ས་ལྟ་ཐུ་མི་གསུམ་གྱི་ཡུལ་དུ་ 
གསྲང་སགས་ཀྱི་བརན་པད་རཱ་ཞིད་ཉྱས་ནས་འྲག དོན་མཛད་ཚུལ་མན་ཅམ་བཤད་པ།ལྟེ་རབ་བྦྱེད་གསུམ་བཞོ།།ར ¿5 - ཀཀ 2༩ །དེ་ཉར་བསྟན་པྭ བུད་ཚུལ་ལྷེགསུ།པར་བཤད་ 
ནསུ། བསྟན་པ་དེ་ཉིད་འཛམ་གླིང་དུ་ཇི་ལྟར་རྒྱས་ཚུལ་ལ་ཐོག་མར་བསྟན་པའི་ གཞི ཨ་ཧ གཤིན་བྱི་གཅུང་ དུས་ལུ བྱང་བུ བསྣན པཱ སྐས ༢ 555 
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དོ ༡༽ ་འཛིན་གྒྱལ་གྱི་གདུང་རབས་དང་། བསྟན་བདག་གཤེན་གྱི་གདུང་རབས་སོ། །དང་བོ་ལ་གཙོ་བོ་ལ་གཤེན་དམུའི་གདུང་རབས་དང་། ཛམ་སླིང་མིའི་རྒྱལ་རབས་བྱང་ཚུལ་ 









: ལར ར༥༠༡༠༩༤༡ ༡༩༦ ཁ* ཀླ ༠༡༦ ༢༡༠༡ པབ ཆེག མེ་ཉཿ ཧར། ཤར་ཐའི་ཧུལ་ཐོའི་གདུང་རབས་སོ། །ད་ང་པོ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོའི་གདུངས་ 
1ཤཾ། རབས་ནི། མང་བཀུར་གྱི་རྒྱལ་རྒྱུད་རྒྱལ་པོ་མང་བས་ནང་མཁོན་ཏེ། ཝ་བརྒྱ་རྒྱ་གར་དུ་ཕུད་པས་དབུས་མ་གྷ་རྷའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་གཅིག་རྟོང་དུ་ཆད་དོ། ཞེས་མཐོ་ཐོག་ལས་བཤད་དོ། ། 
| ་ཞི་ཁློ་རྩ་འགྲེལ་ལས། དེ་ནས་ཏ་མ་ལའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་དུ་རེད་དོ། དེར་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་ཁབས་དང་། མི་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རེད་པས། དེར་ཡབ་མེས་ཀྱི་དྲུས་ ” 






¦ དྷ བཞེན་རྒྱལ་ཐྱུད་ཞུང་ན་ཆེ་ཞིང་གཉན་པར་ད་གོངས་ན་ས་དམུ་ཐག་རྒྱལ་ཐག་བཅད་དེ་རྒྱལ་པོ་ད་མངས་སུ་ཕབ། _ ཉ་སྲས་ཀུན་གྱི་ན་བ་ཅན་རྒྱལ་སར་བཏོན་ནོ། ཞེས་སོ། དྭམ་ཐག་རྱལ་ 
༢ ¡ ཐག་སླར་འཇུས་པར་བཤད་དོ། _ །ཡུང་འདི་དང་མཐོ་ཐོག་མཐུན་པར། ཉ་གྲས་ན་བ་ཅན་ཞེས་པ་ལ་གཞན་ཐེའི་བཀའ་ཆེམས་ལས་ལེགས་སྐྱེས་སྣང་བ་ཅན་ཞེས་གསུངས་སྣང་། གང་གི་དི་ 











ཊཾ -$ལཟ༨༤8་9༡༦ཏུ་ 





° ཞེས་བཤ་ 

















།འདིར་གཤེན་རབ་དང་ཐཱཀ་ཐུབ་གཉིས་ཕ་ཐུན་དྲ་བཤད་པ་ 





། རབ་ཀྱི་ྲས་ཟྲ་ལོ་གཡུ་ལོ་གཉིས། བྱ་རབ་རྐྱང་པོ་ཚ་ད་ང་ཚེ་དང་ལྡན་པའོ། ཟ་ལོ་གཡུ་ལོ་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་གདུང་མེད།, བྱ་རབ་རྐྱང་པོ་ལ་གུ་བསེན་ལོག་གིས་བསད་དེ་གདུང་ཆད། ¡ 
་ ཚེ་དང་ཞན་པ་ལ་སྲས་གཉིས་ཏེ་ཞང་ཞུང་དར་མ་དང་པོང་གཤེན་ལོ་རབ་པོ། །བདུ་ད་ཅི་ཟས་ཀྱི་སྲས་ད་པལ་རྒྱལ་འཚོ་བྱེད་དང་བཟང་ལྡན་འོད་ཆེན་ ཏེ་མུ་སྟེགས་པའི་མཁན་པོར་སོང་བས་ 1 
གདུང་ཆད་དོ། །ཟས་དཀར་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀུན་དགའ། - འོད་འབྱང་གཙུག་ལེགས། _ རྒྱལ་བ་གྱུ་འདུལ་གསུམ། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོར་ཨོངྲ་བས་གདུང་མ་ཆད་དོ།  . - །ཉ་སྲས་ ˆ 
གཙང་མ་ཟས་ཀྱི་སྲས་དོན་ གྲུབ། དོན་ལ་གཙུག་འགྱར། _ བདུད་ཉས་སྦྱིན་ནོ། ལྟ་སྲས་དོན་གྲུབ་བམ་བཱག་ཐུབ་སྲས་ལྟ་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་རབ་ུ་བྱང་སྟེ་རྒྱལ་པོ་བྲག | ` 
. གི་གདུང་ཆད་རོ། །ལྟ་སྲས་དོན་ལ་གཙུག་འགྱར་ནི་གེ་སར་གྱི་རྒྱལ་པོར་སོང་སྟེ་གདུང་མ་ཆད་ དོ། །ལྷ་སྲས་ལྷ་སྦྱིན་ཡོག་ལྟ་བདུད་ཀྱིས་ཁྱེར་ནས་གདུང་ཡང་མེད་དོ།  ÷.. ༈ 

སངས་རྒྱས དང་ ,# | 


འདྲི་ད་ག་འཛོག་ཤིན་ཅུ་དཀའ་ཡུང་འགྲེག་ཀྱང་མི་ད་གོས་ཏེ། 

















_ །སེམས་ དཔའ་ ་ནམསོ་ འགོ་བ ° པའུལ བའི་ཐབས་ ་སུ་ སྤྲུལ་པ་ཅིར་ཡང་སྟོན་ པས་ སྭ་བེའོ་ ཟས ཟོ སྲས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་མི་འགལ་ ཡང་ དོན་ལ་ནི་དེ་ལྟར་ ངོ བཟུང་ ངོ ཁྱབ་པའང་མདོ་ལས་ 
ཤིན་ རབ་ ཀྱི་སྲས་ཨུ་སྨུལ་པ་ལྟ་བུའམ། མདོ་འདུས་ལས། . གཤེན་བདུད་གཉིས་ཕ་སུན་དུ་ཡང་བཤད་དོ། ་མ་ལོ་གཡུ་ལོ་ཐུཌ་ཀྱི་སྲས་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ནས་བཏགས་ཀྱང་སྲིད་ལ།  ཚེ་ 
དང་ལྡན་པའང་མཚན་འགྱར་ཡིན་ནམ། བྱ་རབ་རྐྱང་པོ་ཚ་ནི་ལས་ཐིག་ནས་ཀྱང་འདི་བཞིན་འབྱུང་ངོ། † །གཉིས་པ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་ལ་བརྒྱད་ལས། ད་ང་པོ་གན་མ་གྱི་ཁྲི་བདུ་ན་་ 


སྱུངྲ་ཚུལ་ནི།,„ - :ཨྗེ་གཏའ་ཁྲི་བཙན་པོའི་ཡབ་ལ།  གཞན་སྡེ་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་གསལ་རྒྱལ་ཕྱི་བུ་ཡིན་ཐེར། _ ཁ་ཅིག་གིས་སྒྲ་ངན་གྱི་བུ་ཞེས་འདད།། - ཁ་ཅིག་གིས་ཐཱཀྱའི་རྒྱལ་སྨད་་ད་ཇ་། 
ཁ་ཅིག་གིས་ད་མག་རྒྱལ་གྱི་སྲས་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལ། _ རང་ལུགས་ཨུ་བྲསསས་བྱང་དང་ཉི་སྒོན་མཐུན་པར། ཁྲི་བར་བདུན་ཚིགས་སམ་མང་བཀུར་གྱི་སྲས་བརྒྱུད་དུ་བཤད། མཐོ་ཐོག་ 
དུང་ཅ་འགེལ་མཐུན་པར། ཨུ་རྱན་ཀྱི་གྱལ་བོ་དུ་མག་རྒྱལ་ཧྱི་སྲས་སུ་བཤད་ནཱ། -% - དེ་ལྟར་སི་མཐུན་པ་མང་ཡང་།° ° ° ' དྐན་བུ་དེ་ནྣམས་གང་གི་སྲས་ཡིན་པར་ཡང་བཏགས་ཨུ་ངུང་ 

















༨) 2368/8། 33 ཿ25༡༨༡༡-༡ག༩༡༡༡།༡༡༢༠༡--/༡༡༢༩༡༡།ཟརཔ༧༠༡༣༡༡༤༡༢-༨-༡༡༠༠༡༦༡༠༢༠༡༡༨༩༠༡ལ༡-༡༦༡༧༡པ༢༡༠༤༡༦༡༡༡༡༡༢༩༤༡༡)༡༣༡༡༢༩ བ་སོ 


དུ ༧ སྭ ` །གོ།] །སྐྱབས་ སེང་ གི་སུས་ གཡུ་ བརྟན་སྤུན་་ ལྔས། སྒ་ངན་སྤུན་ལྔ་དང་ཛམ་གླིང་ད་པུང་ཚོགས་བཅུ་གཉིས་དང་འབྲབ་པས་ཉེ་དུ་དང་བཅས་པ་ཕམ་པར་བྱས་ནས། སྐྱབས་ 
སྲེང་བུ་ཝས་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་པཤད་། གཉའ་ཁྲི་དང་གནམ་ཟ་མུག་ཆུག་གི་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་ པོ་སྟེ། དེས་གསང་སྔགས་སྤྱི་ཐུངས ཀྱི་བོན་ལ་ཐུགས་ད་མ་མཛད་པས་ན་མ་མཁའ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ 











1 གྱི་སྨན་ཆོ་བཞི་ཁྲི་རེས་བསྐོར་ནས་བྱོན་པ་སོགས་གྲུབ་རགས་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་བསྟན། སུ་སུང་ནི་གཙོའུ་ལན་ཚས་མཛད་། ་ཱ གསས་ཁང་ཁ་མ་ནེའུ་ཚུང་བཞེངས། ུ་ཁྲི་ 
| དྲ་ང་སྔ་ཐན་ཏིང་ཏིང་མའི་སས་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ། སྐུ་གཤེན་གཙོའྲ་སྨིན་དཀར། ཀྲསུསུ་ཏད་ཊཱཾ་མ་ཡཱངྱ་ཌེཏཞེང་ས། དིང་ཁྲི་ད་ང་སེ་ཟ་སྨན་གྱི་སྲས་སོ་ཁྲི་ 

ཌྷ བཙན་པོ། སུ་གཤེན་གཅོའུ་ཁོད་དཀར། - གསས་ཁང་རུ་ར་དངུ་ཁྱུད་བཞེངས། སྭ་ཁྲི་དང་ད་ར་ཐ་ཞང་ཞུང་མའི་སུས་ད་རྲ་ཁི་བཙན་ཁོ། རྐུ་གྲཤིནཿམཚེ་མི་ཐུད་ ` 

° དཱན་ཁཱི་དྲང་དྲ་གྲས་ཀྱི་ཉ་གོའི་སླས་དྲ་གྲས་ཁྲི་བཙན་པོ། ༡; ཉྲིག་ནས་ཡེ་ཁྲི་བཙན་ོའདྲ་ཟིནྲ། ༠ ཟུ་གིག་དྲག་པ་མི་ 


སྨན། གསས་ཁང་ཚཟོ་བོ་ཁྱུང་ལག་བཞེངས། 











| ཆེན། གསས་ཁང་གཡུང་རུང་ཉ་ཅེ་བཞངས། ད་གས་ཁྲེ་དང་སྲིབ་ཀྱི་ལ་མོ་དཀར་མའི་ཟླས་སྲིབ་ཁྲི་བཙན་པོ། སེང་ཁྲི་ཡང་ཟེ ར། ཟསྱ་གཉེན་གཙོོའུ་ཞལ་དཀར་ཀྱིས་མཛད་། 
' གྲསས་ཁང་ཁ་མ་ཅུ་ཉིང་བཞྭདས་སོ། དེ་དུག་ནིཿས་ནས་གནམ་དུ་གཤེགས་པས་གནམ་ལ་ཁྲི་བདུན་ཞེས་བླ་ཏི། - དྲེ་ཡན་ཆད་ལ་སྤྱི་གཙུག་ཁུ་ཁོད་ཀྱི་ད་མུ་ཐག་སྒྱ་ན་རེ་བ་ཡོདུཿབྱས་ཞདས་པའི་ 
དུས་སུ་སྐུའི་ཞབས་ནས་ཡལ་ཏེ་སྤྱི་གཙུག་གི་ད་མུ་ཐག་ལ་ཐིམ། འོད་ཀྱི་དམུ་ཐག་ཀྱང་ཡལ་ནས་འགྲོ་བས་དེ་སྐད་ དུ་བཏགས། དེས་ན་རྒྱལ་བོ་དགུང་དུ་གཤེགས་ཞེས་པདང་ 


བང་ས་གན་མ་དུ་བཏབ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་སོ། །གཉིས་པ་བར་གྱི་ལྡིང་གཉིས་ནི། སེང་ཁྲི་བཙད་པོའི་སྲས་འཁུངས་ཚད། སུལ་དེ་རྭ་བག་དེལྷ་ཞེག་ལ་བུད་ཕེལ་མོ་ཞིག་ 
གནས་པ་དེས་ཟོས་པས། རྒྱལ་བོས་སྤེའི་བོན་པོ་ལ་བདུད་ཐེལ་མོ་འདུལ་བར་ཞུས་པས་གསན་ཏེ། སྤེ་བོན་གྱིས་བྱམས་མ་བསྦུབས་ནས་བྲག་དེལ་མགོར་བུམ་ཆུ་ླགས་པས་ 








| ཐོག་ཕོག་པ་བཞིན་ཏུ་ཉིལ་བས། སྤེའི་བོན་པོ་འའང་སྤེ་བོན་ཐོག་འཕྲུལ་དུ་གྲགས་སོ། ' དེར་ཐེལ་མོས་སྐད་ངན་ཕྱུངས་སྟེ་ད་ང་རང་གི་བུ་འདི་རྒྱལ་པོའི་ 








།བ་ ནས་དསད་ གཙོད་ཅེས་ཟླ་བ། „ སྡིག་ལ་མོས་ཤིང་གོ་མཚན་ལ་དད་པ། མའི་རུམ་ནས་གྲི་ཊགས་ཝ་དྭབུ་ཚང་བ་ཞིག་བྱང་བ་ནི།: . གྲི་བཤད:ཁས།2... : ཁིའི་ཕྱིར་གྲི་རུམ་བཙན་བོ་བྱ། 


¿| །ཁུས་ལ་གྲི་རྟགས་བཙུ་གསུམ་ཡོད། _ །ད་པྲལ་བར་ཁྲག་གི་སྦེ་བ་ཡོད། _ དཀོར་དུ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཡོད། །དྲག་ཚུབ་ལོག་ཆོས་སྣ་དགུ་སྤྱོད། _ །ཉ་རུ་ཚང་པ་བརྒྱ་བྱིན་བསྟེན། ] 
༦ །ལུས་ལ་གྲི་ནགས་ཡོད་པས་ན། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་གྲི་ཞེས་བྱ། །ན་མ་གྱི་གུང་ན་བཙས་པས་ན། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་རུམ་ཞེས་བྱ། །མྐུ་གཤེན་ཕ་བ་མཆཚེའུ་གཅོ་ཡིས་མིང་ཡང་གྲི་རུམ་བཙན་ 
༔ །དེ་བཏགས། ཞེས་བཟྭས་མ བས་ས། །དེའི་ཚེ་སྟད་ལྭ་བུ གཤེན་གཅུའ ཚེམས་དྲགུར། གསུས་ཁང་ས་ཡེ་བྱེའུ་ཚང་བཞྲེད་ས། ཧཱེ་སྨད་ཁ་ཛོན་ལ་ལོག་སྒྲབ་ཀྱིཝ་བཀྲཁ་ཆ 


བབ་སྟེ། སྤི་གཙུག་གི་དམུ་ཐག་ཆད། ནི་ད་ང་དཔལ་ཐཱ།ཁྲི་ཊཛུན་ 





འབང་ལོ་དམ་གྱིས་གྲིར་དཀྲོང་སྟེ་གདུང་ཡང་ས་ལ་ཝས་པས་ཕྱིས་མིང་དུ་གྲི་གུམ་བཙན་ བོར་གྲགས། 





ཧྭ ཆོ ཤླ༢་ །གུསོ་བོ་ ཨུ་ཕུ གོ་ཏོལ་བོ་ལས་འོས་ མེད་ ཟེར་ བས། འོ ལོར་ཐེལ་ཚོའི་ བུ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་ནི། སྒ་རྩ་ད་མར་བ། མིག་ཟླམ་པ། ལག་མཐིལ་ན་སྨེ་བ་ནག་པོ་ཡོད་པ། ཱུ 


ཨན 


ཤི 
ཐཞག་ 


རེ 





ཟླར་ཧཱ་མཱ་ཐིན་ཝཱེ། ནེའྱི་སྔས་ཊེཊའགུཌ་གཞུང་བཛན། 


པོ། དེའི་སས་ཝྡེའུ་ཐིན་བཙན་ན། རྱལ་པ་རེ་རེ་བཞིན་སླ་མུང་གི་གཤེན་ པ་རེ་དང་། 
ཁྲི་བཙན་ནམ། _ དེའི་སྲས་ཁྲི་སྒྲ་དཔུང་བཙན། དེའི་སྲས་ཁྲི་ཐོག་རྗེ་བཙན། 


ནམས་ཀྱིས་སླུ་གཤེན་མཚོ་བོན་དགུ་བརུད་ཀྱིས་མཛད། 


དའི་སྲས་མེ་སྡོལ་གནམ་ལྡེ། དེའི་སྲས་སེ་སྡོལ་པོ་ལྡེ 


ཐོ་རི་ལུང་བཙན་ལ་ཁ་ཅིག་ཏུ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་སྟན་ཤལ་ཀྱང་ཟེར་རོ། 


གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་གསས་ཁང་རེ་རེ་བཞེངས། 
།ལྔ་པ་བར་གྱི་བཙན་ལྔ་ནི། སྦིན་བཙན་གྱི་སྲས་ཏོ་རོ་ལོ་བཙན་] 
རྒྱལ་ཁྲིམས་བཙན་པོ་ཡོད་པས་བར་གྱི་བཙན་ལྔའོ། དེ་ 


དེའི་སྲས་ཐོ་རི་ལང་བཙན་ཡིན་ཞིང་། | 
ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་ 


༼ཀར་བརརང་ར་ངཁ་ཁ་འཁ་བཁ་ཁ་འཁབབབ་ ྱུ = ཟོ 
༄༅། །འགྲོ་བ་བྱུང་། ཞའདས་དུས་ན་སྲུར་ཡང་ས་ལ་ལྱས་པས་ན་ས་ལ་ལེགས་དྲུག་ཟེར་རོ། །བཞི་པ་ཆུ་ལ་ལྡེ་བརྒྱད་ནི། ཨི་ཤོ་ལེགས་ད་ང་དཆུ་ལྕམ་ 


| གྭ 


| 


དེའི་སྲས་ལྡེའུ་ན་མ་འོད།  དེའི་སྲས་ལྡེའུ་སྡོལ་པོ། 


།དྲུག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བོན་རྒྱལ་བཞི་ནི། 


སྨད་ལེགས་ཀྱི་སྲས་ | 
དེའི་སྲས་ལྡེའུ་རྒྱལ་ ' 
ཐུགས་དམ་གྱི་བོན་སྒོ་རེ་རེ་བཞུགས་སོ། 
དེའི་སྲས་ 

















རྩ སྙན་ཤལ་བྱི་སྐུ་སྱུང་ནི་གཙའུ་གཡང་རྐྱེས་དང་] མཚེ་མི་འདུ་འཕྲོ་གཉྲིས་སོ། རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་སྲས་མེད་པ་ལ། ཏྭི སླུ་གཤེན་གཉིས་ཀྱི་སྨན་དྲང་ཡུང་དུ་གྱུ་སྨན་བསྒུབས་པས་སྲས་ཤིག་བལྟམས་པ། 
སྒུབ་རྫས་ར་དཀར་མོས་འོ་མས་གསོས་པས་བཙད་པོས་ར་ཤ་མི་ཟ་བ་དེས་ཡིན་སྐད། དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱལ་མོ་ཐྲ་ཐོ་རི་ཡང་སྐ་ཚེ་ཉིས་བརྒྱར་བཞུགས་སོ¥ ། །སྤས་དེ་ཡང་ླུ་སྨན་གྱི་དོས་ ] 
° གྲུབ་ཡིན་པས་གླུ་གཤན་གཟུང་བཙན་ཞེས་ཟེར། ཁྲི་གཉན་གཟུང་བཙན་དུ་ཡང་གྲགས་སོ། སྐུ་གཤེན་ཞད་ཞུང་ཚ་ལ་རྒྱུདྲ་།: , དེའི་སྲས་འབྲང་སརྐཿཞྡེའུ།. . „ སྐུ་གཤེན་བོན་པོ་མུའགླང། ¡ 


རཾ དེའི་སས་དཆུས་ལོང་ཞིག་བྱང་བྲ་ལ་གཤེན་པོས་སྱན་བསླུབས་པས་གྲུབ་སྟེ།_ ཕ་རི་ལ་རི་དྭགས་སྙན་འཇུག་པ་གཟིགས་པྲས་སག་གྲོང་སྣན་གཟིགས་སུ་བཏགས། བླུ་གྲཤེན་ར་སད་ཁྱི་ནེ་ཁུད། ¦ 
| རྒྱལ་པོ་འདིའི་རིང་ལ་རྒྱལ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་མངའ་ཞབས་སུ་བསུས། རཿ དེར་ ཉཾ་བྲག་ གི་རྒྱལ་པོ་ ་ཐང་བ་ ཇེ མངའ་རིས་སུ་མ་འདུས་པ་ལ། ད་མག་དང་བཅས་ ཏེ་ གཤེཌ་ པས། ཛྷ བ་རེས་སླར་ རྒྱལ་ ` 
 པོ་སྟག་གོང་སྙན་གཟིགས་བཙན་དུ་བཟུང་ནས་ཁྲེ་ཨུན་དོང་དུ་སྒྱར།  བོད་འབངཨ་ནམས་ཕུམ། _ _ དེ་ དུས་ རྗེའི་བླ་ གན་ དུ་དཱ་ཨང་བུན་པོ་ཁི་ནི་ཁུད་ཱཐཱ་བ་ཁྨན་ཚི་ལ་ཆྭའ་ དྲག བྲ་གླིག་ཡུད་པ་བ་ | 











༄། ནྒོད་དུ་སྱུལ་ནས་བྱོན་ཏེ། 


བཙན་དང་ནས་བཏོན་པས། བོང་བ་རེས་ཀྱང་གུས་པ་ཕུལ་ནས་ཞབས་འོག་ཏུ་འཇུས་སོ། བོན་ལ་གཅིགས་མུ་གཤེན་པོ་ཁྲི་ནེ་ཁད་རྒྱལ་ཐབས་སུ་ཕྱང་སྟེ། 


བཙན་སུང་དང་བོང་ཟེའི་འཁར་ཐམས་ཅད་སྱོས་པར་མཛད། རྒྱལ་བུ་བཀྱིག་པའི་ལྕགས་ཐག་གཤོག་པ་མཚམས་རིང་གིས་བཅད་ནས། ི་ོ 
རྒྱལ་གོང་ན་བོན་གཏན་པརཿམཛད་། ཁྱ 


སྟག་གོང་སྟྙན་གཟིགས་ཀྱི་སྲས་གནམ་ཆུ་སྲོང་བཙན། སྐུ་གཤེན་ཟ་ལྷ་ད་བང་ཕྱུག་གོ། རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིའི་རིང་ལ་བོན་ལ་བཞུར་སྟི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་ཆབ་སྲིད་རྒྱས་པས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བོན་རྒྱལ་བཞི་ 


ཟེར་རྭ། དེའང་ནས་ཞྱཐེད་ཞཐུལ་ཞེ་ལས། མེ་གཉནའ་ཁྲི་བཙན་པ་མན་ཆད་ནས། གན་མ་རི་སང་བཙན་ཡན་ཆད་དུ། ཆབ་སྲིད་འཛིན་པའི་སཁ་པ་རེ། ཟར་ལམ་འདྲེན་ 8 
| པའི་སྐུ་གཤེན་རེ། སྐད་རིགས་བསྒྱར་བའི་ལོ་པཌ་རེ། བྱས་ཐབས་གསུང་རབས་རེ་རེ་བཞག ཅེས་སོ། །བདུ་ན་པ་ཚོས་ཀྱི་སྲོལ་འབྱེད་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ནི། གནམ་རི་སྲོང་བཙན་་ དུ 
| ཟུས་སང་བཙན་ཞྐས་སོ། ར་གཤེག་ཞང་ཞུང་ར་དང་། ་དེའི་སྲས་དཀུང་སྲང་དབུང་བཙན། ་ཟུ་གཤེན་ཞང་ཆུང་སླད་རྐན། དེའི་ཝས་ཁང་ཐང་མང་བཙན། ཟ་གཉེན་རླྱང་བོ་ | 








མི་རྒྱུད་ལྟ་ལག་གྲོལ་བའི་སྲིད་པ་ཡེ་སྨོན་རྒྱལ་པོ་དང་། _ . ལ་མོ་ཆུ་ལྩམ་གཉིས་ཁས་ཕྱ་དམུ་གཙུག་ 
གླལ སྭཱ ཀྱི རྒྱལ་ བོ་ ཧོཿ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་དང་། ཚ་ཚངས་པའི་སྲས་མོ་ཉི་འད་འབུམ་ 
ཕྱ་ལྷམ་གུང་མ་གཉིས་ལས་སྲས་ དྲུག་ 


2 བྟམས་ པའི་ལྔ ༨ ཆི མི་ཕོ་ལ་ མུ གྱི་ཚང་པ་ རས ཅན་ བྱུང་བ རར ་ གསས་རྒྱས་ ཤ གྱིས་ བླཟླབས་ པས་རྒྱ་ འཕྲུལ་ 'བྱི་དབང་ ཐོ ཅན་ཞེས་བཏགས་དེ་དང་རྗེའུ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡིད་་*་ 
{ི བཞེན་མ་གཉིས་བཤོས་པ་ལས་ སྲས་གསུམ་འཁྲུངས་ཏེ། ... རྒྱ་ཀུན་མཁྱེན་སྐོས་ཀྱི་ད་བང་ཡིག་ཅན་ད་ང་། ནྲབྭདྲ་ཡྲིག་ཆེད་པ་ར་ནྭགཱ་ཧྭ་ྭདཱ་དྲོང་།1 རྒྱ་གར་ཧོ་ཤངད་ང་གཟུམ་ 
།ད [བལྟམས་ ཡོ ་ཱ : །ད་ང་འོག་གཉིས་ ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དུ་་བསྐོ།.. ༩ རཾ གཅེན་པོས་རྒལ་ས་བཟུང་བས་རྱྱ་ནག་གི་རྒྱལ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་གྲོལ་བཞྲ་ཞེས་དྲི་”"” 




















བརྒྱ་རྲུག་ཅུ་གསུངས་པའི་བཀའ་རྣམས་འཕུལ་བུ་ཆུང་གིས་བསྡུ་བ་མཛད་ནས་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་ཧ་ཤང་དེ་བ་ལ་བསྟན་པ་དེའོ། 
ལུ གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། དེ་འི་སྲས་ཀོང་ཙེ་འཕུལ་རྒྱལ་ལོ། །འདིར་གཞན་སྡེ་ཁ་ཅིག་གིས། ཤེའུ། དྭའུ། 
ུ ཤཾ་ ནི། ཁུང་ཅིའམ་ཕུའུ་ཙི་ཞེས་གྲགས་པ་སྟེ། བོད་རྣམས་ཀྱིས་སྐད་ཟུར་ཆགས་ཏེ་ཀོང་ཅེ་ཞེས་འབོད་པ་དེའོ། ཌེ 








| ཞེས་དང་། དྲི་མེད་ལས། , ཀོང་ཅེའི་ཚ་བོ་འཕྲུལ་བུ་ཆུང་ལ་གབ་ཙེ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ་བསྟན་ཏེ་སེམས་ཅན་བདེ་ལ་བཀོད་པར་གསུངས་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་ཞི་རྒྱ་ཀོང་ཙེ་འཕྲུལ་གྱི་ 
4 རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོ་འཕྲུལ་བསྒྱར་ལ་འཁུངས་པའི་རྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྙུའི་སྲས་ཀོང་ཅེ་འཕྲུལ་བུ་ཆུང་ལ་སྟོན་པས་གབ་ཙེ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་བསྟན་པྲ་དེ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ།: དང་པོ་ནི། གབ་ཙེ་སུམ་། ;; 


གོང་གི་རྒྱ་ཀུན་མཁྱེན་སྲས་ཡང་དེ་བ་དང་། དེའི་སྲས་ཀྷང་ལ ༠ 
ཇིང་དྲ་ང་གསུས་ལས། ཤེའུ་ཞེས་པའི་གཞུང་དེ་ཐོག་མར་སྟོན་པ་བཾ་ 
།འདི་སངས་རྒྱས་འཇིག་ཉེན་བྱོན་ནས་ལོ་མི་མང་ཙམ་ན་ཤན་ཇུད་ཀྱི་ 





























, །ཡུལ་དུ་བྱུང་།། / ཞེས་བཤད་པ་འདི་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོའི་བསྟན་པ་བཞག་པའི་སྦྱིན་བདག་རྒྱའི་རྒྱལ་པོ་ཀོང་ཙེ་འཕུལ་རྒྱལ་དུ་ངོས་ཐཐུངཿབཞི་ཉིཿའཐད་དེ།. :- > - ཀོང་ཤེ་ཉིད་སྟན:པའི་ ] 
‡ བསྟན་པ་བཞག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པར་ཡུང་གིས་གུཐཿཔ་གཞིར་བཅས། :*=. 3:.5= གཤེན་རབ་འདས་འོག་ཧུ་ཐུཐ་པ་བྱིན་པ་འངྲ་གཞན་གཉིས་ཀའི་འདྲོད་ པ་མཐུན་ན་ཐུབ་ ཕྭ་བོན་ནས་ཐྱོ ཕྲི་སླང་ 
¡ [ ཙམ་ན་ཀོང་ཙི་བུང་བར་འདོད་པ་སྱོན་པའི་བླ་རྡལ་ལོ། .,' `. །དེས་ན་ཀོང་ཅེ་འཕྲུལ་རྒྱལ་ནི་སྟོན་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་གྱི་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ལ། 4 དེཞད་མཿ {དྲ 
ཱུ [༼ ལ་པོ་ཀྷང་ལ་དང་ཡུམ་མུ་ཏྲི་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་འཁུངས། ; . - ལག་མཐིལ་གཉིས་ལ་གབ་ཆཚེའི་འཕྲུལ་ཡིག་མུམ་ཅུས་མཚན་པ་ཞིག་བྱུང་བས་ཡབ་ཀྱིས་སྤོ་བ་སྐྱེས་ནས་ཀྲོང་ཙེ་འཕྲུལ་ ༠ 
༡ རྒྱལ་ཞེས་པའི་མཚན་བཏ་གས། དེས་བཙུན་མོ་གཉན་ལམ་ཁབ་ཅུ་བཞེས། ་ ° སྲས་གསུམ:རྱམ་གཉིས་དང་ལཱར་༩ཁུངས་སོ། 4 7; - --: །དེ་འདཱཀྲོད་ཙེས་ལྲག་རིས་ཀྱི་གྲབ་ 









་ཡིག་འབྲུ་ལ་བཅིས་པས་བསོད་ན་མས་ཀྱིས་དགེ་བ་ཅི་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མཐོང་ངོ། ྭ །དེར་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ན་གསས་ཁང་ཆེན་པྲོ་ཤྲིག་བཅིག་གོ་སམས་ནས་ལག་རིས་ལ་ 





དཱ དེའི་སྲས་ཡི་ཀོང་འཕྱལ་གྱི་རྒྱལ་པོ། 
༡ གུམ་ ་བཙན་ ་པོས་གཙང་དུ་བོན་བསྣབས་ཤིང་དྲ་བུས་སུའང་ཕྱེད་ཙམ་བསྣབས་པའི་དུས་ ཡིན་པར་བཤད་ དོ། 
2 རྒད་ཅེས་ཀྱང་བྱ་སྟི། _ བོད་ནས་རྒྱལ་པོ་གླང་དར་དང་དུས་མཉམ་ཙག་དུ་བྱང་ཞིང་།. 
-# རྒྱ་རྡེ་རྒྱལ་པོར་མིང་འདོགས་ལ། 
མེ་ཉག་པའི་སྐད་དུ་གྲགས་པ་དེའོ། 





ད ཅཱ 












































ཟེ 





དེ་འི་སྤས་ལི་ཙང་འཕྱལ་གྱི་རྒྱལ་བོ། 


གླིང་རྗེ་གེ་སར་ཀྱང་རྟ་སྐྱེལ་དུ་འོང་བར་གྲགས་སོ། 


ོ དེ་ནི་ཀོང་ཙེའི་སྲས་ཊ ཅོད གཏོགས པར་མངོན་ནོ། རཱ ཡིལ ར་ནི ཀྐང་ཅེའི་སྲས་ཅ་གང་རྒྱོལ་པོ། ུ 


།རྒྱལ་རངབྷ་ནི་ཞགྲའྭ་ཞིགླ་འཐུ་རུ་བུངུ་ཧྤཾ།.-¿ 





| དེའི་སྲས་ཅི་སྣང་རྒྱལ་པོ།, 
དེའི་ སྲས་རྒྱ་ མང་ཝེར་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ ན། _ །ལོ་རྒྱས་ འགར་ འདི་ནས་ དང་པོར་མ་ལོན་པར་བོད་རྒྱལ་གྲི་ 
།བཞི་པ་མེ་ཉག་འགའི་རྒྱལ་ པོའི་རབས་ནི། མེ་ཉག་རྒྱལ་ 


„ མངའ་རིས་ནི་རྒྱ་བོད་ ཧཏོར་གསུམ་ ཡུལ་ཕྲན་དང་བཅས་པ་ལ་ད་བང་བྱས་ པས། 
] རིགས་ནི་ཤར་མེ་ 2 ཉྟོ་མེ་ཞག _ , བྱང་མེ་ཉག་གསུམ་ལས། 


ཌྗ་པཱ་ཊཱཉིངྱ་གིན་ཧར་བུ 


ྱིཉྱ་རབས་ནྲི། འད 





ཁ་ཅིག་གིས་འདི་ལ་ 
འདི་ཤར་ཙང་ཀ་ན་ཡོད་པའི་ 
ཕྱི་རྒུལ་པོ་བོད་སྡ་བྱ་བའི་རྟ་ཛི་དེ་ | | 
































„|༤=། །ཅགས་སུ་བསྐོས་པའི་རྒྱལ་བུ་ཚང་གི་རྒྱད་ལ། _ སེ་ཆེན་གྱི་སྲས་ཨ་སྲོག་ཆེ། 








རྫསྭ་དྲ་བཱལ་སྭཱཧཆེ་བ་བཟླདྨ་པཾདཱ་པཱཁ། དེ་འོག་ཐོབ་ད པལ། དེ་འོག་ཡེ་ཤེས་དཔལ། 


རྫ ་འཇི་བིག དེའི་ནུ་བོ་ཡེ་ཨུན་བོ་ག དེའི་སྲས་ན་མ་བ་ལ། དེའི་སྲས་འཁོར་ལོ། 


ར་ རྒྱའི་ཁྲིམས་ད་པོན་ཞིག་གི་གཡོག་ཏུ་ཤིང་བཟོ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་བུ་ལ་ཁ་ཆེམས་ཨུ། 
 གེ་ནང་ ཏུ བོར་ ུ་ཞིག་དྱ་ཛ དང་མི་རྒྱུད་འཕེལ་ ཁྲེང་ བསྟན་པ་དར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལྟར་བྱས་ 2 ཤད་ཨངངི དེ་རབས་ཆད་པའི་ཤུལ་ཁོས་བཟུང་ཞིང་། 





དེའི་སྲས་ཐི་ཆུར་བོ་ག དེ་འི་སྲས་གཅེན་ཚོས་ད་པལ། གཅུང་བདེ་གན་ 
དེ་འོག་རིན་ཆེན་དཔལ། བདེ་གན་གྱི་སྲས་རྒྱལ་བུ་ར་ཏ་ན། ཐོབ་དཔལ་གྱི་སྲས་ཆེ་བ 


4 །དཀོན་མཚོག་དཔལ། ཆུང་བ་རྨནྟ་དབང་། ཤཱཾ་ལ་ཧུའི་སྲས་ཀ་མ་ལ་དང་རྙ་རྔ་ཕ་ལ་གཉིས་སཾ། _ །རྐྱལ་བུ་བྱང་ངོས་པའི་རྒྱད་ལ། _ གུ་ལུག་གི་སྲས་ཨེ་ཆེན་གོ་དན། དེ་འི་སྲས་རྒྱལ་་ 


དེ་འི་སྲས་འབོག་ཐི་མུར་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ཤར་རྒྱའི་ཕག་ཚང་རྒྱལ་པོའི་བྱུང་ཚུལ་ནི། 
ང་འཆི་བའི་ཚེ་རོའི་ཁུར་ཐག་མ་ཆད་བར་དུ་ཁུར་ལ་ཁུར་ཐག་ཆད་སར་བྲསྲེགས་ལ་ཅུས་པ་ཕག་ཚང་ 
ཧོར་ལ་ང་ཁོག་བྱས་ཏེ་འཐབ་པས་ཁོ་རྒྱལ་ 
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ཨ - ༩༢༠༤ལག སལ ྭཾ བས་པས ཁོ ༡༩༡༧ དཱ ༢༧ -བ༡༡བ༡༡༡༡༡༧༢༢༩༡༡༡༠༢༡༠༠༤༩༤༠༤༢༢༢༧༠༠༠༤༤༡༤༤༠༠༡༤༠༤༢༠༤༠༠༤༠༠༤༠༤༢༠༠༠༤༤༠༤༡༢༠༡༠༤༠༤༠༧༩༡-༤༡༠༽། 
།ཏེ་རྒྱལ་སར་ཕྱང་བ་ནི་ཐས་ཙོད་རྒྱལ་པོའོ།  །ཉས་མིང་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཨུའང་གྲགས་སོ། , །དེ་འི་རིང་ལ་ཞིང་བྱ་གཉིས་མངའ་འོག་ཏུ་འདུས་སྐད། དེའི་གདན་ས་ཡིན་ལོ་རུལ་པོསཁ་ཛ་ལ་ 
དྷ བརད་ནས་རྒྱལ་པོ་བྱས་པའི་རིང་ལ་ཞིང་བཅུ་དྲུག་གི་བད་ག་པོར་གྱར་ཏོ། །དེའི་མལ་དུ་ཧུ་ཤིང་རྒྱལ་པོ། དེའི་མལ་དུ་སྐྱན་ཏི་རྒྱལ་པོ། ཏེ དེ་ལ་དཔུང་དམར་ཅན་ཡང་ཐེར་རོ། །དེ་གཉིས། 
ཟེ 


ཤཾ ཀྱི་རིང་ལ་ཡུལ་ཆེན་བཙོ་བརྒྱད་ཀྱི་བད་ག་པོར་གྱར། དེའི་གད་ན་ ས་ནི་ཅད་ཐུད་རྒྱལ་པོས་བསྐྱངས་སོ།། 20 ཾ །།གཉིས་པ་བསྟན་བད་ག་གཤེན་གྱི་གདུངས་རབས་ལ་གཉིས། ཟོ དངོས 














232 , 


ང་། སྤྱི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལྭ་དུག དྭམུ་རིགས་གཤེན། རྒྱལ་རིགས་བུ། དབང་ཝན་ཞུ། ཐུབ་ཐོབ་ས། མཁས་པ་མྲིའུ། དམ་པ་ཁྱུང་གི་གདུང་རབས་བྱང་ཚུལ་ལ། 
' དང་པོ་ལ་གཉིས། སྟག་གཟིག་འོལ་མོའི་གླིང་གི་དམུ་གཤེན་དང་། བོད་ཡུལ་གཙང་གི་དྭམ་གཤེན་གྱི་གདུངས་རབས་སོ། །དང་པ་ནི། ` སྔརཱ་བཤད་བའི་དམུ་རྒྱལ་རྒྱལ་བོན་བཱོཾད་ ¦ 








དཀར་གྱི་སྲས་སྟན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་སུའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཀོང་བཟའ་ཁྲི་ལྩམ་ལས་འཁྲུངས་པའི་རྒྱལ་སྲས་གཡུང་དྲུང་དབང་ལྡན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་ནི། ' ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྟོན་པ་མ་ ¡ 

















གོ "=== -------------------~~---༨ ༢༠༨༡ ༡༠ ༨༡༡༤ ༡༤༡༨ ༨༡༡" ༤༡༨༤ ༡༨ ༡༧་༢༠༢༢༢༤༢༤༢༧༢༠༥༥༥༧༤༥༢༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༢༠༥༠༠༨༠༤༥༧༠༧༧༤༤-¬ 

༄། །བྱོན་བར་དུ་བརྒྱད་པ་མི་འཆད་པར་ལུང་བསྟན་པ་ནི། ` བསྟན་པ་གཉེར་གཏད་ཀྱི་མདོ་ལས། །རྒྱལ་སྲས་ཀོང་ཚ་དབང་ཞྡན་ཁྱོད། ཞེས་པ་ནས། `, ཕྱི་རབས་ 
སྟན་པ་མ་བཾརྐ་བར། _ །མི་རྗེ་སྲིད་པའི་གདུང་བརྒྱད་སྤེལ། ____ །རྒྱལ་རིགས་དཆུ་ཡི་རྒྱལ་ས་ཐུངས། _ ཞེས་སོ། །དེའི་རྒྱལ་བརྒྱད་འཛིན་པ་ནི་ད་ལྟར་ཡང་ཡོད་དོ། _ རྫུ་འཕུལ་ 
ཅན་ད་ངོས་སུ་ཕྱིན་ཅིང་ལས་ཅན་གྱི་མཇྲལ་སྣང་ལས་བྱང་བའི་ཁོ་རྒུས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། ུ ཱུ །གཉིས་པ་བོད་ཡུལ་ 
གཙུང་གི་དམུ་གཤེན་གྱི་གདུང་བརུད་ནི། རྒྱལ་སྲས་གཡུང་དྲུང་དབང་ལྡན་ལ་སྲས་བཞི། _ འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཐོག་གི་རྒྱལ་པོ། _ འབྲུག་གི་རྒྱལ་པོ། _ འགར་བུ་ཆུང་དང་ 
བཞིའོ། །ཆེ་བ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་དམུ་བོན་ཨ་བ་རུ་རིང་དང་།.. དུ་མུ་རྗེ་ཐུམ་ཐུམ་རལ་མེད་ད་ང་། དམུ་རྗེ་རྒྱལ་དང་གསུམ་ལས་ད་མུ་གཤེན་སྣང་བའི་མདོག་ཅན་སོགས་ཆེ་བརྒྱད་རྣམས་ 
༦ རིམ་པར་བྱོན། བར་ན་ཐོག་གི་རྒྱལ་པོ་ལས་དམུ་གཤེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བར་དུ་ཞྭབྲིང་བརྒྱད་རྣམས་རིམ་པར་བྱོན། ཆུང་གོང་འབྲུག་གི་རྒྱལ་པོ་ལས་བོད་ཡུལ་ 





















༡།༤། །ཅན་གྱི་ཡལ་དུ་གཤེགས་སོ། ' “€= དམུ་གཤེན་དེ་གཉིས་ནི་གཙ་བཙུན་དང་མུ་ཇི་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ཅུ་ཆེའི་རིག་འཛིན་སུབ་པས་གདུང་རབས་དེ་ཙམ་ལ་བོད་དུ་ ' 
བཞུགས་ནས་བསརྟན་པ་སྤེལ། ¬ - དེ་ནས་ཤར་ཙོང་ཀའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སོ། །ད་མུ་གཤེན་ དེ་གཉིས་ཀྱི་གདུང་ཁས་ད་མུ་བཀྲ་གསལ་བླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བྱ་བའི་རིང་ལ་འད་མ་ཡུལ་དུ་ཡར་ 
@ བྱོན་ནས་འབྲི་མཚམས་སུ་ཆགས་ཏེ་ཡུལ་སྡེ་ཀུན་ལ་མངའ་དབང་བསྩར། __.  དེར་ཡུམ་ཉྭ་རྒྱན་བྱ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་བའི་གྲས་མི་གཡོ་མགོན་པོ། རྡ་རྗེ་མགོན་པོ། ད་བང་རྱུག་མགོན་ 
ཌཱ ཛཾ ་དང་གསུམ་བལྟམས། * མི་གཡོ་མགོན་པོའི་སྲས་ད་པལ་མགོན་གསས། འབྱུག་གསས། རྒོད་གསས་གསུམ་མོ། །འབུག་གསས་ལ་སྲས་མེད་ནས་སྲིད་སྲུབ་བྱས་ 
པས་སྲས་གསུམ་བལྟམས་ཏེ། གཅེན་གཉིས་ཀུ་འབུམ་ལ་བཉེན་ནས་གསོས་པས་གླུ་ད་གའ་དང་གླུ་བརེགས། . གཅུང་གེ་ཁོད་ཞ་བད་ར་བྱས་པས་གེ་ཁོད་དུ་བཏགས་ཏེ་དཔལ་ 


༧ རརྐད་ ་གསས་ལ་བོན་གྱི་སྲིད་གཡང་བབས་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་སོ། གྱུ་དགའ་མན་གྱི་གདུང་རབས་ནི་འོག་ཏུ་འབྱང་ཇོ། །གཉིས་པ་རྒྱལ་རིགས་བྲུ་ཡི་གདུང་རབས ལ་ 





༤ 

























ཤཱུ སྱིར་ས་ཟུ་གན་མ་བུ་གཉིས། ` བྲ་བུ་ནི་དཔལ་ལྡན་ས་ས་བ་སྟེ་གདུངས་རབས་གཞན་ལས་ཤེས་སོ། :- - :-- . །གན་མ་བུ་ནི། ཤཱ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཐུགས་ པ 
རྷ།ད་གོངས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་ཉའི་བུ་ཁོད་ཟེར་མདངས་ལྡན་བྱ་བ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམསནས་བར་ཉྟ་འོད་གསལ་གྱི་གན་ས་སུ་བྱོན། :- %.::, ` -༧- - དེ་ན་ས་མི་ཡུཝ་དུ་འབྱོན་པར་ན་གོངས་ (ˆ | 
ཟྭ ཏེ་ཅ་གསུམ་ཉ་གནས་སུ་བབས་ཏེ་ཉ་ལ་བོན་འཁོར་བསྐོར། ༦ རི་རབ་ཀྱི་སེ་ནས་གཟིགས་པས། འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ཨོཾ་རྒྱན་དང་བུ་ཤ་དང་ཐོ་གར་གྱི་ཡུལ་ནམས་སུ་བདུད་ངོམ་ལེན་ 





ག་པོ་བྱ་བ་སྦུལ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། མི་ཕྱུགས་ལ་ཡེ་འདྲོག་དང་། ལོ་ཏོག་ལ་བཙའ་སད་སོགས་གནོད་པ་དུ་ཨས་གཙེ་བར་གཟིགས་ཏེ། དེ་དག་ཞདུ་ལ་བའི་ཕྱིར་རྫུ་འཕུུལ་གྱི་སྱལ་གྱིས་ 38 ཾ 
ཇ་ལ་བཅིབས་ཏེ། ཡ་ངལ་གཤེན་གྱིས་སྣ་དྲངས། མཚེ་ཅོག་གཤེན་གྱིས་རྐྱ་བརྟེན་ཏེ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས།..*: ཨོཾ་རྒྱན་དང་བུ་ཤ་དང་ཐོ་གར་གྱིཿཡཱལ་རྣམསཾསུ་འིམ་གྱིས་བྱོན། ` - དེའི 
༡ན་ཐོ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་སད་ཝེར་གསལ་འབར་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་ད་ད་ནས་ཟླུ་མཁར་དུ་གད་ན་དྲངས་ཏེ། ~¬. ° ° - - བྲམ་ཟེ་གསལ་འབར་བྱ་བ་ལ་ཉ་སྲས་འདིའི་མཚན་བརྟགས་ནས་དོན་ད་ཇ་འབྲེལ་པའི་ ,: 






.༦#༦-༨ 














„།༅། །མཚན་ཞིག་གསོལ་བྱས་པས། བྲམ་ཟེས། །ཕྱི་ན་ང་མཚུངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། 









།གན་མ་ན་ས་ས་ལ་བྲུལ་བས་བུ། །ཉ་ཕྲུག་གཤའ་མར་འདུག་པས་ ། 





༡༩ ༡༠༡༦ ཏང བ་ན །བུ་ཤ་གནམ་གསས་སྦྱི་བརྟལ་བྱ། :  ཞེས་གསོལ་ལོ། ` །ེ་རྭ་བུ་ཤ་གནམ་གསས་སྤྱི་བརྟལ་གྱིས་བདུད་ངམ་ལེན་ནག་པོ བསྒྲལ། 
ཤཾ]འཁོར་ཐམས་ཅད་ད་མ་ལ་བཏགསནས་མི་ཕྱུགས་བདེ་ལ་བཀོད་། ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བོན་བསྟན་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དུ་མ་བྱང་། ཁྱད་པར་ཐོ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ ང 

རོ སད་ཝེར་གསལ་འབར་ཞེས་བྱ་བས་རྒྱལ་སྲིད་བྲུ་ཤ་གན་མ་གསས་ལ་ཕུལ་བས་ཡུལ་སྡེ་རུན་གྱི་རྗེ་བོ་མཛད། རེ དེའི་སྲས་ཞྷ་བུ་གསས་ཁྱང་། དེའི་སྲས་ལོ་ཛཱ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་མཚོ ཡ 
,| ཏ བཙན་སྐྱེས་ཞེས་གྲགས། . དེ་ལ་སྲས་དགུ་འཁུངས་པའི་གཅེན་པོ་ལྔ་བུ་ཤའི་ཨུལ་དུ་བཞུགས། 


གཅུང་བཞི་བཙད་པོ་ཚོད་སྡེ་བྱ་བ་དང་སྡར་མཁོན་པ་བྱིས་དད་ནས་མང་འ་རིས་སུ་ 
མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་མན་ཆད་ནས་བོད་ཡུལ་རུ་བཞི་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཡུལ་སྡེ་ཐམས་ཅད་བུ་ཤའི་མངའ་རིས་སུ་འདུས། དེའང་གཅུང་བཞིའི་ 








` ཉན་དངས་ནས་མཆད་གཞསོ་བུ་བཀ་ར། 











ཇི་སླ༥་གཡཛ བང་ཁ ཚག ཞོས གཡོ་་ཐོག་ཏི། དོ པོ་ས་གཉིས་འྱབ་ པའི གཅོནོཟང་ཞོག་འཇོནོ། དོའོ་ཐས་གཡོང་དང་སོང་གི། 
དེ་ནིཿའཆི་མེད་ཧཝ་ཐ་གཉིས་པ་མུལ་སུ་གཤེན་ཉེན༔པོ་བྱོན་པ་དང་དྲུས་མཉམ་ 


དེའི་སྲས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཏེ། 


འདུར་གསུས་ལ་ཚ་ལ་ས། ༩༩ ༧ ༡7 


ལཾ 


ཧཾ 7 གཁའ་གསུང་དུང ། 

ཌ།བ་སྟེ། - “ བླ་མ་གཤེན་ཆེན་གླུ་ད་གའི་ཞབས་ལ་བུ་ཆེན་ཡབ་སྲས་གཉིས་གཤུག་ནས་འདུ་གནས་ཆེན་པོ་གཡས་ཅུ་དབེན་ཨར་མཚན་ཉིད་སྲིད་པའི་མཛྭོད་ཡུག་ལ་སོགས:མའྲི་བ་ཐཱད་ 
ྷ བའི་རྡེ་ཆེན་པ་བཙུགས་ནས་འཆད་ཙད་ཚོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེས་ཆེར་མཛན་ད། ` པཔ ༢༠༥ [༩ །གྲསུམྨ་ཕ་ད་ཁང་ཞྡན་ 
།འུ་ཡི་གདུང་རབས་ནི། ིགསུང་ཅུས་ནི་སྨག་པོ་ལྡང་ལས་ཆད་ཅིང་། - དེའང་སྟོད་ན་ཐ་ཚབ་དང་འབྲི་གཡས་གཉིས་ལས། ༡༦. -7; + (འབྲི་གཡས་གདུ་ང་ཁས་བྱོན་པ་ནི་སྔན་ཚེ་ 


བར་གྱི་ཞིང་ གཉིས་ལས་གྲི་རུམ་བྱི་འིང་ལ་ཡཾནཿབ ` + ཚེས་ རྱལ་མ་བིར་བཀུམ་པཿ་དེ ཧེའི་སྲས་སྤུ་ལྡེའུ་གུང་ རྒྱལ་ 





` དེ་ཁ་སྭས་གསུམ་ཡོད་པའི་གཅེན་ནམ་ | 





་ེ ླིས་བཞོ གཤིན མངོ པོ་གདོན་དངོས་གོས་ཨི དོན་ཐེ་འྱར་དང་ འཐིག ཆོག ཡོ་བོ་ཅིད གབས་ཞུན གི གཙོ་བོ གཡོས བོན་པོ གཤིན་ཟགས་ཀྱེ་བྱེཅུ ཐ་བ བ་འཇུ་རོ་ཐུག་ཁུམ་ ། 
| བ[ཧ་དང་དུག་ཅུ་མཁྱེན་པ་ཞིག་བུང་བ་དེ་ཉིད་ཞུ་གཡས་བཀའ་གྱུད་ཀྱི་ཁུངས་སུ་སྣང་ངོ། _ ` །དེ་ནས་དབལ་བན་དྲི་གོད་ཀྱི་སྲས་སྲིད་གཤེན་བསྐལ་བ་བཟད་པོ་ནས་ཐར་་བྱང་ 
ཝཾ ཆུབ་ཀྱི་བར་གདུང་རབས་ཤེལ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་གཙང་གི་ཡུལ་ཞུ་ཡི་བ་མོ་ཟེར་བར་སྟན་ཆགས་པས་ཞུ་ཚང་ཞེས་བླ་དྭགས་སུ་གྲགས་སོ། ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ལ་སྲས་་ 


གསུམ། དྭ $ཉེཧཱཧ་ཧཱངཾ 3༔ ༔ཧུ་ཏཱཱ། ¿ ལེཀུས་ཛཏོ༔ ཀཾ ` ཤཱཀྱས་བས་གིན་ཆེན་སིས་ཊད་གཏེ་རྲ་ཟོན་པ་ཆས་གས་འཐི་མཚམས་ཆུ་ཅྱིན་ཤྲས་བ་མས་ཞོཊ་ 
་ོ །དེ་ནས་ 
. འོད་གསལ་ལྙ་གན་ས་ནས་སངས་པོ་ 





ལོ་བསྐོར། དེ་ནས་ཉོ་ཟིང་ཞཿ 











5༨ རྒྱལ་མོ་གཉིས་ཀྱི་གདུང་ ལས་གྲོལ་ བའི་སྐྱེས་བུ་ སྤ་ལ་མཛེས་ པ་ཞིག་ཅ་གསུམ་ ཉའི་གནས་སུ་བབས་ ཏེ། ° ལྷ་རྣམས་ལ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར། 
སུ ཡུལ་དུ་བོན་གྱི་བསྟན་པ་སྲེལ་བར་དགོངས་ཏེ་ཞང་ཞུང་ནས་རྒྱལ་ཞ་ཅེ་བྱ་བར་བབས། སླལ་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་བསྟན། „‹ ,དེ་ཞས་ཉེ་སེ་གཏས་ཀྱི་ཤེལ་ཕུག་ཀྐུ་བྱོན་ ནས་མ་གྱམ་ལྭ་ཐབཔྲ་མཛད་ 
4 ཕག་ཡི་ད་མ་མགོན་པོ་ནས་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱར་ཏེ་ཁྲི་མོན་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་རུ་ཅན་ཞེས་གྲགས་སོ། དེར་ས་ལ་ཞང་ཞུང་རྒལ་པོ་ཆེ། ༧༧ གནཨ་ཁྭ་ཟ བ་ཐ་བཿཨུཛས། ༦ 0 བཞྐེས་ཁྲེད་ཁ་ཁྱགཿྟེ་ 
ཟུ གྲུབ་ཐོབ་སྤ་ཚད་ནུ་གྲགས། ,. ནེའི་གདུང་རབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང བ་ལར་བྱོན་པ་མཐའ་དག་བོད་ཀྱི་རླྱལ་པོ་རིམ་བྱོན་གྱི་མཆོད་གྲནས་སུ་བླཀླུར་ཞིང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ཀུན་ཊུ་ད་ར་8 
རཾ ༡དེའི་གདུང་ལས་སྦ་སྟན་སྲ་མཚོག་བྱོན་པ་དང་གཤེན་ཆེན་གུ་དགའ་བྱོན་པ་དུས་མ༡མ་སྟེ། _ སྤ་སྟོན་ཧིད་གཤེན་ཆེན་གྱིས་གཏེ་རྭ་བཏྟོན་པ་ཟོས་ནྲས་འབི་མཚམས་སུ་མཛལ་དུ་བྱོན་ , 
...དེའི་ལོ་རྒྱུས་ད་ང་གདུ་ཏ་རཐས་རིནྭ བོན ནི་འཚད་པར་ཞགྱན་ཆོ།»-4.-¶ „1 2 








མཛད། 
པས་གསང་། གས་ཟ ཀྱི་བདག་པོ་ཞིག་འདུག་གི་གསུང་ས་ནས་ཁྲོ་བོ་ དབྱང ཆེན་ ཀ་ཿ ི གས་ཉི བྲག ཛི ངི 








-:~༤༤༡༡༡༠༠༡༩༡༩༩༤༧༤) ༠༠༤༡: 














བར ཀྐ  །ྣ།ྣ།།།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།ྣ༽ ཡེམས་ 


| ༄༅། །ལྔ་པ་མཁས་པ་མེའུ་ཚང་གི་གདུང་ རབས་ཞི། སླིད་པ་ཡབ་ཡུམ་ ལས་གྲོལ་བའི་ཉ་སྲས་འོད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ གཀར་པོ་ཞིག་ འོད་ གསལ་ཉ་ལས་ བབ། ཡིག་ ཚང་ ཅན་གྱི་གདུང་་ 
།ཁས་ཆད་དེ། སྲས་ཆ་དང་ཟིའུ་གཉིས། ིའུ་ལས་ངམ་ལེན་སྐྱོལ་པོ་བྱ་བས་དཐལ་ཕུར་བསྨུབས་པས་ལྟ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་གྲུབ་པ་ཐོབ། གྱུ་འཐུག8ུཐ་བུག་ད་ནུག་ ཐག | 
; ཁལྕག་བྱས་ན་ས་ཏི་སེ་གངས་ནས་ཚ་རི་གྱང་ཐོའི་ཆེར་བྱོན་པས་མི་རྗེ་གཤའ་ཁྲི་བཙན་པོའི་མཆོད་གནས་སུ་བཀུར། _ . དེ་ན་ས་དྲུང་གི་བ་ནོད་གཉིས་སུ་སྤུལ་ཏེ་གཡས་ཆུ་ཤངས་ཀྱིས་ཆར་ཕྱོན་ཏེ་ 
_ འཛུའ་འཕུར་ལྡིང་ཝྡིང་དུ་བསྐོར་མཐར་ཤུན་གྱི་སྨན་མོ་གཡུ་མཁར་གྱི་རེར་བབས་ཏེ་ཤེལ་སྒོང་འོད་ཞབར་བ་གཉིས་སུ་གྱར་པ་ ལས་གཅེན་ཟྲིའུ་འདུལ་བ་བཙོན་བྱ་བ་དང་། གཅུང་གཡུ་གཤེན་ཐོད་ 
དཀར་བྱ་བ་གཉིས་འཁུངས་པ་ལས། _ ཞོག་ལ་སྟད་སྨད་གཉིས་མུ་ཆད་དེ། _ སྟད་པ་ལས་སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ།: _ སྨད་པ་ལ་གཡུ་གཤེན། དེའི་སྲས་མིའུ་རྒྱལ་ཕྱི་ཚུན་པོ། _ དེའི་ 
 སུས་སྱིད་གསུམ་འཛོམ། ནེའི་ཐྲས་སྟོད་ཆུབ་དང་པད་ཐང་གཉིས། ཏོང་ཆབ་ཉྱི་སས་གྲུགས་ཅི་འབིད་པ་ཆིའུ་རོག་དབལ་བོན་བ་བཡིན་ནོ། ཤདེའི་སྲསྟཱ་ཚ་འི གཏིན་པོ་རྟེ་ཐ་བའི་ 





















སེད་གེ་གཉིས་པར་གགས་སོ། ལ་རི་གཉེན་པོའི་སྲས་གསས་མཁར་བླ་མ། ོུ དེའི་སྲས་བཞིའི་ཐ་ལྟག་བུཀྱ་བཏན། དེ་ལྭ་སུས་བཞིའི་གཅེན་པོ་སྦིའ དགོངས མཛོད རི་ ཁོད པ་ཆེན་པོ ཞོས ཐགས 










¬ དེ་ལ་ཞང་ཞུང་གི་མི་ནམས་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་མཐོང་མ་རྱོང་བའི་འད་བ་ཆགས་ཟེར་བ་ལ། རྒན་པོ་ཁ་ 
།ཅིག་ན་རེ། ཆྭ་ཅོ་ཌདུག་པས་ཁྱུང་ཕོ་ཡིན་འདུག་ཟེར། དེར་ཁྱང་གསུམ་ད་བྱིངས་སུ་འཕུར་ནས་སོང་བའི་ཤུལ་དུ་བལྟས་པས། སྤར་མོ་ས་ལ་རེག་པའི་དོད་རླངས་ཁས་རོང་ 
ཆེ་བ་ཁྱུང་དཀར་ཐོག་ལ་འབར། དེ འགྭ་ཁྱང་ 








= 


མང་པོ་ཞང་ཞུང་དང་བོད་དུ་དྲངས་ཏེ་སྒྲ་བསྒྱར་གྱི་ལོ་ཊཱ་མཛད་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་ལོ། ཁླི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་གཡོ་ཐབས་ཀྱིས་ཞང་ཞུང་རྒྱལ་པོ་བགྲོང་པའི་ཤུལ་ དུ་རྒྱལ་ས་ཁྱང་པོ་སྟག་སྒྲ་དོན་གཙུག་ 


ཟེ ངི ་་བཟུང་ནས་རྒྱལ་ཁྲིམས་ད་ང་བོན་ཁྲིམས་གཉིས་ཀ་མཉམ་དུ་བརྐྱངས། རྨ ཁྱང་པོ་ད་པལ་གྱི་གིར་ཏིའི་སྲས་མཆོག་གི་སྒོན་མ་དཔུང་སྒྲ་ཟུར། དེའི་སྲས་བཀྲ་རྒྱལ་དེའི་སྲས་ལེགས་མགོན་། 

| ཤུ དེའི་སྲས་ཁྱུང་པོ་གྱེར་ཆེན་ཟླ་མེད་། :དེའི་སྲས་ར་སངས་ཁྲི་ནེ་དང་ར་སང་ཁོང་རམ་གཉིས། དེའི་སྲས་ར་སངས་ཀླུ་རྒྱལ་ལོ། ཁྱུང་པོ་སྟག་སྒྲ་དོན་གཙུག་གི་སྲས་བཙན་སྒྲ་ 
རལ དུན་གཙུག དེའི་སྲས་གྱེར་ན་མ་ཟུར་རྩེ། དེའི་སྲས་སྟོང་གྒྱུང་རིམ་མོ་དང་། ཁྱུང་རྒྱལ་སྟག་ལ་སྐྱེས་གཉིས་སོ། དེའང་ཞང་ཞུང་ལི་མི་རྒྱལ་གྲོང་བའི་ཤུལ་དུ་སྟག་སྤ་དོན་གཙུག་གིས་་ 
| ˆ རྒྱལ་ས་བཟུང་བ་ དེའི་གདན་ས་སྟོང་གྱུང་རིང་མོས་བཟུང་བ་ལ། ཞང་ཞུང་ཡུལ་སྟོད་ནས་སྡོང་རྒྱལ་དང་སྨད་ནས་སྡོང་དམིགས་གཉིས་ཀྱིས། ཚ་ཞང་གིས་རྒྱལ་ས་ བཟུང་མི་རིག་ཟེར་ 








| ནས་ད་མག་ཁྱེར་ནས་བྱང་བས། སྟོང་རྒྱང་རིང་མོས་གདན་ས་དོར་ནས་ཕྱིས་བྲོས་པའི་ལམ་དུ་གྲུབ་ཉགས་སུ། ཞབས་གཉིས་ད་ད་སྲ་ཐེར་དྲང་གསུམ་ས་ལ་གར་རེག་སར་ 
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༼༠༡༡༤༤༠༢༤༡༢༢༩༠༡༢༤༢༢༢༠༠༩༠༠༢༢༢༤༢༢༢༤༤༢༠༢༢༠༠༠༢༠༢༥༨༤༢༢༢༠༠༠༢༠༧༢༧༢༢༠༡༤༢༢༢༢༤ར༢༠༩༧༢༩༢༡༧༧༤༢༠༤༧༠༠༧༠ར༩༧པ༢༢པ༠༥༠༨༩༡༠༩༡༩༠༢༧༤༨༢༠༤༧༢༢༢༢༠༡༥༡༨༢༢༢༠༥༢༡༢༧༩༤༧༧༧༢༠༠༧༢༠༤༠༢༢༡༢༢༤༢༡༩༩༢༢༤༥༢༢༤༧༡༤༢པ༡༧༢མ༢༡༧༠༤༨༡--༡༡-༤- `; 
གླ ཉི་ཏོཊྲ གསུམ་རེ་ལུབ་ཁས་ཉྱསྲ། རྡ་བྲག་ལ་གར་རེག་སར་རྗེས་ལམ་ལམ་བྱུང་བའི་ཏིང་ནས་ཞང་ཞུང་གི་དམག་མི་སོགས་ཀྱིས་དེད་པས་ཁོང་གིས་དེ་ མོན ནས་ |¦ 
( . མདོ་ཁམས་ནས་མའི་བཀྲ་རིང་ལྷ་མཚོར་གླེབ་པའི་ཚེ་ཆུར་བརྫས་པས་རྗེས་བོར་ཏེ་ཐར། དེར་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྟགས་མི་འདོད་ཀྱང་། རགས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་འདད་ཟེར་བའི་ | 

¡ 4 གཏན་ཚེགས་ཀྱང་བྱང་ངོ། སྟག་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་སྲས་ཁྱུང་པོ་ནལ་འབྱོར། དེའི་སྲས་ཁྱུང་པོ་མིད་ལ་གྲུབ་པ་ཧེ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་ཟེར། དེའི་སུས་མིད་ལ་ཐོས་པ་དགའ་བ་སྟེ་ཕྱིས་ [$ 

ྲ མིད་ཁ་རས་པར་གྲགས་པ་དེའ། ཐ་སྟག་ཁྱུང་འཕགས་ཁྲ་མོ་ནི་ཚིའི་རིག་འཛིན་བརྟེས་པས། ཞང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་དིམ་བྱིན་གྱི་བླ་ཡི་མཆོད་གནས་བྱས་པའི་མཐར། གཡུ་འབྲུག་ 

ཙྭ རཱན་མོ་ཆིབས་སུ་ཞོན་ཏེ་མདོ་སྨད་རྒྱ་མོ་རོང་ཇུ་བྱོན་ཞས་ལྟ་མོ་མདངས་ལྟན་མ་ཁབ་ཅུ་བཞེས། ད་ལས་བུ་འབར་གཡུང་དྲུང་བུ་བཞི་ེགས་གྲོལ་ཏེ། བོན་སྲིད་ 
° ཤ འཕེལ་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་སོ། འདེ་འི་དུས་ན་བེ་རོ་རྒྱ་མོ་རོང་དུ་ཕེབས་པ་དང་དུས་མཉའ་མམ་རྟམ་མོ། 


།གཉིཧུ་པ་སྦྱི་དོན་བཝུས་པ་ནི། 





























------------- ༨༨༨༥ ༨ྕྣ༥ྣྕ༤༨༡༥ པྣཔ༨༤༡༡༤༡༢༡༢༢༢༧༧༧༢༢༢༢༧༢༤༥༠༤༢༢༠༢༥༧༢༥༧༢༥༤༠༧༧༠༤༢༠༤༢༥༥༧༡༧༢༢༥༥༥༢༠༧༢༧༧པ༧༧༥༧༧༠༠༤༢༢༢༠༢༢༠༢༧༢༧༥༧༧༢༠༩༠པ༧༧ར༢༠༤རར༢ར༠རའཔརསརའཡའརརའབར་འབ་ལསའངས་འལ་རས༧འསསསསར་པད༡༧༢༢༢༠༦༨༡༢༠༢༡༢༠༤༤༠༢་༤༢༠༤༤༡༡༢༢༠༤༢༢༦༡༠༧༩༢༢༡༡༩༤༠༧༡༩༧༧༠༢༩༢༠༡༠ ཐ་མ ཐ་མ ལ་ 
༦། ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་སྟག་གཟིག་བོན་གྱི་ཡུལ། འོལ་མོ་ལུང་རིང་གི་དབུས། གཡུང་དྲུང་དགུ་བཅེགས་ཀྱི་རི་བོ་ནས་འོང་ས་ཏེ། ལི་བལ་ཞང་ཞུང་གི་ཡུལ་དུའང་མ་བསྡད་པར་བོད་ཡུལ་མངའ་ 
།དྲིས་སྐོར་གསུམ་ན་ཕེབས་སཾ། དེ་ནས་གཙང་དབུས་མད་ཁམས་ཀུན་ཅུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ཏེ། ལི་ཤུ་སྟག་རིང་ལ་སོགས་མཁས་པ་མི་བཞི་ལ་བད་ཀྱི་ཁ་ཐཱ་བ་ཆེན་པོ་བཞིར་གྲགས་ས། །གཉིས་པ་བེ་ 
བུག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་བཞི། ཞང་ཞུང་། རྒྱ་གར། རྒྱ་ནག བོད་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་སྔ་དར་བྱུང་ཚུལ་ལོ། „ །དང་པོ་ནི། གྱེར་མིའི་རྣམས་ཐར་ལས། སྟོངས་ཀྱི་ད་མུ་ཚ་བདག་དང་། ལྡེ་་ 
ན་གྱིམ་ཚ་དངྲ་ སྟ་བོན་ཡི་ཤུ་སྟག་རིང་གསུམ་གྱིས་སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བོན་རྒྱད་དང་སུབ་སྐོར་རྣསས་བྱ་རྒོད་ཁུང་ཁུང་ལ་སོགས་འདུབ་ཚགས་བརྒྱ་ 539 བཀྱ་ཧྲས། 
3 ཞང་ཞུང་གི་ཡུལ་དུ་འོངས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུར་རིག་འཛིན་གྲངས་མེད་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་ཤིང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་སྤེལ། ཕྱི་ནང་ཀུན་ལ་བོན་གྱི་བློ་སྦྱོངས་ན་ས་སོ་སོའི་ 
-3 ནས་སུ་སྒུབ་པའི་རྐང་ཚུགས་ཏེ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱང་། ངཱ ཞེས་དུང་། _ .ར7ྱུད་ཉི་སྒོན་ལས་ཀྱང་། འབུམ་དང་གསུང་རབ་གསས་ཁང་མཚོད་ཉེན་ནམས་གཙང་དབུས་ 
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„།༤། དབུ་ལ་དང་པོ་ཞང་ཞུང་གི་སྐད། དེ་ནས་རྒྱ་གར་སྐད། དེ་ནས་བུ་ཤའི་སྐད། དེ་ནས་བད་སྐད་བྱང་བའི་གོ་རིམ་བཞིན་ དུ་འགྱར་བར་སེམས་སཾ། དེའང་བ་རོ་ཙ་ནས་བད་དུ་བསསར བ་སྟེ། ཐེག་རིམ་ལས། 
བདག་འདྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡིས། དཀའ་བ་སྲོག་དང་བསྔེས་ནས་གཡུང་དྲུང་བོན་ཆེན་བསྒྱར། མངའ་བདག་རྗེ་ལ་གཏད་དོ། ཞེས་སོ། གཞན་སྡེས་དུས་འཁོར་ལ་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་མང་པོ་ཤཔྟ་ལ་ 


ག་ཅུ་རྒྱ་ཡི་རྒྱལ་ས་རུ། 
















༢༠༠༡༩༡༩༠༤༤པ༨༧༨༧༦༤༢༠༤༢༨༨༤-༢༩༩༧༠༢༠༢༡༡༢༠༣༢༠༠༢༠༢༢༢༢༢༢༧༢༤༢༢༤༤༠༠༩༢༢། ཁུ་བ བོས་སོ མ་མས་འ ༩ ༩ ༤༠༧ འཐ མཿ༡༡༦༣༠༨༠༡༩༡༥༠༨༦༨༨༨༨༠༢༨༦༢༢༨༦༢༢༠པ༨༨༨༨༧༢༢༠༡༧༤༧༢༩༠༢༩༢༤༨༡༢༧༩༤༢ རྫ ཀཨ འོོ རོ སོས ༥ རོང་བ 
༄༅། མདུན་ནས་འཛམ་གླིང་མཁས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་ཤེས་རབ་སྤྱངས་ན་ས་སཾ་སོའི་ཡུལ་དུ་བོན་སྡེ་རྣམས་སྤེལ་བའི་དུས་སུ། རྒྱ་ནག་གི་མཁབ་པ་ཆེན་ པོ་ལེགས་ཏང་མང་པོས་བོན་སྡེ་རྣམས་རྒྱ་ནག་ དྲ 

ཐ་ཡུལ་དུ་སྒ་བསྒྱར་ནས་སྤེལ་བར་མཛད་པ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པར་མ་ཟད་ཛོགས་ཆེན་གྱི་བོན་སྡེ་ཞང་ཞུང་དང་བོད་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་འགྱར་བའང་ཡོད་དེ། རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ་ལས། དྲོད་སྐྱེས་འཆི་ 
4ཾ མེད་གཙུག་ཕུད་ནས་དཔོན་ཆེན་ཧར་ཏི་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱད། དེ་ནས་བྱུད་པ་བཅུ་ཙམ་འདས་པའི་རེས་མ་ར་སངས་ཁྲི་ནེ་ཁོད་ནས་མུམ་པ་དང་ཅ་ནག་གི་ཡུལ་དུ་བྱགད་པར་བཤད་ཅིང་། ། 
1; བརྒྱུད་འི་གསལ་འདེབས་ལས། སུམ་པའི་ཡུལ་དུ་རྫོགས་ཆེན་བསྟན་པ་སྤེལ། སུམ་བོན་ཨ་བ་ཚིང་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། རྒྱ་ཡི་ཡུལ་དུ་རྫོགས་ཆེན་བརྒྱད་པ་འཛིན། རྒྱ་བོན་གསལ་བ་འོད་ | 
§ཾ ལྷན་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། ཞེས་པས་ཀྱང་ཤེས་སོ། གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་ཀྱང་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་དུ་དར་ཏེ། གཡུང་དྲྭང་སྐབས་ཕྲིན་ལས། རྒྱ་བོན་ཟིང་པ་མཐུ་ཆེན་གྱིས་རྒྱ་ཡི་གོང་བུ་དམར་ཆུར་གསང་ | 
རུ སྔགས་སྤྱི་སྤུངས་བསྒྲབས་ནས་གྲུབ་པ་ཐོབ་བཤད་པ་དང་། མ་རྒྱུད་ཕྱག་མཆོད་ལས་ཀྱང་། རྒྱ་ནག་ཡུལ་གྱི་རེ་བོ་ལ། 
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¡ །སྐད་དུ་བསྩར་བ་མང་སྟེ།  བདལ་འབུམ་ལས། ཡུལ་བེ་མ་གཡུང་དྲུང་དུ་ཞང་ཞུང་སྟོང་རྒྱང་མཐུ་ཆེན་གྱིས། བོད་ཤ་རི་དབུ་ཆེན་ལ་བོན་ཁྲི་སྡེ་བཤད་ཅིང་བསྒུར། ཞེས་དང་། མཛོད་ལས། ། 
_ ༈ ཞང་ཞུང་སྟང་རྱུང་མཐུ་ཆེན་དང་བོད་ ཤ་རི་དབུ་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་བོད་དང་ཞང་ཞུང་གི་རུ་མཚམས། བྱེ་མ་གཡུང་དུང་ཆུ་མིག་བརྒྱད་ཅུ་ཅ་གཉིས་ཀྱི་མག་བོར། གཤེན་རབ་མི་བོའི་བཀའ་གཞུང་ལས་ 
† བདད་དང་ཞང་ཞུང་གི་ཚིག་གི་ཚོམ་བྣམབས་ནས་སང་སྲིད་གཏན་ལ་ཕབ། ཞེས་སོ། དེའང་ཞང་ཞུང་ལ་སྐད་རིགས་མང་ཡང་བསུ་ན། ཕུག་པའི་སྐད་བར་པའི་སྐད་སྒ་པའི་སྐད་ཐལ་པའི་སྐད་ བཞི་་ 
¶[ཁས། ཕལམ་ཆེར་ཞང་ཞུང་སླར་བྱི་སྐད་དེ་སྒ་པའི་སྐད་ད། _ །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས། སྤྱི་དོནདང་། རྒོས་དོན་ནོ། །དང་པེ་ནི། སྱྱིར་བོད་ཁམས་ཞེས་པ་ནི་བོན་ཁམས་ཞེས་ 
ཤ པའི་སྒྲ་ཟུར་ཆགས་ཏེ་བོད་།པམས་ཞེས་གྲུགས་པར་སྔ་རབས་པས་པཞེད་ལ། ལུང་གིས་ཀྱང་ངེས་ཏེ། . གཡུང་དྲུང་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུད་ལས། མཁས་པ་ཡི་བཞི་ད་ང་སྐུ་སུང་སྡེ་ .- | 


 གེར་ཨི་ཐུན་གྲསམ་སྱི་རིང་ལ་མང༧་རིསུ་ཐུན་ཕྱིས་སློར་དུ་འགྱར་བ་ཁགས། ཞེས་པས་སོ _ དེར་ཡང་གསུང་དྲུང་གི་བོན་བྱང་སྔ་བ་དང་། རྒྱལ་མ་བྱུང་བའི་གེང་དུ་བོན་བྱུང་ཁ་དང་།། 
;༤གཤསམེང་༦༤ ༡༧༧ག༧༢༢༠༤༨༧༠༩༤༡ ༤༤༤༤ ༨༧༤༤ ༦ མ་མམོཆར་ད་འཛར་༦༤ ༢༤མཤོངངོ་ལགསལགོཁ་ཤ ཆོ ལལོས༠༧ ལོམ ལ་པོ་ལས 
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རྒྱལ་ཁླེམས་མེད་པའི་གོང་ དུ་བོན་ཁྲིམས་ཡོད་པའི་དན་གྱེ་བོན་ཁམས་ཞེས་གྲགས་སཾ། བོད་ཀྱི་ཡི་གེ་ནི་དང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཛད་དེ།  མདོ་ལས། ཡེ་གེ་སུམ་ཅུས་བན་ ། 
ཁྲག་ཡང་ཐུབ། མགོ་ཡིས་ལམ་དྲང་ཤད་ཀྱིས་མདོར་ཡང་བཅད། _ །ཆིག་གིས་བར་ཕྱེ་མི་འཁུགས་གསལ་བར་རསྟོམས། གུག་འགྲེང་ན་རོ་ཞབས་ཀྱུ་ཡ་སྟ་ཡིས། སྐབས་སྦྱོར་དོ་ན་དུ་ཡན་ 
གྭ་ཧས་པར་བཏགས། ཞེས་པས། དང་པོ་དག་པ་ཉའི་མི་གེ་སྟག་གཟིག་ཐུངས་ཡིག་ཅུ་བསྒྱར། _.. དེ་ཞང་ཞུང་གི་ཡིག་གན་དུ་བྱསར། དེ་སྨར་སྦག་ཊུ་བུསྨྱན། ,དཱེ་སྨར་ཆེ་ཆུད་དུ་ 
བསྒྱར། སླར་ཆེན་དབུ་ཆེན་ནམ་གཟབ་ཏུ་བསྒྱར། སྨར་ཆུང་འཐྲུ་མར་བསྒྱར། ཡིག་སྣ་འབྲུ་མ་ལས་བརམས་ཞེས་གྲགས་སོ། གཞན་སྡེ་ཁ་ཅིག་གིས། བོད་ཡིག་ནི་སྲོང་བཙན་གྱི་རིང་ལ་ཁོ་ 
4 ”"བ་ཐུ་མིས་མཛད་པ་སྟེ། རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གེ་ལ་ཅ་ཆ་ཇ་གསུམ། ཞ་ཟ་འ་གསུམ་དང་དྲུག་མེད་པས་ཟ་ཧོར་ནས་བཙལ་ཟེར། རཾ ཡང་ཁ་ཅིག་གིས། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡི་གེ་ལ་ཡོད་པས་དེ་ན་ས་བྱུང་ཟེར་་ 
བའང་བབ་ཙོལ་སྨས་པ་སྟེ། འདྲ་འདྲ་གཅིག་རྙེད་ན་གཉིས་བཙལ་མི་ད་གོས་པའི་ཕྱིར་རོ། (235 དེ་དག་གིས་འདོད་དོན་གནམ་རི་སྲོང་བཙན་ཡན་ཆད་རྒྱལ་རབས་སུམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་ལ་བོད་ན་ཡི་གེ་མེད་ 
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ས། ཚས་རྒྱལ་སྲོང་ བཙན་རིང་ན་ས་ཡི་གེའི་སྲོལ་བཏོད་ཞེས། རང་བསྟན་དང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་ལ་བསྟོད་ཅིང་། བོན་ལ་སྨོད་པའི་ཐབས་ཙམ་སྟེ། ཚོས་རྒྱལ་ལ་སྟོད་པའི་ཤུགས་་ 
ས་ཡབ་སྱེས་གོང་མ་རྣམས་སྨ་ཕབ་པར་མ་ཤེས་པའོ། དེས་ན་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡན་ལ་བོན་ན་སངས་རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བོན་རྣམས་ཡོད་པས། བསྟན་པ་ཡོད་ན་ཡི་གེ་མེད་པའི་ 
ཐབས་མི་སྲིད་དོ། དེར་མ་ཟད་རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་འཛིན་པ་ལའང་ཡི་གེ་མེད་ན་འཇིག་ཉེན་གྱི་རྣམ་གཞག་ལེགས་ཉེས་སྤང་བླད་རྒྱལ་པོའི་དཔྱ་ཁུལ་ལས་ཀྱི་བསྐོས་བཞག་སོགས་ཀྱང་བྱ་ཐབས་ 
ན་པས་དུད་འགྲོ་དང་མཚུངས་བར་ཧ་ཅང་ཐལ་ཁོ། ཡང་སྲོང་བཙན་གྱི་བཀའ་ཆེམས་ལས། རྒྱ་གར་དུ་ཨེ་ཀ་བོད་སྐད་ དུ་ཅི་མ་བཏུབ་ན་ས་བོད་ཡིག་གི་ཅ་བཙུག ཧྷ་ལ་ཚོས་མ་བཏུབ་ 
ས་ཆ་བཅུགས་ལོ་ཀའི་སྒྲ་ལས་འཇིག་ཉིན་མ་བཏུབ་ནས་ཇ་བཅུག ན་མ་ལ་ཞེས་མ་བཏུབ་ནས་ཞ་བཅུག རླཱ་པ་ལ་གཟུགས་མ་བཏུབ་ནས་ཟ་བཅུག རྒྱའི་ཡི་གེ་རིང་པོ་ལ་བོད་ཀྱི་རིང་པོ་མ་ 
བཅུཾཐ་དཾ་སཾ་ཧ་ཏཱཧཱཧྲ ཞེས་པ་དེ་རྣམས་མ་ གཏོགས། པར་རྒྱ་གར་ གྱི་ཡི ཡི་གེ་ ཡི་བ པར་ རུ་ཞོད། ན་ཁཱདྲ་ མངོན་སུམ་གྱིས་ འགག ཏེ། ད་ལྟ་རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གེ་དང་བོད་ཡིག ་རྣམས་སྒྲ་གཟུགས་བརྙན་དང་བཅས་ 
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།པ་མི་མཐུན་པར་འདུག་པའི་ཕྱིར་དང་། མ་རྒྱུད་ལས། རྒྱ་བོད་ཡི་གེ་གཏན་ནས་མི་འདྲའོ། ཞེས་གསུངས་སོ། དེས་ན་སློབ་དཔོན་པདྨ་འི་ཞལ་ནས། རྒྱ་གར་ཆོས་ནམས་བོད་ལ་བསྒྱཆ་བའི་ 2 
་། ་རྒྱ་གར་ཡི་གེ་བོད་དུ་བསྒྱར་མ་བཏུབ། ཀ་ཁ་སུམ་ཅུ་བོད་ལ་དཔེ་རུ་བླངས་། ལྟ་ཡི་མཚན་རྡམས་འབྱང་བའི་སྒ་ལས་དྲངས། སྔགས་ནམས་མ་བསྒྱར་རྒྱ་གར་རང་སོར་བཞག ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ 
དུ གཉིས་པ་སྒོས་དོན་ལ་གཉིས། སྟན་པ་ཞལ་བཞུགས་དུས་དང་། མྱ་ངན་འད་ས་རྗེས་སུ་དར་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི། སྟོན་པ་བོད་ དུ་བྱོན་དུས་བོད་ཀྱི་བོན་པོ་རྣམས་ལ་ལྷ་ 
གསལ་བ་འདྲེ་བཀར་ཐ་ཡུག་ཕུད་པའི་ལུང་ཕོག་པ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ནམས་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟ་བད་ཀྱི་ཉ་འདྲེ་ནམས་བན་གྱི་བཀའ་ལ་ཏོན་ཅིང་ཅི་བཙོལ་བསྦུབ་པ་སྟེ། _ བོན་པོས་ཉ་མཚད་ 
་མགོན་བྱེད། འདྲེ་བརྡུང་ན་ཐུབ། བཀར་ན་འགྲོ་བ་ནི་སྟོན་པའི་བཀའ་གཉན་པོའི་དམ་འོག་ཏུ་རིང་ནས་ཚུད་པའི་ཕྱེར་ཏེ། བོན་པོ་འདྲེ་སྲིན་གྱི་ཁ་གནོན་ཞེས་གྲགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ཡིན་ནོ།། 

ཞུགས་ཤངས་གསེར་རྐྱེམས་ཀྱིས་མཚོད། འདྲེ་ལ་གླད་བསྔ་བ་ཙམ་ཕཾག ! -:བོན་གཤེན་གྱི་བཀའ་ལ་ཉན་པའི་ཆོད་བསྲོས། དུས་དེར་ 


_ 263 

















བེས་དོན་ཟབ་མོ་ནྣམས་མ་བསྟན་ཏེ། ནརམ་ཞིག་ད་ར་བའི་སྨོན་ལམ་མཛད་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྟོན་པ་མྱ་ངན་འདས་པའི་རྗེས་ནས་དར་ཚུལ་ལ་གསུམ། གཉའ་ཁྲིའི་ 
ཌྷ དུས་ན་བྲོག་མར་གང་ཞིག་ད་ར་ཚུལ། དེ་ནས་བཟུང་ཁྲི་ བདུན་གྱི་རིང་ནས་བོད་དུ་བོན་ད་ར་ཚུལ་ཐ་མར་རུབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བྱམས་མ་ལས། རྒྱལ་པོ་གཉའ་ཁྲིའི་རིང་ལ་རྒྱུའི་བོན་ 
# ཤེས་པ་ཅན་བཅུ་གཉིས་ད་ར་ཏེ། མགོན་ཤེས་ལྷ་བོན། གཡང་ཤེས་རྱ་བོན། འགྲོ་ཤེས་གླད་གཏོང་། འདུར་ཤེས་སྲིད་གཤེན། གཙང་ཤེས་སེལ་འདེབས་། སྒོལ་ཤེས་ལྷ་བོན། ཕན་ཤེས་སྨན་ སུ 
[ ད་པྱད་། སྐོས་ཤེས་རྩིས་མཁན་། སྨྲ་ཤེས་གཏོ་དགུ། ལྡིང་ཤེས་ཤ་བ། འཕུར་ཤེས་ཇུ་ཐིག འགྲོ་ཤེས་འཕྲུལ་བོན། དེ་རྣམས་ལ་ཤེས་པ་ཅན་བཅཅུ་གཉིས་ཞེས་བྱའོ། ཞེས་པའི་རིམ་པ་ལྟར་ལྷ་ ༦ 
༡ ཡར་གསོལ་བས་མགོན་བྱེད་པ། གཡང་ཚུར་བླངས་པས་ནོར་ཕྱུག་འཕེལ་བ།. ཀླད་ཕར་བཏང་བས་འདྲེ་ཚིམས་པ། ཤི་བ་འདུར་བས་བདེ་བ་ཐོབ་པ། གཙང་སྦེ་ཕྱེ་བས་ྷ་སུང་བསྐངས་བ། 
| དྲ་ག་བགེགས་སྒོལ་བས་འཚེ་པ་མེད་་པ། ན་ད་གསོ་བས་ཚེའི་བར་ཆད་མེད་པ། ིས་འདེབས་པས་སྔ་ཕྱིའི་ལྟས་བཟུང་བ། ཁམས་སའི་གླད་བསྲེས་པས་འདྲེ་ལ་ཤག་འདེབས་ཤེས་པ། བག་ཕྱེའི་ཤ་བ་གཏོང་བ་ ། 




















གནོད་པ་ཞི་བ་ལ་སོགས་སོ། 
༩ །ཱཞིའི་ད་མུག་ཝང་སྐབས། 


༣།༣། །བཙན་བྱི་ཡུལ་དུ་འཕུར་ཤེས་པ། 









སོ་ཉ་བད་ར་བས་ལེགས་ཉེས་མངོན་ཤེས་གསལ་བ། 








རྒྱལ་པོ་དེའི་མུ་སུང་གི་གཤེན་པོ་མཚེ་གཅོའུ་གཉིས་ལ་དབལ་ཆེན་རམ་པའི་བསྟན་པ་རང་བབས་སུ་བྱང་བ་ཞུས་ནས་སྤྱད་། 


དབལ་རམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་ལྟ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་གྲུབ་པ་ཐོབ། 


ན་མ་མཁའ་སང་བའི་མདོག་ཅན་ཁྱད། །དེ་དུས་དེ་དང་ནུས་མཉམ་དུ། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་བོད་ཡུལ་དུ། 


ཤྩ [ ཊཱ ཐགས་ཏླཛྫིད། 





 སྨན་བཞིས་ཞབས་ནས་བཏེགས། 


།གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ། ཞེས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་ནས། 
འབྲུག་ཁྱུང་སེང་གེས་མཐར་མནན་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ནས་དོག་ལ་བབས་ཏེ། 





དེའི་ཚེ་དམུ་གཤེན་སྣང་བའི་མདོག་ཅན་ དེས། 


ཉ་རི་གྱང་ཐོ་བྱ་བ་ཅུ། །ཁྲི་བདུན་པ་ལ་བདུན་ཚིགས་ད་ང་། རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་ ° 
རྒྱལ་པོ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོའི་མཚོད་གནས་ 


ཁམས ཅི་ཤིང་བན་ཐུན་བཛོས་པས་ཉ་འདྲེའི་ཡུལ་དུ་རང་འགྲོས་བྱེད་ཅིང་ལྷ་འདྲེའི་ 0 ; 


རྒྱལ་ཀྱི་སྐུ་དགྲ་ལ་མཐའ་ 
དྲི་མེད་ལས། ། 











12 
༦ 





. །ཨུ་མཛད་ཅིང་། 








རྒྱལ་གཤེན་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་པ་མཉམ་ཆགས་སུ་བྱང་སྟེ། _ བསྒྲགས་བྱང་ལས། 
ཧཱ སྐར་ཞུས་ན་ས་བྱད། _ ཅེས་སོ། 
§ ཙུགས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྲི་བདུན་རིང་ནས་དར་ཚུལ་ལ་གཉིས། 
་ས་ ཅིག་གིས། 
པའི་ ཐེག་ པ་རྣམས་དར་བས་བོད་ཡུལ་དུ་གྲུབ་མཐའ་ལ་སྔ་བ་ བོན་་ ་བོ་ ཡིན་ པའི་གཏན་ཚིགས་ དེ་ནས་བྱུང་། 





དེས་གཤེན་ནམ་མཁའ་སྣང་བའི་མདོག་ཅན་ལ། གསང་ྔགས་སྤྱི་ཐུངས་ཀྱི་བོན་ 
།རྗེ་དེ་ལྟ་རི་གྱང་ཐོའི་ཁ་ནས་ཡར་ལུང་སོག་དཀར་བབ་པ་མི་རྣམས་ཀྱིས་གཤའ་བར་བཏེགས་པས། རྲི་ལ་རི་གྱང་ཐོ། 
༡ །བཤེན་སང་བའི་མདོག་ཅན། བདན་གསང་ལགས་སྤྱི་ཐུཧྱས། „ 


རྗེ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ། ། 


མཁན་བྱི་བ་སྟག་ཅེ་ཞེས་གཏམ་དུ་གྲགས་སོ། རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་པ་གསུམ་ས་ལ་མཉམ་ཆགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་དེ་ 
ཀཏན་བི་༩ཧོདགས་དྲགག་པ། རདྭོད་ཁྱགས་ལད་དྲག་པ་བཏག་བུ།  |རང་བོ་ནི། 
གནམ་རི་སྲོང་བཙན་ཡན་རྒྱལ་རབས་ཨུམ་ཅུ་ཅ་གཅིག་ལ་ཆབ་སྲིད་བོན་དང་སྦུང་དང་ཞྡེའུ་སེགས་ཀྱིས་བསྐྱངས། 


གཞན་སྡེ་ 
བྱ་སྣང་འཕྲུལ་སྲིད་ བཞི(ྔོགས་འཇིག་རྟེན་ 
བོད་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་རབས་དེ་ཙམ་ ༦ རིང་ལ་འབྲབས་བུའི་ འཐག རྣམས་ཊཾ ཆེས་ཆེར་ 
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༣ ། །དར་བའི་ཁུངས་འགེབས་ནས། བབ་ཙོལ་དུ་སྨྲ་བའི་གཏམ་གྱིས་བོད་ དུ་བོན་པོའི་གུབ་མཐའི་བྱང་ཚུལ་བཤད་པར་མཐོང་སྟེ། 

སྨད་:ལ་ད་གའ་བ་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོར་བལྟས་ནས་རེ་ཞིག་བྱས་པ་ཡིན་ན་མ་སྟམ་སྟེ། དོན་དུ་བཟུང་བར་མི་རིགས་སོོ། ཿ གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིན་པར་བཟུང་ན། ོ མདོ་དྲི་མེད་ལས། ུ ནམ་མཁའ་སྣང་ 

ཤཾ བའི་མདག་ཅན་ཁྱད་། ཞེས་པ་ནས། ཁྲི་བདུན་པ་ལ་བདུན་ཚིགས་དང་། རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་པ་མཉས་ཆགས་མཛོད། ཀསང་བ་གས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ། ཞེས་གོང་དུ་དྲངས་པ་དང་། དབལ་རམ་ 

| སྲ གཉའ་ཁྲི་རྒྱལ་བློན་གྱིས་དཐལ་རམ་བསླུབས་ནས་མཁའ་སྱོད་དུ་གཤེགས། ཞེས་དང་། - ཏི་སྒོན་ལས། མུ་ཁྲི་བཙན་པོས་སྣང་མདོག་ལ་ཁྲེ་བོ་ད་བང་ཆེན་གྒུད་གཞུང་མ་བུ་འཚམས་ 

÷ པར་ཞུས། ཞེས་དང་། སྐབ་ཕྲིན་ལས། མུ་ཁྲི་བཙན་པོས་ལྷ་རི་གྱང་མ་གྱང་ཐོ་ལ་སྤྱི་ཐུང་བསྒྲབས། ཞེས་སོ། མ་ཟད་རྒྱལ་པོ་རིཡ་བཞིན་བྱོན་པ་དག་གིས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བོན་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ཚུལ་ 

བྱམས་མ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འཆད་པར་འབྱུར་རོ། དེས་ན་གང་ཟག་ལས་བློ་ཚད་མར་བཅི་བ་གང་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལང་བཟློག་ཊུ་མི་ནུ་ས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུང་ཚད་མ་ལས་གང་ཟག་ཚུར་ 
བག རོརལརས་་ག ྩ£ར་ས < 







ཤཱ 








དེ་ད་ག་དེའི་གུབ་མཐར་ཞེན་ཆེས་པའི་རང་གཞན་བསྟད་ 


ཛོཀསན ༦༢ 






| མཐོང་གི་བློ་བཟོར་ཚད་མར་བཅི་བ་ནི་ཆོངས་པ་དག་གི་རྣམ་ཐར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འདུལ་བ། གསང་སྔགས། རྫོགས་ཆེན་དར་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི། སྟོན་པས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 
| ྫ ལ་རང་བྱུང་གི་བརྙེན་པ་ཡེ་ནས་རྫོགས་ཀྱང་གཞན་ངོར་དྲང་སྲོང་ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་ཁྲིམས་བཞེས་ཚུལ་དང་། འཁོར་ནམས་རབ་ཏུ་བྱང་བར་མཛད་ཅིང་། གསུངས་པའི་བོན་ནམས་བཤད་ 
¦ ཟོ སྲོལ་བཏོད། ,, མཁས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་སྒྲ་བསྒྱར་ནས་ཛམ་བླིང་སོ་སོར་སྤེལ། ཁྱད་པར་འདུལ་བ་ནི་མཁས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གི་ ནང་ཚན་སྟག་གཟིག་དམུ་ཙ་ཏྲ་ཧེས་མཚན་ལྡན་ཁྱེའུ་བཞི་ 
༤ ད ད་ང་མཛལ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆིག་རྫོགས་སུ་མཛད་དེ། བྲག་དགོན་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་སྡེ་བཟུང་། ྲུ དེའི་སློབ་མ་ཁྲི་ལྡེ་འད་པོས་བཀའ་གཞུང་ཉན་བཤད་ཀྱི་ཞྡེ་བཟུང་། དེའི་སློབ་མ་ལྷང་ལྷང་གཙུག་ཕུད་་ 

¿ ་ ཉི ས་འདུལ་བའི་གྱྱུད་དྲུག་གི་འགྲེལ་པ་རྣམ་འབྱེད་ལྡེ་མིག་མཛད། དེའེ་སླབ་མ་དྭངས་བ་ཡིད་རིང་གིས་མངོན་པ་སྡེ་བཞིའི་ཞགྲེལ་རིང་དྲི་མེད་གསལ་བའི་ལྡེ་མིག་མཛད། དེའི་སློབ་མ་ཐུགས་དཀར་ | ¦ 
ཱ དེའི་སློབ་མ་འོད་ལ་གསལ་འབར་ཧྱིས་ནུས་ཆེན་གྱི་སྡེ་ 












བབ ་ 







-25#8&==== 


དེའི་སློབ་ མ་གུང་རུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྟ ན་ པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། 





×„ ༄༅། །།བཟུང་།། །དེའི་སློབ་མ་རྫུ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཞང་བོད་གཉིས་ཨུ་འདུལ་བསྟན་སྤེལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགོང་ས་ནས་རང་བྱུང་གི་མཚོད་རྟེན་བཞིའི་ནང་ནས་རྟོན་པའི་ 

¡| གདུང་ཤ་ཟཱ་རམ་ལྔ་བརྒྱ་གད་ན་དྲངས་ཏེ། _ ཛུ་འཕུལ་གྱིས་ཞང་བོད་དུ་བྱོན་ནས་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྲེལ་་་ཾ། །དེ་ཡན་ཆད་སྟགཱ་གྲཟིག་གི་མཁན་བཅུནྐ་དོ། 
ཝཾ དེའི་དུས་ན་ཞང་ཞུང་གེ་ཁོད་དཔལ་བྱ་བའི་ཉམས་ སྣང་འ་ན་བཟའ་འོད་ཟེར་ སྣ་དྲུག་གོན་པའི་བཙུན་པ་ཞིག་ཡང་ཡང་བྱུང་།བར་གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་རྫུ་འཕུལ་ཡེ་ཤེས་དང་དངཇོས་སུ་མཛལ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆིག་ 
` རྫོགས་སུ་མཛད་དེ་མཚན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་བཏགས། _ དེའི་སློབ་མ་གཡུང་དྲུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཤེལ་གྱི་བྲག་དཀར་རེ་རོོང་ལ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་ཙེའི་གས་ཁང་བཞེངས། དེའི་ 
ཌཱ།སླབ་མ་གཙུག་ཕུད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ད་པལ་ཀྱི་རི་ལ་གཡུང་དྲུངཏ་བརེགས་པའི་གསས་ཁང་བཞེངས། _ , སྟན་པའི་འཁོར་སྡེ་བཞིན་ཡ་བཞི་ཟུང་བརྒྱད་ དུ་ཕྱེས། ཞང་ཞུང་ 
'ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །དེའི་སློབ་མ་ག་ཅུ་གཙུག་ཕུད་རྒྱལ་བས་འདཔུ་ཤོད་སྣར་མར་གཡུང་དྲུང་ཁྲི་འདུས་ཀྱི་ཉ་ཁང་དང་] བྲག་ནག་རྟ་མགོ་གསུམ་པར་ 
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ངེ །ཛོགས་ཏེ་བསྟན་པ་ཛོགས་ནས་སངས་རྒྱ་བར་འདོད། ངཱ ར་ཟ་གཡུང་རོལ་ལ་སོགས་ད་གོན་སྡེ་སུམ་ཅུ་ཆ་བརྒྱད་འཕེལ་ལོ། ] །དེའང་ཐོད་འདིར་འདུལ་བ་ནི་ྲི་ 
| བདུན་གྱི་རིང་ན་ས་བྱུང་ཏེ། ཧི་སྒོན་ལས། . གན་མ་གྱི་ཁྲི་བདུན་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་རེ་ལ་གླུ་སུང་བོན་གཤེན་རེས་མཛད་པས་བོན་གཤེན་མངའ་ཐང་ཆེའོ། །དེ་དུས་ག་ཅུ་ཡ་གོང་ཕམ་ཤི་ལྡེ་ 
བཙུན་བཞི་ལྟ་ཁང་མཆོད་ཉེན་ད་གོན་སྡེ་ཆེན་པོ་ནམས་འཕིལ་ལོ། - ཞེས་པས་ས། །དེ་ཡང་ཡ་གོང་བརུད་པ་ཉེར་ཝ། ཕམ་ཤིའི་བསུགད་པ་ཨུམ་ཅུ་འདས་པའི་བར་དུ་འདུལ་བསྟན་དར་ཞིང་ 
རྒྱས་སོ། །དེ་ནས་ཡ་གོང་རྒྱལ་བའི་མཁན་བུ་ལྟེ་བཙུན་རབ་གསལ། .ུ དེའི་མཁན་བུ་མུ་ཟི་གསལ་བཟང་ངོ། །ཕམ་ཤིའི་མཁན་བུ་གཅོ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་སོ། ལུང་འགའ་ཞིག་ནས་ 
མུ་ཟིས་ལྡེ་གཙོ་གཉིས་ཀའི་དྲྭང་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་མནོས་པར་ཡང་བཤད། གཅོ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་ནི་ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་གདུང་རབས་དེ་ཙམ་གྱི་ཡུན་ལ་བསྟན་པའི་གཉེར་འཛིན་མཛད་ དོ། དེ་ན་ས་རྫུ་ 
འཕུལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མ་འོང་པ་ན་བསྟན་པ་ད་ར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་དང་ལང་བསྟན་ཐོབ་ནས་དགའ་བྲད་དང་བཅས་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་འད་ས་སོ། །མུ་ཟི་ནི་མ་འོང་པ་ན་བསྟན་པའི་ས་བོན་མཛད་པར་ 












ཀླ 


271. 















པཿ 
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[ དགོད ནོ མགོ་མ མ་ད ལགས ོ་འ་ཐག་དགར་ཅ་འས་ི་ཐུག་ཆ་འགོག་པའ་བཞགས་སོ། །དོ་ཡན་ཆད་མདའ་རིག་རོད་ཆི་གཁན་བྱགད་དོ། །དེ་ ནས་བྱུང་དབབས་གཙང་ཞུག་ 
་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་ཤིན་ཉུ་རྒྱས་ཏེ།, ཉི་སྨོན་ལས། དེའི་དུས་ན་བསམ་སྨྱོད། བོན་ལ་བྱེད། ལས་སྱད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས། - རྣམ་དྭག་འབུམ་བྱི་སྐར། བྲིས་ཀླག་འདོན་ གང་ངོ ང། 
ད་ཨརདང་མཚོད་གཏོར་ཡིས་སེལ། དགེ་སྨདཐ་རལ་བྱིན་པ་བྱས་ཁྱ་གུད། ༩ ཞིས་གྱསང་ས་སོ། །གཉིས་པ་གསང་ཝགས་དར་ཚུལ་ལ་གཉིས། བབྱེདརིབབྱི་ཞིར་དང། 
གས་རིམ་གྱི་སྐོར་ད་རྭ་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། གསང་སྔགས་སྤྱི་ཐུངས་དར་ཚུལ་དང་། , མཚོག་གཞན་ནམས་དར་ཚུལ་ལོ། །ཏང་ ཤཱི ན་ཏ ས་ཨ ༦ ་ཅ ༢ ལི | 

༽ དང་པོ་ནི། ཆུ་ཁླི་བཙན་པོ་ནས་གནམ་བྱི་ཁླི་དླུག་གི་བར་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་ནམས་དང་། ཁྱད་པར་སྤྱི་ཐུངས་ཀྱི་ཁོན་ནྣམས་ད་ར་ཏེ། ཉི་སྨན་ལས། རཾ ༢ བ་པའི་ 
$ དབང་ཚཆེན་གྱི་རྒྱད་གཞུང་མ་བུ་འཚམས་པར་ཞུས། ལྟ་རི་གྱང་ཐོ་ལ་བསྒུབས་པས་གྲུབ་ཉགས་བསུམ་གྱིས་སི་ཁྱབ།. , ཅེས་ད་ང་། ཐཱཉུཧཱ་ཧཱ ཊུ། ལི སྲས་ཚུ།ི་བཱ ན་ 8 སཾ ཧེ ལེ 









༩ ཐས 


®#༦་$[8:8 9༦ 





















༣ ༧། _ །དོན་གོ། བསྒླབས་པའི་དོན་གུབ། བཧམས་པས་དན་ཉོགས་ནས། སྟག་གཟིག་ལ་སོགས་ཛམ་གླིང་གི་ལོ་ཚཱ་བསྩྱར། _ ཞང་ཞུང་ནས་མཁས་པ་ཆེན་ པོ་བརྒྱ་དྭད་རྩ་ ] 

བརྒྱད་གདན་དྲངས། _ བོད་དུ་བོན་གྱི་འདུ་གནས་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་ཅ་བདུན་བཙུག , ཅེས་སོ། །འདུ་གནས་སོ་བདུན་ནི། སྒྲ་འགྲེལ་ལས། , དབུ་རུ་ན་འདུ་གནས་བཅུ་གསུམ། „ གཡོན་རུ་ན་ | 

4 བདུ་ན། _ གཡས་རུ་ན་བརྒྱད།: _ རུ་ལག་ན་དགུ་སྟེ་སཾ་བུན་ནོ། ཞེས་སོ།. °` དབུ་ཆཱའི་བཅུ་གསུམ་ནི། ཊངནྭ་ཁམ་རལ་གསུས། ཉད་མ་ཤོད་སྒྲའྨ་ཞྟ།, .འཕཱྱལ་སྲབ་དུ་ཀླར། 

` མལ་ནོོ་བ་རབ། ཤུན་གྱི་བྲག་ད་མར། ཧོས་པོ་རི་ཐང་། ལྷ་ས་ཡེར་པ། གན་མ་གྱི་ར་གད་། གནམ་མཚོ་དོ་རྲིང། .. སྟོད་རིས་ལུང་གསུམ།„ སྐྱི་ཤོད་ལུང་ནག རེ་རྐྱང་ཤ་མཐའ། ེ. 
ཀོང་ཡུལ་བྲེ་སྣ། ཿ གཡའ་ལུངྲ་གངས་སར། ཡར་ལུང་་ | 

ཤང་ཀྱི་ཞང་ཚལ། གུུདད་ཀྱི་མཁར་གདོང་། ཉ་ནག་རྒྱང་ཕུ། 


¿ ཉཆུག་གཱོན་རྒྱལ་མོ་ཁང་དང་བཅཿ་ྲསམ་ཨོ། །གསོན་ཆཱའི་བདུ་ནྣ་ཞི།  ཁཱྤ་ཀྲ་ཤུག་གཅིག ཤང་ཡུལ་ཤིང་ནག 


ཟླ 


སྷ་དཀརཾ། -. _ ཐུམ་ཤདཱ་བུང་དཀྲན། 





།གཡས་རུའི་བརྒྱད་ནི། 





མལྦ་དོ་མཚོ་ཤད་དང་བདུན་ནོ། འུ་ཡུག་ས་ནག 


























ཇེད་ཀྱི་ཀྱང་མཁར། _ སྟ་བུ་དྲོན་ལྭས། གཙང་གི་གྱེར་ཕུག _ ཟང་ཟང་ལྷ་བག་དང་བརྱད་དོ། རུ་ལག་གི་དགུ་ནི། ཉང་སྟོང་སྟག་ཚལ། ཆུ་མགོ་རྡ་རིང་། ོ་ཁར་ཆིན་ཐག་དཀར་ 
།སཚོ་ལྔའི་དྲིལ་ཆུང་།, གཉན་ཅེ་ཐད་ཤོད། གམ་པ་ཁའུ། རག་ཟ་ཐང་ཟླམ། མང་དཀར་མདོ་ཕུག , ཉ་ཡུལ་གྲ་ཐང་དང་དགུའོ། །དེ་ནམས་སུ་འཆད་༡ན་སྒམ་སྒུབ་ཆེས་ཆེར་དར 

















ཌ བ་ནི། _ . དེ་ཉིད་ལས། ངན་ལམ་རལ་གསུམ་བོན་གྱི་འདུ་འཚོགས་གན་ས། འདམ་ཤོད་སྣར་མོ་བོན་གྱི་འདུ་འཚོགས་གན་ས། ཞེས་པ་ནས། ལྟ་ཡུལ་གུང་ཐང་བོན་གྱི་འདུ་འཚོགས་ ཡང 
རེ གནས། ཞེས་པའི་བར་དུའོ། །གཞན་ ཡང་བསྒྲགས་བྱངཧྲ་ལས། ཁྱུང་ལུང་དངུལ་མཁར། གངས་ཏི་སེ། སྲོས་རི་ངད་ལྡན། མཚོ་མ་པང་། བྲག་ཕུག་རོང་ཆེན། _ མཚལ་ རྩེའི 
ˆ །རེ་ཟུར་གསུམ།  རྒྱལ་མཁར་བ་ཆཚོད། ` གངས་ཀྱི་བྱི་བ་མཁར། ཆུ་མིག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉིས། , གངས་གཉན་རྟ་སྒོ། མཚོ་མུ་ལེ་ཁྱད་། ད་ང་རའི་མཚོ། ཁླི་འོད་བྱང་ཅེ། 


- ཁྲི་འོད་རི་ཐང་༈ ར་ས་གྲསུད་དྲང་རོལ་པ། ཕྱིས་ཁྱང་བླགྲཐགླ་མཐའུཀླ།ཧུ། „ = ཟྭར་ཀྱིརགཱ་སྤ། _ རཱ་ཧུག་ཀྱད་ཕུག. .  གཛུང་པག རྔཇ་ཇང་ 





མང་མཁཆ་ལགས་འཕྲང་། 














དུ །མོ།, : དགོན་པ་བྱ་རྒོད་ཚང་། . . ཉང་རོ་ཏ་ཤལ། , 7ང་རོ་ཤསོ་པོ་ཅེ་དུ། 

ཉིང་གི་མཁར་བཏང་ཀ་མེད། ་བསམ་ཡས་བྱག་དམརྭ། ་འགྲན་གྱི་རི་བོ། 
. རྒྱའི་གོང་བུ་ད་མར་ཆརུ། སུམ་པ་གླང ་གི་ གྱེམ་ཤད་། . 

ཞེས་སོ 





-ཉང་རོ་སུབས་ ཀྱི 'སྟག་ ཚལ། . -ཡར་བྱི་ཐང་ཉ། _ རོ ཡར་ལུང་གི་ཉ་རི་གྱང་ ཏོ། ` ཡར་་ ། { 

„ འཕན་ ཡུལ་འགྲོམ་ར་ཕུག་ མོ། གནམ་མཚོ་ཕྱག་མོ། . ཟླམ་ཤོང་སྒང་ཚལ། _ ཀོང་ཡུལ་སེ་མོ་བོན་ཐང་ 
ཤྲལ་ལྕེ་ག་སར་དང་སོ་བདུན་ནོ། ` ཞེས་སོ། - ” དེ་ད་གྲ་ཀོང་བའི་གཉེན་ པོ་ནི། 
།དེ་ལད་གུབ་པ་ཐོབཐཞི་གྲཊེན་ནྭབ། མཁས་པ་སི་ད་གྲུ། ༨  མཐུ་བོ་ཆེ་སི་དབུ། 
ཡཱ འདུ་གནས་སུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་དུ། , _ -སྒུབ་པ་པོ་ཞེ་བརྒྱད། ,.... བོན་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྱ་བཞི། _ གཡུ་ཆཇ་ཅན་བཅུ་གསུམ། . མཁས་པ་དབཀུ། 
༼'[འ་ཞ་ བོ རི གུབ་པཞི་ གཞིན་ མར་ཁ ང་བཞྲེད་ དཱ། ÷¡ མུ་ཁྲི་་ཕོ། ཧ་ར་ཅི་པར། རྟག་ཝེར་ལི་ལེར། 


རྣམས་སུ་བཞུགས པའི་ གཤེན་ པོ་དྲུག་ཆུ་ཅ་བདུ་ན་བྱང་། 


:ཏསྒགས་བྱང་ཁས། ཇེ 
བོན་ཆེན་བཞི་བྱང་ནམས་སོ། 
མཐཐུ་ཆེན་ནྭགུ་ནམས་སོ། ཞེས་ས། 


ཨ་ནུ་འཕྲག་ཐག. སད་ནེ་གའུ། , . ཟིངས་པ་མཐུ་ཆེན། ཤད་ 




















ཇར ི་ོ 


ྲཀགལྨྣསྣསྣཔྣིྣསྣཾིྣསྣ།ཾ་་་པྲྨྣྨྣྨྣཔྨཔྣཾཔ པོ 

















 ༔ མ་གཏོག་དགུར་བཤད་དོ། །མཁས་པ་དབུ་ནི།  ནང་ཚུདྱ་ྲཾ་མཁས་8ཉཛཱ་གྱུཏྟ་ཡཐུ་ཆེན། སྟག་གྐཁིག་གི་མཁས་པ་ཟ་ནྡང་མེ་འཐར། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཉ་བདག་ 
] ¿ །སྔགས་དྲོ།_ རྒྱ་ནག་གི་མཁས་པ་ལེགས་ཏ་ང་སྨང་པོ། ཕྲོམ་གྱི་མཁས་པ་གསེར་ཐིག་ལྕེ་འབྱམས། གེ་སན་གྱི་མཁས་པ་རྔམ་པ་ལྩེ་རིང་། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཤ་རི་དབུ་ཆེན། ¡2 
_ ཅཊ་ཏས་ཧི་སུཉས་པ་ཆེ་ཚུ་སུངརུ་ཐུ། ཧུཆྷ་པའྲཾ་ཀྭའཱསཱ་མཱཛས་གྲསལ་ཏང་དྲང་ནགུའོ། ‹ །ཉཾ་གླཏིར་ལྷར་ན། _ ཛུད་ཅང་རོན་ངག་ཝ་ར།ྫབ་ཇྱ་མྲེ་ཤ་ནེ། སྔགས་ཀྱི་ 


རྭ གབ་གསང་ལ་མཁས་པ་ལྟེ་གྱོམ་ཚ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མདོ་སྡེ་ལ་མཁས་པ་མེ་ཉག་མཁར་བུ། འབུམ་གྱི་འགྲེས་རྐང་ལ་མཁས་པ་མཐའ་བཞི་བུམ་བུ་ཆུང་། རིགས་ 


བགྲེལ་མཁས་པ་སྤེ་བོན་གཏོ་རྒྱལ།  དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ་མཁས་པ་རྒྱ་བོན་འབྲི་ཐང་སྣ་བ། སྒ་སྐད་བྱེ་བྲག་ལ་མཁས་པ་དུ་གཤེན་ཏིང་ལེར། _ ཕྲོ་བསྡུའེ 




















ཀཱ ྱ8ེར་ཿཞ55༩༩༢༤༧༡༡༣༣5།.། ༢༣ ༣༢༩༩ ༢ པ༥།སསོས་་ཁད༢༡༩5༢༩༧ལལ་ོོརྲེནར་ོ་ེ་ོ་ཇསེ་་པ་ངེ་ཁངདརའངེོྱ་པོའ་་རེང་ཏར་ངར་འཛོར་པ།ཉ༩༨༨ཛ༩༩༤༦ྟ༨༨༨༩༩༡༩༥༡༩༨༩༣༩༥༦༨༩༡༩༡༡༩༣༦༥༥༢༥༨༥༨ྟ༡༣༥༩༦༤༨༨༢༢༨༢༡༣ས༢༨༢༢༡༤ ༩ ༢༣༦༣༧༢༢༨༨༥༡༨༢༥༤༢༢༧༢༢༥༢པ༥༤༨༨༨༨༨༨༨༨༢༩༩༦༨༨༢༨༨༢༨༩༨༡༨༨༨༤༢༤༨༢༥༥༨༢ར༨༡༢༨༢༨༤༨༢༢༦༨༢༠༥༨༨༡༡༢༢༡པ།༢ག༩ཟཟ།༢༢༣༨༡༣༡༧༢༩༠༢༡༣༡༢༤༢༢༠-༦-༡༡༡༣༡༡༩༡༡༡༡༡༨༡ཿ༩-༡༢༠༡༢༢པ༢༢༢ར༢པརཔ༨༧༢༤༢༡༢༨༩རཔ༨༢༩༠-༢༢༧༢༥༢༢༢༧༨-༩༨༢༠༢༠༧༨ ༧༤ 
„༡ }༄། ༤༦  །དན་ལ་མཁས་མ་འགྲོཿམགོན་ལ་དཔལ་ཟུ་འིཇ། ལྟ་སྒམ་སྨྱོནཿཔ་ལ་མཁས་པ་ཁྱུངྲ་པོ་གྱེར་ཟླ་མེད་རྣམས་སོ། །དེ་ད་ག་ནི་རིགས་པའི་གནས་སྤྱི་དྭ་ང་], ¡, 
ཟྱི་བག་ཀུན་ལ་མཁས་པའི་ཆེར་གཤེགས་པ་ཁ་ནའོ། །ལོ་པཌ་གཤེན་བྱད་ནི། ཇམ་པ་ཅེ་རིང་། དྭམུ་ཚྭ་གྱེར་མེད། ཟ་རང་མེ་འབར། མུ་ཐུངས་གསལ་ཏང་། དྲན་པ་ 
ཝཾ ན་མ་མཁའ། - : རྱྱུང་བོན་མུ་ཁོད། _ ཇྗེ་རྒྱལ་ལྷ་སྒོམ། = .བློན་ཆེན་མུ་ཐུར་དང་བརྒྱད་དོ། - །མཁས་པ་ཉི་ཤུ་ནི། : ¿ , གནུ་བ་བོན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ། ཁྱང་པོ་སྟག་སྒྲ་དུ་ན་གཙུག་ [¬ ° 

ན་ཆེན་ལི་ཤུ་སྟག་རིང་། ཀུ་རིབ་བཙན་དོར་མི་སར། - ; ཕུ་ལུ་གྲུ་འཛིན། བྷེ་བོན་ཤོད་དྲམ། གྱིམ་ཐང་མ་བོ། སུམ་པ་མུ་ཕྱ། ཧས་པོ་དུག་འདུལ། ཕྱ་བོན་སྟག་ར་གྱེར་ཤག་ ཨོ ། 
,¡བ་གོར་དོད་དེ་རྒྱལ་བ། ལྔང་ཚ་འཕེལ་སྣང་། _ གནུབ་མར་གཤེན་གཞི་བཙན། ± ཁྱི་མ་གི་ཆ་མོན་པར། མགར་ལྟ་གཤེན་འཕྱིས་པ། སྐུ་ཧྱིམ་ཐང་མ་བོ།, .འགུར་དཔོན་བློན་གསས་ | 
ར ཆེན། : མཆིམས་ཁྲི་ཟུར་སྟོང་ལོད། མཁའ་འགྲོ་ཅོ་ཟ་བོན་མོ།  འགོས་ཁྲི་སྟོང་རྒྱལ་པོ་སྟེ་ཉི་ཤུའཾ། .།མཐུ་བོ་ཆེ་མི་ད་གུ་ནི། གངས་རི་སོར་མོས་འདེགས་པའི་ལི་བོན་ཆུ་ཚོ། ། ། 
















































. | །ཅི་ཤིང་རང་སུད་བྱེད་པའི་གཙོ་གྱིམ་བུ་ལན་ཚ། ° -གནམ་ས་གོ་བཟློག་ནུས་པའི་རྒྱ་བོན་ཆུ་ཚོ། རྒྱ་མཚོ་བལ་འདྭབས་ལ་སྐུརྨ་བཏྲི་སུམ་པ་མུ་རྱ། ཧྭས་པ་ཏྲི་གེའྱི ཞག་པསྭ་ བཅྲིང་བཱའི་ཁ་ 
ཟེ བོན་མཐོང་གྲགས་། བདུ་ད་སྲིན་དངོས་སུ་བཀུག་པའི་ཞང་ཞུང་མུ་ཚོ། ཡར་ཆབ་གྱེན་ དྲུ་བཟློག་པའི་ལྡང་ཚ་འཕེན་སྣང་། རེ་རབ་འཛུབ་ཆེས་གསོར་བའི་འཇང་བོན་འཕེན་སྣང་། 
7 སྐྱེ་གཙང་གོམས་པས་འཇལ་བའི་རྲ་བོན་ཐུགས་ད་ཀར་དང་ད་གུའོ། །བོན་ཆེན་བཞི་བྱཅ་ཆ་གཉིས་ནི། རྒྱལ་གྱི་སྐུ་འཚོ་བའི་གཤེན་བརུ། བྲོན་གྱི་གྲོས་འཚོ་བའི་གཤེན་ 
ཌུ བཅུ། -- རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཐའ་སུང་བའི་གཤེན་བཅུ།  སུམ་པ་སྟང་སྡེའི་སྨད་ན་ཐུང་བའི་གཤེན་བཅཅ། བྲག་ཤིས་གཡང་ལེན་ཛ་སྤོད་གཉིས་ཏེ་བཞི་བྱཅ་ཅ་གཉིས་ས། །དེ་དག་ཕིན་ 
་ ལས་ཛོགས་གཅིག་གི་ཆ་ནས་བསྐོས་ཐོབ་ཀྱི་མིང་བཏགས་པ་ལས་དོན་དུ་རིག་འཛིན་ནམ་བཞིའི་གོ་འཕང་བརྟེས་པ་ཤ་སྟག་གོ། དེའི་དུས་ན་རྒྱལ་ཁམས་ནི་བོན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་། རྨངྲཞྲ་ 
ས་ནི་བོན་གྱི་མངའ་རིས་ཏེ། བླ་ན་རྒྱལ་ཆེ། གོང་ན་གཤེན་གཉན། * བརྭ་ན་ཁྲིམས་ད་མ། འོག་ན་འབངས་སྐྱིད། དེའི་ཚེ་བོད་དང་ཞང་ཞུང་ན་མི་རྗེ་རས་མཛད་པས་ | 














།མགོན་སྐྱབས་ཆེ། _ སླ་སྲོག་གཤེན་གྱིས་སྐྱོབ་པས་སྐུ་ཚེ་བཏན། _ ལསག་སྤྱཾ་ད་གེ་ལ་སྨྱད་པས་འདི་ཕྱིར་བད། དམྱུ་ཐག་གནམ་ནསྲ་དངས་པས་ ། 
¡ ཉྭ་རུ་གཙང་ རིགས་བསྟེན་པས་ སྡང་ གྲོགས་ཆེ། . ; བློན་པོ་གྲོས་ལ་མཁས་པས་རྒྱལ་སྲིད་བརན་་ཏེ་ལུགས་གཉིས་ཟུང་ འཇུགཿགི: ཕྲིན་ཊ མྱས་དྭརཱ། ཞིང་ 
།དེ་འི་ ཚེ་གྲུབ་པ་ ཐོབ་པཞི་ གཤེན་ དགུ་ལ་སོགས་པས་སེམས་ཅན་ཐར་པར་ འདྲེན་། ,མཁས་པ་ཉི་ཤུ་ལ་སོགས་ པས་འཆད་ རྩོད་རྩོམ་པའི་ འཁོར་ལོ་བསྐོར། 


ཀཱ ངི ཧླི་ླ་ཤཾ་ཨཱགས་པས་ཡག། རྐུ རྒོལ་བ་འཇེམས། „ །བྱནཱཆྙིན་ཞེ་གཉིས་ལ་སླགས་པས་གསོན་གཤིན་བྱདྡེ་ལ་བཀོདཱ། „ -? 2«ཌྭབུ་བྱཧཱ་རསསུ་ཀྱི་ཚུ་ཁྲིསྱྱ་བརུང་། 
རྡེ ཱ ཿ * སྒྲུབ་པ་ པོ་ནམས་ཀྱི་བརྟེན་སྲུབ་ལས་སྦྱོར་སོགས་བཤད་སུབ་ལས་གསུམ་ཀྱི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་དར་རོ། * །དེའི་དུས་ན་རྒྱ་གར་ན་ཆོས། རྒྱ་ན་ 
ཀི ཕྲམ་ན་སྨན་དཔྱད། བོད་དང་ཞང་ཞུང་གི་ཡུལ་ན་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་རྐྱང་ཕ་ད་ར་ཞིང་། ཡན་ལག་ཉཏུ་རིག་པའི་གནས་གཞན་ནམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དར་རོ། །དེའི་དུས་ན་ 





ར་རབ་ ཏུ་བྱང་བ་རྣམས་བླའི་མཆོད་གནས་སུ་བཀུར་ཞིང་། ཁྱད་པ ར་སླུ་ གཤེན་མ ཐུ་ཅལ་ཅན་སོགས་རིག་འཛིན་ནམས་ཀྱི་གྲུ བ་རྟ་ གས་ལ་རྒྱལ་ བོའང་དྲ་གེས་ ཏེ ེ་ རྱ ལ་པོའི་གོང་ན་ ནཱ 
ཤེན་ བ ཙུན་པའི་ཉགས་ སུ་གཙིགས་གསུམ་ཕུལ་ཧེ། རླུ་ལ་གཙིགས་ཨུ་ད་བུ་ ་སྐྲ་སིལ་ མ་ཆེ་རྒྱ ལཿ ལ་འབྲེག་ ཏུ་མེད་་ བ། དར་ལ་སེང་དཀ ར་པོའི་འགྱིང་ཐོད་ལ་བྱ་རྒྱ ལ་རྒད་ཀྱི་ལྡེ མ་ 

དབི་དཀར་གྱི་གླག་པ་ལ་སྟག་གཟིག་གུང་གསུམ་བྱི་གོང་ལག་བྱས་པ། _ ཟ་འོག་གི་འབོ་ཚུམ་ལ་དངུལ་གྱིས་ཆག་སློགས་བཏགས་པ་གནང་། -གུང་ལ 
ཐུགས་ལ་གཅིགས་སུ་དཔྱ་ཀྲལ་རྒྱལ་ 


ཅིགས་སུ་གཤེན་ངག་ཚིག་ གསུམ་མ་སྨས་བར་དུ་ གོང་ནས་རྒྱལ་བོའི་བཀའ་མི་སྩལ་ཞིང་། འོག་ནས་བློན་པོས་གྲོས་མི་འཆའ། 
] །དེའི་ཆེ་མདོ་ཝགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གཉིས་མཉམ་དུ་དར་རཾ། ༈༈ །དེ་ཡང་གན་མ་བྱི་ཁི་བདུན་གྱི་རིང་ལ་བོན་སྡེ་གང་ཞིག་དར་བའི་ངེས་པ་ནི། 
- བྱམས་མ་ལུས། , ཡལ་ཆེན་བླ་ན་མེན་བའི་ཕྟོན། ཕེག་པ་བ་ན་མེད་པའི་བྐོན། སྒྱོནོ་པ་བླ་ནྭ་མེད་པའི་བོན། - འབྱག་བུ་བླ་ན་སེདཿབུའི་བཾཧཱ་ 








རཱ ཆུ་བོ་གྱེན་ལ་ལྡོག་པ། དེ་བས ཏ་ཁ་བཁོཞ་པ། རོ་བོ་ཟོའ་ འཕྲོག་པ གུན་ལ་གཟིགས་པ་ཙམ་ཀྱིས་ཞཆི་བ་སོགས་ དཾ 
གཅན་གཟན་རམས་ེའུ་ལག་ཉརུ་འཁུལ། - --མྲུ་གཉན་ཨྦ་ཐད་ག་ད་བངྲ་ཆུཿ 


ཐྲེའུ་རང་བྲ 


ན་ཆུབཀྲོལ་བ། 















; ༄༅། .།བཅིང་བ། 






3. ༢ 











ད རེ ཇངོ་མཚར་བ་དུ་མ་བསྟན། བོན་མོ་སྟག་ཝེར་ལི་ེར་གྱིས་མཚོ་མུ་ལེའི་འགྲམ་དུ་བསྒྲབས་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྟེ། 
ཤྲ འདུས། ལུས་ཅིར་ཡང་བརྫུ་བ་སོགས་གྲུབ་ཉགས་ད་པག་མེད་མངའ། མི་ཡུལ་དུ་ལོ་ཨུམ་བརྒྱ་ད་ང་དྲུག་ཆཅུར་བཞུགས་ནས་སྐུ་ལུས་མ་བོར་བར་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་་ 3 
_ ཞད་ཞུད་ཨ་ནུ་འཕྲག་ཐྲག་ལ་བརྒྱུད་དེ།  དེས་གང་ས་ཏི་སེ་ལ་གཡུང་རྦུང་རྒྱལ་མོ་གྲོགས་སུ་བརྟེན་ནས་བསྒུབས་པསྲ་ཉྷ་ལྔའི་ཞལ་ད་ཛེས་སུ་གཟིགས། གསེར་ཛཱས་སྲིན་ཡུལ་བསྲེགས་པ་དང་། ° 
ཤཱཾ། པྲ་མོ་ཧའི་ཛཱ་འཕང་པས་བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བ་དང་། _ དུག་ཛྲས་གྲན་ལུས་གཞིག་པ་དང་། _ དུག་ཟས་ལྟར་གསོལ་བ་ད་ང་། . ‹ མི་མིན་བྲན་དུ་བཀོལ་བ་སོགས་གྲུབ་རྟགས་ད་པག: 

ཐ དགུང་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཅ་ལྔ་བཞུགས་ནས་འོད་ཀྱི་རྒུར་སངས་རྒྱས་སཾ། ` །དེས་ཞང་ཞུངས་སད་ནེ་གཞུ་ལ་བརྒྱུད་ དེ།. དེས་དང་ར་གཡུ་བུན་གྱི་ 





མེད་སང་འ། 











~ ༧» 






༤ 1 ༡༢༨༤ ༧ཛྱིཿ5༩༢་ 


༧-«=8-28:9,8༦ 









བསླབས་ཐས་སཆིག་སྲི་དངོས་གུབ་བྲོབ། - :/ཞད་ཞུད་ལྕེ་ལྟེ་དང་། - 7 ཁྱཝ་ད་ད།:‹- 4. ངཱ་སི་དང་།<52༦ཤུདཿནང་།--༧༤.ཤྱེ་སང་སྡེ་དཧྲ། ` གུ་གེ་ལ་སོགསྐམ་དམག་ཀྱི་རུ་ྲརྔོང་ཇུས་ 
གཅིག་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཐད་མི་ལ་དོ་བསྡ་བའི་ཚེ། - ཏིང་འཛིན་གྱི་མཐུས་ད་མག་མི་རྣམས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱལ་ཐབས་སུ་འགྱེལ་བར་མཛད། དབུ་ཞྭ་ན་མ་མཁར་འཕངས་པ་བྱ་ཀླག་ཏུ་གྱར་ཏེ་བསྟན་ 
དྲག་འདེད་པ། / ཆག་ལྷམ་བོང་བུར་སྦུལ་ནས་ཐེའུ་བྲང་བསྒྲལ་བ། རཱ ཡུལ་མཁར་ལ་མེ་མཆེད་པ་མཆིལ་མས་བསད་པ་སོགས་ཚུ་འཕྲུལ་ཀྱི་བཀོད་པ་བསམ་ལས་འདས། ལོ་ཉིས་ 


- “+, བགྒྱ་བདུན་ཅུ་ཅ་བདུ་ན་ བཞུགས་ནས་གཡུ་འབུག་ལ་ཞོན་ ཏེ་ན་མ་མཁར་མི་སྣང་བར་གཤེགས་སོ། 





















གནས་ཨུ་ཐུ་ལྩམ་འབར་མ་གྲོགས་མུ་བརྟེན་ནས་བཟུབས་པས།  མཛེ་ནད་གསོ་བ།  དམག་སྣ་ཤཱ་སྡ་ཆུ་སྣ་ཐཟློག་པ། _ .གཅན་ཟན་ལ་ཁལ་འགེལ་བ། མུ་ལ་མེ་ཞཐར་བ་སོགས་ཛྫ་འཕྲུལ་“ ¦ 
དུ་མ་བསྟན། སྐུ་ནམ་མཁའ་དངས་བ་ལྟར ཡངས་རྒྱས་སོ། །དེ་ས་ད་མི་ཐད་ཀེ་ལ་བརྒྱུད་་དེ། དེས་དང་རྭ་ཁུང་ཛོང་གི་གན་ས་སུ་སྨན་གཅིག་གཡུ་ལོ་མ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཟུང་ནས་ ཿ 


།དེས་ཤད་བུ་ར་ཁུག་ལ་བརྒྱད་། དེས་དྲུང་གི་སྟག་“་“ 


ཤོ 








པ་ ནས་བླ༔བས་པས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་ བརྙེས། ཤེ བོ བོའ་ི ལ་མོ གས་ལ བྱ བ་སྨ་ཞྲི་ཐངས་ཀྱིས་ཞག་གསུམ་བྱིས་འཁར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་གྲས་གལ་ལྡང་དུ་བྱས་ནས་ལྟག་པར་བཞེས་པ་ 
ད་ང་། བདུད་ད་ང་མཚོ་སྨན་བྲན་དུ་བཀོལ་བ་དང་། _ ཉི་ཟེར་ལ་ཞོན་ནས་འཛམ་བགླིང་བསྐོར་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། སྐུ་དུ་མར་སྦྲལ་ནས་འགྲོ་རོན 
མཛད་པ་སོགས་མཆོག་གི་ནམ་ཐར་མངའ། ལ་ཉིས་བྱར་དངྱ་དུག་ཅུ་ཅ་གཅིག་བཞུགས་ནས་སྤེ་བོན་ཐོག་ཅེ་ལ་བརྒུད་དེ་ཕུང་པོ་གཞི་ལ་མ་ཁྲས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །སྤེ་བོན་ཐོག་ཅེས་འཕན་ 
` ཡུལ་བྲག་དཀར་ཀྱི་གནས་སུ་སྤ་ཟ་ཀུན་དགའ་མ་གྲོགས་སུ་བཙལ་ནས་བསླུབས་པས་མཚོག་ཐུན་བྱི་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་བརྟེས་ཏེ། གཡག་རྒོད་དང་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་ནས་དམུ་བདུད་བཙན་ | 
གྱུསཡ་བཱན་དྷཱ་མྲལ་པ་ཀངཾ དུས་གཅིག་ལ་སྦུལ་པ་དུ་མ་སྟོན་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་བསམ་ལས་འདས། ལོ་བརྒྱ་ད་ང་སུམ་ཆུ་ཆ་ལྔ་ལོན་ནས་ཕུང་པོ་ལྷག་ 
།དེས་ཞང་ཞུང་སྟོང་རྒྱུང་མཐུ་ཆེན་ལ་བརྒྱུད་པས། སྟོང་རྒྱུང་གིས་གནམ་མཚོ་ད་རིང་གི་གནས་སུ་མཚོ་སྨན་རྒྱལ་མོས་གྲོགས་བྱས་ཏེ་ ཡཿ 









ཉཤ་ཧཱཏཏཱཧྟཿ 









མེད་དུ་སངས་རྒྱས་སོ 























མ། ༄། །བསྒུབས་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ། གསེར་དང་ཉུང་དཀར་འཐོར་བས་དྲ་ག་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་། . གནམ་མཚོ་དར་དཀར་གྱི་མཐུ་བར་དྲིལ་ཏེ་ཁྱེར་བ་ད་ང་། རི་བྲག་ཟོར་ 
དུ་འཕེན་པ་ད་ང་། ཏིང་འཛིན་གྱི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བ་ད་ང་། རིགས་ཝྔའི་ཞ་བྱང་ཁོག་ནས་ལམ་མེར་སྟོན་པ་སོགས་གྲུབ་རྟར་བསམ་ལས་འདས། མི་ད་ང་མི་མིན་གྱི་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ 








¿ ནས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། །དེས་སེ་ད་མུ་ཚ་ཤ་རི་དབུ་ཆེན་དང་། མེ་ཉག་ལྕེ་ཚ་མཁར་བུ་ཆུང་དང་། ལྡེ་བོན་གྱིམ་ཚ་ཟྲ་ཆུང་གསུམ་ལ་བརུད་ དེ། ཏཱ དེ་གུམ་གྱིས་་ ངི 
མང་མཁར་ལྕགས་འཕྲང་ཕུག་ཏུ་ལྟ་ལྕམ་འོད་འཕྲོ། ཀླ་ཟ་མཐིང་བཙུན། མ་བཙུན་ཕྱུག་མོ་གསུམ་གྲོགས་སུ་བཙལ་ན་ས་བསྒྲབས་པས། གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་ཤ་རིས་ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ་ལ་ཞོན་ ༠ 
ཟི ན་ས་མཚོ་གཡུ་བུན་གྱི་ན་ང་དུ་གཤེགས་བཞུད་མཛད་པ་དང་། མཚོ་སྨན་གྱིས་དྲོ་འདྲེན་པ་དང་། ལྕེ་ཚས་སྐ་གསེར་གྱི་མི་རྟར་སྦུལ་ནས་སྱིན་ཆུ་དང་ཚ་ཆུ་བསྒྱར་བ་ད་ང་། གྱིམ་་ 





ཚས་ཕ་བོང་ལ་ཞོན་ནས་རྒུག་པ་ད་ང་། གཅན་གཟན་ལ་ཁལ་འགེལ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བསམ་ལས་འདས། གསུམ་ཀ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་ཕུང་པོ་ལག་མོ་མེད་པར་གཤེགས་སོ། -། 

















།གཏིས་ པ་ མཆོག་ གཞན་ ན་ནམས་དར་ རར “གཉིས། ཾ ཕུར་° པ་ པད་ང་ (ཿ ུ གེ་ ལོ དར་ ང་ཚུལ་ ལོ། དང་ བང་པོ་༔ ནི། ཊཱ པྲུ སྟག་ ལ་ ་སེ་ འབར་ནས་ད དབལ་ པ་བོན་ ཁ་ཡ ཡལ་ ལ་མེ་ འབར་ལ་བརྒྱུད་ “ཚུལ་ ཡན་ གོང་ 
བཤད་ལྟར་ལ། ་ ཁ་ཡལ་མེ་འཔར་གྱིས་སྟག་ཚལ་རྒོད་།ཁའི་ཡུལ་དུ་དབལ་བོན་གནོད་ སྦྱིན་འདུལ་ལ་བཤད། - - །དེས་ད་བལ་འབར་ཞྟའི་ཡུལ་དུ་དབལ་བོན་འོད་ ཕྤངས་ལ་བཤད། 



























4 

ཤུ །དེས་སྟག་རྩེ་ལྟའི་མཁར་དུ་དབལ་བོན་ཁྱུང་སླག་ཅན་ལ་བཤད། །དེས་དབལ་ཡུལ་འོད་མའི་ཚལ་དུ་ད་བལ་བོན་སྟག་སླག་ཅན་ལ་བཤད། ལེ ༨ །དེས་གླག་༠མ་ ཀླུ 
, [ གུག་སྟད་ དུ་གྲུ་གུའི་ ཐན་ པཾ ཛྲ ཡལ་མེ་འབར་ལ་བཤད་། །དེ་ས་འོལ་ཡུལ་འོལ་མཁར་དུ་འོལ་བོན་མིག་གཅིག་ལ་བཤད། དེས་མུ་སྟེག་ཁ་འབར་གྱི་ཡུལ་དྲུ་ཏི་. ༠ 

ཉི་ྭཀག་ཙྲན་བཾ་ བཤད དེས་བམ་ཟེ་འཐིབ་གནོན་གྱི་ཡུལ་དུ་བྲམ་ཟེའི་བོན་པ་ཁ་ཡལ་མེ་ལྕེ་ཅན་ལ་བཤད། དེས་རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་སུ་རྒྱ་གར་གྱི་བོན་ཛོ་ 


ཾཾ ཨག་རུ་ནག་པོ་ལ་བ་ཤདཾ། ེེ . _ དེས་བལ་ཡུལ ངེ ཤོད་ དུ་ པལ་ : 2 ཙན་ལྕེ་རིང་ལ་བཤད། 


དེས་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་ཁ་ཆེའི་ཐོན་པོ་གྱང་ཏི་གསས་ལ་བཤད། 





























4༩༤༧༡༣༩༩༤༤༠༧༢ 2-༨༡༨༤༢༤༥༡, 


. ༄༅། །དེས་ལི་ཡུལ་ལྡང་ར་སྨུག་པོར་ལི་བོན་སྟོང་རྒྱང་མཐུ་ཆེན་ལ་བཤད། དེས་ཞང་ཞུང་གི་ཡུལ་དུ་གེ་ཏི་གསས་རྔ་ཆུང་ཅན་ལ་བཤད།, ས་བོད་ཡུལ་དུ་སྨྲའི་བོན་པོ་རོ་ལོང་ རེ 
རཱ ལ་གསས་ལ་བཤད། དེས་འཕན་ཡུལ་སྟོད་དུ་འཕེན་བོན་ཁ་འབྱམས་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་རུ་ཅན་ལ་བཤད། དེས་རྒྱ་ཡུལ་འགྲིམ་ཐང་དུ་རྒྱ་བོན་ད་བལ་འབར་ལ་གསས་ལ་བཤད། 4 དེས་ཡར་ 
| ཡུལ་ལའི་ཐང་ལ་གསས་མཁར་མེ་འབར་ལ་བཤད། 2 དེེས་བོད་ཡུལ་དུ་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ལ་བཤད་ པས་ཐུགས་ཀྱི་ བརྡག་པར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་མེ་རི་ནི། 
སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ནས་ཁྲི་ལྡེ་ལྱགས་ཀྱི་བྱ་ཆུ་ཅན་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་ཡན་གོང་བཤད་ལྟར་ལ། ཧི །དེ་ནས་ཆེ་ཐུངས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཡན་ཆད་སེམས་ཕྱོགས་དང་བརྒྱུད་ཁ་མཐུན་ཏེ་འོག་དུ་འཆད་ 
དོ། །གེ་ཁད་ ནི་ལགས་ཀྱི་བྱ་རུ་ཅན་གྱིས་ཞང་ཞུང་སྟག་སྡ་རྒྱལ་པོ་ལ་བརྒྱུད། དེས་ཁྲི་འོད་གསལ་ལ་བརྒྱུད་། ནྲེས་གསང་བཱ་གཉྲིང་རྔམ་ལ་བྱསད། 
དེས་སད་ནེ་གྲའུ་ལ་བསྱུད། དེས་བྱུང་ནེ་ཁད་ཐུངས་ལ་བརྒྱད་། དེ་བཞིན་ཅུ་བྲིས་པ་ཕྱེར་མེད། ཙ་མྙི་ཕྱེསུ་ཆེན།  མིས་མར་ཕུང་སྭ་རྒྱང། ད་བ 





-ཝིི 


` ༦9. . 

















། ༄། །བར་བྱོན་པ་སྟེ། དེའང་སྟོད་ཀྱི་བླ་མ་ཆེ་དྲུག བར་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་བཅུ་གསུམ། སྨད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་བཞི། ལོ་པར་མཁས་པ་ེ་དྭགུ། བྱིན་རླབ་བརྒྱད་ | 
པའི་གཤེན་དྲ་ག། མབུ་བོ་ཆེ་མི་དགག། གུབ་ཐོབ་རྫུ་འཕྲུལ་མ་དགུ། མཐའ་འདུལ་ཟིལ་གནོན་དགུ། བཀའ་ཁྲིམས་བཀའ་འཛིན་ཆེ་དགུ། _ བརྒྱད་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྣམ་གསུམ་བཅུས་ 
བརྒྱད་ཅུའོ། །དེ་དག་མཆོག་ད་ང་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་གང་ལའང་མངའ་བརྟེས་ཤིང་ཚེའི་གྲུབ་པ་བརྟེས་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། ཆེ་བའི་ཡོན་ ཏན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ་ནི་མ་སྲོས་སོ། གདོན་ 
ཡང་མ་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་མ་རྒྱད་ཀྱི་རྩ་པ་ཉིད་ ད། གཉིས་པ་རྫོགས་ཆེན་ནི། སྤྱིར་ཛོགས་ཆེན་བོན་སྒོ་ལ་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་་། བསྡུས་ན་ 
བཀའ་ཁྱུད་སྐོར་བཞི་དང་། བསྒྲགས་པ་སྐོར་གསུམ་ད་ང་། སེམས་སྨད་སྡེ་དགུ་སོགས་ལ་འདུས་པས། དེ་དག་ལས། ད་ང་པོ་ནི། .བཀའ་བརྒྱུད་སྐོར་བཞི་ནི།། _ ཕྱི་ལྟ་བ་ 
སྦྱི་གཅོད། ནང་མན་ངག་ད་མར་ཁྲིད། གསང་བ་རིག་པ་ཅེར་མཐོང་། ཡང་གསང་གནས་ཁུགས་ཕུགས་ཆོད་དང་བཞི་དེ་ལའང་རིང་བརྒྱུད་ད་ང་། ཉེ་བརྒྱུད་ད་ང་། བརྒྱུད་ 


















-ཟིྲ 





༡༠ 






-ཛེ-ཕུ་ 



































བོ་ག གོ་ས འཐོང འཐོ ོགགོས་ཅ་པ། དོའོ 











] པ་རྐང་འདྲིལ་གསུམ། རྲེང་བྱུད་ལའང་འཁུག་ཅན་དང་། འཐུག་ཡིན་གཉིས་ལས། 
ཌཱ འཆི་མེད་དྲང་བྱཧད་ཁུངས་ཀྱི་སྟོན་པ་གསང་བ་འདུས་པ་གཉིས་ནས་བརྒྱུད་པ་ཁ་ཡར་བ་གསུམ་གྱི་མདོར་གྱེར་ཐུངས་ལ་ཐུག་པ་དེའོ། འཁུགས་མིན་ནི། ད་གདངནས་བབྱུད་དགུའི་མ་ 
ཧཱ ` ཐ་གསང་བ་འདུས་པ་ནས། ལྷ་ཁླུ་མི་གསུམ་གྱི་གཤེན་པོ་གསུམ་ནས་བར་གྱི་གཤེན་པོ་ཉེར་ བཞི་ལ་རིམ་གྱིས་ བརྒྱུད་པའོ། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ` ཏ་པི་ཧཱི་ཙས་གྱེར་སྤུངས་ལ་ ལཾ 
༣ བཟྒུད་པ་དེའོ། །བརྒྱུད་པ་རྐང་འདྲིལ་ནི། ..... འཁྲུག་ཅན་འཁྲུག་མིན་ཉེ་བརྒྱད་དང་ལྔའི་འདུས་སོ་གྱེར་ཕུངས་ནས་ད་ ལྟ་ཡན་གྱི་བརྒྱུད་པ་དེའོ། །དེ་བསུན་ ཁཱ་ 
བབ དགངས་བྱཿཧ་དྭགཱ་དྲང་གཁང་འཐུསྔ་ནག་ཉྭ་མཱ་སྲིའྱ་གཞིན་གསས་་བླྱསདུ་ ཚུཝ་ཁན་མས་ན་མི་ན་ཊ། (21 འདིར་འྭཁུགས་ཅན་ལྟར་གྱེར་ཐུངས་ཡན་གྱི་བླ་མ་ནམས་ཀྱི་གྲུབ་པ་བརྟེས་རུལ་ཐུང་ 


་་་ དེས་ཀུན་མཁྱེན་དོན་ཐུབ་ལ་བསྱད། ༤ ཧེ ཉིས ༼ས་མདང་ཞྱས་སིཡས་ཏས་ 





_ འཆི་ཆེད་གཙུག་ཐུདྲ་ན་ཙུནྡ་ངོན་ཆེན་ཏརུ་ཏི་ཁ། བརྱུད། 








༡༡༡༢༦༧༨༨. 










དེའི་ཟླབ་མ་དཔོན་ཆེན་ཏ་པི་ཧྲི་ཙས་སྟག་ཐབས་སེང་གེའི་བྲག་ 
ལ་ལོ་དགུར་བསྒོམས་པས་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་སླུ་བརྟེས། དེའི་སློབ་མ་ར་སངས་ཀུ་མ་ར་ཛས་གནས་ནེ་རིང་དུ་ལོ་དགུར་བསྒོམས་པས་རྐྱ་གསུམ་ལམ་སྣང་དུ་ཚོད། དེའི་ཀློབ་མ་ར་ 
སངས་བསོད་ཅེས་དབེན་པར་ལོ་བཅཅ་གསུམ་བསྒོམས་པས་བོན་ཉིད་ཟད་སར་བསྐྱལ། དེའི་སློབ་མ་ཞང་ཞུང་སད་་ནེ་གཞུས་བྲག་ཕུག་ཏུ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བསྐོམས་པས་འབྱད་བ་་ 
རང་སར་དེངས། དེའི་སློབ་མ་གུ་ཆུབ་ལྟ་སྦྱིན་གྱིས་གྲོང་ཡུལ་མ་མཐོང་བར་བྱ་ཚད་གི་གན་ས་སུ་ལོ་བཅུ་གཅིག་བསྒོམས་པས་འོད་ལུས་སུ་གྲོལ། དེའི་སློབ་མ་གུ་ཆུབ་ད་པལ་ 
བཟང་གིས་འིར་འགྲིམས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཟག་མེད་ དུ་གྲོལ། དེའི་སློབ་མ་ར་སངས་ཁྲི་ནེ་ཁོད་ཀྱིས་ཉོ་གཅན་རོང་ དུ་ཉམས་སུ་བླང་པས་མཚོག་ཐུན་ 






293 


















































། མོཇ་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། དེའི་སློབ་མ་ཨུམ་པའི་བོན་པོ་ཨ་བ་ལྟོང་དང་། དེའི་སློབ་མ་རྒྱ་བོན་གསལ་བ་འོད་ཆེན་གཏིས་ཀྱིས་སུམ་པ་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་དུ་བརྒྱད། རྒྱ་བོན་ དྲ | 
| སྔ གྱི་སློབ་མ་ཛག་རོང་གསས་མཁའར་བྱ་བ་བྱུང་། གསུམ་ཀའང་རྡོས་བཅས་ཀྱི་སྣང་བ་ཟད་ནས་དྭངས་མའི་སྐུ་རུ་གྱར། ཛག་སྲས་ཀྱི་སྲས་གསུམ་ལས་བར་པ་གྲུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ ཿ 

ཇོ ལ་གདམས་པ་བསྟན་པས་དེས་བྲག་དམར་སྟག་ཚང་ དུ་ལོ་བརྒྱད་བསྒོམས་པས་ཕྱི་ནང་གི་རྡེས་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ། དེའི་ཟླབ་མ་ཁྱང་པོ་བཀྲ་རྒྱལ་གྱིས་ཞང་ཞུང་ས་ཏིའིཕུག་ཏུ་ལོ་ཉེར་གཅིག་ 

༧ བྣོ་སས་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཟུ་བརྟེས། ° དེའི་སློབ་མ་གྲས་ལེགས་མགོན་གྱིས་མཚ་དེ་ཏིའི་རོལ་ལ་ལོ་བརྱད་བསྒོམས་པས་ད་ངོས་སྣང་འོད་དུ་ཡལ། དེའི་སླབ་ 


| མ་མ་ཧོར་སྟག་གཟིག་གིས་གངས་ཏེ་སེ་ལ་ལོ་བྱས་གཉིས་བསམས་ཀྱང་ད་དུང་ཡིད་མ་ཆེས་ནས་སླར་ཁོག་ཏེ། བླ་མ་ལ་ལོ་དེ་ཙམ་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་མ་རྙེད་པས་ 
ཤདམས་ ངག གནང ་བས། ཁ་ལ 










¡ གདསས་ངག་ཅིག་ཞུ་ཞུས་ཏེ་གསེར་སྲང་བཅུ་ཕུལ་བས། བླ་མས་གསེར་མི་འདད་གསུངས། 


ཅ 





















དམ་ཤོད་དས་ཆེན་པོས་གངས་གཉན་ཉ་གོ་རུ་བསོམས་པས་ཡོ ཧེས་ཇོགས་པའི་སླུ་བརྟེས་ཏེ་ལོ་བཅྒྱ་དང་བཅུ་བདུན་ནས་སེང་གེ་གནམ་ལ་མཚོངས་པ་ལྟར་གཤེགས་ ཐོ། །དེའི་སློབ་མ་དྱས་གྱལ་བྱ་བོ 


ལྟེས་མ་དགོས་པར་འཛའ་ཁུས་སུ་གཤེགས་པར་ཕྱང་བ་མངོན་ཨུམ་ཚད་མར་ཆུང་ བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ལ་ ངོ་མཚར་བའི་གླིང་གཞིར་སྣང་བས་རྒྱས་པར་སྲོས་འོས་ཀྱང་རེ་ཞིག་ཡི་ ;: འཇིགས་སོ།། 
། 


¡ 

རཾ གྲོས་ཀྱིས་ཟང་ཟང་ཉ་བྲག་གི་གནས་སུ་བསྒོམས་པས་སྣང་པཞི་ཚད་དུ་ཕྱིན་ནས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུར་བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་དན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས་བར་སྡང་གི་རུང་ཞི་བ་ལྟར་ | 

ར སངས་རྒྱས་སོ། །དེའི་སློབ་མ་ད་པོན་ཆེན་བཙན་པོ་བྱ་བས། གཡས་རུ་ཤང་བྲག་ གི་རི་ལ་བསྒོམས་པས་ རྒྱལ་ བའི་དགོངས་པ་ བརྟེས། འགྲོ་དོན་.- | $ ' 
ཧཱཾ དུ་ཁོ་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱར་བཞུགས་ནས་སླར་ལྟ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་དུ་གཡུ་བྱ་ཁུ་བྱག་ཏུ་སྦུལ་ནས་གཤེགས་སོ། ན་བས 6 ་ 


དེ་འཕྲོས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རྐང་གྲངས་ཙམ་ ་ ཏུ་འབྱུང་ངོ། ངོ། ། 


གླ- ཀཀ རར 














¡¬| ༤ _ །གཉིས་པ་བསྒྲགས་པ་བསྐོར་གསུམ་ནི། རྒྱུ་གསུམ་ནག་ཉ་མུ་མོ་གསུམ་ལ་བཅྒུད་ཚུལ བཤད ཐིཤ་ལོ། ཡོ་ཐོ་སོའོ་བུག ཀོོ་་གི་ལྲོ་འཛོ་ལ་ལོང་མོམ་མ་་་མོང་ ལས་ རོར་ ད 
མུན་པ་ཀུན་གསལ། དེས་འཕྱུལ་གཤེན་སྣང་ལན། དེས་གསང་བ་འདུས་པ་བཞི་ལ་རིམ་བྱིས་བརྒྱད་དེ་གཡུང་དྱང་སེམས་དཔའི་བཙུད་པའ། གསང་འདུས་ནས་སྟང་ཧྱང་མཐུ་ཆེན་ལ་ 

















ཝཾ བརྒྱུད་། དེས་སེ་བོན་ཤ་རི་དྭབུ་ཆེན། དེས་ལྡེ་གྱེམ་ཚ་མ་ཆུང་། ་དེས་མེ་ཉག་ལྕེ་ཚ་མཁར་བུ་བཞི་ལ་རིམ་པར་ བརྒྱུད་དེ་མཁས་པ་ལོ་པཌ་གྱི་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱའོ། ཁྱད་པར་་ | 
བསྒྲགས་གསུམ་བོན་གྱིས་མངའ་བད་ག་ཆེན་པོ་ནི་སྟན་ཆེན་ལི་ཤུ་སྟག་རིང་ཡིན་ ཏེ། ངེ ཉིན་་ རྒྱལ་ པོ་ གཉན་་ སྟག་ སྤུངས་ བྱ་བ་ སྟང་ དྭ་ཐལ་ གཉིས་ ཡོད་ པས་ སྒྲལ་ པའི་ བུ་ མོ་ མཚན་ དང་ ལྡན་ པ་ ཞིག་ཆེ མེ་ ཏོག་ ། 

རྔ གི་གླིང་ནས་སྲས་ཀྱི་སྐལ་བར་རྟེད་པ་དེ་ལ་མིང་སྟག་བཟའ་ལི་ཝེར་དུ་བཏ་གས། དེ་ས་ མཆོག་ ལྔའི་སྒུབ་པ་མཛད་པས་མོ་ལས་ཕོ་རུ་ གྱར་ཏེ་གཉན་གྱི་ གདུང་འཛིན་པས་ གཉན་ལི་ཤུ་སྟག་ 

-ཤ | རིང་ངོ། . 
















དེར་མི་ལོ་བྱྒྱད་ཅུ་ར་གཉིས་སུ་རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ། དེ་ ནས་སྟག་ གཟིག་ ཀུ་ཕེབས་ ནས་ ཐོན་ གྒོ་ མང་བོ་ ཞུས་ ཏེ། ཉམས་སུ་བླངས་པས་ 


































མཚོག་ཊ ཐུན་ མོང་ གི་ དངོས་ གྲུབ་ བརྙེས། དགུང རོ་པ བདུན་ བརྒྱ་ བཞེས་ པའི་དུས་ དབལ་ བོན་ རུམ་ བོ་ དྲག་ སྔགས་ ་སྐོར་ རྣམས་ ཞཱས། ་དཀར་ ན་ག་ ལ་སོགས་ ་པའི་ཁོ་ ཙཱ་བ་རྣམས་ 
; ལས་ ཐོན་སྒོ་མང་པོ་བསྒྱར།. དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་དུ་མཁའ་ འགྲེ་མ་རྣམས་ད་བང་དུ་བསུས། ; ལོ་ རང་ དང་ཧིས་བརྒྱའི་དུས་སུ་སྟག་ ་ ཏུ་བྱོན་ན་ས་ བོན་ གྱི་ཡང་ བཅུད་མང་ པོ་ 
བོད་དུ་བྱསྱྱུར། བད་ཡུལ་དུ་གྲུབ་རྟགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན། _ ཞེ་ཧྱིམ་ཚ་ཆ་ཆུང་གི་ སྲས་མོ་ཅོ་ཟ་བོན་མོ་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྟེན།_ ཅ་ཆུང་ཟིག་ལེ་ལ་རང་དབང་་ 
× ཐོབ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཟིགས། ཛ་མ་གླིང་གི་ཡུལ་གྱི་སྙིང་པོ་དྲུག་ལ་སོགས་སུ་རང་ རྤང་གི་སྐད་དུ་བོན་ བསྒྱར་ཞིང་བསྟན་པ་སྤེལ། ` ཚ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་བར་ 
-དུ་འགྲོ་དོན་མཛད། ་ ཟུག་མེད་མཱ་བརྙེས་པས་སྐྱེ་འཆི་དང་བྲལ་ ཞང་ གྲུབ་རྟགས་དང་ཛྫུ་འབྲུལ་བསམ ་གྱིས་ ཧཿ སྟེ་རྒྱས་པ་རྣམ་ཐར་ལས་ ཟས | 
གག དེ་ར་ཉི་ཤ་སཱ་ཐ་གཉིས་ནམ་མྫས་ཁ་འ་ྲིད་ོ་བྱརད་ཉ་བཀྲས་ཊ བྒབད་དས་ད་༡ེདེ་ནས་ཅང་འཇོག ཅན་གྱི སང 
ཀླ 













































༄། བརེིས་པ་ཤྭ་སགས་སོ། །།གསུམ་པ་སེམས་སྨད་སྡེ་དགུ་ནི། _ ཁ་བྱག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ན། _ ཡེ་ཉིད་སྟན་པའི་དགོངས་པ་ཐབ་མོ་དེ་ཉིད་སྟོན་པ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་ 
ཤྱིས་དགོངས་པའི་ངང་ནས་གཡུ་བྱ་ཁ་བྱུག་ཏུ་སྦུལ་ཏེ་སྟན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ལ་བརྒྱུད་པར་བཤད་ལ། དེ་འང་གཡུ་བྱ་ཁུ་བྱག་ནི་རིག་པའི་སྟོན་པ་ཚད་མེད་འོད་ལྡན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཐུཌ་ 
རྡེའི་སྟན་པའི་སྦུལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་རོ།  འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་གཤེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། ཡུམ་བཟང་ཐའ་རིང་བཙུན་གཉིས་ལ་བགགད་པ་སྟེ།  མང་འགྲེལ་ད་ང་ཏུང་འདུས་ 
གཉིས་སུ་གྱེས་པར་བཤད་པས་སོ། _ དེ་ཡན་ཆད་ལ་དགོདས་བྱགད་དུག་ཅེས་བྱའ། ཡང་ཁྱ་ཐུག་ལས། གསང་འདུས་ནས་ཟ་ལོ་ད་ར་དྲྭ་པངས། །དེས་ལ་གཤེན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། 
དེས་མི་ལུས་བསམ་ལེགས། དེས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། དེས་སྣང་བའི་མདོག་ཅན་ལ་བརྒྱུད་། ཅེས་པས་གསང་འདུས་བཅས་ལྭ་བླ་མ་ཆེ་དྲུག་ཅེས་བྱ་ལ། གསང་སྔགས་ལྟར་ན་རྒ་ལོ་ 


མི་བཅི་བར་སྟག་ལ་བཅས་དྲུག་ག།  དེ་ནས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེས་ཧ་ར་ཅི་པར། དེས་སྟག་ཝེར་ལི་ལེར། དེས་ཨ་ནུ་འཕྲག་ཐག དེས་སད་ནེ་གྱཞ། དེས་ཐད་མི་ 


་ོས་ 


ཧཱ 






































ཐ་ལི ཉེར ཟོག་ཐ ར་ཁག གོས་ཐིངས་པ་མྱབ་ཆེན། དེས་སྲ་བོན་ཐོག་ཅེ། དེས་སྦེ་བོན་ཐོག་འཕུལ། དེ་དག་གི་རྟེང་དུ་ཁྭ་ཐུག་ལས་གསུངས་པའི་ཐིང་ནི་མུ་ཏིང་། | 
མུམ་པ་དབུ་དཀར། མང་ཆེན་མུ་ལེར་དང་གསུམ་བསྟན་པས་བཅཅ་གསུམ་ནི་གདུང་བྱགད་བྱཅ་གསུམ་མོ། ཇུ་འཕྲུལ་སྨན་བཞི་འདིར་མི་བཅི་བ་ནི་ཆུ་ཁཱི་བཙན་པོས་གསང་ཝགས་ཟབ་འཛིན་ 
བྱས་པ་དེ་ཉིད་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་མོན་བོན་ཧ་ར་ཅི་པར་དང་སྟག་ལེར་ཡི་ཝེར་གཉིས་ལ་སྟན་པའི་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་ཡིན་པས་དེ་བཞི་དེ་དག་གྲི་གངས་སུ་བཅི་བ་ལས་འདིར་སེམས་རྱོགས་ལ་བཅི་མི་དགོས་པ 
ཡིན་ནམ་སྩམ་པ་ཁ་བོའི་བློས་ཏོག་གོ། དྲེས་ནས་སྟང་གྱུང་མཐུ་ཆེན། དེས་སེ་ལྡེ་མེ་གསུམ་ལ་བརྒུདད་དེ་མཁས་པ་མི་བཞི་ཞེས་ཟེར་ར། །གསུམ་པ་ཐ་ ° 
;མར་ནུ་བ་ཚུལ་ལཿཔཞི། |... /ཡུལ་གང་དུ་ནུ་བ་པ།.... 35. ‹ བོན་གང་ཞིག་ནུ་བ་པ། རྒྱལ་གཤེན་གང་གི་རིང་ལ་ནུབ་པ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཆུབ་པའོ།  །དང་ , 
¡| བྱ་ཡུལ་ནི། -:.ཁ་ཅིག་གིས་གཙང་དུ་ནུ་བ་ཝ་ད་བུས་སུ་མ་ཞུབ་:མཆུཿཁཤད་། ཁ་ཅིག་གྲིས་བོད་ཁོ་ནར་ནུབ་པར་བཤད་དེ། དེ་ཡང་ལུང་གཏན་ཚིགས་ཆེ་པས་ལུང་ལས་གསུངས་པ་ .| ་ 
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༄། །ཉར་ན། བསགས་བྱང་ལས། དེ་གཙང་དུ་ཆུབ་པ་ལས་དབུས་མན་ཆད་དུ་མ་ནུབ། ཅེས་དྲང་། སྒྲ་འགྲེལ་ལས། དབུས་ཀྱེ་ས་སྲོར་དུ་བོན་མ་ནུབ་པར་སྤྱོད། ཅེས་དང], དབང་ཚེན་ 
ལས། བོད་ཀྱི་ས་སྐོར་དུ་སྲིད་པའི་བོན་ཐང་ཅིག་ནུབ། ཅེས་པའི་ལུང་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཙང་དུ་ནུབ་པར་བཤད་པ་ལྟར་འདོད་ལ། ཕྱི་མས་ དི་བོད་ཀྱི་ས་སྐོར་དུ་ འབྲས་བུའི་བོན་ནུབ་པ་ལ་དགོངས་་ 
སམ་སམ། གྱུའི་བོན་ནི་མ་ནུབ་ཏེ། དབང་ཆེན་ལས། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས།: - .སུལ་འདི་ར་ངྲ་ཡི་རྒྱལ་སྲིན་དང་། . „ རྱད་ཀྱི་བོན་སྲིད་གཉིས་སི་ཤོདྲ་ཁས། །ལྟའི་བོན་སྒ་བཞི་དྲང་། 


¦ དེ་བཏོན་པའི་གེ་ཁད་ཟིས་འཕེན་དང་། ་གཙོ་གྱིམ་བུ་ལན་ཚ་གཉིས་བདག་གི་སྐུ་མུང་དུ་བཞག་འཚལ། བྱི་མ་ནམས་བོད་ཆུ་བཞི་ལྲས་འདས་པར་གཤེགས་ཤིག། ཞེས་དང་། ། 


གྱེམ་བུ་ལན་ཚའི་ཞལ་ནས། ཤཱི ༥ སྲ་་ དར་ན་གསས་མཁར་གྱི་སྲོག་ཟིན་པས་བདག་ཀྱང་བསྡད་པ་ལེགས་ལྷའི་བོན་ཡང་མ་ནུབ་ན་དགའ: ཟེར་ནས་འགྲོ་ མ་འདོད་པ་ལ་བན་སྒོ་ཕྱེད་ ནྟ 
རྩེ གཉིས་བྱེན་པ་ ནི། རྒྱུ་བོན་ཟང་མའོ། _ ཞེས་པས་གཙང་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་བོན་རྣམས་ནུ་བ་ལ་བོད་དབུས་ སྐོར་དུ་འབྲས་བོན་ནུ་བ་ཅིང་རྒྱུ་བོན་འགའ་ཞིག་དར་རམ་སྙམ། , ཤཿ 











འོ་ན་རྒྱལ་ཕོས་ | 




















།།གཉིས་པ་བོན་གང་ཞིག་ནུབ་པ་ནི།: 

དབང་ཆེན་གྱི་ལུང་ལས། _ གཙོ་གྱིམ་བུ་ལན་ཚའི་མཆིད་གནང་བ་ལ། བོན་ྭོ་ཕྱེད་དང་གཉིས་བྱིན་ཏེ་རྒྱུ་བོན་ཟང་མའོ། _ ཞེས་པ་སྡང་གཤེན་བོན་རང་མུལ་དང་། སྲིད་གཤེན་བྱི་ 
བོན་ཕྱེད་མ་ཞུབ་པར་བསྟན་ལ། - རེགས་པ་གསས་མཁར་ལས། བོན་བཤོས་ཀྱི་ཞྭ་བོན་ཞི་མ་ནུབ། ` གྲང་གི་འདུར་བོན་བྱེད་ནུབ།_ ཡངད་དག་པའི་སེམས་བན་ནི་ཡོ་ནུང་ ། 
ཅེས་དང་། ནམ་དག་ལས། འབུམ་སྡེ་ཆེན་པོ་ད་ང་། གསས་མཁར་སེམས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ གཏེར་དུ་སྦས། ཞེས་པ་རམས་ཀྱིས ཤེས་སོ།། །།གསུམ་པ་རྒྱལ་གཤེན་ 
གང་གི་རྲིང་ལ་ནུ་བ་ན། ༦དབང་ཆེན་ཁས།  རྒྱལ་གྲི་རུམ་བཙན་པོ་གྲེན་པའི་རིང་ལ། _ གཤེན་པོ་དང་རྒྱལ་པོའི་བར་དུ་སྙན་ཕ་ཞུགས་ཏེ། _ ཞེས་དང་། ཕྱི་རྒྱུད་ལས། 
ལྡེ་གྱིམ་ཚ་ཟ་ཆུང་གིས་བསྟན་སུང་མཐུ་ཆེན་ བསུབས་ཏེ། མཐུའི་དྲེགས་པ་སྐྱེས་པས། ]; རྒྱལ་པོ་དང་བར་དུ་སྟན་ཕྲ་ཞུགས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ནི་གྲི་ཆུམ་ 








°: ༧༠2༦ 





ཞེས་པས། 




























གཉིས་པ་ལས་ནི། སྒོས་བོད་ནམས་ 


] ཞེས་སོ། 
སེམས་ཅན་ 






ད་ཀའ་བ་སྟེ། འགྲེལ་པ་ལས། སེམས་ཅན་སྤྱིའི་བསོད་ནམས་བྲི་བས་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་ཟབ་མོ་འདི་ཡང་ཐང་ཅིག་ནུབ་ཏུ་ཐོ 
བསོད་ནམས་ཆུང་ཞིང་དུག་ལྔ་རགས་པ་དང་། ཡང་སྒོས་རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་ཟད་ཅིང་ཉོན་མོངས་ཆེ་བའི་སྡིག་བཅུ་ཁ་ཚང་དུ་སྤྱད་པས་བསྟན་པའི་སྣད་ དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
མི་གཙོ་ལས་ཉིད་གཙོ། ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཏྱེན་ནི་བྒྲགས་བྱང་ལས། ཆེ་གསུམ་དབང་གིས་མེ་འབར་བ། ཆུང་གསུམ་ཕ་མའི་ཤིང་བསན་ནས། ཞེས་པ་ཉར། 
རྒྱལ་པོ་ནི་ཀུན་གྱི་གཙཾ་བོར་གྱར་པས། མངའ་ཐང་གི་དྲེགས་ཆེ་སྟེ་ཞེ་སྡང་གི་མེ་འབར། གཤེན་པོ་རམས་ཡོན་ཏན་གྱིས་དྲེགས་ཆེ་སྟེ་ང་རྒྱལ་གྱི་མེ་འབར། བློན་པོ་ནི་བློའི་དྲེགས་ཆེ་སྟེ་ བཱ 
ཕྲག་དོག་གི་མེ་འབར་ཞིང། ཆུང་གསུམ་ནི་བློན་པོ་ལ་སོགས་པས་ཕྲ་མ་སྐྱེལ་བ་ད་ང་། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ལ་གདོན་ཞུགས་པ་དང་། བོད་འབངས་ཀྱི་ཁ་སྦས་ངན་པ་མཆེད་པ་སྟེ་གསུམ་པོ་ 
མེའི་ཐོག་ཏུ་ཤིང་བསྣན་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ནས་གཡུང་དྲྭང་གི་བོན་ནུབ་བོ། དེ་ཡང་ཕ་མ་ཇི་ལྟར་བཅུག་པ་ནི། བློན་པོ་ལི་བཙན་བཞེར་ན་རེ། - རུ : 





ཉོཧ་ཧཏགོཧཐཛཁཱུ 















| „༈ ༄། _. རྗེ་རྒྱལ་ལགས། བོན་པོ་མགོ་མཐོ་ན་རྗེ་ཡི་མངའ་ཐང་ཁྱེར། ཞེས་པ་ལ་སོགས་ ་ད་ང་། བློན་པོ་ཟིང་པ་རཏྣ་བྱ་བ་ན་རེ། རྗེ་ལགས། . གཤེན་ པོ་ རྣམས་མཐའ་རུ་སྐྱག་པའི་བཀའ་ ། 
མཆིད་གསུངས་པར་ཞུ། ཞེས་སོགས་དང་། .. རྒྱ་གར་གྱི་སྦང་པོ་རྒྱལ་ཁམས་སུ་འཁྱམ་པ་རྡྣ་ སྙིརྱི་བ་བ་ཞིག་གིསྭ་ཀུང་དྭ་ཆྟ་རྒྱལ་གཤེན་དོ་མཉམ་ ཙམ་གད་འ་སྟེ། སྲས་དབེན་ནམས་ཀྱི་* 
,@ཾ སུ་རིང་ལ།_ རྐྱལ་སྲིད་བོན་བོས་ཁྱེར་བར་མཆིའ།  ཞེས་གགས་ཀྱི་ཕྲ་མ་རྒྱལ་གཤེན་གྱི་བར་དུ་བཅུག་གོ། །གཉིས་པ་ནུ་བ་ལུགས་དངོས་ནི།  དེ་ལྟར་དུས་དང་། ལས་དང་། ཏྱེན་ 
3 གསུམ་ཀ་དུས་གཅིག་ཏུ་འཛོམ་པས་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ལ་དོགས་པ་མེད་པར་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་བསྣབ་པར་དྲན་པ་ལ། བྲུ་ཤ་གན་མ་སྲས་ན་རེ། .རྒྱལ་པོ་ལགས། གྲོས་འདི་བཤོལ་་ 
° བར་ཞུ། ཅིས་ཀྱང་མཛད་ན། བོན་བཤོས་ཀྱི་ལྷ་བོན་སྒོ་བཞི་ད་ང་།  དེ་བཏོན་པའི་སྐུ་གཤེན་གཅིག་བཞག་འཚལ། . དེ་ལྟར་མ་མཛད་ན། ལ་རྒོན་ལྩམ་དྲལ་ཆུ་འཐུར་བས་རྒྱལ་པོ་རང་སྐུ་མི་ 

རག་ཉེན་མཆིའོ། ཞེས་མཆིད་གླེང་པས། ˆ དེར་རྒྱལ་པོས་གཤེན་པོ་རྣམས་བསོགས་ཏེ་གསུངས་པ། , སྐུ་གཤེན་རྣམས་གསོན་ད་ང་། ང་ཡི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་བོན་སྲིད་གཉིས་ཙམ་ 























ཀྱ ༤གམས་འགལས༡༡ 





༧༧༧༧༨༦༧༢༩༡༠༡ མ་མ ༠༡༩༩༩༩༩༦༠༠༠༩༩ ཁ་ཤ > ༠༤༤༤༨༨༨༨༩༢༤-༤༩༤༢༩༧༢༠༠༩༠༢༠༩༥༥༢༠༧༤ ༢༠༠༠༩༦་༧།་༢༠༡༧༩༣༩༢༠༠༩༢༩༠༠༠༢༠༧་༠༧༠༣༧༥༩༧༢༥༧༠༨༧༢༠༠༤༢༠༧༢༠༢༠༠༩༢༨༧༧༠༠༤༢༩ར༤༢༩༧༢༠༨༠༤༢༠༤༧༨པ༩༢༢༠༠༠༠༠༤༠༤༧༢༤༥༢༠༠༢༧༠༤༢༠༧༩༠༧༢༠༤༧༤༧༡༠༨༡༢༦༩༢༠༠་༧༠༢༡༢༨༠༠༠༥༩༨༢༧༢༡༠༢༠ལ༠སཔ༥༠པ༢༠༢༢༨༡༡༢༠༤༩༦༠༠༡༢སར༢ར་ར་རསསར༡༤༧-- 
མངའ་རིས་འདེ་རུ་མི་ཤོང་བ་འདྲ་བས། ཉ་བོན་སྒོ་བཞི་དང་། གེ་ཁོད་ཐིས་འཕེན་ད་ང་། གཙོ་གྱིམ་བུ་ལན་ཚ་རྣམས བད་ག་གི་སྐུ་སུང་ དུ་བཞག་འཚལ། ཕྱི་མ་རྣམས་བོད་རུ་བཞི་ལས་ 

. འདས་པར་གཤེགས་ཤིག། ཅེས་གསུངས་པས། ` བློན་ཆེན་ར་སངས་ཁོད་རམ་གྱིས་ཞུས་པ། ཀྱེ་རྗེ་རྒྱལ་བཙད་པོ་ལགས། སྡིག་པ་སྒོས་ཁུར་ཡིན་པས་ངན་སོང་གནས་སུ་ཚུང། 
ད་གེ་བ་སྤྱི་མཐུན་ཡིན་པས་མཐོ་རིས་སྐས་ལ་འཛེགས། ལྟ་བ་ལ་ཆེན་ཟློས་ན་ཉིད་་དྲུ་མངོན་སངས་རྒྱ། གཡུང་དྲུང་བོན་ལ་སྤྱོད་ན་འདི་དང་ཕྱི་མར་བདེ། རྗེ་རྒྱལ་བཙན་པོས་བཀའ་དེ་མི་ 
གསུངས་ཕར་ཞུ། ཞེས་ཞུས་ཀྱང་། རྒྱལ་པོས་ང་ཡི་རྒྱལ་སྲིད་དང་བོན་གྱིས་བོན་སྲིད་གཉིས་མི་ ཤོང་གསུངས་ཏེ་མ་བཞེད་དོ། དེར་བྱུང་ཡ་བླ་ཆེན་ཁོད་སྤུང་ས་ཀྱིས་གསུངས་པ། 
ཀྱེ་གཤེན་པོ་ཀུན།: རྒྱལ་པོའི་སྦ་བ་ཐང་གཅིག་ཡིན། གཅམ་བུས་སྦ་བ་ཡེང་ཡང་ཡིན། - ཡུས་བོས་བརྡུང་བ་ཁུས་ཀྱིས་བརུང། བོན་གཤེན་ནམས་ཀྱང་མཐའ་རུ་གཤེགས། ། 
གྱིམ་བུ་ལན་ཚ་ཡང་མ་བཞུགས་གཤེགས་པར་ཞུ། ཞེས་གསུངས་པས། གྱིམ་བུ་ལན་ཚ་ན་རེ། ད་གུང་གནམ་ལ་སྦིན་ཐག་མ་ཚད་ན་སོས་ཀར་ཆར་པ་སྤིན་ལས་འཔབ། དགུན་རུ་ 


པཿ 











༣༦ 
། ༠ 











༣༦༢༩ 





འཛུག་ཆུ་གཤེགས། བན་སྡེ་ཆ་གཅིག་དམུ་ཚ་ཧྱེར་མེད་དང་། 


བསྒྱུར་བས་ཧི་ཟླ་གཟའ་སྐར:ཡང་ཞཆར ་ཞིང་ནུབ་པ་བཞིན། 


། / མགུལ་ནས་སླར་ལོག་ཏེ། བོན་ཐམས་ཅད་ གཏེར་དུ་སས་ཏེ། 
(༢༠ ཀོ༩་ས་་འང་ལ་གསོང་ང་འག་ས་ས་ོངཁའམཁསས༤༧ ༦༤༤༡ ༤༤༤༠༡༡༨༨ ༢༡༢༦༤༡ ༡་༨༨༡༧༡༠༡༤༡༤༠༤༤༡༤༤༡༧༤༥༩༠༠༤༤༤-༡༤༤༤ ཱུ -- ཿ 








བློན་ར་སདྭས་ཁོད་རམ་གྱིས་བསྣམས་ལ་བྱང་འབྲོག་གནམ་དུ་གཤེགས་ཤེག ངོ 
ད་དུང་ཡང་མཐའི་རྒྱལ་པོ་དབུས་མུ་སྐྱེས་པ ་གཅིག་ གི་རིང་ལའང་ཅུབ་པར་འགྱུར་ཀྱང་། 


དཱ བོན་ཡང་སླད་ནས་ཁད་ཀྱིས་ད་ར་ཐན་འགྱར་རོ། ཞེས་གསུངས།. གཤེན་པོ་ཕྱི་མ་རྣམས་ནི། ལྭ་ལྱ་གཡའ་ རི་ དང་ གངས་བྲག་ལ་ གཤེགས། _ ལ་ལ་ནགས་ ཁྲོད་ མཚོ་དོ་ལ་ ་གཤེགས། „2 
, ལཱལབྱདཱ་ཤི་ཡུ་ཏྲམ་མ་དྨ་མུ་ཡད་རྭཏཱ,བཧཱཨུ་སུ་བརླུབས་ན་སྔ་བཞུགས་སོ། „ 3 „ ྲ་བྱང་རྩེན་ཁསྐ།.7 གཤེན་པོ་ནམས་ཉ་པལ་མོན་གྱི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་འཛུག་པར་དགོདས་ནག་གཙང་སྟོན་བྱི་བ་་ . ཛོ 
` མཁར་ནས་ཆས་ཏེ་གྲཤེགས་སོ། ༧ བསྟན་པ་མི་ཚུགས་པའི་རྟགས་བྱང་སྟེ། - _ ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲ་མི་སྙན་པ་དང་། །ཁ་བ་བུ་ཡུག་ཆུང་དམར་ལ་སོགས་བྱང་ནས། ནིལ་མཚོ་ནྲེའུ་ 


.. ས་རྟགས ཨན་ ་ ཝན་ པ་ (ཐིཿ མཚམས་མཐའ 


ཧོ བོས འཁོ་ཁོབ་ 
ཏ ཉི་ཟླ་ནུ་བ་ཀྱང་འཆར་བ་བཞིན་དུ་་. 

















= ཡལ 





'ཿ ༄། རྒྱལ ་ཤཞིའི་རིང་ལ ལྤ། ཤོ འདུ་ལ་བྭ་གྱུད་དྲུག་ལ་མཁས་  པའི་བོན་ གཤེན་ ་ཡོད་ པར་ ་གསུངས་ -: ་ ོ ¡པོང གའམ སཿ ་ 
རུ _ འདུ་ལ་ བརྒྱུད. ་འཛིན་ པའི་བླ་མ་ ཆེའི་གླ་ པ་ པ་བརྙེས་ པ་དྭག་ཡུལ་མཐའ་དབུས་གང་ཆུཧྔ་ལ་བཞུགས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་བརྒྱད་པ་འཛིན་ནས་ཡོད་དེ་ད་ག་ཁྲི་ སྲོང་གི་དུས་ན་ནུ་བ་པར་མཛོན་ ནོ]. ། , 
4 གཉིས་པ་དབུ་ཡོག་བྱང་ཚུལ་ནི། ཅ་རྒུད་ཉི་སྨོན་ལས། གྲི་རུམ་བཙན་པོ་བན་གྱི་དགྲ་རུ་སྐྱེས། ཞེས་པ་ནསུ། _ བོན་རྷད་མེད་པ་བསྡུབས།: ; .. བོན་གཤེན་མཐའ་རུ་ཕྱུགས། 


_ 1¡ བོན་བསབས་པའི་དུབུ་ཡོག་རྒྱལ་ལ་བུབ། ,, .རྒྱལ་པོ་ཐེའྲ་རང་མང་རྷ་ཨུ་ཝེར་བྱི་སྐྱེ་བ་ཡིན།: _.འབང་ལོ་ངམ་ཏ་ཇི་ཡྲིས་ལྟག་པ་གཅུས་ནས་བསད།÷ ཆེས་འྱབང་བ་བཞིན། «-: བོན: ཧ 
„ བསྫབས་པའི་ཆེས་སུ་རྱལ་ཟློན་ནམས་རྒྱ་ད་ཕྱིས་བུ་བླ་བྱེད་ཅིང་ཡོད་པ་ལ། བར་སྣང་དུ་མི་དཀར་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་འོང་ནས། ༔]ྱོད་རྒྱལ་བློན་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་ཆ་ཕྱར་དུ'.. 
” བཅད་ ཀིས་ ཟེར་ནས་མི་སྟང་ངོ། དེར་བན་གྱི་བཀའ་ཆད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་སུ་གདན་ཞུགས་ནས། _ འབང་ལོ་ངས་ལ་ཕྲིན་བཛངསྭ་ཏེ། དཱ་དང་མཉམ་པའི་བོན་་ནི་སྒྱུགས། 








-&#།9-9988 ༦ ཟླ 


| འབུལ་བ་ལགས་པས། 





ད་ང་ལ་འཐབ་ཟླ་མེད་པས། ཁོད་ཀྱིས་འཐབ་ཟླ་ཐེད་དགོས་གསུངས་པས། ཧོ་བག་གི་ལོ་དམ་བྱིས་ན་རེ། 
ཀྱི་ཡ་བ་ཡིན། _རྒྱལ་འབངས་འཁྲུག་པ་ག་ལ་འོས། 
¡ མི་ འོང་ ན་ བད་ག་ གིས་ དམག་བྱ་ལ །བྱོད་འཁོར་བཅས་རམྱུར་དུ་ བརླག་པར་བྱ་གསུངས། 


ཁད་གྱི་ཕུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡིན།- . བདག་རྒྱལ་ཕྲན་བཅུ་གཉེས་ 
རྡེའི་འཐབ་ཟླ་བདག་གིས་མི་འོང་བས་འཀའ་དེ་མི་གསུངས་བར་ཞུ་བྱས་ཀྱང་མ་གསན་ཏེ། ཁྱོད་རང་དམག་གྱིས་ལ་ཤོག་ 
དེར་ ལོ་ངམ་བློ་སེམས་མ་ བདེ་་ བན་ཡོད་ཙ་ན། དོ་ུབ་རྲི་ལམ་དུ་བོན་གྱི་བཀའ་སུང་སྐྱེས་ཕྲན་ཆས་ 
བཟང་ཞིག་ཀུ་སྦུལ་པ་ཞིག་ན་རེ། ལོ་རམ་ཁྱོད་སྦྲག་མི་དགོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི་བོན་གྱི་དབུ་ཡོག་གིས། མ་བདུད་ཀྱི་སྙིང་དཀྲུག་ནས་ཡོད་ཀྱི། . . .བྱོད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་ཀྱང་ལ་ད་བྱེའི་ ° 
རྣས་འདྲི་ནམས་བྱས་ཤིང་འཐབ་ནྭ་བབ་བསྔ། རྒྱལ་བོ་ཤདི་སྐད་སླས་ཤྲིག -- ::3.ད་ཉི་ཆུག་ཀྱདུ་ཐླགས་དབྱེ་ན་རྗེའི་ཞཐཧྟ་ར་ཨུདྨབཱ་ཞྲ་མི་ཊྱཧཱ་ཧཱད།,/ £. ཏུ་འེའི་ཚུའ་ནཱ་ཚལྔ་མ་ཞེག་ 
ཟླ་བ་བྱི་ཡའེ སྔ་ཁ་བླ་ལ་ལྟ་སྲམ་ད་ཁུན་ཌ་ཆིཤསུ་ལྭ་བྲཧ། ཟེད་དྲ་ཊི ༩ས་ཀད་ད་ང་གྱི་ ཤད 9; 








-༦#9-292/9༦༦ྱ 








བདི་དཾ་དཐུད་ཨ་ནན། ` 


འོ་སྐོལ་གཉིས་མི་མཉམ་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་དང་པོར་ང་ལ་བཅུ་བ་གྱིས་ཤིག་དང་དེ་ནས་འཁྲུག་པ་ཡང་བྱ་དགོས་ཟེར་ར། 











.-----~ === 








དེར་ལོ་ངམ་ནས་སྒྲ་ རེ རོལ་མོས་བྱས་བ་ 


བྱས་པས། བ་ད་མར་དང་གླང་དམར་རྣམས་འགྲོགས། ཐལ་སྒྲོ་ཐམས་ཅད་མདུང་རྩེས་ཡུག ལས་རླུང་གིས་གཡོས་ཏེ་ཐལ་ འཚུབས་སུ་ རིང་གིས་སོང་ བས། ས་དེ་ 
ལ་ད་ལྟར་ཉང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་བྱ་བ་ཡོད་སྐད། _ དེའི་ཚེ་རྗེའི་སྐ་ཉེན་ན་དམུ་ཐག་དང་ད་མུ་སྐས་སུམ་ཐུ་་གསུམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡོད་པ་ནི་རལ་གྲིས་བཅད། _ ཕོ་ཉྷ་དང་མོ་ལས་སྐྱོབ་པ་ཡང་སྲེའུ་ 
ད་ང་བྱི་ལས་གན་མ་དུ་འཕངས། _ ཐལ་གསེབ་ལ་མེ་ལོང་གསལ་བ་ལ་གཏད་ནས་མདའ་བརབ་སྟེ་བསད་དོ། དེ་ལྟར་ཡང་གྲི་བཤད་ལས། དུས་དང་བསྐལ་པ་དེ་ཙམ་ན། 
རྒྱལ་པོ་གྲི་རུམ་བཙན་པོ་ལ། ལོག་ཚོས་རྒྱལ་འདྲེ་སྙིང་ལ་ཞུགས། རྒྱལ་པོས་འཐབ་པའི་དོ་མ་རྙེད། གྲི་བདུད་ཧ་ལའི་སྦུལ་པ་ནི། གྲི་རྒྱལ་ལོ་ངམ་ཉ་ཇི་དེ། ། 


རྒྱལ་ ལ་མ འཐབ་ ཏཾ ་དོ་རུ་ རུ་ བཙུག ཿ 





འཐབ་ མ་ཁ་དཱ་ང་ལག་པས་བྱང། མཛུན ཆ་ལས་དང་་ ཤུགས་ ལག་ ཊ་བྱང། གྱ པོ་གྲི་ཆུམ་ ཐའ 











ཤར 





རྒྱལ་ ཁྭ་ཏ ཕུམ་ ༢༠༦ ཐཐ ! 









༄།ཿ / # /.།སུ་བཅིབས། „ .. . སྤེལ་དང་བྱི་ལ་འཕང་ལ་བསྐྱོན། ཿ ་རྭལྭ་གྲི་དྲ་མུ་ཚྭ་ཀད་ལ་བསྐོར།། བ་ད་མར་གླང་ད་མར་ཁལ་དུ་དེད།, .སྦེལ་ད་ང་བྱི་ལ་བསྐྱོན་པ་ཡིས། རྗེ་ཡི་མགུར་་ རཱ 
_ གན་མྭ་དུ་ཡར། རལ་གྲི་ དམུ་ཚ་བསྐོར་བ་ཡེས། དམུ་ཐག་དམུ་སྐས་རྐེད་ནས་བཅད། བ་ད་སར་གླང་ན་མར་དེད་པ་ཡིས། སྣང་བའི་ཉི་མ་མུན་པར་སོང། གྲི་རྒྱལ་ལོ་ངམ་ཉ་ཛི་དེས། 
ཨཿ གདུབ་པའི་གྲི་མདའ་ལོ་ནག་དེ། , དཔྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་བརྒྱབ་སྟི་བསད། . རྒྱལ་པོ་གྲི་ཆུམ་བཙན་བོ་དེས། ཞལ་ན་ས་དམོད་པ་ངན་པ་བོར། ང་ཡི་ལུས་ལ་གྲི་ཉགས་ཡོད་པ་དེས། 
¡„ / གྲི་བྱེད་གན་མ་དྲུ་དྐར་བར་ཤོག། __. ནྭ་པྲལ་བའི་ཁྲག་གི་སྦེ་བ་དེས། གྲི་ཡུལ་གྲི་མཚོན་རྒྱས་པར་ཤཐོག  དཀོར་དུ་མཚོན་ཆ་ཡོད་པས་ཀྱང་།.... མི་སྲོག་མཚོན་གྱིས་གཙོད་པར་ཤོག དྲག་་ 
༼ཅཝ་ལྐོག་ཆོས་སྦྱད་པ་ཡིས། ,  ལོག་ཚོས་མཐའ་ནས་དར་བར་ཤོག འཇིག་ཉེན་ཁམས་སུ་མཚོན་དར་ ན་ས། རྒྱལ་ཁམས་འཁུག་པས་ཁེངས་པར་ཤོག:-:- ཉ་རུ་ཚངས་པ་ བསྟེན་པས་ཀྱང། 


[ རྱལ་འྲི་མག་ལོ་རྒོད་པར་ནག གདན་འདྲི་ཡས་དང་ཆེ་བར་ཤོག དེ་ལྟར་དམོད་པ་བོར་ནས་ནི། རྱལ་པོ་དམངས་ཀྱིས་ཐྲི་རུ་བཀོངས། ཕི་ཐུལ་ཞེས་ཀྱང་དེ་ལྩ་བ། ། 
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] བཙུག་ན་ས། 





ཞེས་སོ། དིར་ལོངམྱཡིས་ དྱེའུཞིག་གི་སྟེང་ཅུ་ཁ་ཉག་པར་བསྟན་ནས་བསད་པས་ད་ ལ་ཡང་ཉང་རོ་ལྟག་ཞལ་བྱ་བ་ཡོད་དོ། དམུ་ཐག་བཟང་ཡག་དབ་དྭམུ་རྐས་ཐེམ་དགུ་ཆད་པས། ། 
སྲས་ཐུ་ལྡེའུ་དང་ཧ་ཁྲི་གཉིས་དགས་ཀོང་གཉིས་སུ་ཕྱུགས།  བྲོན་པོ་ 


སྤུར་ས་ལ་ཁྱས་པ་དེ་ལོ་ངམ་གྱིས་ཟངས་ཁ་ སྨོད་དུ་བརུག་སྟེ། འདའ་ལེ་ཟང་ཁ་ནས་ཉང་ཆུ་ལ་བསྐྱར་རོ། 
དླགྲ་པ་རྣམས་བསྲད། ཞན་པ་ནམས་སྨྱུགས། བཙུན་མོ་ལ་ལུག་རྫིར་བྱེད་དུ་བཅུག 
དུས་དེ་ཙམ་ན་རྗེའི་བཙུན་མོ་བལ་ཟ་ཁྲི་བཙུན་བྱ་བ་ཉིན་གཅིག་ཕུ་ན་ཡར་ཁུག་འཚོ་ཆུ་ཕྱིན་པས་གཉིད་ དུ་སོང་བའི་ཞི་ལམ་དུ། 
བལྟས་ཙ་ན་ཝྔས་ན་གཡག་དཀར་པ་ཞིག་ཉལ་ནས་སྣང། དེ་ནས་ནམ་ཞིིག་ན་མོ་ལ་ཕ་མེད་ པའི་བུ་ཁག་ཤ་ལྷག་མགོ་ཙམ་ཞིག་སྐྱེས་སོ། 
མ་སྒྱེད་ཀྱི་ཅ་རུ་གསོས་པས་བུ་ཚ་གཞན་བས་སྐྱེད་ཆེ་བ་སྒོ་དྲག་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། \ : སམིང་ཡང་ཁྲག་གི་བུ་རུ་ལས་སྐྱེས་ཨུ་བཏགས། 


སྲས་མོ་ལྷ་ལྕམ་ཁབ་ཏུ་བླངས་ནས་རྒྱལ་ས་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཁོས་ བཟུང་ངོ། 
སྐྱེས་ཕྲན་ ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་དང་འཚོས་པར་ཟིས་སད་ནས་་ 
. མོས་གཞན་ལ་ངོ་ཚ་སྟེ་གཡག་རུའི་ནང་དུ་ 


། 


བུ་དེ་ཆེར་སྐྱེས་ནས་མ "*ˆ-- 


༦ 
༦། 
༠2 








¡ དྲ ཧྭཏགཱསྲ། 


༄༅། - ལ་དའི་ ཕ་གང་ཡིན་དྲིས་པས། པེ 








ཡོད་ན་དྭ་ལྟ་མ་བུ་འདི་ཨི་འདྲ་ཟེར་ཏེ་བཤད་ དུ་མ་འདོད་ དོ། 


, ཁྱིད་ངའི་བུ་ཡིན། 

- དེ་”ར་ཡིན་ཏེ། 

ཀྱིས་ཐུ་ལྡེའུ་སྤྱན་དྲངས་རྒྱལ་མཁར་བྱི་བ་སྟག་རྩེར་རྒྱལ་སར་བཏོན། 
དེ་ནས་གཙང་དུ་དམག་དངས་པས་གཙད་འབངས་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང། . 


ཕ་གླི་རུམ་བཙན་ པོ་བྱ་བ་ཡོད་པ་ནི། ' 
རྒྱལ་ས་འདི་ཀུན་ཀྱོད་ཀྱི་ཕ་མེས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཡིན། 





དེ་ནས་བུས་ཕུ་ན་ཡར་ཏ་འཚོར་ཕྱིན་པས་ཉིན་གཅིག་མི་དཀར་རྟ་དཀར་ཅན་ཞིག་བྱང་ནས། 
ལོ་དམ་གྱིས་བསད་ནས་རྒྱལ་ས་ཁོས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། དེར་བུས་མ་ལ་དེ་སྐད་སྨས་པས། 





མས་ཁྱོད་གཡག་རུའི་ནང་ནས་རྟེད་པ་ཡིན། ཕ་ཨུ་ཡིན་ཆ་མེད་ཟེར་རོ། ཡང་ཡིད་མ་ཆེས་ཏེ་ནན་བསྐྱེད་ན་ས་དྲེས་པས། ཁྱོད་ལ་ཕ་ ངཱ 





ང་ནི་ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་ཡིན་ ། 
ཝཾསྭ་ཀངྲ ཞིད དྲག 


གཅེན་པོ་སུ་ལྡེའུ་གོང་རྒྱལ་བྱ་བ་ད་ལྟ་ཀོང་ཡུལ་དུ་བྲོས་ནས་ཡོད།  ཅེས་ཞིབ་ཏུ་བཟླས་སོ། _ དེར་རུ་ལས་སྐྱེས་ 


དབུས་ཀྱི་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་ལས་སྐྱེས་ཡང་རྒྱལ་སར་བཏོན་ཏེ་རྒྱལ་ཕྲན་བྱས། 





ངེད་ཀྱི་རྗེ་བྱོན་ཟེར་ནས་ད་མག་སྣ་ནང་དུ་དྲངས་ཏེ། _ 


མིང་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྨོན་བཟུང་ 














༩ 












ཀོ 





། ནས་ ཕབས། 


:༦28:༦9ཉ9/༦9༦ུ 





དོ་གནད གསོད་པ རོག་འའོ་ོག་ 
ལོ་ཐོག་ལ་བཙའ་སད་སེར་བ་ལ་སོགས་པའི་མི་དགེ་བ ཿ 
གཙང་པོའི་རྒྱུད་ཀུན་བཙལ་བས་མ་རྙེད། ། 
དེ་ལ་བྱ་བའི་ 


ཡང་ཁ་ཅིག་ཅུ་ཆུ་ལག་རྐྱེས་ཀྱིས། 
ཅླསདི་རྨཱ་ཕཱལ་དྲི་ནཱ མི་ནོ་ཧཱལྭ་ཏྐཾཧ་ཏྲིས་སྣ་ཚཱཾགགཱ་ད་ངཱ'། 
འབའ་ཞིག་བྱུང་བ་ལ། མོ་མི་ལྟས་བརྟག་པ་ཀུན་ན་རེ། - རྒྱལ་པོའི་སྤུར་ཆུ་ལ་བསྙུར་བས་ལེན་ད་སུར་བཙལ་འཚལ་ཟེར་བས། 
ནམ་ཞིག་ན་ཉང་སྟོད་སྟག་ཚལ་དུ། ཅིས་མཁན་མཁས་པ་ཞིག་ལ་ཅིས་བྱས་པས། _ རྒྱལ་པོའི་ཐུར་ནི་ཀོང་ཡུལ་བྱི་ཁུ་ལྩམ་ཁད་དེ་རིང་མོས་བཟུང་འདུག་པས། 
ཟབྱསཟླ ཟྭསཱ་སཉིས་ཤཱཉི་མཚདྡ་བ་ཉྟང་ཛྲ་པྲསྟཾ་ནཱ་ཉེད་པ་འྱགུར་རཾ། ཞེས་བྱེ་་ཚེ།.  „  ནེ་ཏོ་ཐུ་བཉཊིསྨ་8ི་རྱཚད་བཱ་དད་སྐྱན་གྲཐིགསཱ་ཧཱསུ་བླདུ་ རྡ་གས་ཇུ་ཛཱའི་ཀླཞྡཇ$ཏཏདཱ་ུཊ། 
གླུ་ ་ད་གྱེས་ཏེ་ རྒྱལ་ ཐུའི ཐུར་ཊ ཆུ་ཁར་ཐོན་ཏོ། དེ་ནས་ཡར་ལུང་གི་དྲང་མོ་དྲང་ཆུང་གཡའ་ལ་བང་སོ་བཏ་བ། རྒྱལ་དུར་ལ་དེ་--“ 


རར 'ངམ་ཕ་ བུ་དམག་སྟོང་དང་བཅས་པ་གྲི་རུ་བསད་དོ། 


བསྐུས་ཏེ་བཏང་བ་ལ་ལོ་ངས་གྱིས་དེ་ལ་རེག་པས་གུམ་ཞེས་ཀྱང་བཤད་དོ། 
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མཚོའི་ད་ལ་བྱིན་རླབས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒུབ་པ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའི་ཚེ་ན། བཙན་པོ་སྤུ་ལྡེས་གདན་དྲངས་ནས་ཞུས་པ།, མཁས་རྟོགས་དོན་དང་ལྡན་པའི་པྙྟེ་ཏ། བདག་་ ། 







ནི་སྔན་ནས་ལྟ་སྲས་གཉན་གྱིས་སྲས། ཊསང་དྲུང་བོྟ་ཀི བྱཅད་པ་ཟྩོསྤཾ་སྨ་ཚད། བད་གྲུ་གི་ཨབ་ཀྱི་ ཐུཤས་སྭ་ཧྭདྩོད་གཱསོཾལ།ཏི བྭན་བླཿབྱས་བིན་ཧཱ་ཧཱསཱཧ་ཀུང་ | 
མཐའ་ཆུ་སྱུགས། བཀའ་ཆད་བད་ག་ཅག་རྒྱལ་བློན་ཀུན་ལ་བྱུང། _ - རྒྱལ་པོའི་སྐུ་བཀྲོཇས་རྒྱལ་སྲིད་འབང་ཀྱིས་ཁྱེར། . ....ཡབ་མེས་གོང་མས་བཞེངས་པས་གསས་ འུ 
ཁང་བཤིག རཾ ཉང་རོ་ཤམ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཐོག་གིས་བསྒྱེལ། ལ་ལ་མཐར་སྨུགས་ལ་ལ་བྲན་དུ་བཀོལ། ཏི ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་བཀའ་ལ་འདོགས་པར་ཞུ། = 
ཞེས་ཞུས་པས། སྟོང་ཐྱང་གིས་བོན་གྱི་བསྟན་པ་དར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། , „ __ རིག་འཛིན་བྱས་ཅ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བསྟན་པ་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ་སྤེལ་བར་དགོདས། 





ཞེས་གསུངས་པ་ལར་གཤེན་ པོ་བརྒྱ་དུས་གཅིག་ལ་སྤན་དྲ་ངྲས། 





ཀོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་རྒྱལ་གྱི་གྲི་འདུར་མཛད་པས། རཾ ྲུ གསོན་ པོ་བཀྲ་ཤིས་ཏེ་སྤུ་ལྡེས ༠༠༠༠༠༠༤ 























བར་གྱི་གདུ་ང་རྒྱད་བཟུ་གསུམ་གྱི་བོན་དར་ཏེ། ._ ཕ་རྒྱུད་ཁུང་ཆེན། _ ལྟ་བ་ཛོགས་ཆེན།: ÷ ” བྱང་ེམས་ཐེག་ཆེན། ཀུན་གསལ་བྱམས་ཆེན། །: ] 
ཤུཐུཊ་ཁཊྭ དྲ་བྲངྲ་ཆེན། : ཅི་ཞཐུ་སཁག་ཆེག། 7, ཐེམ 8ྱདོ་ཆེན།:3- ཤགསང་བུང་དབུང་ཆེན།.༠ཆྱབ་ཝཿབུཨཿཆེན།2༤.སྡེ་ཐཧྲི་རཟུཇ་ཆེན།༩-༠༧ཅིགཿཔཞིཿཤརྐསཿཆེན། 9 = ཛན་ཟེག་མ་ཞྲིས་ 
དྭགུ་ལ་སྱོད།  ཅེས་པའི་གོ་རིམ་ལྟར། ཕ་བྱུད་ཀྱི་བོན་སྡེ་༡།. སྲས་རྒྱད་ཚོགས་ཆེན་ཤྱི་བོན་སྡེ་༢]: བངྲ་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བོན་སྡེ་༢།: :- གསང་ཝགས་ལ་གསས་མཁའར་ཆེ་ལྔ་ན་ྲ་ཐྒུད་ཆེན་ 
སྡེ་ལྔའེ་བོན་སྡེ་༤ _ བྱམས་མ་རྒྱས་པའི་བོན་སྡེ་། གཡུང་དྲུང་ཡོངས་རྫོགས་དབང་འབུམ་ལ་སོགས་པའི་བོན་སྡེ་༥། _ གསས་མཁར་ཐོག་ཐོག་ལ་སོགས་པའི་བོན་སྡེ་༧།༠-- །མདོ་མང 
རིན་ཆེན་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བོན་སྡེ་༨། རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བོན་སྡེ་༩། བྱེ་མ་ཧི་ཁྲི་ལ་སོགས་འབུམ་གྱི་བོན་སྡེ་2༠། གཟུངས་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་གཟུང་གི་བོན་སྡེ་2༡། 
རིག་པའི་གན་ས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བོན་སྡེ་༡༧། ཐེག་པ་རིམ་པ་དྭགུ་༡༣ 'སྟེ་བོན་སྡེ་དེ་དག་རྣམས་དར་རོ། དེ་འང་བྱམས་མ་ལས། བྱི་བ་སྟག་རྩེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་མཁར་ད་ང་གསས་ 
ངོ་བོ་གང ༤ ~` - ངོ 


གསས་མཁར་རྱུད་ཆེན། 

















༄། མཁའར་ཞུ་ཁང་བྱས་གསུམ་བཞེངས་ནས། བན་ཁྲིམས་སྲིད་པའི་ཐོ་ཆེན་བཙུག། ཅེས་སོ། འདྲེན་པའི་ད་པོན་གསས་ཀྱང་གདུང་རྒྱད་བཅུ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ཕལ་ཆེར་བཞུགས་ 
སཾ། ་ྐང་གངས་ནི། རྒྱལ་གཤེན་ཆུ་ཀླི་བཙན་པོ། ཧ་ར་ཅི་པར། སྟག་ཝེར་ལི་ཝེར། ཨ་ནུ་འཕག་ཐག སད་ནེ་གཞུ། ད་ད་མི་ཐད་ཀེ། ཤད་བུ་ར་ཁུག ཟིངས་པ་མཐུ་ཆེན། སྤེ་བོན་ཐོག་ 
འསུལ། -སྤེ་བོན་ཐོག་ཙེ་དང་བཅུ་ནི། མངའ་བདག་གུབ་པའི་གཤེན་བཅུ་ཞེས་བཤད་ད། དེའི་རྟེང་དུ་གསང་ཝྔགས་སྤྱི་སུངས་ལྟར་ན། སྡོང་པོ་དགུ་འདུས་ཀྱི་བློ་བརྡེག་ལས། མུ་ཁྲི་བཙན་ 
པོ་ན་ས་ཁྲི་མ་སྟོང་འཛྱོ། འཕྱོ་མ་ཡེ་སངས། གན་མ་སྨན་ད་ཀར་མོ། གན་མ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་ལ་བཤད། གསང་བ་ཅ་འགགས་སུ་སོང་བའི་སྣ་ལ་དེ་བཞིས་མོན་བོན་ཧ་ར་ཅི་པར་ལ་བཤད་། ། 
, ཅེས་སོ། ཛུ་འཕྲུལ་སྨན་བཞི་བཅིས་པ་དེ་དག་ལ་བཞེད་ད། སེམས་རྩོགས་ལྟར་ན་ཁ་ཕྱུག་ལས་གསུངས་པའི། ཧྲིང་ནི་ཆུ་ཏིང། ཨུམ་པ་དབུ་དཀར། ཀླང་ས་ཆེན་མ་ཝེར་དང་གསུམ་ 
རཱ བསྡན་པས་བཅུ་གསུམ་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ནས་རྒྱལ་ཐོ་རི་ལུང་བཙན་ཡན་ཆད་བར་གྱི་བཙན་ལྔའི་རིང་ལ། 1 གཡུང་བྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། ་ མཁས་པའི་ལོ་ 












སས བས 


༠2... 
༠ 
༠༡ 


ྗ --རོ 















ནན 























པན་གྱི་འོད་ཟེར་བཀྱེ ས། ཐཾ 


གདུལ་བྱ་འགྲོ་བའི་བློ་མུན་སེལ་བས། གྲི 





འཛམ་བུ་སླིང་གི་རྒྱན་ཆེན་ བོ་དྲག་ཞེས་བྱ་བ། 


ནི་གསཾ་པ་རིག་པ་ལ་མཁས། ཞང་ཞུང་གི་མཁས་པ་གཙོ་མིན་གྱེར་རྒྱང་ནི་སྒྲ་རིག་པ་ལ་མཁས། བོད་ད་ང་མེ་ཉག་གི་མཁས་པ་ཙེ་ནམ་ར་ སྐུ་ནི་སྲིད་པའི་རྒྱད་ལ་མཁས། ཞེས་བྱམས་མ་ 


ལས་གསུངས་སོ། : `དེ་ད་ག་གི་རིག་པའི་གནས་གང་ལའང་མཁག་ཤིང་ཐེག་པ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། སྐད་རིགས་ཨུམ་བྱས་དྲུག་ཅུ་བསྒྱར་ཤེས་པ།_ ཛུ་འཕུུལ་གྱི་ཞབས་དང་ 


ཞྐན་པ་ཤ་སྟག་གོ། དྲུག་པོ་དེ་དག་རུན་ཀ་བོད་དུ་བྱོན་པ་མི་གསལ་ཀྱང་དེ་དྲུག་ལ་གཏུགས་པའི་མཁས་པ་མང་དུ་བཞུགས་སོ། བཙན་དྲུག་གི་ཐ་མ་ཐོ་རེ་ལུང་བཙན་ནམ་ཞ་ཐོ་ 


ཿ : ཐོ་རི་སྟན་ཤལ་ཡན་ཆད་ དུ་བོད་ན་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་མ་གྲགས་པ་ལ། 


་ (ག༩ཟཔ༡༠༡༢༦༠༣གཇགས་བཞི་ནང་རི-་ཁ་གསས། རྒྱ་ནག་གི་མཁས་པ་ལེགས་ཏང་མང་པོ་ནི་ཕྱི་རིག་པར་མཁས། ཕྲམ་གྱི་མཁས་པ་གསེར་ཐོག་ལྕེ་འབྱམས་ ¡ 


རྒྱ་གར་ནས་བོད་ དུ་གསེར་གྱི་ 











གཞན་སྡེས་ཉ་ཐོ་ཐོ་རི་སྟན་ ཤཝ་རིང་ལ་ད་མ་པ་ཆས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་ཞེས་པའི་དོན་ཡང། 














མ་ཤྲིརྷ་ནཾ། གཞན་སྡེའི་དྲོན་ལ་ལྲས། ༧ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ཐོག་བཙན་ཡན་ཆད་ཁ་གདས་རིའི་ཁཱད་འདིར་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་སླ་མ་གྲགས་པ་ན། དེའི་སྲས་ཐོ་ཐོ་རི་སྙན་ཤལ་གྱི་ 
རིང་ལ། གསིར་གྱི་མཚོད་་རྟེན། དགེ་བ་བཅུའི་མདོ། པང་སྐོང་ཕྱག་རྒྱ་པ་གསུམ་ཕོ་བྲང་ཡུམ་བུ་བླ་མཁར་གྱི་སྟེང་དུ། ན་མ་མཁའ་ནས་བྱོན་པ་ནི་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྟེས་པ་ཡིན་ 





]¡¿ ཞེས་བའི། དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་སྒ་མ་གྲགས་ཟེར་བ་དེ་རྒྱལ་ཐོ་དེ་ཡན་ཆད་ལ་ཚོས་ལ་སྐབས་འགྲོ་བྱེད་པ་མེད་པས་ཚེས་ཀྱི་དཀོན་ མཚོག་གསུམ་གྱི་སྒྲ་མ་གྲགས་ཞེས་པའི་དད་ 
¡དྷ ཡིན་ན་ཡིན་དུ་འང་རུང་། སྦྱིར་དཀོན་ མཆོག་གི་སྒྲ་མ་གྲགས་པ་ལ་བྱེད་ན་བཞད་གད་ཀྱི་རྒྱ་སྟེ། ཁླི་བདུན་གྱི་རིང་ནས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡན་ཆད་ཀྱིས་གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་ད་ཀོན་མཚོག་ནམ་ 
༧ པ་བཞི་ལ་སྐྱབས་ཨུ་ཞུས་ཏེ་འདི་དང་བྱི་མའི་འཇིགས་པ་ད་ང་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་གང་ལའང་བསྐྱབས་ནས་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་འབྲས་ཐོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ནས་གན་ མ་ཆུ་་ 






རྒྱས་པྲ་ཞཐུམ། མངོན་པ་ཐེ་བྤཞྲི། ༦ མཚན 9ིད་ 


འདུལ་བ་རུད་དྲུག 





སྲོང་བཙན་ཡན་ཆད་བོན་རྒྱལ་བཞིའི་རིང་ལ། བྱགས་མ་ལས། ངོ་མཚར་བཀའ་བཞིའི་བོན་རྣམས དར་ཏེ། 








.༦8༦.༤ 








ེ་ཝྷ་སེ་དོ་ནག་ལ་མཁས་པའི་གཤེན་ པོ་ཡང་ བངས་མེད་པ་ཐུང་ངོ། ར་ག བོན་ཝེ་བྱར་གཉིས་དང་། 
ཐ་ནཱ་ྲ་ཨཱཧཱ ར་ཁས པའིཁོ་ འེམ གྲུབ་ པ་བརྙེམས་པ་གྲངས་ཨེད་པ་བྱང་ངོ་།. 


༥ སྐན་ལེ་བནན་ ངས་བཟུང་ནི་འོག་ཅུ་འཆད་དོ། 























འདི་དག་གི་དུས་ན། ། 


.སྐུ་ཚེའི་དཀྱིལ་མན་ཆད་ལ།› རྒྱ་ 
° དེ་དུས་དམ་ཚོས་ཟ་མ་ཏོག དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་མདོ་སྡེ་དང་། - རྡར་གཙོད་ › 


ཁྱད་ པར་ངོ་ མཚའ་གྱི་ ྭ་གྱི་བོན་སྡེ་བཞི་ལ་ཐོགས་པ་ དར། 
རྒྱལ་པོ་འདི་དག་གི་རིང་ལ་ཁྱང་པོ་སྟག་སྒ་དུན་གཙུག - ཡ་ 

སུམ་པ་ཆུ་ བྱ་དང་བཞིས་སྟག་གཟིག་དང་ཞང་། ཞུང་ནས་བོན་སྡེ་མང་པོ་བོད་དུ་བསྒྱར་བར་གླིང་གྲགས་ལ་སོགས་ལས་གསུངས་སོ། 

སྟོང་ ཧྱ ༢༢༠༡, སྟེ་མཁས་བཞིའི་གྲགས་པས་བད་ཆེན་བཔོའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁབ་པ་བྱང་ངོ་། དེ་ནས་ཚོས་ཀྱི་སྲོལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྔའི་དང་པོ་སྲོང་བཙན་སྒོམ་ 

པོ་དེས། ,ཐུགས་དམ་ནི་ཞི་བ་རྒྱས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་རྒྱས་བ་ད་ང་། གའ ་ ཉི་ཁྲི་ཆིག་འབུམ་དང་། དྲི་མེད་ཤེལ་མདོག་རྣམས་ལ་མཛད་། 

སར་ནས ཆས་མེ་སྟག་ཙལ་ཞིག་བྱང་སྟེ། སྲིད་ རྒྱུད་ལས།  ལྟ་སྲས་གྲོང་བཙན་གསྒོས་པོ་ལ། 


5 
ལལ 
༠2 

















པདྨ་ད་ཀར་པོ་བྱང་། 









_- རྒྱལ་པའི་ཐུགས་དམ་བྱས་པ་ཡས། 


གཞན་སྡེ | 
ཤྩ སྒོམ་པོས་ཚོས་ཀྱི་སྲོལ་བཏོད་་ཅེས་ཟེར་རོ། - བྱམས་མ་ལས། ཱ :ཞང་ཞུང་བཟའ་ལིག་ཉིག་སྨན་བླངས། ཱུ སྟག་གཟིག་ཞོལ་མོའི་གླིང་གི་གསས་ཁང་དཀར་ནག་བཀྲ་གསལ་ „ 
ཤཾ ནས་བྱོན་པའི་ཞུང་ཞུང་གི་ལྷ་གཤེན་རབ་སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་དགུང་ཁོ་གཅིག་པའི་རྐུ་ཚད་སྩྱན་དྲངས་ནས་ཐེམ་ཆེན་ཉ་ཁང་བཞེངས། 'ཐཝ་ཡུལ་ན་ས་བལ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་བླངས།- /བལ་ © 
§ བའི་ཉྭ་དངུལ་བྱི་བྱམས་པ་འཁར་ལ་སྱན་དྲངས་ནས་ར་གོ་ལྟ་ཁང་བཞེཧྲས། / . རྒྱ་ཡུལ་ནས་རྒྱ་བཟའ་རྐོང་ཇྲོ་བླངས།2.༦...7.- རྒྱ་རྒག་གི་ཞ་གཤེན་ཆབ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་པའི་སླ་ཚད་ཕྱན་དྤངས་ ི 


ནས་ར་མོ་ཆེའི་ཉ་ཁང་བཞེངས། རྱ་གར་ནས་དགྱེ་སློང་སཱ་དཀར་ཐཱི་ལ་མ་ཏི་བ་བ་མཚོད་གནས་སུ་བཏེག་ཅིང་། ༩༩.༧.རྒྱ་གར་གྱི་ལྷ་ཙན་་ད་ན་ཀྱི་ཀུ་རྲཇ་བྱང་ཕྱན་དྲངས་ནས་ཉ་སའི་བཅུ་གཅིག་ 
ཞལ་ཁྱད་དུ་འཕག་པ་བཞེངས། ཞེས་སོ། ་ཁཞོན་ཀྱང་རྒྱལ་ཕོས་ཚས་ཕྱད་ཕས་རྗེའི་མགུར་ཞ་རྣགས་དང་།£ « 2...÷འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཞ་ཁུ་རྣམས་ཀོ་ཁོང་ཆེ་ཐས་ཉ་སའི་མཁར་ཆུང་ཐོག་ 
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གས ༡ཁལས་ལར༢གས༠༡༢༧ལ༠ས༦པ༧༥ལས༧༡༡༡༧༧ཟམས་༡༠༡༨༤༩ ༡༨༨ 


„=! - - །གིས་ཁ་ཤེག 








ཚྭས་འདིཿབྲག་མི་ཤེསཔ་ཤིག་བྱང་ཟེཆ་ནས་མཐུབས་སོ། 7 ཞེས་བཤད་ལ། སྲིད་རུད་ལས་ཀྱང་།“ གྱལ་མོའི་ཐུགས་ད་མ་ཚས་སྱྱད་པས། ` “རྗེ་ཡི་མགུ་ར་ལྟ་བཟུ་གགུས་ད་ང་།  'ཁད་ཀྱི་ 
ཧ་གསུས་གན་མ་ངུ་འཕངས། མདའ་རིས་མི་བདེ་འཁུག་པ་བྱུང་། “ ° -དེ་ ཚོས་ད་ཁ་དུ་བྲང་ས་པའི་སྐྱོན། -= =ˆ དེ་འི་ཚེ་ཚེས་ཀྱང་ལན་གཅིག་ནུ་བ། ` ་ཅེས་སོ། ཁྲི་ཞྗེ་གཙུག་བརྟན་ཡན་ལྔ་ལ་ ཌུ 
ཚོས་ཀྱི་སྲོལ་འབྱེད་ཅེས་ཟེར་ཡང་། བོན་ཁོ་ན་ལས་ཚས་སྤྱོད་པ་ཆེར་མེད་པ་བསྒྲགས་བྱང་ལས་བཤད་ དོ། སྤིད་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ` ཁྲི་རྗེ་གཙུག་བརྟན་ཡན་ཆད་དུ། རྒྱལ་སྲིད་གཡུང་། ° 
དྲུང་བོན་གྱིས་བསྐྱངས། ཞེས་དང་། དེ་ཡན་གདུང་རབས་སུམ་ཚུ་དྲུག རྒྱལ་སྲིད་གཡུང་དྲུང་བོན་གྱིས་བསྐྱངས། རྗེ་ཡི་གདུང་བརྒྱད་མངའ་ཐང་ལྡན། . ཞེས་པས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཡན་་ 


མི་མང་པོ་ཡང་ཐོག་གིས་བསད། ན་ད་མུག་དང་ལ ཉེས་བྱང། རྒྱལ་པོ་ཡང་ད་གུང་ལོ་སུམ་ཅུ་ཚ་དྲུག་པ་ལ་གཤེགས་སོ། 


.ཊཇི 


:ཇུཿ -& 


དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡབ་མེས་གང་མ་ཨུས་ཐུ་ཅ་དྲུ་ག་གི་ 





ལ་རྒྱལ་རབས་ཨུམ་ཆུ་ུ་ བརྒྱད་སོང་འདུག་པས། སྲོང་བཙན ་དང་ཁྲི་གྲོང་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་སྤྱ 





















རིང་ལ་བོན་ལ་བསྐྱབས་པས་འདི་བདེ་ཕྱི་མར་ཐར་པ་ཐོབ་པའོ། འོ་ན་གི་རུམ་གྱིས་ཀྱང་བོན་བསྣུབས་པས་སོ་ཞེ་ན། དེའི་ཚེ་སྟད་ཡན་ལ་བོན་སྤྱོད་པ་ཙམ་ལ་བཅེའོ། དེས་ ད 
ན་ཁྲི་སང་ལྡེའུ་བཙན་སྒུ་ཚེའི་སྟད་ཡན་རྒྱལ་པོ་ལྔའི་རིང་ལ་འདྲེན་པའི་ད་པོན་གསས་ཀྱང་། མྱབ་ཆེན་མི་དགུ་དང་། གཤེན་དྲ་ན་པ་ན་མ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་བཞུགས། མྱབ་ཆེན་མི་ 
དགུའི་རྐང་གྲངས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་དག་གོ། གཞན་ཡང་སྲིད་རྒྱུད་ལས། སྲེ་ནེ་གུ། ཕམ་བོན་མཐུ་ཆེན། ཧི་ཤོད་ཀྲམ། རྒྱ་བོན་ལེགས་ཏང་མང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྫ་འཕུལ་ 
ད་ང་མཐུ་རྩལ་གྱི་ནུ་ས་པས། འཇང་དང་ག་གོན་ད་ང་ཕྲོམ་དང་རྒྱ་ནག་ད་ང་མོན་ལ་སོགས པའི་རྒྱལ་ཁམས་མང་པོ་འད་བོད་ཀྱི་མངའ་ཞབས་སུ་བསྡུས། ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་ཐམ་ཅད་ 


ཀྱི་ཁ་གནན།  ཉ་ས་ཐུའི་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་མཚོད་ཅིང་གསང་སྔགས་སྒུབ་པ་དང་།  གསུང་རབས་ཀློག་བཤད་ད་ང་། ` སེམས་དོན་བསྒོམ་པ་དང་། གསས་ཁང་དང་། མཚོད་ཏེན་ 
བཞེངས་པ་འཐགས་པས་ཚུ་སུ་བཀང། དེ་དུས་ན་གཞན་ཡངུ་ར་ཁི་ཤུ་སྟག་རིང་། ཁྱང་ཐེ་ཐུ་དང་གཟུ་ཝེ་ནང་། ཁྲུ་རུབ་བཙན་པོ། ཁྱུང་པོ་ར་སངས་རྗེ་གུལ། * ཛུ་ལ་གྲུ་འཛིན།“ འགུས་པོ་ཏེ། 
ཤྲ སཤྫིཾཨཾཨཾཉེཉིམཉམཉམྨམསལྣྣྣྣྙ་ 








-༤༤༤༤-----༨༩༤ འབོང གོང་འོག འོ་སོ ༡༤༤༡ 














དི རིོད་ཝ་ར་ལ། སྤྱོལ གི་འ ག་ཐ གོབ ཨང་གཉིར་གཞུ་བཙན། ཐེས་ཡུ་གྱར་མི་སར་བ། འགར་རྷ་བཞེར་ཆེ་གསར། བན་བློན་གསས་ཆེན། ལས་ཁྲི་ཐུང་སྟོང་ཀློད་ ' 
÷| ་དེ་དག་ལ་སོགས་མཁས་གླབ་བརྟེ་མསླ་བ་གྲངས་མེད་པ་བཞུགས། བུན་མོ་གུབ་པ་བརྙེམས་པའང་མང་དུ་བཞུགས་སོ། གཅིགས་དང་ཡིག་ཚང་སྔར་ལྟར་གནང་ངོ། དི་དུས་ཀྱི་ 





ཤྲ བོན་པོ་རྣམས་ལ་མཚན་གྱི་ཡིག་ཚང་ནི། རྒྱལ་བོའི་སྐུ་འཚོ་བས་སླུ་གཤེན། _ གློན་གྱི་གྲོས་འཚོ་བས་གཤེན་བློན། ___ རྒྱལ་གྱི་བླ་ན་བསྐུར་བས་བླ་བོན་། སྲིད་པའི་གྲོལ་ཕུག་ཤེས་ = 
¡ : ,པས་ཀུན་ཤེས། སངས་རྒྱས་བོན་བསྟན་སྤེལ་བས་བོན་གཤེན།, _ ད་གེ་སྡིག་གྱྱུ་འབྲས་སྟོན་པས་སྟོན་པ། . རྒྱལ་གྱིས་ཆེ་ཉགས་བྱིན་པས་བོན་ཆེན།. ~ .. ད་མན་ལ་ཕ་ལྟར་མགོན་པས་ 
ཕ་བ། གཤེན་ཁྲིམས་ཚད་མར་བསུངས་བས་གཤེན་བཙུན། ཤི་བ་འདུར་གྱིས་སྐྱོབ་པས་འདུར་གཤེན། _ བར་བའི་ལམ་མཆོག་བསྟན་པས་འདྲེན་པའི་དཔོན་གསས། དེ་ལྟར་ 

མིང་གི་ཡིག་ཚང་གན་ང་ངོ། ཧཱི་ཡན་ཆུད་བད་ཁ་བ་ཅན་འདིར་གསང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བར་དུ་དར་ཚུལ་ཟུར་ཙམ་མོ། ༧ །གཉིས་པ་ནུབ་ལུགས་ལ་གསུམ། ། 




































ཡུལ་གང་དུ་ནུ་བ་པ། _ རྒྱལ་གཤེན་གང་གི་རིང་ལ་ནུབ་པ། _ ཚུལ་ཅི་ལྟར་ནུ་བ་པའོ།, དངྡ་པོ་ཡུལ་ནི། ཞང་ཞུང་དང་། .: བོད་དབུས་གཙང་ནམས་སུ་ནུབ་པའོ།_ གཉིས་པ་ལ་རྒྱལ་ 
པོ་ནི། ནམ་འབྱེད་ལས། ཁྱི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་རིང་ལ་ནུ་བ་ཅེས་དང་། _ ཞང་ཞུད་སྟན་བརྒྱད་ལས། . རྒྱལ་པོ་ནི། ... ཞདྲ་ཞུད་ན་རྒྱལ་པོ་ལིག་མི་རྒྱ། _ མོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་པཉྩ་ལེ་ཁ། 

བོད་ན་རྒྱལ་པོ་ཊི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་བཞུགས་པའི་དུས། ཞེས་སོ། གཤེན་པོ་ནི། ཡང་ཅེ་ཀློང་ཆེན་ལས། ” བླ་ཆེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ད་ང་། སྟ་ལི་ཤུ་སྟག་རིང་བཞུགས་པའི་དུ་ས། མངའ་ 
བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ཟླུ་ཚེའི་སྨད་ལ་ནུ་བ། ཅེས་དང་། ཞང་ཞུང་སྙན་བརྒྱད་ལས། ¦ མཁས་བཙུན་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་བསྐྱངས་། སྒྲུབ་པ་པོ་རྒྱལ་ཐེབ: 
ནམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་འཛིན། _ གྱབ་ཆེ་ལ་ཇུ་འཐུལ་དྲ་ང་ལྟན་པ་ནམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཐུང་།. , . .བོད་དང་ཞང་ཞུང་གཉིས་ཀ་ན་བོན་མ་གཏོགས་ཚས་མེད། : ` དུསདེ་ཙམ་ན། ཞང་ཞུང་ 
ན་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་མང་ཡང་། གུབ་ཐོབ་ཙཾ་མིན་གྱེར་ཆེན་བཞུགས་པའི་དུས། .. བོད་ན་གུབ་པ་ཐོབ་པ་མང་ཡང་། སྲ་ཇི་ཕྲོམ་དཀྲར་བོ།, . རྟོང་རྒྱང་མཐུ་ཆེན། མཁས་པ་མི་བཞི། བླ་ཆེན་དྲན། 











རྤེ ༣288 ཇཿྱོ 
3༠.'ཊ ༡༦༢ 

































| །པ་ན་མ་མཁའ་བཞུགས་པའི་དུས། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཚུལ་ཅི་ལྟར་ནུ་བ་པ་ལ་གསུམ། དབུ་ཡོག་བྱུང་ཚུལ་ལོ། ད་ང་པོ་ལ་རྒྱུ་རྐྱེན་ 
?༔ |: གཉིས་ལས། ད་ང་ པོ་གྱུ་ལའང་གངས་ཅན་བོད་དུ་དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་ྔོན་ན་ས་བཏམས་པའི་ཚུལ་ད་ང་། ±: ཕྱིས་ནས་གྲི་རུམ་གྱིས་སྨོན་ལམ་ལོག་པའི་དབང་གཉིས་སོ། ད་ང་པོ་ 
 ནི་སྲིད་རྒྱུད་ལས། སྔོན་ཚེ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ཤོད་ དུ་། སྦང་པོ་མི་གསུམ་གྱིས་སློང་ནོར་བསོགས་ན་ས། ེ ཕྱིས་སུ་ནོར་སོགས་ཏེ་བསམ་པ་བཟང་ པོ་དྲན་། མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ 
རེ | བྱ་ུང་ཁ་ཤོར་བྱ་བ་བཅིགས། གྲུབ་མ་ཐུབ་པ་ལ་གསུམ་ཀྭ་རྒས་ཏེ་ཤི། འཆི་ཁར་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་བཏ་བ་ཏེ། བསམ་པ་བཟང་ པོས་ཕྱི་མའི་དགེ་བརྒྱགས་སུ་བརྩིགས་པའི་མཆོད་ 
×. རྟེན་འདི་འི་འཕྲོ་ལུས། . བད་ག་ཅག་སྲང་པོ་གསུམ་མི་ཚེས་མ་སྐྱོལ་བས་སླར་ད་གེ་བ་འདིའི་འཕྲོ་མཐུད་ན་ས་དག་པའི་ལུས་ཐོབ་པར་སྨོན་ ཏེ། དེ་ཡང་གཅིག་གིས་མཆོད་ཉྟེན་འདི་བརིགས་ 
* ' པའི་སྐོས་མཁན་ཅིག་ཉུ་སྐྱེ་བར་ཤོག་ཅིག་ཟེར། གཅིག་གིས་མཆོད་རྟེན་འདི་བརྩིགས་པའི་ཡོན་བདག་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཤོག་ཅིག་ཟེར། གཅིག་གིས་མཚོད་རྟེན་འདི་བརྩིགས་པའི་ 








༄། 
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འཁུགས་པ་ད་ང་། ླ ཐོག་སེར་ད་ང་། ཕྱུག་ཡམས་ཆེན་པོ་ད་ར་འདིའི་ེས་སྨྱོན་ཅི་ཡིན། གཏོ་ཅིས་ཕན་ དྲིས་པས། དྲན སྤེ་ཞེ་གུའི་ཞལ་ནས། 





རྒྱལ་པོ་ལགས། 





ཡམས་ད་ང་། 





འཕྲུལ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བུའི་ནལ་ཕྱུག་དེས་གདོན་ཟིན་པས་གཙང་མའི་ལྷ་རིགས་ད་ང་མགུར་ཞ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་དེ་མ་བཞེད་པས་ཡུལ་དུ་མི་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། 
པས། . དི་ལ་རྒྱལ་བློན་ཀུན་གྱིས་རྟོག་པ་སྐྱེས་ཏེ་། མོ་པ་ལ་གསེར་གྲལ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས་བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནལ་ཕྱུག་ངོས་བཟུང་བར་ད་ང་། 









ནས་ཡས་སྟག་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ། 











ཅིས་ཕན་དྲིས་པས། . གོ་པས་མི་ཐམས་ཅད་འཚོགས་པའི་ནང་ནས་ནལ་ཕྲུལ་དེ་ངོས་བཟུང་ནས་ཐིན་ན་བོན་པོ་ཆུས་སི་གཅིག་པ་དུ་མས་སེལ་བྱས་ཏེ་གླང་ཁམས་པ་ལ་བསྐྱོན་ 
ཏི་མ་ལྷོ་ནུ་བ་མཚམས་སུ་བཏང་ན་ཕན་ནོ་ཟེར། དེར་ཀུན་འཚོགས་ནས་བཙལ་བས་བུ་ཚ་ལོ་བཙོ་ལྔ་པ་ཞིག་ལ་ངོས་བཟུང་ནས་་ 
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ཁམས་འདི་རུ་ན་ད་ཡམས་ད་ང་། འཁྲུག་པ་དང་མི་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་དེ་རྣམས། ཕ་མེད་པའི་ནལ་ཕུག་ཅིག་གིས་ནལ་སྣ་ཕོག་ཟིན་པས་དེ་ནལ་མི་ཟན་རིང་དམར་གྱི་ཆོ་ 


ཞེས་རྨེད་་ 
ཕྱིས་གཏོ་ 
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:༡༤༤༡༤༡-༡༠༤-༧༤༡༢༠༠༩༠༩༡༧༥༤༥༥༩༡༠༤༠༥༡༧༠༤༢༧༠༩༦༢༠༠༤༢༨----༢༠༠༠༠༠༠༥༧༠༩༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༩༢༠༠༤༢༠༠༥༤༢༩༢༠༠༤༠༨-༡༡-༡༠--༧༤--༡--ཕ-- པོར 





༡༤༥ ༤ 














ད་ཡང་པ་ཞིག་ཡོད་པར་འཇུ 














| ཆོས་བྱ་བ། བོན་དང་མི་འདྲ་བའི་བྱ་སླ་ལ་ཁུ ག་པས་དེ་བོད་དུ་གདན་དྲངས་འཚལ་ཟེར་རོ། བློན་པོ་མཆིམས་བཞེར་ན་རེ། བོན་འདི་བཀུར་ན་ 
ལྗ | ཡང་ལྱི། བསླབ་ཏུ་ཡང་རྒྱ་ེ། སྦུབ་ཏུ་ཡང་གཏིང་ཟབ། ཉ་སུང་ཡང་རུ་འཐུར་བས་བསྣུབ་འཚལ་ཟེར་རོ། རྗེ་ཡང་ཛྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཤུགས་དང་། ཡབ་མེས་ 
ཟླ | ལས་ཉག་པར་བཞེད་ནས་འཕྲིག་པ་ཟོས་སོ། ཱ ཞེས་པས་སྲོ། །གབ་པའི་འགྲེལ་ལས། དུས་དེ་ཙམ་ན་གི་མའི་ཚད་ཀྱང་འགྲིབ་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ། སཱི ཟླ་བའི་འོད་ཀྱང་ ]ཱ ཌྷ 
རལ ཤི་བ་ཞིག་བྱང་ངོ་། མོན་ྱི་རྒྱལ་པོ་པཌྙ་ལིང་གའི་རང་ལམ་དུ། ུ གསེར་གྱི་ཉི་མ་སྟོང་གསུམ་དྲོས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་སའི་གཏིང་དུ་ནུབ་ནས་དེའི་རྗེས་མུ་དུ་ང་གི་ཟླ་ ༠༤ | 
- བ་ཞིག་ཚེས་པ་རྲིས་སོ། ྲ ཝོ རྒྱལ་བོའི་རྒྱལ་བུ་ཧང་ཡག་ལ་རྲི་ལམ་དེ་བཤད། དེས་མོན་གྱི་བློན་པོ་རེ་བ་དེ་ཤོ་ལ་བཟླས། དེས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ཏེ་ ། 
༩ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྙན་དུ་གསན་ནོ། ཞེས་འབྱང་ངོ། །གཉིས་པ་རང་རྐྱེན་ནི། ལྡེ་བཙུན་རབ་གསལ་གྱིས་ཡ་གོང་གྲི་བརྒྱད་པ་བཟུང་ཞིང་། ཀེ གཙོ་བཙུན་ཡེ་ 



























ྲུ །ཤེས་ཀྱིས་ཕམ་ཤིའི་བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ། ལེ་གཙོ་གཉིས་ཀ་ལ་ཙུལ་ཁིམས་ནོང པོ་མུ་ཐེ་གསོང་བཟོང་གིས་ སད་ནེ་གའུ་ལས་ཚེའི་དངོས་ 
གུབ་ཐོབ། _དེ་དུས་སྟང་རྱུང་མཐུ་ཆེན་དང་། སྔ་ཇི་ཀྲམ་དཀར་པོ་དང་། སང་བཞེར་ལོད་བ་དང་། བྷྭཧུཿཾ་ཨཧའ་དཛ། ཡི་ཤུ་སྟག་རིང་ནམས་ཀྱི་རིང་ལ་ 


༄། 


,¿¿ བསྟན་པ་དྲག་ཏུ་དར་ཡང་། དུས་མར་འགྲིབ་པའི་ད་བང་གིས་ལོག་པར་སྤྱད་པ་མང་བས། བོན་གྱི་འདུ་ལ་ དེ་དུས་འདུའ་བ་སྨད་ཁུདག་སེད་ཀྱང་རྟོད་ཡུགས་ཡོད་པས། མཆན་ སྡེ་རྣམས་ཀྱང་ཚུལ་ རེ 
` ཀྲིམས་ཉམས་ནས་འཆལ་བར་སྩོད་བ་མང་དུ་བྱང་པ་དང་། བོན་གཤེན་ གསང་སྔགས་སྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱང་མཐུའི་དྲེགས་པས་ང་རྒྱལ་བ་སོགས་ཀྱིས་གཡུང་དྲུང་རོལ་ པ་ལ་སོགས་པ་གན་ས་སེ་ཆེན་པོ་བཞི་ ༠༩ 
| དང་།པ་ཤ༩༦༥ གནས་ཕཱན་བྱཅུ་གཉིས་ཞིག གཤེན་རབ་ཀྱི་སླུ་གདུང་ནྣམས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་འོད་དུ་འཕྲོས་ཏེ་ཡལ། - ༤ ༤ ཚུལ་ཁྲིམས་བཟུང་བ་རྡེའུང་ཁུང་ | 
རན ། སོང་། ྲ རེ རྒྱལ་བོས་ ཀྱང་ ཐོ་ཆེ་ས་ ་ས་ཁཱས་ འཕྲིན་ ཐང ལུགས་ ་སམ། བོན་གྱི་འདུལ་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་སྡིག་སྤྱོད་བྱེད་ལུགས་སམ། ཉི་ ཟླའི་ འོད་ཀྱི་ 














འགྲེབས་ལུགས་སམ།  མོན་ བྱི རྒྱལ་པོའི་ ་ ལམ་ ལ་ལ བཏོད ན། གཡུང་ དུང་ ངོ ཐོན་ འར ཡང་ནུབ་ ལོ དུ་ས་ལ་ བཐ་པ་འདྲ་ གསུངས་ནས་བསྣབས་ སོ། །གཉིས་ 
པ་ནུབ་ལུགས་ལ་གཉིས། - ཞུབ་ལུགས་དངོས་དང་། གཏེར་དུ་སྦས་ཚུལ་ལོ། ད་ང་པོ་ཞང་ཞུང་དུ་ཨུ་བ་ལགས་དང་།  བོད་དུ་ཚུ་བ་ལུགས་སཾ། ད་ང་པོ་ནི། ཞང་ཞུང་སྙན་བརྒྱད་ལས་ 
བྒོ འཕྲིན་བློན་བཅུ་དང་སུམ་ཅུ་ཡོད་ ཅིང་། རྒྱལ་པོ་མངའ་ཐང་ཆེ་སྟེ། ' “ སྟག་གཟིག་ནོ་ར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ བཏུལ། “ཚང་ལམ་ „€ ་ཱེ ད 
ྡ མཉན་ལམ་མཐའ་བཞིར་ཁས་བླངས། རྒྱ་གར་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


ཊི་སྲོང་སྟིའུ་བཙན་སྱི་རིང་ལ་བྱི་བློན་ཁཅུ། ནང་བློན་བཅུ། 
མཐའ་བར་ཆུ་ཆེན་པོས་ཆོད་པ་ལ་ཤིང་རིང་གི་ཐམ་པ་བཙུག་པར་ ཁས་བླངས། - ཕྲོམ་གེ་སར་རྒྱལ་པོ་ བཏུལ། . 
ཞེས་པ་ལྟར་སྟོབས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ཀྱང་ ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁམས་མང་པོ་མངའ་འོག་ཤུ་བསྡུས་ཏེ་དབང་ བསྒྱར་བས་ང་རྒྱལ་ཏེ། ཞང་ ' 


༡༦2༦-༦9-༦༦ ྲ 





པོ་བཏུལ། ཡོན་མཆོད་བྱེད་པར་ཁས་བླངས། ་. 
6ང་༡༩8 55 ༡༦ནན་ - ཤ་བ རཿ ཆང་འདུ་ཞུང་གེ་ཆལ་པ་ཉེ་སྡེལ ཁདུས་ལང་དགས། ༡༦ ༥ ཆ་ལུ་རལ་ ག་ཆུལ་ཞེ་དྲུད ངེ དང་འདུང་ཚ་ ང་ཁ འའ 




















ཌི རུ སྡི ཧུར ཧྲོ གྲ ལའ་མི་ད པོལ ཤོང་ཐང་གྱི་ཅལ་པོ་བད་རྱལ་ 
དེའི་དུས་ན་ཞང་ཞུང་གི་རྒྱལ་ ་པོ་ལ་བཙུན་མོ་ཆུང་ཤེས་སྣང་བཟའ་ 
སྣང་བཟའ་ 








` ༄།, „ ., / །པ་སྟོང་བུ་ཆུང་ཡན་ཆད་མངའ་རིམ་ཡིན་ལ། 

, གྱིས་དངཇྲོས་ཧུ་བཏུལ་མི་ཐུབ་མོད། བོད་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་བརྣག་པ་ངན་པས་གཡོ་སྒྱུས་བཏུལ་བར་དྲན་ ཏེ། 

ཟྣ་འཞས། ཤ་མ་ྫར་བྱསད་ཊ་ཞིག་ཛན་ང་ཧི་ཊ། # ༡ སློང ཉྤ་ནབ་མའ་འབྲིན་ཟླན་ཞེ་ངན་ལ་ གཡོ་ཆེ་བ་སྣ་ནམ་ལེགས་གྲུབ་བྱ་བ་ཞིག་གིས་གསེར་བྱེ་འབྲང་རུ་གང་ཁྱེར། 

སྒོན་ལེགས་ལ་བྱིན་ནས་སྨས་པ། སྣང་བཟའ་སྒོན་ལེགས་ཁྱེད་ལྟ་བུ། ཞང་ཞུང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཡང་ ཆུན་བྱེད་ པ། བོད་རང་དག་ཨ་ ཅང་ཡང་ཆེ་ སྟེ། | 

: བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་མི་བཟོད་པར་འདུག་ན། འདི་སྨད་པའི་ཐབས་ཡོད་ད་མ། ཡོད་ནཱ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལད་།ཊ་ཆེན་མོ་བཱ་ཁ། བོད་ཀྱི་མངའ་རིས་ུམ་གཉིས་སྟེར་ 
_བར་འདུག་གོ། ཞེས་ཟླས་པས། སྨོན་ལེགས་ན་རེ། ཞང་ཞུད་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་དམུག་ས་གཞིར་ཁེབས་པ་ཡོད། པོ་ཀྱི་རྒལ་པོ་ལ་དམག་པ་བེ་མོའི་གཞུང་ཙམ་ལས་མེད་ 







£ ༡༣ 











| ཧཿ ་ 





= 


“་ 35: རོ ༦ སི 


ངོན་གཡོ་དང་ཐབས་ཀྱེས་འདུ་ལ་ན་ཞང་ཞུང་རྒྱལ་པོ་ནི། 





|} པས་ པ་ད་ངོས་ སུ་བཏུལ་མི་ཐུབ། 
„བཅས་འདུ་ན་མ་ལ་བཞད་ཀྱིས། ༡ དྲེ་རྭ་སུག་ལ་བསྫོང་མཛོད། ་ -. ..དེའྲི:ཐབས་བདག་གིས་གདོད་བུའཾ།  ཞེས་བུད་མེད་ཀྱི་བློ་ལ་ལྟོས་པ་བཅར་མི་འདད་པས་དེ་སྐད་སྦས་སཾ། 
དེ་ཡང་ཆེས་འདི་ལ་འོང་གི་བ་ལ་ཁར་འཇོག:པར་ཆད་དྲོ། _ དེར་བོད་རྒྱལ་བློན་ དམག་སྟོང་སྡེ་ མང་པོ་དང་ ཆས་ནས་འོང་སྟེ། སྣ་ནམ་ལེགས་གྲུབ་ད་ང་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ ] 
དུག་མདེལ་གཅིག་དང་གསུལ་བཞག་གདའ་འོ། དོད་རྒྱལ་ན་རེ། 


སྙན་དུ་ལ་ཁར་བོན་ནས་བས་པས་ཆུ་སླ་ང་གང་གི་ནང་དུ་གསེར་ཆུང་དང་དུང་ཆུདྷ་གཅིག 
སླ་ང་གང་ནི་བླ་བ་ཕྱི་མའི་ཉ་ལ་ འོང་བ་ ཡིན་། 
) དུཀ་བདའ་ནི་བརྡག་པ་ཕྱེད་ཁ་ཨན་ཅིག་བྱ་བ་ཡིན་ཟེར་ཏེ: 'དེ་ ལྟར་ བསྒུགསུ་སོ།, ÷, £ 


„ གསེར་ཆུང་དང་དུང་ཆུང་ ནི་དང་ཌ རའི་ ་གསེར་། ཕུག་དང་། 


_ ཟླ་བ་ཕྱི་མ་ལ་ཞང་ཞུང་གི་ཡུལ་ནས་ཨུམ་པ་གླང་གི་གྱིམ་ཤོད་དུ། སྐུ་རྐྱེན་དང་ : 


དུ་ང་ཕུག་གཉིས་སུ་དམག་གིས་ཚོད་ལ་སྐུག་ཅིག་ཟེར་བ་ཡིན། 
ཤི རྒྱལ་ པོ་ :: མཇལ་ ལཱ ཧཱ་ཧཱ དཆུགཱ ཐེ ཞང་ཞུང་རྒྱལ་ ༼ བཀོངས་ སྭ 





ཆུ་ - 





042 རིར 


ཏྷ་བ་དང་། ཨི་བྷོ་ངྷེ་ཚོས་དང་བཅས་པ་གད་ན་དྲངས་ཏེ། བོན་གྱི་རབ་བྱུང་ལྔ་བརྒྱ་དུས་གཅིག་ཏུ་བན་དེར་བསྒྱར། _ མཚོ་ཇའི་གནས་ཀྱང་ཚོས་སུ་ཕྱངས། དུས་དེར་མ་ཞི་ཕོམ་པ་ 
ན་རེ། དུས་ཀྱི་མཐའ་འདི་ལ་བུ་ཤར། སཱན་གྱི་ལེའུ་བོན་པོ་ནི་སྤངས། ལོག་སྤྱོད་སྱྱད་པས་རྒྱལ་ཁམས་འཁུགས། ཇེ་འབང་ཕུང་བ་འོང་ངོ་ཟེར།  ཞེས་དང་། ཡང་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ ” 
“རེ། བོན་བན་གཉིས་བདེན་ཛུན་རྫུ་འཕྲུལ་དབ་མཐུ་སལ་ཆེ་ཆུང་། གང་བདེན་གཏུག་གཤར་བྱ་དགོས་ཟེར་ཏེ། དེར་བོན་བན་མང་པོ་བསོགས་ནས་རས་ཀྱི་འོན་ཤང་སྦེལ་གུར་ཏེ།: ཁྲ་ཐེ་ཏེ་ 
།ཁ་ཡང་ཕུབ་ཏེ། . བྲག་དམར་མགྲིན་བཟང་བྱ་བར། བོན་བན་གཉིས་འགྲན་དུ་བཅུག་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ལུགས་དཔེར་བཞག་ནས། བོན་ཆོས་གཏིས་ཀྱི་།ཁ་འཛིན་སོ་སོར་བསྐོས་པའི། 
ན་པོ་ཨུན་གྱི་ཁ་འཛིན་ནི། ངམ་སྟག་ར་ཐུ་གང་དང་། :སྡ་ནམ་ཕྲོམ་པ་སྐྱེས་གཉིས་བཞག བག་ཉེ་ཁུན་གྱི་ཁ་འཛིན་ནི། ༤༦ ༧ :ཤཱཀྱ་རུང་གྲི་མ་བ་ནང་། ཉར་སྟག་བཙན་ཞོང་གཟིག་དེ་ 
ཧིས་བཞག མགོ་པ་ཀུན་གྱི་དྲང་མཁན་ནི། འགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལྷག་ལ་བཙོལ། བོན་གྱི་ཤག་མཁན་དྲན་པ་ནམ་མཁས་བྱས།  ཚོས་ཀྱི་ཤག་མཁན་བོ་དྷི་ས་ཏྭས་བྱས་ཏེ། གང་ 
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དེར ཁྲི་སོང་ཞྱིའུ་བཙན་ན་རི། བདོན་ཇུན་ཇུ་འཕུལ་གང་ཆེ་ཉོས། 








བདེན་སོ་མོར་འགན་པར་ཆས་སྲོ། བོན་བན་གཉིས་ལན་གཅིག་ཆལ་འགན་དགོས་ཟིར། དེ་ནས་ཇུ་འཕུལ་ 





གྱི་རྩལ་འགྲན་པ་ལ། , སྟོང་རྒྱང་མཐུ་ཆེན་བྱ་བ་དེས། _ རྔ་གྲམ་པོ་གཞུང་རྒྱལ་ལ་བཅིབས་ནས་བར་སྣང་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་གཤེགས། _ སླབ་ད་པོན་པདྨས་ནང་པར་ཤི་རེ་ཤར་ུས་ཉི་ མའི་ 
| ཾ ར་ལ་ཚོས་གོས་བཀལ། དྲན་པ་ནམ་མཁས་གནམ་ལ་ཧི་ཟླས་ཆ་ལང་ བརྡེབ། བོ་ངྙེས་ ཏྭས་ རྡོ་རྗེ་བར་སྣང་ལ་ འཕང་ཏེ་ཉི་མ་དོ་སྐབས་ གཅིག་ གི་བར་ན་མཁའ་ལ་རྡ་ རྗེ་འཛུག་ 
| ] ཤ་རི་དྭ་བུ་ཆེན་གྱིས་མཚོ་མ་པང་དུ་གཤེགས་ནས་ཆུ་ཉ་བཅིབས་ནས་མཁའ་ལ་གཤེགས། རེ གནུ་བས་ ནམ་ མཁའི་ སིང་ པོས་བར་ སྣང་ ལ་ ཕེང་ བ་ དྭ་པྲངས་ ཏེ་ བཞག མེ་ ཉག་ ལྩེ་ ཚ་ 
ཧྲི མ། ར་བུས་སོག་ཆུ་གྱེན་དུ་བསྒྱར། ` རླང་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོས་བར་སྡང་ལ་གཞའ་ཚན་རེ་མོ་བྲིས། ལྡེ་གྱིམ་ཚ་་ཆུང་གིས་གཅན་གཟན་ལ་ཁལ་བཀལ་ནས་འདེད་། འབྲེ་དཔལ་གྱི་ 
གྲོས་ཀྱིས་རི་དྭགས་བཟུང་ནས་འོ་མ་བཞོས། སྐུ་གྱིམ་ཐང་ར་བོས་རྔ་དང་གཤང་ལ་མེ་སྤྨར། ` ཌླངས་གཙུག་ཏོར་རིན་ཆེན་གྱིས་ཤ་ཀྐྱང་གཙཾ་དགོ་གཡུང་པར་བཏུལ། , ཁྱང་པོ་ 
4: མོ་མ ོས་འོོ་པོརི་༣6ཟ༣༤༨༽ 
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ཁའ་ལ་ཐིང་། 


སྟག་སྒྲ་དོན་གཙུག་གིས་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་སྒོ་ཏིར་བཀལ། 








ཟླ་ཨ་ཙ་ར་རིན་ཆེན་ྱིས་བར་སྣང་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ཧིས་བཞུགས། ་ 
ཀཱཿབྱ་ཏཱཔལ་བཅེགས་ཀྱིསྒྱ་དབུ་བུཏདཱ་ཏྩྱ་ཐཱརཱ་ཧཱཏྟཾན་སྲེལ། „ ཐི་ཞེ་གུསྨ་བྷཿཔད་ར་བས་རུ་གུཧུསཱཿཧཱདྫདྷ་ནྲ་ཌེབྱཧྤ། 

ཧནཱ་ཐུགསུ་དྭཱཀུརྷ་ཐ་བཱས་མྭ་ཆུཿགོསཱཔ་གྱསས་གྱིས་བཏུད།,, གཉན་པ་ད་པལ་སྦྱིན་ཀྱིས་བྱཆ་སྐཏ་འཱ་བུས:པ་བཱཞཱག 
དྭ་གྲོ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་མེ་ཆེན་ པོའི་ནང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་མ་ཚིག་གོ། ཱུ དེར་རྒྱལ་བློན་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་རངས་སོ། 
;་པཱ། འཐུར་སློད་བ།: ,¿ ཤག་འདྲེན་པ་ལ་སོགས་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བྱས་པ:། . 
གེས་སྭ་དངུ་སཱ་སོ། ་; 


.. དེ་བཞིན་དུ་བོན་བན་ནམས་ཆལ་ཆེ་ཆུང་འགྲན་པ། _. ,བསད་པ་.. 
„ „ བོན་པོ་རྣསཱསྟ་ཁྱད་པར་འཕགས་ཚུལ་སོགས་བཀའ:ལང་ཀུན་ནས་མཱང་ དུ་བཤད་ཀྱང་། 
:„དྭ་ལྟར་བོན་ བསྩུབས་པའི་སྟད་ དུ་རྒྱལ་བོས་དེ་ལྷ་བུ་ནགས་བྲན་བན་གཉིས་ལ་བྱེད་དྲུ་བཅུག་ཀྱད'] 


བོ བྷ བཱཾ་ནམས་ཡམ་དུ་སྭ་ཤནཱ་ཏེ་གོང་ནཱ་ནཔྱག་བྲས་ཅིར། 








ཏཱ་ལོ་ཤཱ་ཉཱག་རེང་གིས་བ་ རོད་དུ་བྦུལ་ནས། 
བ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ན་རྐང་མྱགོགས་བྱ་དང་མཉམ། ། 
ཅོ་ཟ་བོན་མོ་བ་བས་རལ་གྲི་ལ་མདུད་པ་ལན་གསུམ་བྱས། _ ། 


༦ 
; {| ༄ཱ 
༠ 
' 














. ཀ ༄། བྱར་མ་བཏུབ་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་ཡང་སྡན་གྱི་སྨོན་ལམ་ད་བང་གིས་ཚེས་སྤྱད་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། བན་དེ་ནཡས་དང་བློན་པོ་ཚོས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་དང་ 
་ བན་པོའི་བར་དུ་བསམ་སྦྱར་ངན་པས་མ་ཉེས་པའི་ཕྲ་མ་མང་པོ་ཡང་ཡང་བཅུག་པས་དང་། མར་འགྲིབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་བསོད་ནམས་དམན་ཞིང་ཐིག་སྤྱོད་མང་བས་དང་། . བོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་ 
4 མས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་གཡུང་རྲུང་གི་བོན་རིན་ པོ་ཆེས་གདུལ་བའི་ཞིང་དུ་མ་གྱར་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་ལན་གཅིག་ནུ་བ་པའི་དུས་ལ་བབ་སྟེ། དེ་དུས་དབུས་ཀྱི་བསམ་ཡས་ཚུན་པོ་ ། 
རྱེ་ད་ང་། ངེ ཿ མཐའ་འདུལ་དང་རུ་ནོ་ན་གྱི་གཙུག་ལགས་ཁང་ནམས་བཞེངས་སུ་གསོལ། སྤྱིར་ཚོས་ཀྱི་ལ་ཁང་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱད་ བཞེངས་པར་ཁས་བངས་ཀྱང་སུམ་ཅུ་ལས་མ་གྲུབ་ 
པར་གྲགས་སོ། ཱ དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བོས་སྐུ་གཤེན་རྣམས་མདུན་ དུ་བསོགས་ནས་སྨས་པ། སྐུ་གཤེན་ནམས་ཚེ་འདི་དང་བྱི་མར་གཉིས་ཀར་ད་མ་པའི་ཚོས་འདི་བཟང་ ུ 
བར་གདའ་བས། བོན་བསྣུབས་ལ་ཆོས་སྦྱད་འཚལ་ལགས་པས། ྡ ཁྱོད་བོན་བོ་རྣམས་ཆོས་ལ་ཞུགས་ནས་བན་དེ་བྱེད་པ་ད་ང་། ཆང་དཀར་ཆབ་གསོལ་བ་དང་། བོད་ཆུ་བཞི་ལས་ | 
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ཀླ ཐུགས་ལ་སཱ་ལེར་མཁེན། དེའི་ཚེ་ན་མཐའ་བཞི་ཁོ་གསས་འོད་གཟུངས་བྱ་བས་ཡེན་བད་ག་བྱས་ནས་བོན་གཤེན་ནམས། 
 § ཁ་ལས་རྒྱ་ཤོག་ད་ང་བོད་ཤོག་ལ་ཚེས་ཁས་བསྒྱར་ནས་སྣག་ཚས་བྲིས། འབྲི་མ་ཁིརཱ་པ་ནྭམས་ཕལ་ཆེར་རྒྱལ་ཕོ་ལ་གསང་སྟེ་གཏེ་ནྫ་དུ་སྦས་སོ། 
¿ 3 ཞིག་རྒྱལ་འབངས་བཙུན་མོ་ནམས་ལ་གཏ་ད་།: ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ནམས་ཁྲོ་ཆུས་རྒྱས་བཏ་བ་སྟེ། ཕྲོ་བྲད་བྲསྭ་སཱོ་ཅན་དུ་སྦས་སོ། དེ་དུས་བན་དེ་ནམས་ཀྱིས་བོན་སྡེ་མང་པོ་ ༣ 
[ཆོས་སུ་བསྒྱར་ཏེ། . དེའང་བོན་གྱི་སེམས་ཕྩོགས་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ཚོས་ཀྱི་སེམས་ལུང་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱར། བོན་གཡུང་དྲུང་ཁམས་བརྒྱད་ནི། ཆོས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་པར་བསྒྱན།:- -བོན་ 
།གཡུང་དྲུང་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་ནི་ཚོས་ལྟ་བ་གཅེར་མཐོང་བྱ་བར་ བསྒྱར། བོན་བྱང་སེམས་གབ་པ་ནི་ཚོས་སེམས་སྨད་ཕྱོགས་སུ་བསྒུར་ཞིང་བཙོས། བྷོཀ་བླསགས་པྱ་དུན་པོ་ཆེ་ 
¦ ཿ [་ཚེས་མཛོད་གང་མར་བྱ་བར་བསྒུར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་བོན་སྡེ་མང་པོ་ཚོས་སུ་བསྒྱར་ཏེ་མཚན་སྤོས། ; བོན་གྱི་གསས་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་ལ་ལ་བཤིག ལ་ལ་ཧིང་ཞལ་པྱས་ནས་ཚོས་- 





བྲིས་ཟིན་པའ་དཔེ་འགའ་ 
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ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ དུ་མིང་བསྒྱར་རོ། དེ་དུས་མ་བདུད་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་སུ་བསྩང་ནས་རྒྱལ་པོ་གཉིད་པའི་རྨི་ལམ་དུ་བུད་མེད་ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ 
ཕྱ་ལེ་བ། སྤྱན་གསུམ་མཆཱེ་བ་གཙིགས་པ། སྐུ་ལ་ཟླ་བྱའི་ཐུལ་པ་གོན་པ་ཞིག་གིས། རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ དུ། དའི་བོན་གྒོ་བཞི་མཛོད་དང་ལྔ། གཞུང་ཆ་ལག་འགྲེལ་པ་རྣམས་་ ་ 
ཌཱ ་ལ་གཏོ་ད་ཅིག, གལ་ཏེ་མི་གཏད་པར་བསྒུར་ཞིང་བསྣབ་ན། ལོག་ཆོས་ཁེ་དྲག་ལ་སྤྱད་ཀྱང་མི་ཁོམ་པར། ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་ཉི་མ་ཐལ་བ་ད་ང་རྙོམས་པའི་ཏིང་། དུ་ཏིའི་ད་མྱལ་ཁམས་སུ་སྦྱོང་ 
། * གསུངས་ཤས་མེད་དེ་སོང་ངོ། རྒྱལ་པོ་ཡང་ཐུགས་སྒག་ནས་དེ་ཕྱེན་ཆད་བོན་རསས་ཚེས་ཐུ་བསྒྱར་ཞིང་སྩུབ་པའི་ཕོད་པ་ཆུང་ངོ།  དེའི་ཚེ་ན་སྤེ་ནེ་གུ། སྷེ་ཤོད་གྲམ། ལྟ་རུ་ ° 
# གསེར་ཡག ཁུ་ཉྷ་འཛིན་ བཞིས་རྗེ་ལ་བཟློག་པའི་ཀོ་ལོང་ལ། བསྭེའི་འདན་དཀར་དང་། རྔ་གཤང་ཕྱུག་གཅིག་བརྫངས་ཏེ་གྲུ་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། ཡར་ཆབ་གཙང་པོའི་གཞུང་ལ་ [ྭ 
ཱུ བསྐྱོན་ཏེ་བཏང་བས། འབེན་གད་ཙམ་དུ་སླེབ་པ་དང་། སྤེ་ནེ་གུས་བསྲེའི་འདན་དཀར་བཛུག་སྟེ་ལྷ་ལ་བོས་པས་ཡར་ཆབ་གཙང་པོ་ཀྱེན་དུ་ལོག་ནས། _ རྒྱལ་ཁམས་ཆུས་གང་བར་ 




















'ི ༄། ཡད་རང་བབས་སུ་བཞུགས་སོ། ཾ , སྟང་གྱེར་རྒྱུང། ཉང་ད་པལ་མཐོང་སོགས་ནི་ཉོ་བྲག་གི་གཏིང་དུ་བྱོན་ནོ། སྟན་གྱེར་རྒྱུང་། ཞང་ཞུང་སྟག་ཐུལ་ཅན་ལ་སོགས་ནི་བལ་ 

། པ་བསེ་རིས་ལ་བྱོན་ནོ། ་ ང ཚུ་འཕྲུལ་ད་ང་ལྡན་པ་ལ་ལ་ན་མ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་གཤེགས། ལ་ལ་མེ་ཆུ་ཆླུང་གསུམ་དུ་བརྫུས་ཏེ་གཤེགས། ཟེ ལ་ལ་ཁྱུང་དང་བྱ་རྒོད་ད་ང་ངང་པར་སྦུལ་ཏེ་ 

@ གཤེགས། ལ་ལས་ཉི་མ་མཚན་དུ་བསསར་ཏེ་གཤེགས་སོ། དེ་བུས་ན་བོད་ཡུལ་ན་མཁས་པ་མི་བཞི། མྦྱབ་ཆེན་མི་དགུ། ལེ་ཤཱ་སྟག་རིང་། གཤེན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་མ་གཏོགས་ ཏཱ 
༠ 


པ་བོན་གཤེན་ནམས་བོན་དུམ་རེ་ཁྱེར་ཏེ་སོ་སོར་གཤེགས་ནས་སོང་ངོ། དེ་ད་ག་ནི་སྲིད་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁ་བྱང་དང་བསྒྲགས་བྱང་སོགས་མང་པོ་ལས་བཏུས་སོ། །གཉིས་པ་གཏེར་དུ་ 
- : སྦས་ཚུལ་ནི། སྲིད་རྒྱུད་ལས། ' དྲན་པ་ནམ་མཁས་རྒྱལ་པོ་ལ། བདག་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཚོས་པར་བྱས་ལགས་ན་། སྲིད་པའི་དྭངས་མ་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་འདི་ལགས་པས་མི་ 
མི བརུབ་པར་གཏེར་དུ་གཞུག་པར་ཞུ་འཚལ་གསུངས་པས། ` རྗེའི་ཞལ་ནས། དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ཁྱོད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལེགས། བོན་འདི་རམས་ཤོག་སེར་ལ་བྲིས་ཏི་མི་བླརླག་པར་ 





༧ 


ཏུ 
,›; 
ཀཾ 


༢༤ ༢-༤--༢༤-་༤-༢༩༡༡༧༢=-. 


ཝཾ |མ་ཡིན་པའི་སྡེ་ལ་རྒྱུད་ཁྲི།. དྲག་པོའི་སྔགས་ལ་རྱུད་ ཁྲི 


1 ཤེས་རབ་འབུམ་ལ་ཟབ་མི་ཟབ་བཞི། 


ཟླ དཀར་ལ་སྲས། ཐུགས་རྗེ་ཉི་མ་སྟོང་ཁྱཔ་ཀྱི་འབུམ་ནི་སྤ་གྲོ་སྟག་ཚལ་སེང་གེ་ཕུག་ཏུ་སྦས། 


༢|སཾ། . དེ་ཡང་གཏེར་བོད་དུ་སྦས་པའི་ས་ནི། 


༄༅།། །གཤེགས་བྱུང་ཁུངས་མདོ། བླ་མེད་གོ་འཕང་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་མདོ་ད་ང་བཞིའོ། 
ཡོད། གསང་ཐཝགས་ཀྱི་འབུམ་ནི་ཞང་ཞུང་ཁྲི་སྡེ་ཁྱང་ཝང་དུ་སྲས། 





ཐུགས་རྗེའི་གྒྱུན་སྔགས་ལ་རྱྱུད་ ཁྲི། 


སྲེད་པ་སྣང་ལྡན་དཀར་པོའི་འབུམ་སྡེ་སྣམས་ཚྟོ་དྲག་ཁམ་མཐིང་ལ་སྦས། 
བོན་ཉིད་སིང་པོ་བད་ལ་པའི་འབུམ་ནི་ལྷ་སའི་ཡང་ད་བེན་ཡེར་པའི་རྫོང་ལ་སྲས་ 


ནུཁ་ཛགས་ཨོ་ཧན་དང་ཧད་ཏི་མཛངས་ན་ཞང་ཐུང་ཐང་དང་། ༤ ཤུར་ཐགས་ཆ་དུང་བད་ཡི་མཛམས་ཞུབ་བུ་ཞང་གི་ཕིམ་ཞད་དང་ 


ཧེར ཡོད་། 


མནོ་པཤོ་ཞི་མདོ་སེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ། ྱེད་ཡུམོ་ཁི་ཨུལ་ཏོང། དོལ ཡདོ་ཐོན འབལོ་ 


པནཾ། ༩ ཕྱ་ནགས་ཐཐད་ཡ་སྱད་ཁྲི། * ནང་གསང་མགས་ལ་རྒྱན་བཞི་ཏྲི། _ གཉིས་ག །། 
ཞང་ཞུང་ཐིས་སྔགས་ལ་རྒྱུད་ཁྲི། _ བདུ་ད་ཙི་སྨན་གྱི་གོང་ཁལ་གྱད་ཁྲི་སྟེ་འབུམ་མོ། ། 
ཁམས་བརྒྱད་གཏ་ན་ལ་ཕབ་པའི་འབུམ་ནི་ཙོག་རོ་མཐའ་ 










༡༡༩༢༡༡༠:༩༡༡༩༠༩༡༩༧༡༩༢་༨༡༠༡༡༡༩༨༡༩༠༡༩༦༡༡༩ 








༼བྱོགས་བལ་པོ་དང་བོད་ཀྱི་མཚམས་བྱག་ཕྱྱག་མ་བུ་ཁུར་ཅན་དང་། 


༦ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྦས་གོ། གཏེ་ར་གྱི་རྒྱལ་པོ་བཞི་ནི། བསམ་ཡས་མཆད་ཉེན་ 
 དང་བཞི་ལ་སྦས་སོ། གཏེར་གྱི་བློན་པོ་སུམ་ཙུ་ཅ་བདུ་ན་ནི། °. གློ་ཡུལ་གང་འབད། 
7 ཐྦིན་ ཐྱད་ཁྲད་ནངུཝ་མཁར། `÷ ཐ་དུ་་ནབུ་ཆེ། °, སྤ་གྲོ་སྟག་ཚལ་སྲེང་གེ་ཕུག 


ཅེ་རོ་མཐའ་དཀར། ཉྭ་བྲག་ཁམ་མཐིང་། 
ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ། རྒ པོམ་འཐི་རྐཏུམྤ་ཐུན། 


.གཡས་རུ་གཙང་འཕྲང་། 
མཚལ་གྱི་ ཡུག: རབ་ ཆེ། 






་ནག་པོ། ` མཆེསས་སྱི་གད་པ་སྟག་འབྲིང་། - ར་སའི་འཕྲལ་སྡབ་༈ གཙང་སརྟོད་བྱེ་ཚ་གཡུང་ཧྲང་ 














བྱང་ ཕྱོགས་* ཉོར་ དང་ བོད་ཀྱེ་མཚམས་ལི་ཝིང་ ང་སྒང་ ཐོབ ཡོགས་ ལལ གནས་ ཤོན བོ་ བརྒྱད དུ ཐོམ ཁ་སུམ་ ] 


གངས་ཏི་སེའེ་མགུལ། ° སྤོས་རེ་ངད་ལྡན་གྱི་ཤར། “ མང་ན་མ་བྲག་ཐུག་ཕཾ 2 ཚང་ཡུལ་བྱམས་ ' 
སྐུ་ལྟ་ཐང་ལྟའི་མགུལ། = > གཡོན་རུ་ཀ་ཚལ། `. སྐུ་ལ་སྒྱོག་ཀྱོམ་གྱི་ཙེ།-གཱཿཤ་གངས་ཀྱི་ཚེ་སཾ། ྱང་ 

- གཡམས་རུ་ཁྲ་འབྲུག ° བྲག་རྒྱ་བོ། རྟ་སྒོ་གངས་མདུན། མང་མཁར་ལྕགས་འཕྲང་། ' ་བང་ཟང་ཉ་ ། 
ོ་བྲག་ལུཊ་བཆུ།: 2 ཏུབ བཛ བོང་ཧེ་དབུ་ཆྗེ། ༤་གསེན་ཐང་ཐར་ཧན། ཚ་ཐ་འཇག་ཚྩ སྲ ཙུམ་ 














མང ངོ་བོའ བོ་ལ མོངས ང་ལོའ མསམོམོོོམནོོ་ལསལོ་ལོ་ཡམངོ་ངོཡོ་ངམར་ོའོོརའསན་མགས་ འགས ཤ་ཟན 














ཟེས ༦ལ་འ་ ཟུ 





༡ ༦ ༠་ང་འང་ད་ནན། 


ལ་སོགས་སུ་སྦས་སོ། 


། ་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕད་ནས་སེམས་ཅན་ཁ་ལོ་བསྒྱར་བརྡ་ཐཤོག་  ཅེས་སྨོན་ལམ་བཅས་སྦས་ཨོ།>„ 











ཤཿ སྦས་ཁར་གཤེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་གཡུང་དྲྭང་གྲི་ བོན་གཞིན་པོ་འདི་ཡང་སྱད་དབང་མེད:པར་སྦས་པས་མི་འགྱར་གསེར་ལྟར་ཤོག ཁྲ 0 ་ འདུལ་བའི་དུས་་བབ་ཙ་ 


.:;མཁས་པཿམི་པཞི་དང་ཁྱུང་པོ་གྱེར་ཟླ་མེད། དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ལ་སོགས: 


པའི་གཤེན་ཆེན་རུ་འཕྲུལ་ད་ང་ལྡན་པ་དང་། „÷ :གཤེན་ཕྲན་རྐང་མགྱོགས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས། °? : .མདོ་ཁམས་སྟོད་སྨད་དུ་སྤ་བར་ཆས་ཏེ། „ ཏི་སེ་ཤེལ་ཕུག་མན་ཆད་ད་ང་། _ གྱོ , 
ཱུ གཏེར་ཁ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། : གཏེར་ཕྲན་གྲངས་མེད པ་རྣམས་གཏེར་དུ་སྔས་ཏེ་རྨོནུཿལཱམ་དཀར་ནག་བཏ་བ། བོན་གཤེན་རྣམས་ཀྱང་ལ་ཁ་རྫུ་: 


ཡུལ་ད་ར་རྩེ ཡན་ཆད་ དུ། 
འཕུལ་རྩལ་གྱིས་ཐོ་སོར་ གཤེགས 





སྐུ་ ལ་ 'དུགས་ང བ་བ བེར་ ར་ཆྩེ་ཆེ་ ༈་ཡན་ཐས། ; 





,' ཕྱག་ན་ཁ་ཊཾ་ཝྲ་བེའ་ཊ ཉེ་ རེ བྱད ¡ 


 ལ་ལསྲིན་པའྲི་ལུགྲམ་དང་བསྟུན་ནསྔ་སྡར་ྱྱི་བོན་གཤེན་གྱི་ཆས་རྣམས་བསྒྱར་ ཏེ། „- ! 
རཿ £ ་་ཆ་ཊཱ་ར་ཧ་འ་ཆེ་གཱ་ཧད་ཐྲ་ཟམ་ཨ་ཆང་ཀི། ཕྱིམ ཤོད་དུ་གཤེགས་ 








ཏྲ 
ཟྭ 





‡ 




























„།༄། །པར་ཚོས་ས། །གསུམ་པ་དབུ་ཡོག་བྱང་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཞང་ཞུང་རྙན་བརྒྱད་ལས་བཤད་པ། བྱང་གཏེར་ལས་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། ཁྲི་སོང་ཝྡིའུ་བཙན་ 






ཕྱིཐ་ནད་ཆུང་གྱི་ཟ་ཕོ་བཀྲོངས་ཐས།  ཞང་ཞུང་ཁྲི་སེ་ཞི་ཡར་ཆད། སུཝ་ངའི་ཉང་སྟེ་ནི་རྱར་བུད། , བོད་སེབ་བུར་ཚད་བྐཏི་དུ་སྔ་དཱ། ཞང་ཞུང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཆེན་མ་ 
ཚྭ བྱང་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་མ་བྱ་བས། བོད་རྒྱལ་ལ་སེམས་ཀྱི་བརག་པ་སྐྱེས་ཏེ་གྱིར་ཐུངས་སྣང་ བཞེར་ཁོད་ པེ་སྱན་དྲ་ངས་ནས་ཞུས་པ། ཐུ་གཤེན་ཆེན་པ་འགན། - བོད་རྱལ་བླི་ 2 
སྲོང་ཝྡེའུ་བཙན་གྱིས་རྗེ་ཡིག་མིན་རྒྱལ་ནི་བཀྲོངས། བོན་ཁྲིམས་ད་ར་གྱི་མདུད་ པ་ནི་ཞིག རྒྱལ་ཁྲིམས་གསེར་བྱི་གཉའ་ཤིང་ནི་ཆག གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་ ° 
ཤཱ ནི་བརུབས་ཏེ། _ འདི་ལྟ་བུའི་ཐུས་བྱངདྲ་བཾས་ན། ཞདི་ཞ་ཐུགས་ཀྱི་བྲན་གློ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་ཞུ:འཚལ་ཁུས་ུསྤ། གྱེར་ཐུངས་ཀྱི་ཞལ་ནས། _ ང་ཁལ་སྤུ་ཞེས་བྱ་བ་གསེར་སྲང་ 


¢ གང་ལ་ལོ་གསུམ་དུ་བསྒྲབ་ན་བོད་རུ་བཞི་བརླག་ནུས་པ་དང་། 





ཡར་ལུང་གི་སར་ཁྲི་སྲོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་བརླག་ 








ཁྱུང་ཞེས་བྱ་བ་སྲང་ཕྱེད་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་བསྒུབ་ན། 














ནུས་པ་དང་། „ ཇུབ་བྱ་བ་གསེར་ཞོ་གང་ལ་ཞག་བདུན་དུ་བསྒུབས་ནས་འཕང་ན་རྒྱལ་པོ་ཉིད་སོད་པ་རྣམས་ཡོད་པ་ན་གང་བྱ་གསུངས། 66 ཤ ༢༢༠༦ ། 
ཇུབ་མཛད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། ཅིར་ག་སིས་པོས་དོ་རྟག དམ་ཞིང་ལ་དོ་དྲན་་ ་ 
| 


རྣ པས། བོད་ཁམས་པ་རྣསས་ཀྱིས་མ་ལན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལན་པ་ལགས་པས། 
¿ བ་རིའི་གུར་ཕུབ། ཐྭ ཊྲགྲ་ཞཱ་གཏུན་ལ་བཞུགས་ནླས གསེན་ཞེ་གང་ཁ་ཞག་བྱདྡན་ད་ བཅུབས་ཏེ། 

ཌྷ ཀའི་སུན་པོ་རི་ལ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་བདུན་ཉལ་བ་ལ་ཕོག་པས་གཉིས་བསད། ལྔ་རིངས་པས་དྲཱ༔་ཝཱ་ཡར་ལུཧྭ་ཧཾ་བཱ་རྦིངསཱ་ཞེསྭ་བཱ་ཐའི་རི་ཡོད་ད། (£. ཧཉ་ནྟཧུ་ ཏུཏྙིག་ནཆྲ་བུངྱ་ཇུ་ཞུདཛྡཾཾ་ 
༢ པ་ཡར་ལུང་ཤམ་པོ་མགུལ་གྱི་མཚོ་ལ་ཕོག་པས། མཚོ་སྐམ་ཀླུ་བྲོས་པས་ད་ལྟ་ཡར་ལུང་མཚོ་སྐམ་བྱ་བ་ཡོད་དོ། _ སུམ་ནྣམ་གཅིག་ཐོ་རངས་སུ་འཕད་པ་མཁའ་བྱི་བ་སྟག་ཚྩེ་ལ་ 
_ [ཕོག་པས་མེ་འབར་ཞིང་། རྒྱལ་པོ་ཕྱུང་གིས་ཟིན་ཏོ། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་རིག་པ་ཅན་དེའི་ཞལ་ནས། བོན་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་བཀྲོངས། , གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བསྩུབས་པས། ད་ནང་ཐོ་ 


ˆ 


ཱ བཾ ངོ ༠༡ 














; | ༅། 

ཱུ སྤི པ་དྲ་ཕྱེའི་ལུང་པར་ཕྱིན་་ཏེ། 

ཝཾ སུངས་ཆེན་པོ་ཉིད་ད་རོག་གི་དོ་ལ་བཞུགས་མོད། 
གུ་གཟིངས་བཅས་ཏེ་དོ་ལ་ཕྱིན་པས་ཟ་འོག་གི་གདན་ལ་ཤེལ་གྱི་གནའ་རུ་འོད་འཕྲོ་བ་ཞིག་སྣང་ངོ། 


- བསྟད་ནས་ གསཝ་ བ་བཏབས་པས། 








ཞང་ཞུང་གི་མི་གཅིག་ལ་གསེར་ཕྱེ་བྱིན་ན་ས། 


4 བརྩུབས། 








| རང་ས་ཛཱ་འང་ ལུགས་ ་ཀྱིས་ གྱེར་ སྤྱངས་ ཆེན་ བོ་ ཐུགས་ཁྲེས་པ་ཡིན་པས་སླར་བཏེགས་འཚལ་ ཞེས་གསུངས་ན་ས། 


སྐུ་མ་ངེས་ཏེ་ཅིར་ཡང་སྤུལ་ »:  » 5 4 32 


ཤེལ་གྱི་གནའ་རུ་དེ་ཉིད་གྱེར་སུངས་ཀྱི་སྐུར་བཞིངས་ཏེ་ཞལ་བསྟན་ཏེ་གསུང་ས་པས། 
སེམས་ལ་ བནག་པ་རྐྱེས་ཀྱང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐ་བཀྲོང་ན་བོད་ཁམས་ཕུང་དུ་འགྲོ་བས་རན་ཙམ་བྱས་པ་ཡིན་གསུངས། ་ཱེ 


ཿ གྱེར་སྤུངས་སྣང་བཞེར་ལོད་པོ་གདན་འདྲེན་དུ་རྟ་པ་བརྒྱ་ལ་གསེར་མང་དུ་ 
གུ་ཆུབ་སྣང་བཞེར་ལོད་པོ་གར་བཞུགས་སོགས་དྲིས་པས་མི་དེ་ན་རེ། གྱེར་ 
ཞེས་ཟེར་རོ། དེར་མཚོ་ལ་ 
དེ་གྱེར་སྤུངས་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསེར་ཕྱེ་ཕུལ་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་- 

བོན་སྱཏྲས་ཟུཁ་ཛཾ་བྲཀངས། ༤ ༧: གཡུང་དྲུངྱ་གི་ེན 
དེར་བད་ མི་ནམས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྙང་ལ་ 
































།འབདྲས་སུག བོན་དང་གཤེན་གྱི་བཀའ་ཚད་དེ་ལྟར་བྱུད་བ་ལགས། དེ་རྗེའུ་བླ་མཚོད་དུ་གདན་འདྲེན་པ་ལགས་པས་གཤེགས་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པུས། འོ་ན་ང་ཁ་ཆད་གསུམ་ 
ལྔ ཧཱ དགཾས་ ཏེ། ཞང་ཞུང་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་གསེར་གྱི་ མཆོད་རྟེན་ཞིག་བཞངས་པ་དང་། གུ ་རེཔ་ཀྱི་མི་སྡེ་ལ་ཡུལ་ ཡར་ལུང་སོག་ཁ་བྱིན་ནས་བླ་དང་བློན་གྱི་ཁྲལ་མེད་པ་ད་ང་། ” 3: ངས་སྤྱོད་པའི་ 
] ཞང་ཞུང་གི་བོན་སྡེ་གུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དེ་མི་བསྣུབ་པར་བཞག་པའི་ཆད་ གསུམ་དགོས་གསུངས་པས། དེ་ད་བང་བློན་གསུམ་གྱིས་ཁས་གླངས་ནས་གད་ན་དྲངས་སོ། - , , བོད་ཀྱི་རྗེ་བློན་ཞབད་མ་ 
༼ ནསས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་ཅི་གསུངས་ཉན་ནོ་ཞུས་པས། དེར་ཀྱེར་སུངས་ཀྱིས་གསང་ ཐིས་ཀྱི་སྔགས་མཛད་པས། : ⁄ - _ .¿. . རྒྱལ་པོའི་ཟླུ་ལས་གསེར་ར་ཇ་ལྟ་བུ་མངྔ་མོ་ཐོན་ 
༢ །ནས་ རྒྱལ་ པོའི་ ་བསྙུན་ པ་ད་ངས་སོ། ཱ _ འབངས་ནམས་ཀྱང་སྲུག་བསྡྔལ་ལས་གྲོལ་བར་མཛད་ དོ། ཞེས་སོ། ; །གཉིས་པ་བྱང་གཏེར་ལས་བཤད་པ་ནི། „. -དེ:ལར་བོན་བསྣུབས་ནས་ 
༧ སྤྱོད་པའི་བན་ བཙུན་རྣམས་ཀྱང་རེ་ ཐུ ནས་སྤྱོད་པ་འཆལ་ནས་ རཿ པའི་ཕྱག་རྒྱ་མར་སྙད་ ཀ་ཀཱ ཏྭ འབང་སྭ་ཏྱི་ཆུང་མ་དང་བུ་ ཐོ བསླད། ༡ ཚོགས་ལ་སྟད་བཏགས་ནས་ 












ཤོ 
== 











 ༡༄གས་ ༠༤ ངགགགཡལ་འཁལས་ཀགགས་གཁག་འཆང་ར་༧་༡༧༡འཆགགསསར་འཆམ་༡འས་འཆག་ལའགསར༢སར་ྩང༧༠བམབམངའ་འཆ་ཆགནརསར་ཡནལས་ཡར་འ༠༠༧༡༧༥་༡༢༧༤༤༤༤༧༢༩༥༧༢༧༢༩༧༡༥༩༧༢༣རཔརམ 





| 















 །དེའི་ཚེ་བག་མཁར་བ་ཅན་ན་ཙོ་ཟ་བྒོན་མོ་གཅིགས་འག་ན་ཆུད་ནས་ཡོད་པ་ལ་ཞུས་པས། བདག་གིས་སྱན་འདྲོང་གསུངས། ལ་ལ་ན་རེ་བོན་གཤེན་ནམས་བྱང་རྱ་ངམས་སུ་ཤི་ནས། ། 
རལ མེད་ཟེར། ངོ ཅོ་ཟ་ན་རེ། གཤེན་པོ་ནམས་བྱང་སྤང་གོང་གི་ཁྱིམ་ན་བྲག་སྲིན་མིག་དམར་ཁོལ་པོ་བྱས།, ¬ རི་དྭགས་སྤུ་སྲུག་གི་འོ་མ་འཛོ་ཡིན་ཡོད་ཟེར་ར། , འོ་ན ཙྭ་ལམ་ 

', | བཞུད་ལ་བན་གཤེན་ནམས་ཉིད་ཉྱིས་སྱན་དྲངས་འཛལ་ཞུས་ཏེ་གསེར་དངུལ་བྱ་བ་གང་ཕུལ་བས། _ བན་ཚས་དྲིའུ་འཕར་མ་དབུ་ཀང་ཞིག་བཅིབས་ནས་ཚྡང་ཉ་གསལ་བྱིན་བྱོན་པས་གཤེན་པོ་ནམས་ ÷ 
ཌཱ| དང་མཇུལ་ཏེ། ༔ བྷོད་དུ་མི་པ་དེ་བ་སྣ་ཚགས་བྱུང་ནས་གཤེན་ པོ་ནམས་སྨྱན་འདྲེན་དུ་མཆིས་པས་གཤེགས་འཚལ་ཞུས་པས་མེ་ཉག་ལྩེ་ཚ་མཁར་བུ་ན་རེ། བོན་ལ་འགྲོ་དོན་ལས་མེད། ཝཾ 


སེམས་ཅན་ ཉིང་ཇྗེ་བས་འགྲོ་དགོས་གསུངས་ནས་གཤེན་པོ་རྣམས་བྱོན་ནོ། 2 དེའི་ཆེ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཕྱི་མཐར་ཕེབས་ཏེ་མཚོད་ཉེན་བཞི་གཟིགས་ནས་གཙོ་གཤེན་ཕྱག་དཀར་གྱེས་འདི་ཉིད་ཅི་་ | 
འདི་མེ་བཙའི་མཆོད་ཏེན་ཆེན་བཔོ་བཞི་ལགས། ་ 







(༧ { 


¡| ལགས་གསུངས་པ་ལ། 








བསྐོར་བ་བྱས་ན་སྒྲིབ་པ་དག་ཟེར། / 





ཤྲ ཨ་ར རྣྷྤྣྤྷྣྷྣྤྣྤྣྤྨྦྨྦ¥ྦ¥ྩྣྨྦྤྨྣྨྣ¦ྣྦྣྨྣ?ྣ༽༣?ྤཀ༨ ༨ྣ༨ིི་་ིྣཨགསྣས།སྣསྣསྣས ཅ ཅཉ- :34 
ཨང འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚོད་རྟེན་ལ་ཡ་མཚན་མི་བཅི་གསུངས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བར་སྣང་ལ་བསྒྱར་བས་བདུད་ འདུལ་སྒྲ་སྒོགས་གཡུང་དྲུང་བརྩེགས་པའི་མཚོད་རྟེན་ཞིག་བར་ ར་སྡང་ལ་ཀུན་གྱིས་ 
་མཐོང་ཡུལ་དུ་བཀྲ་ལམ་མེར་བྱང་སྟེ། དེ་ལས་འོད་འཕོས་པ་ཚ་སའི་བྲག་ལ་བབས་པས་ད་ ལྟ་རང་བྱུང་ཤེལ་གྱི་མཚོད་རྟེན་དུ་གྲགས་པ་དེའོ། དེ་ནས་སྒ་ན་ང་དུ་བྱོན་པས་ལྡེར་སོ་ཆེན་་ 
པོ་ཞིག་གད་འ་བ་འདི་ཅི་ལགས་གསུངས་པས། འདི་གོ་སུང་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་བྱ་བ་ཡིན་འདི་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་བར་ཆོད་སེལ་ཟེར། ཁུ་བོན་མཐོང་གྲགས་ན་རེ། ། 
སྣང་སྲིད་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ལ། གྒོ་སུང་ཁྲོ་བོས་ཅི་ཞིག་བསྲུངས། གསུངས་ནས་སེ་གོལ་བཏ་བས་པས་ལྡེར་སོ་རུལ་དུ་ཞིག་གོ་ དེས་ན་ད་ལྟ་ཡང་གྒོ་སུང་མེད་པའི་དོན་ དེ་ཡིན་་ 
ཤཾ། ནོ། དེ་ནས་དབུ་ཅེར་བྱོན་ནས་འདག་སྐུ་རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་གཙོ་འཁར་ལ་གཟིགས་ནས་འདི་དག་ཅི་ལགས་གསུངས་པས་དབུས་ཀྱི་ནམ་ནང་དང་བང་ཆུབ་སེམས་བྱསད་ལགས། ། 
; | འདི་དག་ལ་ཕྱག་མཚོད་བྱས་ན་ མཚོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱར་ཟེར་བ་ལ། སུམ་པ་མུ་ཙོ་ན་རེ། ཞདུས་བས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ་མཚོག་ཐུན་མི་རེ་གསུངས་ནྣས་་ 
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 དེ་ནས་ཕོ་བང་དུ་རྱོན་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ | 








པར་ོོ་ཾོོ 









བྲང་ཤག་གིས་སློག་ནས་བསྟན་པས་ཐུགས་ཀ་ན་ཡི་དམ་ཡབ་ཡུམ་འཁྲེལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པ་ལམ་མེར་གདའ་ཁོ། 
དེ་ནས་བོན་པོས་དྲང་པར་རྒྱལ་འགོང་གི་ཁ་གནོན་དུ་གསས་ཁང་ཞིག་བཞེངས་དགོས་གསུངས་ནས་ཐེ་དྲ་ཀར་གླིང་དུ་གསས་ཁང་ཞིགབཞེངས། 








ངཱ ཤྷཾ དང་ཞེ་ས་ཅེ་སྲོད་དུ་མཛད་དོ། 

ཐཱ : མཆོད་ཏེན་ན་ག་པོ་བོན་ལུགས་སུ་བཞེངས་སོ། དེས་ན་དྭ་ཀྱི་བསྐལ་པ་ཆད་ན་ས་སྡུག་བསྔལ་བདེ་བ་ལ་བཀོད་དོ། ༩ ད་ལྟ་ཡང་མཆོད་ཏེན་དེས་གདོན་ཐུབ་པ་དེ་ ཙུག ཡིན་ནོ་ 7 རི | ཏྱ 
སྨ དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ནན་བན་ནས་བཏོན་ཏེ། རྗེ་ལ་ཚེ་དབང་བསྐུར་བས་བསྙང་དྭངས་སོ། , , དེར་བོན་པོ་རྣམས་ཁ་ཡུཝ་གསུམ་ཕུལ་བ་ནི། „° . སོད་དུ་འོ་མོ་ལུང་། སྨད་དུ་ ལཾ 
རམ ཀོང་ཡུལ་བྲེ་ སྣ། བར་དུ་ཡར་འབྲོག་ཐུན་གསུམ་མོ། སྟོད་ན་ས་འབང་གསུམ་ཕུལ་བ་ནི། སོ་དང་སོ་ངན་ལློ་འོ་གསུམ་མོ། ,;དབུས་ནས་འབངས་གསུམ་ཕུལ་བ་ནི། _ ཟེ་ད་ང་ སློང་དང ; 


ངི ཆེ་རྗེའི་ཞལ་ན་ས། < ཧྱཧཱ་ ཚོས ཤེབ་ སྔ་མར་ ཐང ཆེ ངེ་བླ་སྲབག་ ཆི 


ཡར་ཁུང་ས་ཀཾ་ཞི་བཞུགས་པའི་གནས་ཅུ་ུཆ་ལཾ ལི 





རྟ་སའི་ཐང་གསུམ་ནི ལྷ་གསོལ་སར་ཡུལ། - 











རླ ] ཀོང་ད་ང་གསུམ་མོ། 





རྒནས་སོ། 








གསུམ། འབྲོམ་བཟའ་དང་རྒྱ་བཟའ་གཉིས་ལ་སྲས་མེད་ཀྱང་ཚོས་ལ་དཀར་བས་མངའ་ཐང་ཆེ། 
བཟའ་ནི་སྲས་གསུམ་གྱི་མ་ཡིན་ཀྱང་བོན་ལ་དཀར་བས་རྒྱལ་པོས་ཐབས་ཀྱིས་སྤངས་ཏེ་མངའ་ཐང་ཆུང། 
དེ་ལ་སུས་གསུམ་ནི་ཆེ་བ་མུ་ཏིག་བཙན་པོ། འབྲིང་མུ་ནེ་བཙན་པོ། ཆུང་བ་མུ་ཐུག་བཙན་པོའོ། 


བན་ནསས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚེ་ཐུངས་བཟའ་ལ་སྨོད་པའི་ཐབས་མང་བོ་བཤད་པ་སྡང་ངོ། 
མུ་ནེ་བཙན་པོ་ཡབ་ཀྱི་རྒྱལ་སར་བ ཏོན་ན་ས། 








ཀིར རོ ད་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་པས་སྔར་གྱི་བོན་གཏེར་ཐོན་ལ་བོན་ཆོས་ལྷན་མར་སྦྱད་འཚལ་གསུངས་ཏེ། ཏཾ བོན་ཚོས་གཉིས་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པའི་ཐ་ཚིག་བགོས་པས་ལོ་གསུམ་དུ་དེ་ཀ་ལྟར་ 
ཱུ དེ་ན་ ས་ཡང་བན་བློན་གྱིས་ ཕྭ་ མ་བྱས་པས་རྒྱལ་ བོས་ཆད་ གསོལ་ ཏེ་ཆོས་ལ་སྨྱད་ཅིང་བོན་ལ་མ་སྱད་ཀྱང་བོན་གཏན་མེད་དུ་མ་བསྣས་པས་ད་ལྟ་བོད་ ་གང་ས་ཅན་འདི་ ར་བོན་ ་གྱི་ 
བསྟན་པ་བཞུགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་དེའཾ། ཁྱི་སྲོང་ལྡེའུ་བ ཙན་ལ་ཁབ་གསུམ་ཡོད་དོ། རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཅུ། ཚེ་ཐུངས་བཟའ་ད་མར་རྒྱན། ཆུན་མ་འབྲོམ་བཟའ་དཀར་མོ་དང་ 
རྒྱ་བཟའ་ལ་ཕོ་ཡངས་བཟའ་དང་གྱིམ་ཤམ་བཟའ་སོགས་མིང་ཐ་དད་སྡང་། ཆེ་སུངས་ 


བསམ་ཡས་སུ་མཆོད་པ་ཆེན་པོའི་ 


367 












‹༣9-ཞ99-༦8༦ 





གཞི་བཙུག། 
འདུར་ བས་བླ་མ་ཁུག་ སྟེ། 
ཡིད་མ་ཆེས་སོ། 


འདུག་གསུང་ས། བོན་མགོ་གཡོ་བ་ལ་འདུར་བོན་སྔའོ། 
! རྒྱུགས། . 


ཞེས་པས། 





_ བོད་འབངས་ཀྱི་ཕྱུག་དབུལ་ལོ་གསུམ་སྟོམས། 
མི་རྣམས་ཀྱི་ཁོང་དུ་ཞུགས་ནས་གློ་བརྡལ་གྱི་གཏ་མ་སྨ་ཐན་བྱེད་ལ།. 

















སྲས་མུ་ཏིག་དང་ཐུ་ནེ་གཉིས་བཀང་སཱ བས་ཅན ཆད་ན་ས། 





ཆབ་སྲིད་ལོ་གཅོག་དོང་བ པ་བཅོ ཅ མཛད་དེ བྱོད་བྱཅག པ ཉོཡས་བྱིས་ཇུ་ག་བཏོང་ཏྟེ་འདས་སོ། 
བན དེ ལྭ་འྱདྭ་དཱ་ཕུག་མེད་བྲས་ཧོན་ ལ་དྲ་བྷི་བངས་སྣ་བོད་འབྱདས་ན་ཁསཀྱིས་ཤྲེས་ནས་ 
དེར་དྲན་པ་ན་མ་མཁས་ནམ་ཤེས་བཀུག་ཐུགས་ཕབ་པས། „ - - _ རྗེ་ཀླི་སྲོང་ཡང་བོན་ལ་ཐུགས་ཆེས་ན་ས་གཤིན་འུ་རགྱི་བོན་མེད་ན་གཤིན་པོ་གན་ས་ན་ས་མི་འདྲོང་བར་ 
ཿ པས ཀཀ ྷྒ་ # དེའང་སྒགས་བྱང་ལས།/ ±: 








ཡྟས།ཊྲི་སད་ ད་གུང་དུ་ ་ ནམ་སས་6 ཐུགྲསཱ་ཐྭ་ན་ས་སྱན་དྲ་ངས་ ཆེ རམ་མུཝ པཿ 





དེ་བན་དེས་ 











ཉི ༄། །གྲོ་ཕུག་གཅལ་ དུ་གཏེར་དུ་སྦས། ད་བལ་ཕུར་གྱི་གྱུད་ཆ་ལག་ཀུན་ཀྱང་རྗེ་མུ་ཐུག་དང་ཁྱུང་ པོ་གྱེར་ཟླ་མེད་གཉིས་ཀྱིས་གཏེར་སུང་དྲུག་ལ་གཏད་ ནས་སྤ་གྲོ་ཕུག་གཅལ་དུ་སྔས་པར་བཤད་དོ། 
དེར་རྒྱལ་པོ་ཡང་སྐུ་ཚེ་ཐུང་སྟེ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུ་པ་ལ་གཤེགས་སོ། ཞེས་བྱང་གཏེར་དང་རྣམ་འབྱེད་གཉིས་མཐུན་པར་བཤད་དོ། ཁ་ཅིག་གིས་འབྲོམ་བཟའ་དཀར་མོ་རྗེའི་ཐུགས་ལ་བཏགས་ 
ཤླ པས་བཙུན་མོ་ཨུན་ཆུང་དང་དམར་རྒྱན་གཉིས་མ་དགའ་ནས་དུག་བཏང་བས་མངའ་བདག་སུམ་ཅུ་ར་དྲུག་པ་ལ་བགྲོངས་སོ། ཞེས་བཤད་པ་འང་སྣང་ངོ། །མུ་ཐུག་ལ་སྲས་གསུམ་ལས་དར་ 
' མ་རལ་པ་ཅན་སྐྱ་བསོད་ཆེ་སྟེ་འཛ མ་བླིང་སུམ་གཉིས་མངའ་འོག་ཏུ་བཅུག་ཞེས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ད་གུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ལོན་པ་ལ་འོན་འཇང་རྡའི་ཕོ་བྲང་དགུ་ཐོག་བརྩིགས། སྨི 
ཤྲ ཁ་ཆེ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་སྤྱན་དྲངས་ནས། ;ོ སྡར་བསྒུར་བའི་ཚོས་རྣམས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང། དཀའ་སྱད་རྣམ་པ་གསུམ་མཛད་ དེ། སྡེ་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་གཞི་ཐམས་ཅད་ ` 
ཡོད་པར་སྦ་བའི་འདུལ་བ་ལས།  གཞན་དང་གསང་གས་ནམས་མ་བསྒྱར་ཞིག་གི་བཀས་བཅད། ཐ་ན་བེ་དང་སྲང་དང་ཞྭ་ལ་སོགས་ཀྱང་རྒྱ་གར་དང་མཐུན་པར་བཅཙོས། རབ་ཏུ་བྱང་ 

































{ { བ་ར་རེ་ལ་འབངས་ཡི་ཏྱིམ་བདུན་བདུན་ཕུལ་ཞིང་དབུའི་ཐོད་གདན་བཏིང་ནས་ཞབས་སྤྱི་བོར་ལེན་ནོ། ཤོའེ་སྐ་རེད་ལ་ཆོས་ཤིན་ཅུ་དའོས་ཆི། ཧོ་ཕུང་ ནོ་བོན་པོ་བང་ པོ་ཉོག་པོ་་ 
། གཙུག་དང་།__. ཞང་ཞུད་ བོན་པོ་དུན་ ཏད་རྒྱལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་། „ མཐུ་རྟགས་སུ་འགྲན་ གྱི་ ཆུ་ སྟི གྱེན་དུ་དྲངས་པ་ དང་། འགྲན་གྱི་རི་བོ་ལ་རྔ་བསྒྲིལ་ཿ བའི་ རྔའི] ་མཆོངས་པ་རེ་རེའི་ 
ཟླ། ཤུལ་དུ་ཤིང་ཀུག་པ་རེ་རེ་ལྡེམ་ལྡེམ་སྐྱེས། . གཤང་བྲག་ལ་;བརྡབ་མས་ཆུ་མིག་གཙང་མ་བདུན་བརྡལ་བབ།  ཉ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་ ནས། , ;€„„ ངའི་མངཌཱའོག་འདུ་ས་ཚད་ ་ཀྱིས་ བན པོའི་ སྐུ་ཁ་མི་= 
པཱ བསྡོ་བ་དང་།, བེ ་ཐོགས་ ཀྱི་ དཀོར་ལ་མ་འབགས་ཤིག་པར་བཀའ་ སྩལ། . .. ཆལ་ད་ངྲ་གཙིགས་ནི་ཡབ་མྱེས་ གེངཱཿ ་མས་གནང་བ་ལ་བཉེན་ ལེ: 5 སྲས་ད་ར་ མའི་རྒུ་སུ སུང་ ` ¿ཉེ ཙ་ཤག་ གི་ 
བོན་པོ་རྒྱལ་ཨུམ་དཔལ་ ལེགས་ད་ང་། -སེ་ བོན་ཡེ་ཤེས་ད་པལ་གྱིས་བསུངས། མཐུ་རགསྭ་སཱ་ཁམ་ཨ སའི་ ་མི་ ་མོས་ ་སྨ་བ།. མི་མིན་ དཇོས་སུ་ བཀྱུག་སོགས་བསམ་ལས་ འདྲས ་པར་ གྲུབ། ྲ 
ཁླི་ད་ར་མ་འོད་སུང་དང་། _ ཁྲི་ལྡེ་ཡུམ་བརྟན་གཉིས་ཀྱི་རྒུ་རིང་ལ། _ སོ་ཁྲི་ཟོག་རྒྱལ་བ།. ཉང་ཤན་རྡ་རྡེ་མཱཁར། ` „ 


གཡག་ཚྒོད་ཡེ་བཙན། ¿:སེ་ཤོད་ཀྲ་ས་བཱཞིས་ཟླུ་བསུང་སུ་ ] 7 









































ལེ འའ པོ་ཆེའི་ མཛོད་ལས། ¢ ཐོད་[ ཁ་བ་ ་ཅན་ དུ་ཨཾ སངས་ ས་རྒས་ གཡུང་ དྲུངཿ ་བོན་གྱི་ བསྟན་པ་ པ་རིན་ པོ་ཆེ་བར་ དུ་དར་ནུབ་བྱུང་ཚུལ་མདོ་ཙམ་ 
བཤད་པའི་གབས་ཏེ་རབ་བྱིད་ཇུག:པའཾ།། ¬ -༧༈ཨ---༨ˆ །དེ་ལྟར་བོད་གངས་ཆན་གྱི་ཞིང་ཆུ་གསང་རུང་ཚན་གྱི་བསྟན་པ་ཆིན་ཁོ་ཆེ་བར་ཏུ་དར་ཚུབ་ནྐང་ཀཉེཐ་དཱ་སྔས་ཚུལ་བཤདཿནས། < ། 
སླར་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་རིག་འཇཛིན་རྣམས་ཀྱིས་ ཐོག་ ལམ་གྱི་མཐུས་བོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་ནས། _ བཀའ་གཏེར་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཐོན་རྣམས་རིག་འཛིན་་ 
རྣམས་ཀྱི་སྦུལ་པ་མང་པོས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཞིང་གཡུང་དྲུང་གི་བོན་གཏེར་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་སྟད་སྨད་ཀྱི་གཏེར་གནས་སོ་སོ་ནས་གདན་དྲངས་ཏེ་བསྟན་པ་ཕྱིས་སུ་ད་ར་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། 

བཀའ་མ་དང་། . གཏེར་མའི་ཁོ་རྒྱུས་སོ། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། རཾ ྭུ མཚན་ཉིད་པ་དང་། ཚེ: དེར་གཏོགས་པའོ། ཧཾ །ད་ང་ ་ 
༩ འདུ་ལ་བ་ད་ང་། - སྔགས་སེམས་སོ། རཿ །ད་ང་པོ་ནི། ཾ རྒྱལ་ 8 ཁྲག ངན་ གྱི་ སྲུས་ : ཐུ་ ཁ་ ཐུང་བ་བ་ལ་རྒྱ་སུན་-7 ཧི ༤ཧ་ར རཱ ' 
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ལ། ༄། མང་གི་ཆད་པ་ཕོག་ཏེ། དེ་མེ་ཉག་གི་རྒྱལ་པོ་རབ་ཚེ་འདུ་ས་ཀྱིས་བསླས་ 
` ནས་རྟ་ཛིར་བཅུག། སོག་པོའི་ཡུལ་ནས་སྲེའུ་སླག་པ་ཞིག་གོན་ན་ས་འོང་བས་མིང་གོག་པོ་སྲེའུ་སླག་ཅན་དུ་བཏགས། པྲ དེས་མ་རི་དེལ་གསུམ་དུ་ཉ་འཚོར་ཕྱིན་པས། བྲག་དཀར་རྩེ་་་ 
འདུས་ཀྱི་ཕུག་པ་སྒོ་ནག་ལ་ཕུག་དཀར་བ་ཞིག་ཧུ་ཕྱིན་པས་ནང་དུ་ན་བཟའ་རབ་བྱང་གི་ཆ་བྱད་ལ།  དབུ་སྒྲ་ས་ལ་འཁྱེལ་པ་ཞིག་འདུག ` དེ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་ལས་སད་ནས་དགའ་སྲོ་སྐྱེས་ཏེ་ © 
ཕྱག་འཚལ་ན་ས། སྐྱེས་བུ་ཆེན་མུཟི་གངལ བཟང་མཆན་ བོ། ད་གོངས་པ་གློད་པར་ཞུ་ཞུས་པས། ཅི་ཡང་མི་གསུངས། སང་ནངས་པར་ཡང་ཕྱིན་ནས་དེ་སྐད་ཞུས་པས་སྤྱན་གྱི་རྫི་མ་འགུལ་་ ཡོ 
ཙམ། །ཡང་དེའི་ཕྱི་ཉིན་ན་ཞུས་པས་ཞལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འགུལ་ཙམ། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཞུས་པས་དགོངས་པ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཞལ་ནས། ཉྱེ་མ་དུས་ལ་བར་ཚོད་ཁྱོད། ཡམིའམ་མི་མིན་ 

¦ ཅིའི་རྐྱེན་གསུངས། ར་རྫི་ན་རེ། བད་ག་ད་མན་པའི་ལས་ཅན། སུག་པའི་བློ་ཅན། གཞན་གྱིས་བདག་བྱས་པ་ཞིག་ལགས་པས། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ས་བོན་ནུས་སམ་གསུངས་ 

















































| བདག་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞུ་བྱས་པས། ཤཱ ས་བོན་ནུས་གེགས་མི་བཅི་གསུང་ནས། ༈་ཛིས་དང་སྲོང་ཆིག་ཛོགས་སུ་མཛད་ནེ། ¡ ཚུལ་མིང་ཁྲི་འབར་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་བཏགས་སོ།.= ¬ ད་ 
| དེ་ཡང་སློབ་ད་པོན་མུ་ཟི་གསལ་བཟང་ནི་གདུང་སོབ་མུ་ཚོའི་སྦུལ་པ་ཡིན་ཏེ། སྲིད་རྒྱུད་ལས།*  མུ་ཆོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྦུལ་པ་ནི།  མུ་ཟི་གསལ་བཟང་བྱ་འབྱུང། མི་རྟག་སྒྱུ་མ་ཏོགས་ 
 ནས་ཀྱང། འད་ན་མའི་བྲག་ལ་འགོག་པར་འཇུག། ཞེས་སོ། ར་ཇི་ནི་གཡུང་དྲུང་གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བའི་སྤུལ་པ་སྟེ། ° དེ་ཉིད་ལས།- གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བའི་སྦུལ་པ་ནི། 

- འཁོར་བའི་འདུ་འཛི་སྤངས་པ་ཡི། སོག་པོ་ཁྲིམས་འབར་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚན། ཞེས་སོ དེའི་སློབ་བུ་འད་ན་མ་མུ་འབར་གྱི་སྲས། ཛ འདན་མ་རིན་བཟུང་ངམ་གཡག་གླག་ཅན་དུ་གྲགས་ 
པ། ཏཾ ཚུལ་མིང་རྒྱལ་བ་གཙུག་ཕུད་དེ།, ཐྲུ སྔ་མ་ལས། ¦ དྲང་སྲོང་རྒྱལ་བའི་སྦུལ་པྲ་ནི། ' ཞད་ན་མ་རྒྱལ་བ་གཙུག་ཕུད་དོ། ུ ཞེས་སོོ། (: དེའི་སློབ་བུ་གླུམ་བོན་དབལ་འབར་གྱི་སྲས་གྲུམ་ | 
1 བུ་ཤིང་སླག་ཅན། ཚུལ་མིང་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙུག་ཕུད་དེ་གཙུག་སྲས་ར་བོའི་སྦུལ་པར་གསུངས་སོ།.. ཛ ° དེའི་སློབ་བུ་ནི་གཟི་ཁློམ་འབར་གྱི་བུ་ཡ་ཟི་བོན་སྟོན། . ཆོ ཚུལ་མིང་ཤེས་་་་ ¡ 
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“---~-----~-~----~--༨༨༤༨༨༤༨༤༨༨པ༤༧༤༤༨༠༥༤༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠༢༠༠༠༠༤༠༠༢༠༠༥༠༢༠༠༠༠༠༧༢༠༥༢༩༧༢༠༠༢༤༠༢པ༢༠༠༠༠༠༠༢༠༢༠༠༠༠༥༠༠༠༢༠༠༠༠༢༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༢༢༠ ༢༢༢༢༠༡༩༠༠༠༠༨༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༩༠༠༠༠༤༢༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༤༥༧༢༠༢༡༤༠༢༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༤༢༠༠༠༠༥༢༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༢༤༠༧༠༥༢༢༢༠༠༩༤༢༤༠༠༥༥༥༢༠༠༥༠༠༩༥༥༠༢༤༢༥༠༠༠༤༠༢༢༠༢༠༠༠༠༠༠༡༢༠༠༠༠༢༢༠༢༤༢༠༠༧༠༠༢༢༩༧༠༠༢༠༠༠༠༠༠༢༢༧༠༠༠༤༠༠༠༠༠༢༠༠༠༧༠༠༠, 
བྲ་མུ་ཐུར་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། _ དཔམུ་ཙ་ཏ་ཧེའི་སྦུལ་པ་ནི། དྲང་སྲོང་ལུས་ལ་མཁྱེན་པ་ཅན། ཡ་ཐཟྲི་བོན་སྟན་ཞེས་ཀྱང་བྱ། 






ླ | ༄། རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། ཱཾ | 
༣ དུ་ཟུ་བུར་དགོང་ས་པ་གསལ། ཚུལ་མིང་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚན། སུམ་སྡྣང་ཟ་ཡི་བྲག་ལ་འབྱུང། ཞེས་སྲིད་སྱད་ལས་སོ། དེའི་སློབ་བུ་གཉོས་ཨ་རིན་བྱ་བས་དཀའ་བ་ | 
| སྦྱད་ནས་གཙང་ན་ས་མདོ་སྨད་དུ་ཕྱིན་པ། མུ་ཐུར་དགོངས་པ་རབ་གསལ་དང་མཛལ་ནས་ནབ་བྱུང་མཛད་པའི་ཚུལ་མིང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་ཁླི་སྡེ་འོད་ པོའི་སྦུལ་པ་ཡིན། (2 

པཔ ི ༠2 









བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལ་ཆོས་པའི་སློབ་བུ་མང་པོ་བྱང་སྟེ།_, དེ་ཡང་རྒྱལ་པོ་གླང་དར་གྱིས་ཚོས་བསྣུབསནས་བན་དེའི་རབ་བྱང་ལ་ལ་བསད། _ ལ་ལ་བྱི་ར་བའམ་ཛིན་པྲར་བཅོལ། 
ལ་ལ་སྨགས་ཏེ་ཚོས་སྒྲ་མི་གྲགས་པ་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་བྱང།_ ཁ་ཅིག་གིས་ལོ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་སམ་དོན་དྲུག་ཡང་ཟེར། དེརི་ཚེ་བག་དཀར་ཕུག་མོ་ཆེ་ན་ལྷ་ལུང་དཔལ་བྱི་རྡ་རྗེ་གསང་སྱོད་ལ་ 
| ཞུགས་ནས་ཡོད་པ་དེས། ས་ཐེལ་ནག་པོར་བརུས་ཏེ་འོང་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་དུག་མདའ་བརྒྱབ་ནས་དཀྲོངས། དེ་ནྭ་སྭ་བཱར་ཐེལ་ཁ་བ་དང་། གུནམ་ཐྲེ་ད་ཀར་ཐར་བརྡུས་ནས་ 


ཐྲ 















































བྲོལ་སོ། ཕྱིས་ཚོས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་དུ་བོད་ན་ཚོས་བཙུན་མེད་པའི་ཚེ། གཏོས་བཙུན་ལ་ལྷ་ལུང་ད་པལ་རྡོས་དྲིས་ནས། །བྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་སུ་ཡིན་བྱས་པས། ཟླ 
རཿ གཉོས་བཙུན་ན་རེ། བའི་མཁན་ པོ་ཚ་རི་དེལ་གསུམ་གྱི་བྲག་ལ་བླ་མུ་ཐུར་དགོངས་པ་རབ་གསལ་བྱ་བ་ཡོད་གསུངས། -.- དེར་བོད་པ་རྣམས་གྲོས་བྱས་ཏེ་གཙང་ནས་མི་བཞི། ། 
‡ | ད་བུས་ནས་མི་གསུམ་སྟེ་བདུན་ཕྱེན་ཏེ། .དྭག་མཁན་སོ་དང་མཇལ་ཝམ།ཁྲིམས་རྣཉས་ཛོགས་པརླ་བདས་སྲོ། ༧ ༨༦༧ བ་ཆྡེ་ནྲ་ཀྱི་ཞལ་ ནྭ་ས། ངའི་ཞྱདུལྭ་ཧད འདྲི ཧན་ཁུ་ཐུག་ཏྲིད། 
ཌྷ སཾ་ཐར་གྱི་སྡེ་ཡིན་པས་དེའི་རྗེས་སུ་ཟུངས། སྤྱད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྱྱོད། - _ མཁན་པོ་སི་བརྗེད་པའི་ཉགས་བཞི་བང་དགོས། ྱོད་ནམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོང་བར་ 
-1 འདུ་ག་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གང་ད་ར་ཀྱང་ལེགས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་འདུལ་ཁྲིམས་ཕོག། མཁན་པོའི་རགས་བཞི་ནི། ཤམ་ཐབས་ཀྱི་ཀ་བ་སྡོན་པོ། ཟུ ..ཐང་པའི་ - 

ནས་ཚ་ཛན་ཐོ། ༩ མད་ཞུའི་དབུ་ཅེ་ཛན་པོ། ་གནེང་བ་གསཡུ་མདྦངས་ཛོན་ཐོ་དང་བཞི་དགྲོས། ` དེ་དགུ་ཁྭ་གུབ་ན་སྐུད པཿསྟན་བྱོས་ཉན་ཚུགས་སུ་མེམས་དགོས་གྱུསདྱ་སྔ་སྟོ།] 4 ཀཞ | 





ཙམས་ ་༧༤འ༤༨ 
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ཤལ 
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རེ | ཤེར་བཙུན་གྱི་མཁན་བུ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་གུར་བཙན་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་མཚན། 


. ཞིས་ལུང་བསྟན་ཏོ། རང་ཝགས་གཙང་གི་འདུལ་བརྒུད་གཉོས་བཙུན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མཁུན་བུ། 








དེར་ཀླུ་མེས་མཁན་པོ་བོན་ལ་བདག་དབུས་སུ་ཞགྲོ་ཐ་ལ་མཚོད་པའི་རེན་ཞིག་ཞུ་བྱས་པས། བོན་པོས་ 


... ཞྭ་སེར་གེར་གྱོན་པ་དེ་ནས་དྲར། _.. . དབུས་གཙང་བོད་དུ་འདུལ་གྲྭ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་འབྱུང། 

ཧད ཉདྱ་གྷ་རྐཱནཱ་ཧྫི་ཨཱ།༩པ༔ ,-«‡ _ གཏོས་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས། 

ནཱིའི་མཁནྭ་ཐཱ་དྷང་བ་ཡིད་འིད་གི་སྦུལ་པ་མགན་ྲི་རྟེན་གཿག་ཕུན། དེའི་མཁན་བུ་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྦུལ་པ་པྲ་ཕུད་ཚུལ་ཁྲིམས།-. དེའི་མཁན་བུཿགང་ནུམ་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་ 

སྦྲུལ་པ་གཉོས་ལག་དྲུག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡེ་ཤེས། དེའི་མཁན་བུ་དྲན་པ་ ནམ་མཁའི་སྦུལ་པ་ཁྲོ་ཚང་འཐུག་ལྷ་དང་། ` ..; འོད་ལྷ་གསལ་༩ འབར་གྱི་ སྤུལ་པ་ཤེར་ ཟབ་བ གཡུང་ ཧུང་༔ པྲ་ཕུད་ཿ ཐད་གཉིས། 
དེའི་མཁན་བུ་ གཡུང་ དྲ 


ཚུལ་ཁིམས་ཤེས་རབ་སོགས་མང་པོས་གཏུག་ྟེ་བརྟེན་པ་ཛོགས་པར་མཛད། 
འབོ་ཞུ་ཐོག་ནས་ཞྭ་ལ་ས་སེར་ཞིག་བཏབས་ནས་འདི་གྱོན་པ་ང་དྲན་པ་གྱིས་གསུངས། 








.-~--~~~-------~- *༤-༧~༤༤-༤༤-༡-༡༠༤༧~༨༢-༡༨༢༠༧༤༡༡༤༤༨༤) 














དེ རྩོལ ིོོ་ཀྱི་སླུལ་པོ་འཚོ་བཙུན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་དང་། བི དྲོལ ལྲས ཀྱི སློལ པ་གཡུང་ བཟུན་ཇོ་གདུང་གཉིས་སོ། དེ 

མཁན་བུ་དཝ་པ་ནེ་ཁོད་པ་དང་། སུམ་སྟན་ཚུལ་བློ་གཉིས་ཏེ། སྲིད་རྒྱུད་ལས། གསེར་ཐཟོག་ལྱེ་འབྱམས་སྦུལ་པ་ནི།_ ཨིའུ་འདུལ་འཛིན་དམ་པའི་མཚན། ཏིང་ 
འཛིན་རྟཾགས་པའི་ཤེས་རབ་ཅན། བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འཛིན་ཅིང་སྟན། ལེགས་ཏང་མང་པོའི་སྦྲལ་པ་ནི། སུམ་པའི་གདུ་ང་འཛིན་ཚུལ་བློའི་མཚན། ཞེས་སོ། དེ་ནྣམས་ནི་འདུལ་ | 
| 

དཱ 

། 





དེ་གཉིས་ཀྱི་མཁན་སློབ་མཛད་པའི་ 






-ཟིྲ 


བ་གླིང་གྲགས་དང་། སྲིད་རྒྱུད་གཉིས་མཐུན་པར་མ་འོང་པར་འབྱོན་འགྱར་དུ་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་བྱོན་ནས་དབུས་གཙང་ཀུན་ཏུ་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན་ནས་འགྲ་དོན་མཛད་པ་ 
ཤ་སྟག་གོ དེ་ནས་འདུལ་བརྒྱུད་བུ་ཞུ་སྲ་གསུམ་དང་གཤེན་དང་བཞི་གྱེས་པའོ། ཐུ དེ་དག་རམས་ཀྱི་འདུལ་བརྒྱད་འཛིན་པའི་མཁན་བུ་བྱོན་ཚུལ་ནི་བསྟན་པའི་རྣམ་བཤད་དར་རྒྱས་ 
།འདིར་མ་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་རྡེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོའི་འདུལ་བའི་བརྒྱུད་པ་བྱུང་ཚུལ་ནི་དམ་པའི་མཁན་བུ་ཡར་འབྲག་མེ་སྟན་ཤེས་རབ་ 






ག་ཅན་ཚགས་གནན་ད་གསང་ལ། 
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ཿ ༢ཤིས་བི་གས། - 








འོད་ཟེར་ཏེ། ལུང་བསྟན་ལས། ཁར་བོ་གང་བཟང་ཤར་མགུལ་དུ། 
བུ་དྲན་པ་ན་མ་མཁའི་སྦྲལ་པ་གཤེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 





པ་འ་ཞ་འདུད་ རྱི་རྒྱལ་མཚན། དེའི་མཁན་པུ་བིས་པ་གྱེར་མེད་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་འ་ཞ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དང་། 
གྲོགས་སུམ་སྟོན་ཚུལ་ཟླའི་མཁན་བུ། ཟུ་རྫེ་བཙུན་དང་མར་སྟན་གྱལ་ལེགས་ཏེ་སྨན་གང་ཡ་གཏིག། 
བུ་ཨུམ་སྟོན་ལྷ་འབུམ། བྲུ་སྟན་དར་མ་དང་། 


དེའ་མཁན་ངུ་སྨན་གྲང་བ་འདུལ་པ་བླ་ཕྲས། 


ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་བྱ་བ་འབྱུང། 
དེའི་མཁན་བུ་དྲན་པའི་སྤྲལ་པ་བྲུ་ཡི་རྒྱལ་ཐེབས། གཡོར་མེ་སྟོན་གྲགས་པའི་ད་པལ། དེའི་མཁན་བུ་ཞང་ཞུང་ཉ་ཁྲིའི་སྦལ་ 


སུམ་སྟོན་ལྷ་འབུམ་གཉིས་ཀྱིས་མཁན་ཟློབ་མཛད་ པའི་མཁན་བུ་གཤེན་ལྟན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དྲེའི་མཁན་བུ་གཤེན་ཉན་ 





དེའི་མཁན་ 





དེ་ཡང་ང་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་། ཞེས་སོ། -: 


ཧྱུཧཾྟཿ་ཧ་ཧཨ་༤ དེ་ཡེ་ཐྭ་རྱ་ཝ་ཐེར་རེ་ཞེས། $* པོང་གེ་ཧྲམ་ཁའི་ཇཟེད་ 
ཏར །ཏུ་་༦་དུ་པཐང ༡༠༦ ྟཇ་9༠6་ (2:8༦ |་ 











གལ ཡ་བུ་ཧྒྱ་་ 














རར གིའི་བན གང་ བ་ལ་ག ་ཆོ་ 
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-ཟ 
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༄༅། །རོང་བ་མཁར་སྣར་བཞུགས་པ་གཡུང་དྲུ་ང་ཡེ་ཤེས། 
མའི་རྣམ་སྤྲལ་མ་འོངས་ལུང་གིས་ཟིན་པ་ཤ་སྟག་བྱོན་པ་སྟེ། གཾ , ཡི་གེ་མང་བས་མ་བྲིས་སོ། རྗེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོ་མན་ཆད་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་མཁན་རབས་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་པར་ 
འསྱར་ནཾ།- . །གཉིས་པ་སྲགྲས་ཨྲེམས་ཁ་གསུམ།: _ ཞྭང་ཞུང།. ÷ རྒྱ་གར།» ÷ ཡོང་ཁུགས་ཀྱི་ཁུན་སྐར་ཞ། ; དང་པོ་ནང་ཞུང་གི་བོན་སྐོར་ནི། ཞང་ཞུང་སྡང་བཞྲེད་ཞྲོད་པོས་གསེར་ཛུས་ 
བོད་རྒྱལ་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་ཞང་ཞུང་གི་བོན་སྐོར་གུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་མི་བསྣབས་པར་ཁས་བླངས་པའི་གཙོ་བོ་ཞང་ཞུང་སྙན་རྱུད་ཅེས་གྲགས་པའི་སྔགས་སེམས་གཉིས་པོ་གྱེར་སྤུངས་ནས་དཔོན་རྒྱལ་་*་ 
བརན་ཤོ་ཡཱན་ཆདཿབྱཧད་ཚལ་གྲོད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཁ། དཔོན་རྒྱལ་བཙན་པོ་ན་ས་སྟད་སྨད་གཉིས་སུ་གྱེས་པའི། སྟོད་བརྱུད་ནི། དཔོན་བཙན་པོས་གུ་གེ་བློ་ལྡན་ 
ལ། བཀའ་བཟུད་སྐོར་བཞི་བསྟན་ན་ས། རྟགས་ལྟན་འཁྲུལ་ཞིག་དྲུག་ནས་སྟོད་དུ་དར་བ་ལ། སྙན་བརྒྱུད་སྟོད་ལུགས་སུ་གྲགས། སྨད་བརྒྱད་ནི། 














| 


དེའི་མཁན་བུ་ཇེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ་བུ་སྟན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡེ་ཤེས་སོ། དེ་ནམས་ཀྱང་རིག་འཛིན་གོང་ ། 


༡¬ 
° 








ཤང་ “གི་ཁྱུང་བྱིད་ཁུ་ཐུར་ལ་ཉམས་བརྒྱད་ རྒྱས་འབྲིང་ བསྡུས་གསུམ་ དང་། ཉེ སྔགས་ སྙན་བརྒྱད་ མེ་རིའི་ བེ་རིའི་ཕྲིན་༩ ལས་ཆེ་ཆུང་* གཉིས་ལ་སོགས་ བསྟན་ ་ནས་རྣམ་ སྤྲུལ་ ལ་གྲུབ་ ཆེན་ལྔ་ནས་སྨད་ དུ་དར་ང བ་ལ་ 
སྙན་བརུད་སྨད་ལྱགས་སུ་གྲགས་སོ། ནི་ནྣས་སད་ཡུགས་སྱི་ཚུག་མེད་ཞིག་པ་ད་ངྭ། ༧ མད་བགས་ཏྱི་ཞོལྭ་གོབ་ཀུན་འཇུལ་གཉིས་ཞྲ་ནྣམས། ཕྷད་ཆིན་ཆེན་བྱ་ལ་སྭན་དཀྲ་མུན་ 
ཛོགས་པར་བསྟན་། ཡང་སྟོན་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱད་པ་མང་ཡང་ཉོ་བརྒྱད་བྱང་བརྒུད་གཉིས་ལ་འདུས་ཏེ། ལྷ་བརྒྱུད་ནི། -_ „ དམ་པ་འབུམ་རྗེ་ན་ས་ཅིག་ཚོད་དད་ཤེས་ཡན་ཡིན། 
བྱང་བརྒྱུད་་ནི། : ཁུང་གྒོམ་རྟོག་མེད་ན་ས་རྣམ་གྲོལ་ཆུ་ཉྟོ་བ་ཆེན་པོ་ཡན་ནོ། སྟོད་སྨད་གཉིས་རོ་བྱང་གཉིས་ད་ང་བཞི་ཕོ་དེ་ཡང་བླ་མ་ནྣམས་ཀྱིས་གནས་ཀྱི་མཐོ་དམན་དང་། 
བཞུགས་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་ལྟར་བཤད་པའོ། _ བརྒྱད་བླའི་རྐང་གྲངས་ཙམ་ནི། རོགས་ལྡན་འཁྲུལ་ཞིག་དྲུགྲ - ' ˆ „ ་རྣམ་སྱུལ་གྲུབ་ཆེན་ལྔ། / ÷¿  ཁུངས་ལྡན་ 
¡ + བྲ་མ་དགུ། སྔགས་སེམས་བླ་མ་ལྔ། བཀའ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་དགུ། _ ཟབ་ལམ་མངའ་བདག་བརྒྱད། >:3:3.3-ཁགླཿབཞི་མགོན་པོ་གཏྲིས།:. = ÷བགརྒུ་ོཌལྡན72 
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ས་གཅིག་ལ་བརྒྱད། 





. འོད་རྒྱལ་ལ་གཙོ་སྟོན་སྨོན་ལམ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས། 














བཟང་བོས་ ཊ་ཞུས། དེ་ལ་བ་ཨེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ མཚན་གྱིས་ཞུས་ཏེ་ དར་ཆ 


ན་པ་ནམ་མཁའ་ན་ས་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ལ་ བརྒྱད་་ཅིང་། 


ཉན་བྱ་བ་འབྱང་། 


སང་བ་མ་བསླིབས་ ད་ག་སྣང་ཅན། . 


ང་དུ་སེར་བ་ཕབ་པའི་ བཤགས་པ་ལ། ལོ་ གསུམ་ འབུ་སྤངས། 


ས་གདམས་ངག་ཞུས་པས། 





ཁྱད་དང་ང་ལས་འཕོ་སཐུན་ཐས་ཕྲད་པ་ཡིན། 











དེ་ལྭ་ཏེ་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས། 

།གཉིས་པ་རྒྱ་གན་བོན་ཨཱོ་ཞི།ཿཨ ༩ 

.ཚེ་ད་བང་གིས་ལུང་བོན་ལྟ་གཏན་ལ་བརྒྱད་ཚུལ་ནི།: ° 
ཨིཀྷ་འཆིན་ཅིད་དང་མི་བཞིན་གཏམ།༧ 











དེ་ལ་སྤ་ཉི་ན་པལ་བཟང་ པོས་ཞུས། 
ཟག་མེད་ཐུགས་རེའི་བྱགད་ཚུལ་གོང་དུ་བཤད་ལ།༦ ༡ 
སྲིད་རྒྱན་ལས། ° ཚེ་ནབང་རིག་འཛིན་སྦུལ་པ་ནི། 
ཞེས་པའི་ལུང་གིས་བཝགས་པའི་ལུང་ཁན་ཉ་གཏེན་ིད་འཁིར་བ་ལ་སྐོབ་སྐྱེས་ཏེ། སྔར་] 
ལོ་ གསུམ་ སྐྱིད་-སྤབས་ ཏེ་ཉམས་ ཤཿ ཅམཇ་ད་ པས་དགུང་ལོ་སོ་ ་གཅིག་ལོན་ ཚེ་ ཚ་ད་བང་ རི་ ཁོད་ པ་ ཅད་ང་། མཛལ་. 

× ན་ཞདི་རུ་མ་འྭད་ག་ཡུཚོ་འུ་གྱཐྲ ˆ ༢ཝ ༡ 





' དེ་རྒ་ཨ་གེང་ལྟར་] 
ཁང་བོན་ལ་ 








“ དེ་ལྔ་ས་བསྟན་རྒྱལ་, | 


༦་ཿཝམ་བུརམཁའ་འགྲ ་མ་ཁ་ད་བང་ཞུས་ད་བ་ཚེ་ལཿཕན་། ༤ ཁྱོཛཾ་ཀྱི་. 
























བང་རི་ཁྲོད་པ་བཙ 


ལ་བས་མ་རྙེད་། ད་བཙལ་བས་མི་རྙེད་པར་འདུག་སྟེ། ཕྱི་ལ་མི་ལྡོག་པར་དབུས་ཁམས་ཐག་རིང་བཞིན་ཏུ་འགྲོ་སྟམ་ནས། ཉང་སྟད་ཉིང་རོ་ནས་ཕོ་མ་ ། 
ང་ངོས་སུ་ཕྱིན་པས། ཆེ་ད་བང་རི་ཁྲོད་པ་ད་ང་མཛལ་ཏེ། རལ་འབྱོར་པ་རས་ཕྱམ་དམར་པོ་དང་རྟག་ཤམ་མནབ་པ།. འཁྲུང་བཟང་བ། གཟི་མདངས་ཆེ་བ། སྤྱན་རྩ་མཐོ་ 
ད་བུ་སྒྲ་སེར་པ། སྐུ་ཤ་བུ་ཆུང་ལྟར་གཞོན་པ་ཞིག་དང་གཤུགས་ཀྱིས་ཕྲད་པས།་_ ° ཁོང་གི་ཞཝ་ནས་ཁྱོད་ང་བཙལ་ན་ས་ཅི་བྱེད་གསུངས། དེ་ཀ་ལ་སྐྱི་ཤ་བུན་གྱིས་སོངྒ་ནས་ 2 
ད་པ་སྐྱེས། སྔར་མང་པོ་བཙལ་བས་ཡུས་ཆེ་བས་ངུས་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས། འཁོར་པའི་སྣུག་བསྔལ་ལ་བསམ་ནས་ངུས་ཤིག་གསུངས། མི་ཁོམ་པའི་གནས་བརྒྱད་ལ་བསམ་ 
་ས་ངུས་ཤིག་ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བསམ་ནས་ངུས་ཤིག། ངན་སོང་གི་སྣུག་བམལ་ལ་བསམ་ནས་ངུས་ཤིག་གསུངས། ངུ་འཕོ་བཅད་ནྭས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་གདམས་ | 








ངག་ཞུ་ཞུས་པས། ° “ནོར་བཙལ་ལུགས་མང་དུ་གསུངས་ཐུང་། `: བདག་ནར་མི་བཙལ།  ་ལ་སྒོམ་སྱོད་ཞབྲས་ཀྱི་གད་མས་དྲག་ཞུ་འགྲས ཞུས་པསྲ། 7 .„ /ཌརྒུ་ཨངྲ་མེད། , „ བསྒོམ་ 


ཧར་གྱུམ་གྱི་ས་མཚམས་ན། མེ་ཤཉག་གྷའི་རྒྱལ་བོ་བྱང་བའི་རིམ་ལ། ` = བོན་ཀྱང་མདོ་སྨད་ནས་འདུལ་བའི་དབུ་བརྙེས་ཏེ་སོ་ཐར་གྱི་བརྒྱད་པ་ཐུང་ཟད་འཕེལ། ། 
དེ་ནས་བཀའ་གཏེར་གཉིས་ཀང་རིམ་པར་དར་ཞིད་འཕེལ་བ་སྟེ ཞང་ཞུང་བོན་སྐར་གྱི་བརྒྱུད་འཛིན་དཔོན་རྒྱལ་བཙན་པོ་ཡང་། གཤིན་ཆུ་ད་གའི་ཞུ་སེའི་།ད་ཡན་ཆད་ཡ་ 


ྷ བོད་དུ་བཞུགས་ནས།_. ཐུང་རིཏཾ་སྲར་ཏཱང་ཐཱས་ཐ་ཤཾ་ཅེ་གཉིས་མ་ནན་ཐམ་པ་ཞཏན།ཀི། ༩ 0 མ་ཉན་གཡུམ་ཁ་བླན་0༢ཐ༠5ས་རུ་བགྲ ད་བ ༩ཞད་ཉ་ཀ་ཤ( 8ང་ 
རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་འཇང་སོག་པོ་མེ་ 


ཐད་ ཀྱི་བོན་པོ་ལ་ཡང་། དོ་ཡོན་ལས་འཛིན་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག་ཙམ་བྱང་ནས་བུ་ 
དེ་ནས་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཤོར་ཏེ་ཤར་རྩོགས་རྒྱ་ནག་ལ་ཏད་་སིན་ཐས་སློད་རྒྱལ་ ་པོ་ཆུ་ཨཾ་ 

















ཧཱ ཕྲེང་ཐོགས་ནི་མང་བ་བྱུང་། 






སུ་བསུ་བའོ། „ . །ད་ང་ པོ་ནི། 





-༦#)-༦ 9༦9 














དི ྲ་སྲེ་ཌ་ྲ་ྲ་ད་ཌིྲ དྲྲི 


པ་གཏིར་མ་ལ་ གཅསུམ། ` „ ,བོན་གཏེར་བརྡོལ་པའི་དུ་ས་ངོས་བཟུང་བ། 


ཐིས་ཅོང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཆ་བའི་བླ་མཚོང་དྲ་ངྲོས་ཞི། 











རྒྱ་ནག་གི་བོན་པོ་ཆང་ཐང་ཐས་སྲི་བྱ་བ་ སྟེ། 


གཏེར སྟནཿནམས་ཀྱིས་གཏར་ཇིཿལར་དྲ་ཇ་ཚུལ། 
བོད་འབདས་མི་ནམས་འདུལ་ཞིང་བཀོལ། བོད་ནམས་ཉམས་ཤིང་དམའ་དུས་ ན། 


ཌོན་ནམས་དར་ཞིང་སྱོད་པར་མཚི། ° 





༧ རོ \ དུཿ དུ་བོན་གྱི་ ་བསྟན་ པ་མཐོ་ད་མན་ ོསྦ་ལར། གན་ས་ ཤིང 
བོད་སྐད་དུ་གན་མྲ་ཀྱི་བཱན་པོ་ཟེཁཿ་བཞོ། ° 


གཉིས་ 


༧དེ་ད་ག་ཉྟོ་པྱང་ད་བུས་དང་ཁམས་གཏེ་ར་གཏེར་གསར་གྱི་།ཁོངས་ | 


ཞེས་ད་ཛོ་། 


-ཞེས་སོ། 


ྔ མཐའི་དམག་ནམས་སྟོན་།ཁའེ་ཁོ་ཏོ་གབཞིན་དུ་ཛལ། །“: 


གཞན་ཡང་རྒྱལཿ གྱུད བླུབ ཤིང་ ཐ་པ ཧྲ པས 





རྒྱལ་ང པན་ བྱེད་། ཅིང་ ` ཁམས་ སྡིག སྤྱོད ནམས་ ཀྱིས་ ཨག བའི་ དུ་ས་ ནྩ་མས་༔ ཨུ་ སྲང་། ལ་ཤ ཤ་སོང་ རྡོལ་བ་ བཞིན་ དུ་ 2: ཚྣམས་ མཐརཞྣ་ཨཿ ཏ་ཆཿ ཀེ འོང་ ཆས (ཡངཿ ཀུནཿ ཨཿ 



















འདི་ཉིད་ཀྱི་གོང་དུ་བོན་གྱི་གཏེར་སྟོན་བཅོ་ལྔ་ཙམ་རྱོན་པ་རྣམས་ལས་སྔ་བ་ནི་ྟོ་བལ་གྱི་ཨ་ཙ་ར་མི་གསུམ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། སྐབས་འདིར་མཁན་པོ་ཉི་མ་བསྟན་ 
དྷེ འཛིན་གྱིས། འགའ་ཞིག་གིས་གཤེན་གཏེར་འདི་སོགས་བར་དར་དུ་བྱས་ཏེ། ཕྱི་ད་ར་ནི་གཏེར་གསར་རྣམས་བྱོན་པ་ན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་ནི། བསྟན་པ་བར་ད་ར་ད་ང་ཕྱི་ ། 
3 དར་གྱི་ཐ་སྙད་མི་ཤེས་པའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། དོང་པོ་བསྟན་པའི་ད་བུ་བརྙེས་པ་ནས་སྔ་ད་ར་དང་། དེ་ཉིད་ལག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྣབས་ཏེ་ཉམས་པར་གྱར་པའི་ཚེ། སླར་ཡང་ཉམས་ 2 
པ་གསོས་ཏེ་དར་བ་ལ་ཕྱི་དར་དུ་ཐ་སྟད་བྱེད་ཅིང་། ; ¦ དེ་ལའང་བསྣུབས་ཏེ་དར་བ་ལན་གཉིས་བྱང་བའི་སྡོན་མ་ལ་སྔ་དར་དང་། གཿ; རྗེས་མ་ལ་ཕྱི་དར་དུ་མིང་བཏགས པ་ནི་མཁས་ 


” གྲུབ་གོང་མ་རམས་ཀྱིས་བཞེད་སྲལ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། དེས་ན་གཏེར་གསར་དང་འདི་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པ་ལ་འཕོ་འགྱར་མ་བྱང་བས། དར་ནུ་བ་ཀྱི་ཐ་སྙད་ལ་དགོས་ 
ཡ་འསང་། ༢ ཙ་མཆ་ ཉེབ་གཏར་་ དབ་བཆེས་འགུག་ཇང་འ༡་ད་ར་ཏ་ཆ་་ད་དགས་སཞེལ་བཞེའ་སལྟུར་ཛན་ང་འ་དུ་ད། (་ 


༈ིན 

















„༠ །པ་ལ། 





ཐོག་ཡོའ བསོས ཡས་ན ཨ་ཙ ོ་མོ་གྱོསོ་ཕྱིསོ གཉོ ཐོ ཆོ་ལོ གཉིས། ལོ་ཐུས་དངོ། 


རིག་ འཛིན་ ནམས་ ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་ བཙོན་ པས། ལྩེ་ ཕི དངེད ༩ ༦ གགི་ང་ ཅི་འདོད་པ་བླང་དུ་ཡོད་ཟེར་བ་ཐོས་པས་རྐྱེན་བྱས། 

་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ། ཉ་མོ་མགོན་པོ། སད་ཀུན་རྣང་གསུམ་བོད་དུ་འོང་བས་ལ་སྟོད་དུ་གླེབ་ཀྱང་གསེར་མ་རྟེད་། དེར་དྲིས་པས་བསམ་ཡས་ན་གསེར་མང་པོ་ཡོད་ཟེར་ 
ཐསམ་ཡས་སུ་ཕྱིན་ནས་བསྐར་བ་འདྲ་བྱས་པས་བཀོར་གཉེར་བ་ན་རེ། ཁྱོད་ལྷོ་བལ་གྱི་མི་དད་པ་ཅན་འདུག་པས་མོས་གུས་གྱིས་ཟེར་ནས་ཨ་ཙ་ར་ གསུམ་ལྷ་ཁང་ནང་དུ་བཅུག་ 
ཆི ནས་སྒོ་བཅད་དེ་སོང་ངོ། དེར་སྒོམ་གཅིག་ལ་ཁྲོ་ཆུས་རྒྱས་བཏབ་པ་ཞིག་འདུག་པ་བཏེགས་པས་ལྡིད་ཚེ་སྟེ་གསེར་ཡིན་སྙམ་ནས་ཁྱེར་ཏེ། ཉིན་པར་ནགས་གསེབ་ཏུ་བསྡད་། 
ྲ་ཅེན། དེག་ན་འགྲའི་དང་ངྔའི་། ཁང་སེབ་ཉེ་ཅགའ་ཅ་འབག་ན་ཆོལཏས་ཆས། ཉས་ཆོ གཅྲིག་ས། ༨ དཔ་ན་གསུང་བང་ཅེ། ཊ་ཞེས་བས་མུའ་ 


ཅོ : ༢༧༤༤ 














ཁོ་རྒྱས་དང་། ` དབྱེ་བའོ། _ །དང་པོ་ནི། ཟྲིྲགས་ སྣོ 


ཨ་ཙ་ 
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ྷཾརོརཝོའ བོེ་ཝོ་༤༦་༢རག་ན་ོའ གོ་ཞིང མཱ འགྱལ་གྱེ་བོན་མངོ་པོ་ཞྐང་ངོ། གསུམ་པ བྱགད་འམ་ན། དེ་ཡང་སེད་ཅུད་ལས། འཕྱུལ་གསས་རྒམ་པའི་སྱལ་པ་ནི། 
༨༠༡༥ ཁབ ༦ ཁཾ ཀས ཞེས་པའི་མཐའ་བཞི་ལ་འོ་ཡུག་གི་རྒྱ་སྟོན་ཁྲེ་འཕེན་གྱིས་ཞུས། དཱི་ཁྲཡར་འཐག་ཀི ཟླུག འཁྲན་ 
%ཾ དང་། -.- ཤང་གི་ར་སྟོན་གླུ་བཙན་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས། . „ . ར་སྟོན་ལ་ཉ་རྗེ་བར་སྒམ་གྱིས་ཞུས། :¿ དེ་ཁ་ཐུ་ན་ཨ་སཁའ་གཡུང་དུང་གིས་ཞུས་ཏེ་ཧཱཏྱ་རཾ། . ཏིཿི་མཐའ་བཞྱིའི་བྱསད་པ་ 
བྷེ་སྨདཱ་ཏཱཐྱུདྟ་ཛཾ།:, །གཉིས་པ་སྟོད་བཟླད་ལ་གསུས།¢ ¬ :ཁོ་རྒྱུས། <.ནབྱེ་བ། . བརྒྱུད་རིས་གྲོ། དང་པ་ལོ་རྒྱས་ཞི། . - - དེ་ནསྲ་ཨ་ཙ་ཊ་གྲགས་སྟད་ཁུང་ནས་ཡར་ཐོན་ཏེ། བང་ནྷས་ 
རོ རྭ་བྱ་བར་སླེ བ་པས། ལ་སྟད་ཀྱི་མདོག་སྲས་རོང་ནས། འདར་བན་ཤྭཀྱ་མུ་ནེ། མཆིམས་ཤྭཀྱ་བྲ་བ། འོ་མ་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་དང་གསུམ་གྱི་རྟ་ཁལ་དང་ཆས་ནས་འོང་སྟེ་བྱང་ 
( ༡།འཕྲོག་རུའི་ཐོག་ཊུ་འཕྲད་པས། ཨ་ཙ་ར་ན་རེ་གར་འགྲོ་བས་པས་བསམ་ཡས་སུ་ཚོས་གཏེར་འདོན་དུ་འགྲ། ཉཏ་ཁལ་འདི་ཞེ་མིག་པའི་ཇན་པ་ལ་སྟེར་ཟེར། _ ནྷར་ཨ་ཏྲ་རྫས་ཚེས་ 
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གཏེར་ངེད་ཀྱིས་ཐོན་ནས་ཡོད། „ རྟ་ཁལ་ངེད་ལ་བྱིན་ཅིག་ད་ང་གཏེར་སྒྲ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་བྱས་པས་ཁོང་ནྣམས་འཁྲིག་ནས་སྒོ་བ་བླངས་ཀྱང་གང་འཐེན་པ་ལ་འོད་ད་ད་མེ་སྟག་འཕྲོ་ 
ན་འདུག་པས་ཆོས་ཟབ་མོ་འདུག་རྙམ་སྟེ་ནོར་ཨ་ཙ་ར་ལ་བྱིན་གཏེར་སྒོ་བན་དེ་གསུམ་གྱིས་ཁྱེར་ནས་སོང་། ལམ་དུ་ཁ་ཕྱེ་འདོ་ད་ཀྱང་ཆོ་འཕྲལ་མང་དུ་བྱང་བས་ཕྱེ་མ་ནུས། ] ] 
དེ་ནས་ཕྱིན་ཏེ་ལ་སྟོད་མདོག་གི་སྨན་གོང་དུ་། ཱུ གཟེར་བན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་བསྟད་པས།. རཾ ཚ་བོ་གཟེ་སྒུར་བྱ་བའི་བོན་པོ་ཞིག་ཀྱང་འདུག དེར་ན་ས་དཀར་མོ་འབུུ་ ཏྲ 

བདུན་གྱིས་མཚོད་། ཉ་ཕྱག་ཡང་འཚལ་གསོལ་བ་བཏ་བས་ནས་སྒོ་བ་ཁ་ཕྱེས་ཏེ་བལྟས་པས་ཐམས་ཅད་བོན་དུ་འདུག ཧི བན་དེ་གཉིས་ན་རེ་མེ་ལ་བསྲེག་ཟེར་བས་ཚོ་འཕྲུལ་སྣ་ རྩ 

' །ཚོགས་བྱུང་། འདར་བན་གྱིས་ཉ་ར་བྱས་པས་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ན་རེ། འདི་ནམས་ལ་བཀའ་སུང་བཙན་པོ་ཡོད་ངེས་པས་ཡུ་བུ་བན་དེ་རེད་པས་བཟུང་མི་ཉན། ཚ་བོ་གཟེ་སྒུར་ 

'བྱིན་དང་བོན་པོས་ནོར་འབུལ་སྲིད་ཅེས་ཐེར་བས་གཟེ་སྙུར་ལ་བྱེན་ནོ། །གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ནི། དེར་གཟེ་སྙུར་གྱིས་སྒོ་བ་ཁ་ཕྱེས་ཏེ་བལྟས་པས། སྟག་སྒོ་ན་ང་ནས་འདུ་ལ་བ་ 
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-༦ཟྷ9-༦༩9-༦ཿ༦ུ་ 











ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཆེན་ནམས་བྱང་སྟེ། - སྤྱི་ཁག་བཞེད་མང་གི་སྡེ་ 
ནང་གསོན་བོན་ལ། ཉ་སྐེགས་འཁན་འདོན། གསས་བཞི། ལེགས་ 





བུམ་སྡེ་བོ་ཏི་ཨུམ་ཅུ་ཅ་བཞི་བྱོན་ནོ། : དོམ་སྒོའི་ནང་ནས་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དང་། ; 


་ཕྱི་འདུར་ནང་འདུར་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་གྲི་འདུར། བཙུན་འདུར། བཀྲ་འདུར། ཉེའུ་འདུར། སྙན་འདུར་རོ། 


བརྒྱད། _ ཟར་ཀླད། གེལ་བོན་དང་། གཙུག་རི་བླིང་གྲགས་ཆེ་ཆུང་། ན་ར་ཀ་གཏིང་སྦྱོངས། ཀུན་རིགས་ཉྭ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ` ལྷུག་ལེའི་སྤོས་པའི་སུར་སྦྱོང་། _ ལྱུག་ རཾ 
འི་སྦྱན། སྣང་གཤེན་གྱི་མེ་མཚོད། ཀྲོང་རྒྱས་སྱིན་སྲེག  ཆ་གསུམ་ཆེ་ཆུང་བཞི། གཏོ་བུ་ལག་དན་གྱི་སྲང་སྐོང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབང་མི་འདྲ་བ་དགུ། _ དབང་ཁྱིད་ ༧ 
ན་མོ་དང་བྷན། ནང་ཟོགས་ཆེན་སྱི་སྡེ་ལ། _ - བདུད་རྩི་སྨན་རྫོགས་། ཉ་ཅི་ད་བང་ཛོགས། རྫུ་འཕྲུལ་གཏིང་ཛྫོགས། གཡུང་རུུང་ཁྲི་ཛོགས། _ མ་མོའི་ཀླད་རྔོགས། _ མྐུ་གསུང་ཐུགས་ ' 


ཟགས། དེ་རེ་རེ་ལའང་རྒུད་གསུམ་གསུམ། ` རེ་ནག རྱར་ནག-- .ཉིང་ནག་སྟེ་ནག་པོ་སྱུད་གུམ། གཟེ་ུར་དམར་ནག།- གེ་ཁོད་དཀར་ནག ཞང་ཞུང་ཟིས་འཕེན། གསེན་བྱི་ཙ་སྒུབ། 
-__ < ཌོ ཾཾོ བཅལ » = ༤ ཟུ ོེས་ེའལེ་ོས་ོས་སོ་0་འསིླླླ་སོ་ 

















་སྟེ། བཀའ་བབ་བཞི་ནི།‹ ° :ས་སྟོན་འབུག་ལྟ། ° སྟོང་འབྱམས་དགྲ་ཟླ་སྒྱབས། ད་བང་དང་སྣ་རོ་གཉིས་ཏེ་བཞིའཾ། - གསང་བ་པོ་གཅིག་ནི། _ གཤེན་ནེལ་བྱིད་གུར་ཏེ་གསང་ནས་ཕག་ | 

-, £ ཏུ་ཕུར་པ་ལ་སོགས་མང་དུ་ཞུས། དེར་ནེལ་བྱིད་ཀྱིས་བསམ་པ་ལ་ངའི་སློབ་དཔོན་འདི་ཆོས་པ་ཡིན་པས་བོན་མི་དགོས་ལས་ཆེ་བསམ་སྟེ་གཟེ་སྩུ་གདན་དྲངས་ཏེ་ཆང་དྲང་ནས་བཟི་བ་ 
ཟླ ང་། འཁར་བ་དང་ཕྲེང་བ་ཁྱེར་ནས་ཇོ་མོ་ལ་བསྟན་ ཏེ། བདག་ལ་ད་པེ་སྒོམ་རྣམས་བསྐུར་བྱས་པས་ཇོ་མོས་བསྐུར་རོ། དེར་ནེལ་བྱིད་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་ནོར་མངྲ་མོ་ཡུལ་ནས། བོན་ 
རྗ ནཕས་བདགཟིག་གནང་བརྡ་ཞུ་བུས་པྲས། ༧༦བ་དཔོན་ན་རེ། ༧༩༧ ཁན་མང་བིས་ལ་ཞུ་ནྐག་ཁེགས་མརྫསིསྲ། མ་དཔེ་ཡི་སྟེར་གྲསཛྲས། དེ་སྐད་གསུངས་ཀྱང་དྭཔེ་མ་གཏད་པས་གློབ་ད་པོན་མ་ 
-ཤ དགྱེས་སྐད། དེས་ལན་ན་མ་ཡང་ན་ཕུར་པའི་ས་བདག་མོ་བསྒྲབས་པས་གཏོར་མ་སྦུལ་རིགས་ལྔར་སོང་སྟེ། ལྟས་ངན་དུ་གཟུང་སྟེ་སྐེ་བྲེག་པས་ལན་ནམ་ནེལ་བྱིད་ལ་མཛེ་བྱང་ངོ། ཁོང་ 
, མིན་པའི་གོང་དུ་སློབ་མ་ཞང་བློན་སྒོམ་རིང་མོ་བྱ་བས་ཞུས། དེའི་སློབ་མ་རྲེའུ་རོག་དབལ་པོས་ཞུས་ཏེ།: དེ་ནི་ཕུར་ནག་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་སྟེ། གུར་ཞོག་ན་བཀྲའི་བྲག་ལ་ཕུར་པ་ཐེབས་པ་ 
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་ དེ་ནས་སྐྱིད་པོ་དང་སྐྱེ་སེ་ནས་བརྱྱད་དེ་དར་ར། གཞན་ཡང་ལེགས་པོ་ལ་ཟུག་ར་འཕན་གྱིས་ཞུས་ཏེ་དེ་ནི་སྟོད་ཀྱི་བརྒྱད་པའོ། ལྒ སྟད་སྨད་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུགས་པ་ཟུག་འཕན་ཏེ་ཟུག་ཕུར་ 
ངོ ]; ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་གྲགས་སོ། སྟོད་སྨད་གཉིས་ཀ་མཐུན་པར་བྱུང་བ་དེ་ལ་ཉམས་ལེན་དིང་སང་ཡང་མང་ངོ། ˆ ཡུར་པའི་གཏེར་སུང་རང་ཆས་ཡིན་པས་འཇིག་རེན་པའི་གཏེར 
ང་མེད་དོ། °“ བྱང་གཏེར་འདི་སུས་སྤྱོད་པ་དེ་བཀྲ་ཤིས་ལ་མཐུ་ཆེ་བར་གྲགས་སོ། ” : བསམ་ཡས་སྐོར་ཁང་ནས་ཨ་ཙ་ར་གསུམ་གྱིས་བཏོན་ཏེ་བྱང་བརྒྱད་འགྲིམ་ནས་ལ་སྟོད་བྱང 
་བཀའ་བབས་པས་བྱང་གཏེར་ཞེས་གྲགས་སོ།། ༈ །།སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱི་སྦྲལ་པ་ས་སྟོན་འབྲུག་ལྷས་ཡར་ལུང་བྲག་དམར་ནས་ཐོན་པའི་བོན་སྡེ་ལ། སླེད་པ་ཀ་བ་ན་ག་པོའི 
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33 -ལ་སོགས་རྟགས་མང་པོ་ཐོན། . དེས་ཉ་རི་གཉེན་པོ་ལ་བཟྒུད་དེ་དར་རོ། བིས འབག ཧའི་གློབ་མོ་བང་གི་ཞུ་གང་ར་བོན་པོས་ཞུས།་ འུ དེའི་སློབ་མ་ཞུ་ཡས་ལེགས་པོས་ཞུས་ ྦ ཟོ 


ད། འཉཔ་མཆར་ཆསཅ་ནཚངོའཅན། ཤའཛལ་ནཿ་བུར་སྟེའ་ུ་ཚུན། - ར་ལེན་མངུད་རནུ་ལུའི་རྩན། སྣང་གྲོལ་བཙོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུད། _ དས་ཆད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྱད། 














| བརླབས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་། _. སྡ་མོར་ལངས་ ནས་བྟྟས་པས་བྱ་ ཁུ་ བྱག་ཚང་ནས་འཕུར་ཐལ།  ཚང་ནང་ན་བྱང་བུ་ འདུག་ པ་ནས་བྟལྟས་ པས། ྲྡ ` དར་ཊ སེར་ ་པོ་སྲིད་། དུ་ མདའ་ གང་ ཞིང་ བུ 

དུ་འདོམས་གང་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་ཡི་གེ་བྲིས་ པ་ད་ང་། ཡང་དེ་བས་འདུག་གམ་རྙམ་ ནས་བལྟས་པས། ད་ར་སེར་ལྡེམ་པ་ཞིག་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་དང་། དྡོ་སྡེན་པོ་ཕྱི་ནང་གསལ་པ་སྤོ་ང་ཙམ་ 
ཞིག་འདུག་པ་ནམས་བངས་ནས་གཞི་ལ་བྱོན་ནོ།:..„ . གཉིས་པ་ཐེམ་བྱང་ནི།  དེའི་ནང་ནས་ཐོན་པའི་བོན་ལ་སྒགས་བྱད་རིན་ཆེན་བོན་སྡེ། „ ཟོ་བོ་དབུ་དགུའི་ཕུར་གྒྱུད། „ _ ད་བལ་ - 
གསས་ཀྱི་སྐོང་ཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་མདོས་ལ་སོགས་བོན་སྡེ་བཅུ་གཉིས་བྱང་བར་བཤད་ དོ། །གསུམ་པ་གངྲ་ལ་བརྒྱདྨཌཔནི། དེ་ན་ས་དབུས་ཀྱི་འཕན་བྲག་དཀར་དུ་བྱོན་པས། སྟནཔ་ ¿ 
ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་བྱ་བ་ད་དྲ་ས་ཕོ་བྱི་བའི་ཁྱི་བླའེ་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་མཛལ་ནས་ལོ་རྒྱས་དང་བླ་བོ་བྱས་པས། „ „ཁོང་གིས་ཐེར་ཐང་ད་མར་པོ་ཞིག་ཕུལ་ནས་གདམས་ངག་ཡང་ཞུས། དཔེ་ ད 
བྙིས་ཞིང ཤུག་བྱས་ཏི་རཱཆུ་ནྭ། ༈ :།ཡངང་འཐྲ་ཉྭཏི་ནཱ་བངྙ་ཆྱཀྐགྱིས་གས་ཏི་སེ་ནསྦ་ཐོན་པའི་ོན་སྡེཝ།.. 4.གསུང་:ཆབྱ་ གླེད་ཕྱའི་འབུམ་ད་བུ་ཚགས་པ་ནུངྲ་བཅུ། ། 



















ཿ -༦#8-༦༦9༦༦༥༦ུ་ 















ུ ཤོ  འགྲེལ་༔ པ་ པ་ཌབུམ་ ཏི་ཀ ཀ་ ཡད་ང་ བཅས་པ། མོ ད་བང་ཞུན་རྫོགས། དབང་ ཡབ བརྒྱད། ས་འ ཧཱ གཞུང་ མ་ར ཧཿ ད་མརཱ་ པོ། ལྷ་མོ་གནས་ ཛཾ ཆུ་ བོ་རབ་འབྱམས། -ཕྲེན་ 
`, འསྲ་ཐ་བོ་དགུ་པ། ་མདེའུ་ཐུང་དྲུག་ཅུ་ཅ་གཅིག སྤུས་མར་མེ་མེ་ཏོག་ཇ་གཤང་སྟེ་མཚོད་པ་གཞུང་བཞིའི་སྟང་མཚད། མ་བྱུད་དུར་ཀླད་བ་མོ་ཆེ་ནི་མ་མོ་བདུན་ཅུ་ཆ་གསུམ་བྱ་བ་དང་། གྱད་ 
མོ་ཐང་མོ། བདུད་ཙི་ཤུག་གུ་རང་འྱགར། ལ་བ་དྭ་བིངས་གཙོད། སྡོང་པོ་དགུ་འདུས། པད་མ་དབིངས་འཁྱིལ། ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ད་པེའུ་ཅེ། _ གསས་མཁར་ས་ལེ་ 3 


སྒྲོན་མ། སྡང་སྲིད་གཏན་འབེབས། ཆགས་ཤིང་ཁཱ་བོ། ད་པོན་གསས་བཞེད་སྣམ། མར་མེའི་བཤད་འགྲེལ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ། ར་སྲེག་བོན་སེ་སོགས་མང་དུ ་བྱང་ ༥ 
རང། 3 །ཡང་སྤུ་རངས་ཤེལ་མཚོ་མུ་ལེ་ཧད་ཀྱི་འགྲམ་ནས་མར་པ་འཕེན་བཟང་ལ་སོགས་ཁྱི་ར་བ་གསུམ་ གྱེས། ཤིང་སྡོང་ ཞིག་གི་ཆར་རྡོ་རྐོ་བྱས་པས་སོལ་བ་ཐར་ཟོར་བྱང་བ་སློག་ - 
རཀ ༢༨༨ ་་པབཀྲཀྨྲྱ་་ དགེ་བསྙེན་ལ་བཙང་།་ ་དེ་ལས་བྱང་བཞི་བོན་ཝེ་ཁ། ཐུ་མཐུམ་དཀར་ཞག་ཁ་གསུམ 








ད་མ་པས་བྱིན་བརླབས་ཤིང་། མ་རྒྱུད་སྙིང་པོའི་བོན་སྐལ་ལེན།  ཚེ་དང་ལྡན་པ་མཐར་བྱིན་ནས། སྐངས་རྒྱས་ཞའབས་བུ་ འཐོབ་པར་ འགུར། ཞེས་ལུང་བསྟན་ནས་ས་བཙུན་ྱིད་ ; 
 ཞི་བར་གཤེགས། དེ་དུས་ཧོར་དམག་བྱང་བས་ཨ་དའི་བོན་དང་། ཁཱ་ཚང་གི་བོན་ནམས་ཤངས་ཕུག་བྲག་ལ་སྦས་སཾ།_ ཕྱིས་བྲག་རལ་བས་བཙལ་ཀྱང་མ་རྙེད། ཧ་བྱཙན་ 
་ཀྱིས་བུ་ལྷ་རྒྱལ་ལ་རང་རེའི་ཡང་རམྱེས་བསྒེས་ པའི་དུ་ས་ཨུ་ཞལ་གླེང་ ལ། - རྗེ་བཙུན་གྱི་བོན་དང་རང་གི་བོན་རྣམས་ཡ་གི་བྲག་ལ་ལུས་པ་ཡིན་བྱ་བ་ཐོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་། ཉ་ 
རྒྱལ་གྱི་བུ་ལྷ་མགོན་བྱ་བ་རབས་ཆད་རྒན་པོར་གྱར་པ་དེ་སྔར་གྱི་བྲག་ཆ་དེར་ཤིང་ ཐུར་ཕྱིན་པས། ངའི་ཡབ་མེས་ཀུན་གྱིས་བྲག་ལ་བོན་བསྐུངས་ཟེར་བ་དེ་བྲག་འདིའི་ཁོགས་ལ་ 
ཡིན་ན་མ་སམ་ནས་བལྟས་ཙ་ན་།: ཿ ° ཡི་གེ་ཐར་རེ་འདུག་པ་ཀུན་བསྡུས་ནས་བལྟས་པས། ྲ .ལ་ལ་རུལ་ནས་ཟུར་ཟད། ཞ་ལཿབྱམས་་ 
མ་ཅ་བའི་མདོ་ཡིན་ཟེར་རོ། ཤདེ་ཐམས་ཅད་བཟུང་ན་ས་འོང་སྟེ་བྱམས་མའི་བོན་སྐོར་རྣམས་བྱང་བའི་ངའི་ཡབ་མྱེས་ཀི་གཞོན་ཞའི་མིང་ཅན་ལ་གཏོད་ཟེར་བ་འདི་ཡིན་་་་་ 









ར་ཚ ི 





ཊཱི 2༦༠༦ 






དེ་ཐམས་ཅད་བཟུང་ནས་འོང་སྟེ་བྱམས་མའི་བོན་སྐོར་རྣམས་བྱུང་བའི་ངའི་ཡབ ་མྱེས་ཀྱི་གཞོན་ཆུའི་མིང་ཅན་ལ་གཏོད་ཟེར་བ་འདི་ཡིན་ 










ཛ༡༡@༠ལས©༨༨ --« 





༢༩༧༠༤-༠༨བརཔ༤༤༡-- ---༩།༩༣༠-༤༤-༡:༤--£= 


པི ༠༤༨-:༠-༡༣༣༩ར༣༨༢༨༤༨༤ མ ༢༠༤༤༤༧ མམམ་འཛམ་འབསསལ་འཇང་་ངངབང-4- ཤམཐ།པར༡༠འཐང་འས་བབངའབམརཿང༠༨༡།༡ ±-58འབམསཔ་འསརའའསཡང¦:ལཔས།མ-ས༩༤༢-༡༤༨༤-༧༩༡༤༩༤༢༢-༩༥༤༥༧༤༢ས༤ས་ལསསར༨ར--~- --༨5བ༠༨པ༤༥པ༧༤ྟ༤པ༢༡༤༨-༢༤༥༨༤༤༤༤༨--༨༨༩༤པ༤༢༠༢༩༤༥༧༢-༨---༡༤༥༢༩༤-༢༤༧༢༠༤པ༠༤༨- ུ མཛའ་ ༨༨ ༤ 
༣ ཁས་ཆྷེ ཡཁྲ་ནསྲཱ་བ་ཧཱ་གཞྲོཧཾ་ཝ་ཡུལ་ལོ། ཟབ་མས་ཀྲངྷ་ཏ་དང་གྲོས་ཤྲིག་གནངྱ་གད། ༧ ནི་ནོས་བླ་སྲ་གཞོན་ཀོང་པོ་ནས་ཙ་མཐར་བརྒུད་དེ་གྲོང་བོ་གོམ་པ་གྱསད་དྲང་རྐྱོབ:... 


་ལ་བརྒྱུ་ད་། ˆ དེས་སྒོམ་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་ལ་བརྒྱུད་། དེས་མཐའ་བཞིའི་ཡུལ་དུ་ཀ་གདམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྒྱུད་། དེ་ལ་ཁོ་རང་གི་ད་བོན་པོ་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས་སོ། ཡང་ 
ལོ་གྒུས་ཁ་ཅིག་ནས་ཀ་གད་མས་པ ད་བུས་གཙང་དུ་འོང་སྔ་བ་ལ་ཞང་སྟོན་བསོད་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་ཀྱཧྲ་རྒྱད་ལ་སོགས་པའི་ཟབ་སྐོར་རྣམས་མ་གན་ང་ཞེས་ཟེར་ཕྱིས་མཁན་ཆེན་གྲགས་རྒྱལ་མཐའ་བཞིར་བྱོན་་ 


ནས་ཅད་བཅད་པས་གཞོན་གྱི་ཕྱག་དཔེ་དངོས་ལ་ཐུག་ཅིང་དཔེ་ཆ་ཚང་མ་དག་པོ་དང་འཕྲད་ཀྱང་ཁུང་བྱེད་ཆུས་པ་དང་མ་ཐུག་པས་དཔེ་དེ་ཉིད་ལ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་། __ ཐྱིས་དར་ཝྡིང་ 


་ནས་ཞང་སྟོན་གད་ན་དྲངས་ལུང་ཞུས་སྐད། ཞང་སྟོན་དང་མཁན་ཆེན་གྲགས་རྒྱལ་གཉིས་ཀ་ལ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། དེ་ལྭ་སྐྱབས་སྟོན་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞུས་ཏེ་དར་ 








¥ ¡ རོ། ༧ ༈ -\ །བསྙག་བཞི་ཞསྲལ་བྱེད་ཆེན་པོ་གཤེན་ཟླ་ད་གྲས་བྲོད་རྒྱལ་བྱི་ཆུམ་གྤི་རེང་ཁ་ཆུང་པའི་བོན་འབྲི་མཛགས་མཐའ་དཀར་དུ་ཐས་བ་ཐོན་ཚུལ་ཁ་བཞི། གཏེར་སྟོན་ | ¡ 







-༦#ྷ=-=# 2 &8༦ུ` 


ཀིརྷེཿཟོ་གྲོལ། གཏེ་རོ་གྱི་ཐོན་ལུགས། བོན་གྱི་ཐེམ་བྱང་། 
. མཚུངས་པའི། དྲམུ་རིགས་སྒ་ཚ་གཤེན་གྱི་རྒྱུད། _ གཤེན་སྙར་གླུ་དགའ་བྱ་བ་འབུང་། _ མཚོ་རྔ་བྲག་གི་གཏེར་སྙོ་འབྱེད། 


_ | ` རུ་ཕྱིན་པས་ན་མ་མཁའ་ནས་གཟུགས་མེད་མའི་ཟླ། 


° 








སྒོ རྨ་འི་གྱིས་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ནི། སྲེད་རྱུད་ལས། རོང་བྱད་མྱབ་ཆེན་སྤལ་པ་ནེ། 

ཞེས་པའི་གཏེར་ཆེན་ འདའ གདུང་ ཀ སཾ ཙཾ | 
ཨབ་དཔཝ་མགོན་གྲགས་ལ་སྤས་ནསུཿ་ཕད་པ་ལི་ཀྷཧི་པོ་ཐཱ་ཏྨག། འབྲིང་གླུ་བརྩེགས། £ རླུ་བྭཧེ་ཁྱིད་ཛཱཾ དཱེའདྟ་ཏཱསུ་གཤེན་བྱི་རྤུད་ལསྐ་ཀླཁ་རྙཉུཡབ་ 
མེས་ཀྱི་གུངས་རབས་དི་གྲོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཊྱོ། །གཉིས་པ་གཉེ་ར་ཐྲོན་ལགས་ནི།༡ × . ¬ འདྲ་སིན་མདཱ་ང་ཏིབཱ་ཀྱི་ཞཁ་གུངྱ་ཌས་བྱངྫ་ཐ་ནི'(„ བདྙཀྟཾ་ཚཱ་བྱ 
གསུམ་ལོན་དུས་ཕ་ཇོ་ན་རེ།  ཁྱིད་དང་གེ་ཁོད་གཉིས་སོང་ལ་སྲང་རྒྱན:་དཀར་པོ་དང་སྲ་བ་ཐུས་ལྭ་ཤོག་ཟེར་བས་གེ་ཁད་ཀྱིས་སྤང་རྒྱན་ཐུས། བདག་མཐའ་ལང་གི་བླཱག་ལ་་བ་ཚོལ་ 
གཤེན་ཟླུ་དགའ་བོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ཟེར་བ་ཞིག་གྲགས་བྱང་། @བཀས་པྲས་བ་བྫངྱ་ཞིག་བཱི་རེང་མཏཏྲས་ 




































༄། གང་ནས་འདུག . དེ་ད་ངོས་གྲུབ་ཏུ་བསམ་ནས་ཕ་མ་ལ་གསང་ངོ། བྲག་དེ་ར་འདུ་ག་ཅྱིས་བྱས་ཀྱང་ལོ་འགའ་ལ་བསྡད་མ་གྲུབ། དེ་དུས་དབུས་གཙང་ད་ང་ཞུ་གཡས་གཉིས་ 
འཐབ་པས་དེའི་བར་ལ་ཕྱིན་པ་ལ་མད་འ་ཡོ་བས་ཕོག་ནས་ཀླུ་རྩེགས་གྲོང་། སྟོང་དུ་སྤུ་ར་ཐྤུ་ལུག་མགོ་གཡག་བསྡུས་པ་ལ་ལོ་གཅིག་འགྱངས་སོ། སུར་ཡ་གྱད་པས་མགོ་གཡག་སྟེར་དུ་མ་འདོད་ 
! པས། ཁོང་རྟ་ཐོག་ནས་བསྡད་པ་དང་ས་ལིང་བྱས་ནས་བརྒྱུག་པས་ཕོ་ཤེད་ཅན་དུ་གྲགས་སོ། དེ་སྐབས་སྣེ་ནག་ཡེ་མཁྱེན་དང་རྩལ་འགྲན་པས་རྐེད་ཚིགས་བུད་དེ་བཅོས་ཀྱང་མ་ཕན་པར་ལོ་ | 
བཅོ་བརྒྱད་ནས་བདག་སྙར་པོར་སོང་བས་གཤེན་སྙུར་དུ་གྲགས། _ སྔར་གོང་དམུ་ཡད་བྱང་ཙམ་ནས་བསྡད་མནོ་བ་ལ་མ་གྲུབ་པའི་དེའི་ཆད་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ། : ལོ་བཅུ་དགུའི་སྟེང་ནས་ 
དཔོན་ར་ཤག་ལ་གཡུང་དྲུང་ཞི་རྒྱན་ཁྲོ་རྒྱན་གཉིས། ཨ་ནུའི་ཆབ་གཏོར་ཤོག་གཅིག་མ་ཞུས་ནས་བྲག་ཀར་རུ་ལ་སྟག་ལོར་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་སྒྲུབ་ལོ་ནས་ཉགས་དང་མཚན་མ་ད་མུ་ཡད་ 
འཁྱིལ་བ་སོགས་རྟགས་བཟང་པོ་བྱུང་། དེ་ན་ས་ཡབ་གྲོང་སྟེ་མཚམས་ལས་དོན་ནས་དགེ་རྩ་མ་ཟིན་པར་བསྡད་པས་འབྲུག་ལོ་བར་འགྱང་། དེ་ལོ་གར་ཟ་དཔལ་སྒོན་བླངས་ 


411 ` 








| 


འཇིགས པ་ཡ་སྐྱེས་པར་དགོངས་པ་ལ་ | 


ཁྱེའུ་གཡུའི་ཟུར་ཕུད་ཅན་དང་། 





















པས་དེ་ཁྲོ་འགྱང་། སྦུལ་ཁོའི་སྲོད་ཞིག་ན་བུད་མེད་ནག་མོ་རལ་པ་ཕྲག་གོང་ནོན་པ་ཞིག་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ཟྭ་ཚུལ རྙོན་པ་ཞིག་བྱང་བས། 
བསྡྟད་པས་དེ་ནུ་བ་རྫ་སྐྱ་སེང་དེ་རིའི་ཐད་ལ་བསྐྱལ་ནས་སྣང་། ` ནངས་པར ད་གོནྨ་པི་ ཏྙད་སྟི་བྲག་དྲ་ཀར་ཐཱི་མདཱར་སླེབ་ཙམ་ནུ། 
བུད་མེད་ད་ར་ཀྱི་ལའུ་ཅན་མང་པོས་བསུ་ཞིང་ཕྱག་མཚོད་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་བྱང་། དེ་ལའང་ད་གའ་སྤོ་མེད་པར་བསྡད་པས་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་ཐལ། ཡང་སྲོད་ལ་ 
རྒྱ་འབག་ཆེན་ པོ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཁྱེད་ཟའོ་ཟེར་བ་བྱང་། འཇིགས་སྨྲག་མ་བྱས་པར་བསྡད་པས་དེ་ནུབ་མདུན་རི་ཆེན་པོའི་ཆེ་ལ་བསྒྱལ་ནས་སྣང་། ནངས་པར་གནས་སུ་འོང་ 
བས་བོན་པོ་སྟག་སླག་ཅན་རྔ་གཤང་བཀྲོལ་པ་མང་པོས་མདུན་བསུ་ཞིང་གར་སོང་ཆ་མེད་དོ། སྲོུད་ལ་སྦལ་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་སྦྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་ཞིག་བྱུང་། དེ་ནུ་བ་ 
གནས་ཀྱི་བྱད་རྒྱབ་ཊུ་བསྐྱལ་ནས་སྣང་། ༡ , ནོདྲ་སྭ་པྭར་ཚུད་འོད་བའི་ཁམ་ན་བྲག་ཨི་དོ་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ནང་། „ .ཆུ་ད་ཀར་པོ་ལ་སེར་པོའི་ཟར་བུ་ཆགས་པ་ཞིག་ཐྲིག་ཐིག་འདུག. 


གངས 


-༦@ླང-2༩་ཟ ༦ ཐྲ 








































༨༨༨༤༤--༨ ༡༤༤༤ ˆ ༤༡ ༦༨༨༤-༩༥༢༨༧༤༤༡༧ 





ད་ ཟེདས་ 'གཞོང་ བཟོད་པ པས་ན་ར་ར་བྱང་ན་ས་ཁེངས་ སོ། སྲིན་མཛུ་བ་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་ལྩེ་ལ་བཞིག་པས་རོ་མཚོག་བརྒྱ་དང་ལྡན། བདུད་རི་རེད་བསམ་ནས་ཐེང་ གཅིག་ བཏུང་། ཉིན ། | 


པར་ཆབ་ གཏོར་བཏང་བསྲ་ཟངས་ཐེབ་གནམ་ལ་འཕུར་ཞིང་ས་ལ་བབ། བར་སྣང་ལ་ཤེལ་འོད་འདྲ་བ་མང་པོ་འཕྲོ་ཞིང་བདག་ལ་འདུ་བ་བྱུང་། དེ་ནས་སྒྲ་ཆེན་པོ་ གསུམ་གྲགས་པའི་རིང་ལ་ 
ན་མ་མཁའ་ནས་བུད་མེད་དཀར་མོ་དར་དཀར་གྱི་ལའུ་གྱོན་པ་བཞིས་འབྲུག་ཁྱུང་སེང་སྟག་བཞིར་ཆིབས་ནས་བདག་གི་མདུན་དུ་བབས་ཏེ། གླུ་དགའ་བོན་གྱི་ད་ཇོས་གྲུབ་སྟེར་བས་བསླབ་ ༠ 
ན་སྒོགས་ཤེས་སམ། བསྟན་ན་སྒོམ་ནུས་སམ་ཟེར་བ་བྱང་། བདག་གིས་ བསླབ་ན་སྒོགས་ཤེས་བསྟན་ན་སྒོམ་ནུས་པས་བོན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་གནང་བར་ ཞུ་བྱས་ནས། ཕུག་ ངྫོ 
ནས་ཞོ་བྲངས་ཏེ་མཚོད་པ་ཕུལ་བས། ཌཱ ཁོང་རྣམས་ན་རེ། འོ་ན་ཁྱོད་སྦུལ་པའི་སྐུ་ཡིན་པས་ཤེལ་གྱི་ཕུར་པ་སོར་བརྒྱད་པ་འདི་ཁྱེར་ལ་ལོ་བསྐོར་གཅིག་ཏུ་གསང་ཞིག་གསུངས་ 


ཤེལ་གྱི་སྐས་ཐེམ་དགུ་ལ་བབས་ན་སྡོང་པོ་ལ་ཅ་གཙུས་པ་འདྲ་བ་ཡོད། དེའི་ 








པྩ ནས་ན་མ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ནས་ཐལ། ཕུར་པ་ལ་བལྟས་པས་བོན་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་ཡོད། 








འོག་ཕ་བོང་གྲུ་བཞིའི་མཉའ་ན་མཚལ་གྱི་གཡུང་དྲུང་ཞིག་ཡོད་། གཤམ་ན་ཤེལ་གྱི་གཡུང་དྲུང་ཞིག་ཡོད་ཟེར་བ་སྣང་། ༡3 དེ་བཙལ་བས་རྟེད་པ་ལ་དེ་ལྟར་འདུག ཕ་བོང་ 
བཟློག་བཏུབ་བམ་བལྟས་པས་བཏུབ་པར་འདུག་སྟེ། ཛྔ་མོ་དཔལ་སློན་བཏང་རྟེ་གེ་ཁོད་ལ་ཏོག་ཅེ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་བྱས་པས་གེ་ཁོད་བྱང་སྟེ།  དེར་ཕ་བོང་བཟློག་པས་མ་ ་་ 
ཆུང་ད་མར་བྱུང་བས་བཤོལ། 
པར་དས་ཁྱོད་ལ་ཀུ་རེ་བྱས་པ་ཡིན། _ འདི་འདྲའི་བྲག་ལས་གཏེར་འོང་བ་ག་ལ་ཡོད། ༡ཀ་ཆནྭག་དྷ་ཐཱད་ཧུད་སང་ཐུས་པས་གེ་ཁད་ན་རེ། 
ཞིག་མཁ་བ་སྣང་ཟེར་ནས་ཐལ། དེར་མེ་མོའི་སྦྲལ་ཁོའི་དགུན་ ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཉི་ཤུ བཞི་སྐར་མ་ཁྲའི་ཉིན་པར་ཕ་བོང་ བཟླཾགཱ་ཕཱས་འོགྲ་ ནས་ཁོམ་ས་སྔོན་པོ་ཞིག་བྱུང་བའི་ཏིང་ལ། 


བད་གྲུ་བཞི་ལ་མཚལ་ དང་ཤེལ་གྱིས་གཡུང་དྲུང་བྲིས་པ་ཞིག་འདུག དེའེ་འོག་ནས་སྐམ་ཆེ་ཆུང་ གཉིས་བ དེར་བྟལས་པས་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒྱུ་འབྲས། 


ཡའ 
~~ 
༄ 


དེ་ནུབ་གྲི་ལམ་དུ་གེ་ཁོད་བྱ་བ་གཟའ་མིག་དམར་གྱི་སྦྲུལ་པ་ཡིན་པས་བསྟན་པ་བཞག་པའི་གནས་མེད་པས་ཁྱོད་ ཤོ ཚཾལ་ཐྷཱིར་བྭ་དུང་༔ ། 
ཁྱོད་ལ་བོན་གཏེར་བས་ཟན་ གཏར་ | 


-:$®19-699.819༦ུ་ 























མམས་མ་ཝ་སམ་སམ་ལལས འབམ་པམ་མཕམ་མ་མ་བམ་བཟར་མར་ཿ་ཆ་ཐམ་་པང་སོ། 


, ༄༅། ཀྱི་བོན་མང་དུ་བྱུང་། ` ཆུང་ཤོས་ཀྱི་ནང་ནས་འབྲས་བུའི་བོན་མང་དུ་བྱང་ངོ། ཤོག་སེར་རྣམས་ཁྱེར་ནས་འོང་བས་ད་ར་ཅིག་ན་གར་སོང་ཚ་མེད་དུ་སོང་། སླར་གཏེར་ཁུང་ 
ངཱ དུ་ཕྱིན་ནས་བལྟས་པས་ཤོག་སེར་རྣམས་འདུག་པ་ཁྱེར་ནས་འོང་བ་ཡང་འཕུར་ནས་སོང་། ནུ་བ་མོ་བུད་མེད་ནག་མོ་ཞིག་ད་ང་མི་ནག་པོ་ཞིག་མདུན་དུ་བྱང་ནས་ངེད་ཀྱི་དེ་ཚོ་མ་ཁྱེར་ཞིག འདད་ 
¿ ན་ལུག་དཀར་མོ་མཚལ་མིག་ད་ང་། གཡག་ད་ཀར་གཏའ་རཆུ་ཚུགས། འབྲང་རྒྱས་མཚལ་གྱི་ཐིག་ཕྲན་ཅན་ད་ང་བཤོས་བུ་བྱིན་ཅིག ོུ མིག་སྔར་སྡོད་ལ་ཞལ་ཞུས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་བ་དེ་བཞིན་ 
རོ : བྱས་ཏེ་ཞལ་བཤུས་སོ། ; ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཐེམ་བྱང་ལ་གསུམ། སྔར་ཐོན་པའི་བོན་སྡེ། ད་ཡོད་བའི་བོན་སྡེ། འཕྲོས་སུ་སྤྦ་ངན་ཚར་གཙོད་པའོ། དང་པོ་ནི། སྒམ་ 
ཆེ་ཤོས་གཡམ་པ་ལ་བྲིས། ཆུང་ངུ་ནས་ཁམས་བརྒྱད་ད་ང་། མཛོད་དང་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་། _ སེམས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་མང་བ་བྱུང་། ཞེས་པས། ཕྱི་ཁམས་བརྒྱད་ལ་པོད་ 
བཅུ་དྲུག . གུད་དུ་བཀོལ་བའི་འབུམ་པོད་བཞི། སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུག་ཆེན་མོ། འགྲེལ་ཆུང་དང་བཅས་པ། བང་མ་འོད་རྒྱལ་གྱི་མཚོད་གཏོར་ཏི་ཀ་ཙ་འགྲེལ་དང་བཅས་ 











415 


























88༡ -- - --- 5 ------- ༨༨ ར་་བས་གགར་འབའབཁའ་འགགའ་༤་༩༡༤༤༠འང༤༤༡༤༤༤༡༨༤ར༡༤༩རར༩རརབ༡བའབ་བའའབབར་བར་༤༤༩༤༨༨༨༩༩༩༩༢༤༤༤ར༤༨༨༨༡༨༡༡༤༤༤༤༢༤༤བཌ་ར། 

ཐཐ ༄༅། གཉིས་བས་མ་ཐོན་གསུངས་པས་ཤེས་སོ། སོ་ཝ་ད་དུང་གཏེར་ཁང་དུ་ཡོད་པའི་ཐེམ་བྱང་ནི་ཁོས་ཡོའི་ཁ་བྱང་ལས། རོ ་མ་ཉི་ཁྲེ་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་འབུམ། ཕྱོང་ཆེན་པོ་བཞི་ཞལ་ 

] ] ཆེམ་དཀར་ནག་གི་རྒྱུད། གཙང་མ་ཁླུ་འབུམ་གྱི་རྒྱུད། ཏི་ཀ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱད། ཐུགས་རྗེ་ཡུམ་ཆེན་གྱི་རྒྱད།. བ་ག་ཀྲོང་དྲང་ཧྱིཿརྒྱད། = ཕྱ་ཐཆད་པ་ནཉྐ་ཆཿིི་གུ་རྤ།: £ ༤ནང་ཧུཀྲཧ་ནྲ་ཊན' 

ལཱ ཕོའི་རྒྱད། -  པདྨ་ཀློངས་ཡངས་ཀྱི་རྒྱུད། - སྐྱིན་འདང་ཁ་གནོན་གྱི་རྒྱུད། སྐྱ་གདུང་འབར་བའི་རྒྱུད། བོན་སྤྱི་གཞུང་བཤད་པའི་གྒྱུད] _ འཕན་ཡུལ་བྱེ་བྲག་གི་རྒྱུད། ཁུ་བྱག 

ཿ རིག་པའི་མདོ་རྒྱུ་ད་། གངས་རི་བརེགས་པའི་རྒྱུད། - མན་ངག་ཀློང་བཤད་ཀྱི་གྱུད། བདུད་རི་འཁྱིལ་པའི་རྒྱུད། ངན་ སྡིགས་གཟེ་མ་ཏན་ ཏྲའི་རྒྱུད། སྲོག་གི་སེག་བདར་ཆེ་ཆུང 

| གི་རྒྱུད་། དུས་དྲུག་བསད་ པའི་རྒྱུད དྲབམ་སུར་ ནག་པོའི་བོན་སྐོར་ལ་སོགས་ཤིན་ཊུ་མང་ངོ། །གསུམ་པ་སྦྲ་ངན་ཚར་གཙོད་པ་ནི། ° གཞན་སྡེ་ཁ་ཅིག་གིས། . གཤེན་སྒུར་ཆུ་ 
ཟླ ད་གའ་ ཟེར་བ ་ཞིག་ གིས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་བོན་དུ་བསྒྱར་ ཏེ། ཡུམ་རྒྱས་པ་ལ་ཁམས་ཆེན། ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ལ་ཁམས་ཆུང་། གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་བོན་མདོ་། གཟུང་སྡེ་ལ་ 
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༡༩---༥༠༠:༤༧༢༨༩༥༡༨ ༧༤༡༤༤༤༤༢༡༤༨༧༤༤༥༨༤༡༤༤༢༠༦༨༡༢)༢༠༠༥༠༡༤༤༨/༡༤༨༤༨༤༡--༡༡༨-༡༨-༨༤༤༨༤༨༨༨༤༡༨༨༨༤༠༨༤༢༠༦༨ 


] ཁུ་འབུམ་དཀར་ནག་ཅེས་བཏགས། བ རྭ་ཆད་དང་བརྫད་བྱ་ཚོས་དང་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ཏེ། མཚ་ཇ་འདྲེའུ་ཆུང་གི་བུག་ལ་གཏེར་དུ་སྦས། ༦ 








ཐྱིས་ཁོ་རང་གིས་ཐོན་པ་ཉར་བྱོག་ཀས་ :-། :/ 









ཧཾ ་་ ཿ; ཞྭ་སཁ་ཤའ་ཨ་ཉདུ་ག.། ཐཱ ུ ཡུམ་རྒྱས་པ་ཁམས་ཆེན་དུ་བསྐྱར་བ་ཡིན་ན་།ཁམས་བརྒྱད་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་གླེགས་བམ་བཅུ་དྲུག དེ་ལ་ལྱེའུ་བར་ཆ་གཅིག བམ་ 

ླ ཧཿ ཝཉྱ་ཧྲཛཱ། ་ུ རར བྱྱའི་ཡན་ལག་རྟོང་ད་ང་ཅ་བརྒྱད་ དུ་ ཡོད་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བོན་ཐམས་ཅད་བོན་གྱི་ད་བྱིངས་སྦོས་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་འཕྲོ་ལས་པ་མེད་པས། ཁཾ 
རྨ ཁྱིད་ཀྱི་ཡུམ་རྒྱས་པ་ལ་གླེག་བམ་བཅུ་གཉིས་ལས་མེད་པས་བཞི་ལྟག་པ་ཅིའི་ཕྱིར། ཅར =± བོན་གྱི་ཡུམ་རྒྱས་པ་ཚོས་ལུགས་སུ་བསྒྱར་བའི་འཕྲོ་གྲེགས་བམ་བཞི་བསྒྱར་འཕྲོ་ལུས་པ་མ་ཡིན་ ངྫོ 
པབ ན་མ། པྲེ ' དེ་ས་ན་གྲུབ་མཐའ་གང་དང་གང་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་དེ་དག་གི་བྱང་ཚུལ་མི་ཤེས་ན་མོངས་པའི་རང་བཟོས་ཟོངས་པ་ནམས་ཚིམས་ཀྱང་མཁས་པ་དག་གི་ཐུགས་ཁྲེལ་བའི་ ་ 

. ཕྱའ། ༦༦༧ ༈དེར་མཟད་གཤེན་གླུ་དགའི་གཏེར་ཁ་ལ་སྔགས་ཕྱི་ནང་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་བོན་ཟབ་པ་མཐའ་ཡས་པ་དག ¡ ཡས་ཅན་་༠ | 














(ཆ༢༨-༢༩-༧༦༤༨-༩༤- 





.༡༩༡-༨༩༢༩༢༠༢༩༤༤-༩༤༢༠༤༤-༨༠༠༠-༢-༩༤- =-༨༢༢༩༢༥༧༢༢༢༥༩-༢-: ཐི ༩ 
༄༅། ` གྱ་སློབ་མ་ ནམས་ལ་ བརྒྱུད་ དེ་ དེ་ དག་ གིས་ བསླུབས་པ པས་ 'གྲུབ་ ་རྟགས་བ། བསམ་ ཨམོ་གྱིས་ མི་ཁྱབ་ང པ་ 'བྱུང་ ་ཞིང་ གྱུབ པར་ བཉེས་ང པ་ ཐོཿ སྟག་ ཡིན་ ན་། བསྒྱར་བོན་ཞདྲ་ ཚོས་ལ་དེ་འདྲའི་རྟགས་མཚན་ 













ད་ང་གྲུབ་ ཐོབ་འབྱང་བ་ཡོད་ དམ། . ཀླུའི་འབུམ་སོགས་ཀྱང་ གཤེན་རྒྱུར་གྱི་གཏེར་མ་མ་ཡིན་པས་འཁྱལ་གཏམ་དུ་ཟད་ ད། །བཞི་པ་སློབ་མའི་གྱེས་ཚུལ་ལ་ པ་གཉིས། སྤྱི་དོན་དང་ | 

. སྒོས་ དོན་ ནོ། ད་ང་པོ་ནི། ལོ་སྐོར་གཅིག་གི་གསང་རྒྱ་ཡོད་ཀྱང་ལོ་བཅུ་གཅིག་ལས་མ་ཐུབ་སྟེ། „ སྲག་སྟོ་ཀྐུ་རས་བྱང་ཆུབ་ མཆོད་ཉེན་བཞེངས་པར་ཚྷ་རྗེ་ཞང་ གིས་རབ་གན་ས་བྱེད་ ཨཾ 
པ་ལ་ ཚོས་ སྐུ ་དང་སྦྱར་བའི་མཚོད་རྟེན་གང་ལགས་དྲིས་པའི་ལན་མ་བྱང་བ་ལ། དེར་བོན་བྲསགས་པས་ལོ་བྱཅུ་གཅིག་ན་གསང་བ་ཤོར་རོ། དེ་ནས་བོན་ཞུ་བ་ལ་སྔ་བ་མེ་ཉག་ ¬ 
ན་གུས་ར་གཅིག་དང་སིག་གཅིག་ཕུལ་ནས་གཏོར་མ་དམར་པོའི་བོན་ཞིག་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། སྣོན་ལྡན་དུ་དགོངས་ནས་ཁྲོ་བོ་དབང་ཆེན་གནང་ངོ། དེ་ནས་ཞུ་ཡི་ལེགས་པོས་སྒོར་ 


དེ་ནས་མཚེ་མི་ཤག་འབར་གྱིས་ཀྱང་ཞུས་སོ། དེ་བཞི་ལ་ཉང་སྟོད་ཀྱི་དཔོན་བཞིར་ 











ཐྲ ཉལ་བྱས་ན་ས་བོན་མང་པོ་ཞུས། དེ་ན་ ས་ཙག་ལ་གཡུ་སྐྱིད་བྱུང་ན་ ས་གསུང་རབ་ལ་སོགས་པ་ཞུས། 


། 


















གྲགས་སོ དེ་ནས་ཏང་ཟྨད་ཀྱི་ཀ་བ་བརྒྱད་ནི།  རོད་ཁུ་ཨ་ཙ་རྭ། བོདོ་ཁ་གཡུདོ་དངོ་གཙུག་ཐུད། ཐེག་པ་ཐོད་གསོས་སྱོབ། ཉོག་ཐོལ་ཙོང་པོ་འབོའོ་། འོོ 
ཧཱ! པ་སྐྱོབ། ར་ཤག་སྐྱིད་དཔལ།  བུ་ཤ་ཞ་མགོན་གསས་ད་ངུ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞུས་སཾ།  དེ་རྗེས་རྒྱལ་མཚན་ཐོབ་པ་བཞི་དྲི། ཇ་སྒོམ་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་མཚན། _ བུ་ཤ་ཁྱང་གི་རྒྱལ་ 





, _ མཚུན། མར་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་། འཛི་སྟོན་ དབང་གི་རྒྱལ་མཚན་དང་བཞིས་ཞུས་སོ། _ དེ་རྗེས་ར་ཤག་མུ་མཁར། དྲེ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བ། འཛིན་བོན་འཕན་འབར། བྲུ 
# ཅམ་པའི་ཟི་འདི་ཉ་ཅ། ཙུད་རྱེ་སྐྱིད་འབུག་རྒྱལ་ལྔས་ཞུས་སྟེ་ཙག་རོ་སྲིད་པའི་མི་ལྟར་གྲགས་སཾ།_ །དེ་ནས་གཟུ་ཡེ་ཤེས་བླ་བ། _ གཟུ་མགོན་ཆེན། རྒྱ་བོན་དགེ་བརྟེན་གཙུག་ཕུད་ ི་ 
༼ དད་གསུམ་བྱིས་ཞུས་ཏེ་ཉང་སྟད་པ་ཡིན་ནོ། , དེ་ནནས་ནི་གེན་སྒུར་དངོས་ལ་གཏུགས་པའི་སློབ་མའ། _ གཉིས་པ་སྙོས་དོན་ལ་གཉིས། སྲས་བརྒྱད་དང་། སློབ་བརྒྱད་ 

གེ ན་ནི གཤེན་སྒྱར་ཀྱི་སྲས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཛུན་དང་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཡིན། _ རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྲས་ཐ་ཆུ་དང་རྨན་རྒོད་གཉིས། _ ཐ་རུ་སྲས་ཁྱང་ 



















* | ལྡན་བསོད་ནསས་ད་ང། 


༦ -:-5=2༤-༤༠:༨ --_ ༤༡༤༤༤༨༨༤༨-༨-༤-༦༧-༢-༢༤༤-༨༠༤༡༩༤༨༤༢༠༨༤༠༦༩༤ ༨༤༢༤ 


་ 
༄། :.- ་རྒོད། དེའི་སྲས་ཇོ་འཁོར། དེའི་སས་ཇོ་བློ་བ་མ་འོད། སྨན་གོད་ཀྱི་སྲས་དམ་པ་རྒྱལ་ཚབ། དེའི་སྲས་བཞིའི་ཆེ་བ་ཇོ་བཀྲ། ཇོ་བཀྲའི་སྲས་བཞི་ཡོད:པའི་གཅེན་ན་མ་ 


| མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ རབ་ཏུ་བྱང་། དེ་འོག་ཇོ་རེའི་སས་གཉིས་ཀྱི་ཆེ་བ་གཤེན་སྟོན་ཡོན་རྒྱལ་རབ་ཏུ་བྱུང་། ཆུང་བ་ཇོ་རྒྱལ་ལ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། དེ་ལ་ཡུམ་གཉིས་ལས་ 


སྲས་རྲུག་འཁུངས་པའི་བྲམ་ཟེ་མེ་ཏོག་རྒྱན་ལ་བོད་འབུམ། འབུམ་དར། རིན་ཆེན་འབུམ་གསུམ། ཞུ་ཟ་ལ་ཆེ་བ་ཁྲོ་འབུམ། བར་པ་ཁྲི་སྐྱོང་དར་པོ། ཆུང་བ་ཁྲི་རྗེ་འབུམ་དང་གསུམ། བར་ 
པ་ཁྲི་སྐྱང་དར་པོ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་གཤེན་སྟན་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་གད་ན་ས་དར་ལྡིང་བཀོད་པ་མཛད་ནས དགེ་འདུན་པ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་དབུས་ན་མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་གྱིས་ 
བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་མཛད། གཅེན་པོ་ཁྲོ་འབུམ་གྱི་སྲས་ཨེང་གེ་གྲགས། ངེ དེའི་སྲས་བསོད་རྒྱལ་དཔལ་དང་དཔལ་འོད་དར་གཏིས། བསོད་རྒྱལ་དཔལ་གྱིས་སྲས་དཔལ་ 
རམ་ད་ག་དྲི་མེད་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱང་། _ དཔལ་འོད་དར་གྱི་སྲས་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ནམ་རྒྱལ། _ ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་གཉིས། 














དཔལ་ལྡན་ནམ་ | ་ 








དགེ་ལྡིང་གི་ཕོ་ཐང་གས་རི་དང་བཅས་པ་གསར་བསྨན་མཛད། . ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་སས་ཨ་སྱིད་དཔལ། 

















,ན རྒྱལ་རྒྱ་ནག་ཀུ་ཕེབས་ནས་ཡིག་ཚང་ ཐམ་ཀ་བླངས་ཤིང་། གོང་གི་གཤེན་ 





རཾ དམ་པ་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྲས་བཞིའི་ཆུང་གོང་འབུམ་མེ་ནག་པོའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་བློ་གྲོས། དེའི་སྲས་ལེགས པ་བྱང་ཆུབ། .དེའི་སྲས་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ད་པལ་བཟང་། དེའི་སྲས་བཟྲང་པོ་ 

ཤ  དཔལ། ཡང་གཤེན་དམ་པ་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྲས་བཞིའི་ཆེ་འོག་ལྷ་རྗེ་ཛོ་འབྲུག  དེའི་སྲས་དོན་འབུག་འབུམ།, དེའི་སྲས་འབུམ་དར། :. . དེའི་སྲས་གཡུང་དྲུང་ཁློ་སྒྱལ]།  , དེ་ལ་སྲས་ རེ 

རེ གཉིས་འཁྲུངས་ཏེ། : རྒྱལ་མཚན་གྲགས་པ། གཟི་བརྫིད་་དོ། ཆེ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྲགས་ཀྱི་སྲས་གྲགས་པ་སེང་གེ། དེའི་སྲས་ད་བང་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་སྟོད་མངའ་རིས་སུ་བཞུགས་པའི་ ཿ 

ཤ། གདན་ས་ཆེན་པོར་གདན་དྲ་ངས། : དེའི་སྲས་དམུ་གཤེན་ མཆོག་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་གཉེནཿཧིཿམཿཧཿ མཆན ཏི། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྲི་བསྟན་ནོར་བུའི་ཆེའི་གཙུག་ 
དེའི་སྲས་ཁྲི་འོད་རྒྱལ་མཚན་ནས་བཟུང་སྟེ། དྭ་ཏའི་སྟད་ཧ་ཟམ་གྱི་གཤེན་ཉི་ཟླ་ཚེ་དབང་གི་སྲས་གདན་ས་ཆེན་པོར་གདན་ \ 


ཟྭ 





ཚྩོག་ལ་གཡུ་སྐྱིད་ནི། ྲེ དྲ་ན་ཿ པའི ་ཞལ་ ན་ས། ལྕོུག་ལ གཡུ་ སྐྱིད་ངུ ཏུ འབྱུང་། རེ 
ལྟ བྲོས་ནས་བྱུང་སྟེ། ˆ བདག་ལ་ བསྟན་འཚལ་ཟེར། བསྟན་པའི་མངའ་ འབདག་ ། གོ་ནས་ཁམས་བརྒྱད་འདི་འབྲི་བར་ཞུ་ཟེར། ༨༤ ཤའ རད་བཏཀ་་གསོའདཅུས 
པས། `; རླབ་ད་པོན་ལའང་བདག་གིས་བཞེངས་པ་འབུལ། ' དེ་ན་ས་བདག་རང་ལ་འབྲི་་ལགས་ཟེར། དེ་ཅམ་འགྲུབ་བམ་གསུངས་པས། ཚགམི་ཨྐིས་ཟེར་ཞས་ཁ་རང་འདུམ་བམ་ཚག་ 
པ་ཞིག་བཞངས་ནས་བ་འབུམ་དེ་བླ་མ་ལ་ཕུལ། དེ་ནས་ཁོ་རང་ལ་བྲིས་པར་བཤད་ དོ། དེང་སང་མདོ་རད་ཕྱོགས་སོགས་ལ་ལྕག་ལའི་ཁམས་བརྒྱད་བྱ་བའི་འགྲེས་རྐང་རྒྱས་པར་ 

ས་པའང་ཡོད་པ་སྣང་ངོ། ཡྩོག་ལས་གཡུ་སྒྲ་ལེགས་པ་ལ་བརྒྱད་། དེས་ ཚེའུ རྷ་ ི་ གཉེན་ པོ་ལ་ བརྒྱུད་། དེས་ ཆེའུ་ མཁས་པ་ད་པལ་ ལ་བརྒྱུད་། དེ་ ནས་བཟུང་ ཁོ་ བ་པྲ་མ་ 
: [དྲན་པ་ནམ་གཁའ་། དངས དུད་ཅཅུངཐཔ་དུག་ གསུམ་གུན་ཿ མཁྱེན་ དྲ་བ་སྦྱུལ་བསྟན་ འཛེན་ དབང་རྱལ་གྱི་ གྱེ་བར་དུ་ ་བཟྒུད་ དེ། དེའི་ བར་ཾ 






























-༦ཟླ་༦-༤6-9.8 









ཐ་མ་ནནས་ནཿབཛྱུད་འིན་རྱ་ཡི ཡི་གྲཱཾ ནྲཱ་ཆཱ་ ། 






༤༢ ---= = རར) 








བེདུད་ཅེའི་གྱུ དང་ཅུ་མ་ཡང་གནང་། མཛན་དབང་ 


༄༅། - །གཉིས་ པ་ སྔགས་ཀྱི་ བཀའ་ཐ བབ བ་ཚུལ་ ་ནི། ` འཛི་ བོན་ འཕན་ - (བྱིས་ པུ ་བོ་ དབང་ ཿཆེན་༥ ཞུས་པ པས་ ས་དཔེ་ཡ ཡང་ ཡང་གནང་ དྲན 
འདིར་ཁ་ཅིག་གིས་སྤ་སྟོན་དཔལ་མཚོག་གཤེན་སྒུར་གྱི་ཞལ་མ་སླེབ་ནས་འཛི་བོན་དང་མེ་ཉག་ལ་གཏུགས་ཞེས་ཟེར་ཏེ། འོན་ཀྱང་གཤེན་སྙུར་སྐུ་བསྙངས་བཞེས 

4 ¿ སྐབས་ མཇལ་བ་ ལ། ཁྲོ་བོའི་དབང་ཞིག་བསྐུར་ནས་ལས་ཅན་ གསང་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཅིག་འདུག་གིས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ད་ང་། = ད་པེ་དང་ཆ་ལག་བཀྲོལ་བྱང་རྣམས་ ུ ༣ 
; ཞིབ་པར་འཛི་བོན་དབང་རྒྱལ་ལ་མནོས་ཤིག་གསུངས་ནས་ཁྱང་བསྟན། དེ་ནས་འཛི་སྟན་ལ་གཏུགས་ན་ས་ཞུས་ཏེ། དཔྲེ་ནྟགས་དྭང་ཌཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་མེན་ཚད་ནས་མཁྱས་པ་ 
ཧྭ མི་བཞི་ཡན་ཆད་གྱི་ཕུད་གཏའ་སྨན་ཕབ། གར་མདུང་དང་བསྙེའི་གུ་བཅས་གནང་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་བདག་ཏུ་བསྐོས་སོ། ] དེ་ནས་ཡང་དབེན་དགོན་པར་ཁློ་བོ་བསྒྲབས་པས་ 
སྲིད་རྒྱལ་གཞུང་བཞིན་དུ་ཞལ་གཟིགས། ལགན་ཅིག་སྲིད་རྒྱལ་སྤྱན་ནས་གློག་འཁྱུག་པ། _ ཤངས་ནས་རླུང་འཚུབས་པ། རསྟན་ནས་འབྲུག་ལྡིར་བ། རལ་པ་སྲིན་ལྟར་འཐིབས་པ། 


; 
› 


¥ རྱྱལ་དུ་སྤོས་སོ། 














¦ 














དུར་ཁློད་ཆག་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་། 


-་ རོ གའ ༡༡༢༡ ་ ཡཾ [ ས་ལ མ་རབ 


ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོར་ད་བུས་ན་གཙོ་མཚོག་གི་སྐུ་གསལ་ལ་དངས་པ་མ་བསྒིབས་པར་གཟིགས། 


༡ །རྣམས་ ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་བྱེད། 


# གཞལ་ཡས་འབར་བ་ན། 


སྱྱོད་ལ་གཅེས་ཐྲས་མཛད་དེ། 


ཡབ་ །ཡུམ་ 'འཁྲིལ་ སྦྱོར་ རེ་ ཕྱོར་རེ་འདུག་ པ་ གཟིགས་ ཞོས 


ལང་བསྟན་པའི་དབྱངས་བྱེད་ཅིང་འཁྲབ་ཤོན་བྱེད་པ་དང་། 
, ཞེས་པ་སོགས་དབྱངས་སུ་གྱེར་ནས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་བྱུང་། 
སྐུ་ཆེའི་སྨད་རབ་ཏུ་བྱང་བར་དགོངས་ནས་ཁྲོ་ཚང་གི་མདུན་དུ་བྱོན་པས། 


དར་དཀར་པོ་ཁ་གང་ལ་སུུ་གྲི་དྲིལ་ནས་སྤ་སྟོན་ལ་ཕུལ་ཏེ། 





རྱག་གིས་བྲང་ཤག་གིས་གཤགས་པའི་ཁེག་པའི་ནང་ཀི་ཅ་གཅུམ་འཁོར་ལོ་དྲུག 
` ཕུར་བུ་དབུའི་སྨན་སྒྲུབ་ལ་བདུ་ད་ཅིའི་ཟིལ་ཐེགས་བཐས།, 


བེ་དཀར་དང་སྡེ་བྱསད་མི་མ་ཡིན་ནམས་གུས་ནས། 


མཚག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྟེས་ནས་གྲུབ་པ་མཛོན་སུམ་དུ་ཐོབ་ཀྱང་ཚངས་ 
དབུ་སྦྲ་ཉག་མ་རེ་ལ་ཁློ་ངོ་ 


རྗེ་འབུག་གིས་དབུ་སྒྲ་བཞར་བར་བརམ་པས། 


དབལ་ཆོ་ 





ཁྱོད་རབ་ཏུ་ཕྱང་ན་དབལ་མོ་ནམས་ཀོ་ལོང་བྱེད་པར་གདའ་བས། 





















!„ ༄། སྐྱ་སྒམ་མཛོད་ལ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཅིག་གསུངས་སོ། སྲས་རྒྱད་ནི་ཁ་རང་གི་དབོན་པོ་སྤ་སྟོན་དར་མ་སྟེ། ད་པོན་གསས་ཁྱུང་རྒོད་ཀྱི་སློབ་མ་སྤ་རྒྱལ་བ་ཤེས་རབ། དེའི་ 
རྩ སྲས་སྤ་དོན་འགྲུབ་འབུམ་ནས་བཟུང་། /ད་ལྟའི་སྤ་ཉི་མ་འབུམ་གསལ་ཞེས་པ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱར་པ་ཁོ་བོས་ཞལ་མཛལ་ཞིང་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཐོབ་པ་དེ་ 
་ྲ ༼86༡ཧུ་ཅན་ར་གསུས་འེ་ཏེག་ཤསིྲ་ཐི་ནས་ཟུར་ཏུ་ ཉུང་གེམ་ཆིན ར་ཆུ དེ་ད་ག་གི་གདན་ས་ནི་སྤ་ལ་བུག་ཅེས་པ་དེ་ཉིད་དོ། སླབ་བརྒྱུད་ནི། _ སྤ་སྟོན་ལ་སློབ་ 
| མ་མང་ཡང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གཤེན་དམ་པ་རྒྱལ་ཚབ། རེའུ་སྟོན་ལྷ་རི་གཉེན་པོ། ཆེའུ་ད་མ་པ་རི་ཁྲོད་བ། ° ཁོ་རང་གི་ད་བོན་པོ་སྤ་སྟོན་དར་མ་དང་བཞིའོ། སྤ་སྟོན་ད་ར་ 
£ མའི་སློབ་མ་སྤ་སྟོན་ཁྱུང་འབར། དེའི་སློབ་མ་ཁྲོ་ཚུང་འབར་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་རིམ་པར་བགྒྱུད་ པ་སྟེ། སྤ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོས་གཟའ་བདུད་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ་ཐ་ཚིག་བཞག་ 
:% པས་དིང་སང་གྲུབ་ཐོབ་སྤའི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་སྒྲ་ན་བཟའ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟའ་གྲིབ་ལ་སོགས་བསུངས་ནུས་པར་གྲགས་སོ། །གསུམ་པ་སེམས་རོགས་ཞུ་ 


8 
༠1 
¥ 

































[ུལ་བཀའ་བབ་ཚུལ་ནི། ཞུཿགཡས་ལེགས་པོས་བ་མ་གཤེན་ཆེན་པོའི་གཉེརྦ་གི་སན་པ་ཐོས་ནས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པས། 

རྣ ག་པ། ཞིང་ལ་ལུད་སྐྱེལ་བ། རུ ཚེར་མ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པ་སོགས་ལ་དཀའ་ཚེགས་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བྱེད་བཅུག་པས། ལེགས་པོའི་དད་པ་ལྭ་འགྱར་ལྡེག་མེད་པར་ ¡ 
༼ གསེར་ལྟ་བུ། ཡིད་ཆེས་པ་དགུན་གྱི་གཞུ་རྱུད་ལྭ་བུ་ཐད:ཉད་མེད་བྲར་གྲཟིགས་ནས། བྱང་སེམས་གབ་པ་ལ་གོགས་སེམས་སྨད་སྡེ་དགུའི་ཁྲང་ཞལ་ཀྲིད་ཉམས་ཚུང་དང་ ཧུ 
1 བཅས་པ་བུམ་མ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གནང་དཾ། _ _  དེའི་སྲས་རྒྱུན་ནི་ལེགས་པོའི་སྲས་ཉྟ་རྗེ་སྐྱིད་པོ། _ ,.-_ དེ་ནས་བཟུང་སྲས་བྱགད་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་དྭ་་རིག་འཛིན་གཡུང་དུང་མཐོང་ ༈ ཙ་ 
ཤོ ལ་གྱི་བར་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། ༨ གདུང་བརྒྱུད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལ་ལོག་པའི་གཡའ་དྲིས་མ་གོས་པའི་མཆོག་སྦྲལ་ཆེན་པོ་ཤ་སྟག་སྟེ། - :.* ཞུ་ཚང་གི་གདན་ས་ | 





ལེགས་ཐོས་ཞུ་སྐྱིད་པོ། : _ དེས་སྐྱེ་སེ།  དེས་མྲེའུ་སྟོན་སྒོམ་གཉིས་སོགས་ནས་རིམ་བྱིས་བརྒུད་ཚུལ་བརྒྱུད་རིམ་ལྟར་རོ། 








ད་ཉ་ད་པལ་ལྡན་རེ་ཞང་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ད། : རླཾབཿགྱད་ནི། 























བྱོད འཇོག བོ ཡས་འྲག་དོོ་ཅོད། 
༢ བླུ་ཞབས་རེན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་བྱོན་པ་དག་གོ། 


བོ ཝཱ་འཛིན་པ་བྱཧ་རྟོང་ཁཱི་ལས་བྲགལ་བྭ་བང་ཇ། 
ཟླེ པ་ ཨསོགས་བཀུ བཀའ་བབ་ བབྲ་གྲི ཐུགས་ སྲས་ བཞ 


འབུམ་ ཕྲག་ ལྔ་བཅུའི་ཐར་ལམ་ཕྱེད། 
༔ པོའི་སྲས་གསུམ་ཡོད་པས། . གཅེན་གསས་མཁར་བླ་མ། ° དེའི་སྲས་བཞིའི་ཐ་ལྟག་དེ་ཤཱཀྱ་བརྟེན། 
གནྲན་ས་ནི་ཤདསྤ་ཀྱི་གུར་ཞློགད་ལ་ཧཱཔལ་ཝན་བཟང་པོ་རི་བྱུ བཱ ཏྟ ་ 


མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྲོལ་འཛིན་པའི་སློབ་མ་མང་དུ་བྱང་བའི་ནང་ ནས་ མཚོག་ ཏུ་གྱར་པ། 
མེའུ་རི་ཁཱོད་པའི་སློབ་བརྒྱུད་འཛིན་པ་ནི།. . 
ཟབ ཐླཉིཧ། - - གཅུང་བརྒྱུད། . 4 འ་ 


སྟོད་ན་མི་གསུམ། 




















བརྒྱུད་པ་དུས་མཐའི་བར་དུ་གནས། ཞེ ། 
དེའི་སྲས་བཞིའི་ཆེ་བ་ཆྲེའུ་དམ་པ་རི་ཁྲོད་པ་སྟེ། 
མེའུ་ལྷ་རི་གཉན་ བོ་ལ་ སྔགས་སེམས་ 
. བར་ན་དབུས་པ་མི་བཞི་ལ་སོགས་པ་མཁས་ཐུབ་ཀ་ 
སྒོམ་ ཆེན་ འབར་བའི་མཚན་ ། 


སྣག་ལ་མེ ཞྭབཱུ་རུཁཱཧཱུནི། 
རི འྲ་ ་སྒོམ་ རཾ བརྒྱ་ རཾ 


གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ལྔ་བཅུ་ཆ་བརྒྱད། 





ཁ་བྱང་ལུང་བསྟན་ ད་ 











༣ །༣༧། ལས་འད་ས་པ། 
མཁའ་གཡུང་དྲུང་དང་། སྲས་ཁྱུང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཏེ། 


ཌོ ༡ ་དགོན་ཆེན་དུ་བཤད་པའི་སྲོལ་ཆེན་པོ་གཙུག་གོ། 


བྱུ་ཤ་ནམ་མཁའ་གཡུད་དྲུང་གི་སྲས་བཞིའི་ཐ་ཆུང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། 
ཟླ་རྒྱལ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། 
དེའེ་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཏེ། 


ཡཾ རྱུད་ ནི། 
` གཅུང་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། 
ཝེ ལུང་ཁྲིད་གསུམ་མཐའ་ཡས་པ་སྤེལ། 


བཀའ་འབྲེལ་ཐོབ་པ་འབུམ་ལས་བརྒལ་བ་ཙམ་བྱུང་ངོ། 
བུ་ཆེན་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀས་སྣང་སྲིད་མཛོད་ཕུག་ལ་སོགས་མཚན་ཉིད་བོན་མང་པོ་གསན་ཏེ། 


གྷྭ་སའི་འདུས་གྲྭ་སྟང་དང་ཁྲི་རུ་འཕེལ་བ་བྱང་སྟེ། 





།ལྔ་པ་ཨཚ་ཀིཧྐ་སཱཛད་ཐུ་ཨབཀྲནབཐཱ་ཚུའནི། གཉེན་ཀུ་དྭ་གཞ་ལྦ་བུ་ ཉནམ 
གྲསཿཿདཱ་བན༔ 
རྩད་བྲལ་ཀྱི་མཁས་པ་མང་པོ་བྱོན་ནོ། བུ་ཚང་གི་སྲས་ 
དེའི་སྲས་བཞིའི་ཐྭ་ཆུང་ཡེ་ཤེས་གུབ་པ། དེའི་སྲས་བཞིའི་ཆེ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་། ། 
གཅེན་ཤི་རྒྱལ་ནི་རླ་སྟོན་སྲོལ་འཛིན་གྱི་བོན་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་བྱང་གི་གཏེར་ཁ་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་གྱར་ཏེ་དབང་ 


དེ་ནས་ བཟུང་སྟེ་ད་ལྟ་གཙང་བཀྲ་ཤིས་ལུན་པོའི་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ ད 
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༠2 


ཤཱ 





























ལོ ཁོ་ཅོང་པསོ སོ་སོར སོ 


།ལྷ་གན་ས་མུ་བོན་འཁོར་བསྐར་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབས་སོ། 









ར] ¡ ཀུན་གྱི་བད་ག་ཉིད་དུ་སྱར་པས་བཅུད་པའང་སྭ་སོར་འདྲེན་དུ་ཡོད་མོད། . 
,| ] གི་རྒྱལ་མཚན་ཁ་བརྒྱུད། _ དེས་བུ་བདྐག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་ལ་བརུུད། 


མཚན། བུ་འདུལ་བ་རྒྱལ་མཚན། 











གྭདན༔ས་ནི་གཡས་རུའྱིདབེན་སཞི་ད་གོན་ཆེནྲ་ཧྲི དྲ ༡ར་ཞིང་གི་བཀྲོད་པཿབསྔས་ནས་སྨོན་ལམ་. 


༼ ཀྱིས་འགྲ་དོན་དུ་བཀྲ་ཤིས་སྨན་རེའི་དགོན་པ་ཕྱེས་སུ་ཆཱགས་ནས་ད་ལྟར་བཤད་སྒུབ་ཀྱི་འདུ་གནས་ཆེན་པོར་བྱར་པ་འདི་ཉིད་ད། ུ 

` . བུ་ཚང་ལ་བཀའ་བབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བོན་མཛོད་ནི། .. 

དྲེས་མེ་ཞྭོས་ནམ་གཉིས་ནས། ༼ ¢ འཞ་བདུ་དྲ་ཁྱི་གྲལ་ཡཚན། 
ཐུ་ཧུཝ་བ་གཡུང་ཧྲུང་། ཞཉ་ལཱཁུའ་འདཿཟེན། བསདྨ་ན་བས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ན་སྭ་བོ་སླིས། ༼ནམ་མཁའ་བསྡོད་ནམས། ཚེ་དྲ་བད་རྒྱཚེ་སཛན།: ནམ་ཆཁཁྲ་ 


དྭེས་བུ་སྟན་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། 





སློབ་བརྒྱུད་ལ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སེམས་བོན་ 2 
བུ་ཤ་ནམ་མཁའ་གཡུང་དྲུང་ནས་བུ་ཤ་ཕྱང་ |” 
འ་ཞྭ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་་; 

















=== =~༡༡༡༡༅༡༅༡5༠༠༠༡༨༡༤༨༢༢༢༠༥༢༠༥༩༢༠༠༠༥༢༠༢༠༠༢༢༠༥༢༢༢༢༥༠༥༨༢༤༢༠༢༠༠༢༠༢༠༢༠༢༠༠༢༠༢༠ག༠༢པས༧༥༠༠༢༢༢༥༠༢༠༢༢མ༥༢པ༩༠༠པ༥༠༤༠༠༩༠༢༠༠༠༢༠༤༤༢༠༠༠༤༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༤༠༠༠༠༠༠༠མི ༢ =-༡བ=ཁ=བ¬ ༤ 
ཧོཿ ༄། རིན་ཆེན། བུ་རྣམ་རྒྱལ་ཀ་ར། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས་ཀྱི་བར་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་སྤེལ་ནས་དེས་མཉམ་མེད་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྒྱད་པ་སྟེ། ༈ །དེའང་བློ་ལྡན་གྱི་ཁ་ 
བྱང་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་འཁོར་ལོ་ལས། སྟོང་རྒྱུད་སྦུལ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། དབུས ཆུའི་དཀྱིལ་དུ་བསླབ་གསུམ་བསྟན་པ་བཙུག ཅེས་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ 


ཊཾ ཤཱ འདི་ཉིད་ནི། ཡུལ་ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་མོ་རོང་། ས་གནས་གབ་ཏོག་ཤ་བ་རིའི་འགྲམ་སྟེགས་སྐྱོག་ཞེས་པར། ཡབ་དྲབ་རིགས་གླུ་རྒྱལ་ད་ང་། ཡུམ་རིན་ཆེན་སྨན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་འཁུངས། 


ཙཿ བལྟམས་པའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་བྲཀ་ཞིང་འགའ་ཞིག་གིས་ཞ་དང་ཉ་མོ་མང་པོས་གར་བསྒྱར་བ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་། 
ང་དུ་གུའི་བོན་རྡམས་སྦྱངས་ཚུལ་མཛད་ ཅིང་། 
གསོལ། དེ་སོགས་བླ་མ་མང་པོ་ལ་བོན་སྡེ་འགའ་ཞིག་གི་དབང་ཁལུང་གསན། དེ་ནས་མ་མཚོག་སྲིད་རྒྱལ་ྱིས་ཁུང་བསྟན་བྱང་སྟེ། 


ཡིག་འབུ་ཨུམ་ཅུ་མ་བསླབ་པར་མཁྱེན། དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ 


དགུང་ལོ་བཅུ་བཞེས་ཚེ་ཕྱ་བླ་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་མཚན་ཀྱི་དྲང་དུ་གཙང་གཙུག་གི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ་མཚན་ཀྱང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་དུ་ 
གྲྭ་སར་ཕེབས་ཁར་ཡབ་ཡུམ་ལ་ལན་གཅིག་ 
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མཇལ་བར་ཞལ་གྱིས་ བཞེས་ནས་ བྱོན།, བཱུ ཕྲ མདོ་ སྨད་ཞའབྲི་ཆུ་ གསེར་ཌྡ ལྡན་ཁར་རྗེ་ བཙུན་ བློ་བཟང་ ༢ ཀྣཀྣ དེ་ ནས་ ཚེ་བ སྐང་ སྐང་སྟདྟ. ྣ 
'མཁག་གུབ་རིན་ཆེན་ཟློ་གྲས་དང་མཇལ་ནས་བན་ཕྱེ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་དབང་ཁུང་མང་པ་ནོས། - `÷. དེ་ནས་དབུག་ཀྱི་ན་ལཏཱ་རང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་གི་མདུན་དུ་ཕར་ཚད་འཇུལ: 
མངོན་ད་བུ་སྡོམ་གྱི་ གཉུང་ལུགས་ཀུན་ལ་ཐོས་བྭསམ་སྦངས་ཤིང་དབུས་གཙང་གི་སོོད་གྲྭ་ ཀུན་ལ་དམ་བཅའ་མཛད། „ - མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་གྱིས་ཕ་རོལ་ གྱ རྒོལ་བའི་ཚོགས་ །ལྭསུང | 
རྣམ་པར་རྒྱལ་ཏེ། `. _ རབ་འབྱམས་ཆེན་པོའི་མཚན་སྙན་གྱི་གྲགས་པས་ཁྱབ། དུང་ལ་ས་གཅིག་སྟེང་གཡས་ཅ་ད་བེན་ས་ཁའི་སིགས་ལམ་ལ་ཞུགས། £. ནོ་ཧིངྱ་མེ་སྟོན་ : 
ཀུན་བཟང་རྒྱལ་མཚན་མདུན་དུ།  ད་བལ་མུར་སྡེ་སྐོར་རོན་གསུམ་གྱི་དབང་ལང་ཞུས་པའི་ཚེ། „. མེ་སྟན་ཉིད་སྟག་ལ་མེ་འཐར་དང་།: སྲས་ནམས་ཞྭ་དངྲ་་མོཏཱ་དཛོས་སུ་མཇཝཾ།_ཁ་ཚཱ་ 

ནད་བི་གཉི་ད་ཨུར་ཏང་བོན་སྲོངསྷ་ཚགས་གནང་ ནས་བྟསན་པའི་བུད་ག་པདྲ འཇ བསན། ་ _ ཡི་དྭ་ས་ལ་དང་རིག་འཛིཉ་མཁའ་འྲ་མང་པོའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་དབང་བསྐུརུ་ཁྱང་གནང༔་བཱ་ལ་ 















2 ོ་་ 
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་ནས་བུའི་གདུང་འཛིན་ནམ་གཉིས་ཀྱིས་དབུ་ཆེ་དཀར་དམར་ཀྱི་གད་ན་ས་ུལ་ཏེ་འཆད་ཚོད་ཚྩོམ་ | 












» |་ཨ། .¿: : སོགས་ངོ་ མཚར་བའི་ཡྟོན་ཏ་ན་མང་ཐོ་བཤད་དུ་ཁོདྱ་ཀུང་གཞན་དུ་ཤེས་ས། དོ | 
| ! 
)± གསུམ་ལ་སགས་པའི་གྷ་ཧྭས་བསྟན་པ་ལྭ བ་བྭ་ག་ཆེར་མཛད་ནོ། སྐབས་དེར་སྔར་གྱི་ཐ་ཚིག་ལ་དགོངས་ནས་ཡབ་ཡུམ་དང་མཇལ་དུ་ཕེབས། ཡབ་ཡུམ་དང་འཕྲད་ནས་གླར་དར་མདོར་ ¦ 


ཟླབ་སྒབས་དུད་ཏེཏི་ཕུགཏྲ་ག་ཁྭ་བརྟིན་ནཱསཱ་དཀོན་ཅེན་དཔེན་ས་ཁྭ་3བཛཱ་བྲག་ཉཏིགས་ཁཞི་ཉགས་ཤན། དེའི་ཚེ་ཐུགས་ཆད་ནས་བཞུགས་ཙ་ན་བསྟན་པའི་བདག་པོར་གྱར་པའི་ 

རགས་ཉི་ཟླ་ཁོང་དུ་མིད་པ་སོགས་ལྟས་བཟང་པོ་བྱང་། _ སྲིད་རྒྱལ་གྱིས་ལུང་བསྟན་པས་བསྟན་པ་སླར་ཚུགས་པར་དགོངས་ཏེ་གཙང་དུ་ཕེབས འི་ཚེ་དབེན་ས་ཁའི་ཤུལ་ 
ན་པཱས་བུསྟན གས་པར་དྷགཏྫངྲས་ཏྲི་གཙུད་དུ་བྲིབྲས། རྨ་བཱེནཨཁིུ་ཤུ 

4 ཉཱས་བུ་ཡྱི་ཐུཧཱདམ་ཧྱི་ཁས་ཆེན་དྱྭ་ང་གྲསེ་རཱ་མཙྭད་ཁ་སྒོགས་པཱའཱ་ཏྟེན་ཀླཀ་ཡང་ངའི་དངོས་གྷ་ཁྲ་བཱརྟེསླ། དེ་ནས་དབེན་གནས་གཡས་རུ་མཁར་སྣར་བྱོན་ནས་སྒྲུབ་པ་མང་པོ་མཛད། 

° ླ དེར་དབུ་སྒ་གཏོར་བ་ལས་སྐུ་ཤུག་འཁྲུངས། ཕྱག་གིས་རྡོ་ལ་ཡི་གེ་ཀ་བྲིས་པ་དང་། མཁར་སིལ་དང་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སོགས་མི་འགྱར་བའི་བཀའ་རྟགས་དུ་མ་བཞག མཚན་ཉིད་ 


























སྔགས་སེམས་ཀྱི་བོན་ལ་དགོངས་འགྲེལ་བཀའ་བཏེན་མང་པོ་མཛད། དེ་ནས་གཙུང་ལོ་ཝ བྱཅའི་ཐོག་ཅུ བྲག་ཤིས་སྲའ རའི དགོན་ཝེ་བཏོབ་སི། 
བཞུགས་པ་འགྲོ་གྲབ་བྱེད་པ་ལ་རྗེས་བཞུགས་ཤེག་ད་ང་ཇ་བསྐོལ་གསུང་ས། ཁོང་གཉིས་ན་རེ་ཆུ་ཐག་རིང་ངོ་ཞེས་ཞུས་པས། - 


ཀི 


གནས་དེར་ནལ་འབྱོར་བ་གཉེས་ 
,རྗེས་མཁར་བསེལ་ བཙུག་པའི་ཤུལ་ནས་ཆུ་མིག་བརྡོལ་ཏེ་ 
'གཟན་ཟུར་ཅུ་ཛྭ་དཀར་གང་ཁྱེར་ལ་མིག་བཙུམ་ལ་གས་པ་དགུ་རེའི་ཨར་་ { 
དེར་རྗེའི་ཞལ་ན་ས། མིག་བཙུམས་ནས་རྡོ་དཀར་ཐམས་ཅད་ ཿ 


„.. ཁོང་རྣམས་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཏེ་དེར་ཇ་མསྐོལ། . དེ་ནས་ས་གའི་དུས་བཟང་ལ་སློབ་མ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ལ། , 

„. ཧྡེའུ་རེ་ཞོག་ཅིག་གསུང་བཞིན་མཛད་ པས་ཞྭར་སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱང་བས་གཟིགས་པཱས་གྲ་གཤགས་དྲུག་ཅུའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་གྱར། 
བཀོད་གྲུབ་ན་སྔར་ད་བེན་སའི་འདུས་གྲ་ལས་ལྷག་པར་ཆགས་རྒྱུ་ལ་ཅུང་མ་འགྲེག་པས། 

, ནས་སྒྲིགས་ལམ་དང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བཤད་སྤབ་ཀྱི་བསྟན་པ་གྒས་པར་མཛད། 


4,36 . 


± 
 ! 
ཤྲ 
ཤའ 
29 
3 
¡ 8 
༥ 
¬ 
རྟ 


དྭ་རྒྱ་ཆེར་མི་འགྲུབ་ཀྱང་གྒུན་རེང་བ་ཁོང་ཞེས་ལུང་བསྟན། ཤཾ ་དགོན་པ་བཞེངས་གྲུབ་ 
-གཞན་ཡང་དམུ་གཤེན་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དང་བསྟན་པའ་ཆེ་བ་འདོན་བཕྱིན་ནམ་མཁར་སྔ་ ` 






















| ། སས ཀྐླྐླྐླྐྫྐྫྒྣྒྣ༥༧༥(ྗྒ བཀའ་སྐྱོངས་མ་བདུད་བཙན་གསུམ་བྲན་ 
བཞིན་དུ་འཁོལ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་སྒུབ་པ་དང་། དཱུ སྟོང་རྒྱང་དང་དྲན་པ་དངོས་སུ་ཞལ་མཛལ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བོན་གྱི་དབང་བསྐྱར་ཞིང་ལུང་བསྟན་མང་པོ་ | 
4 གཛུན།པཱཿདང་།8 # ཏབྱོན་སྡེ་སྱབ་ཁོ་ཞགཱའཱ་ཞིག་བན་དུ་བགྩདྲ་ཕ་ནྲཏྲྔ་།.. .གཞན་ཡང་ཇུ་འཕུལ་དང་གུ་བཉ་གླས་8སྙམ་བྱིགཱ་ཁི་ཁྱབ། དྲི་ན་ས་ཏྱགུད་ལྲཱཾ་དྭག་ཅུ་ཤིད་ཝྱགཱ་ཊོརྭ་ཟློབ་སཱ་རིནཱ་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཏེ། བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛོད་ཅིག་གི་བཀའ་དང་མ་འོང་གི་ལུང་བསྟན་མང་པོ་གནང་ནས། གཏེར་ཆུའི་ཁར་ཁྲ་ཐེར་ཕུབ་སྟེ་ཉིན་མོ་ ཿ 
རྗེས་འཛིན་གྲ་ཀླབ་དང་། ནུབ་མོ་མི་མ་ཡིན་དུ་མ་ལ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་དབྱར་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོ་རངས་སྐྱ་རེང་ཤར་ཙམ་ན་དགོངས་པ་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་སོ། 
དེ་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་བའི་དུས་ན་སྐུ་གདུང་གདན་ལ་མ་རེག་པར་ཁུ་གང་ཙམ་གྱིས་བར་སྣང་ལ་འཕགས་པ་ལ། ཐུགས་སྲས་རྣམ་གཉིས་སོགས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་གདུ་ང་རྟེན་ 
































„| ༄་ ལས་ལྟག་པ།  སྡོམ་པ་སྣ་རེ་དང་དབང་ལུང་གདམས་ངག་ཐོབ་པ་སྟང་ཕྲག ལཾ མདར་ན་ད་ལ་གངས་ཅན་བོན་གྱི་འདུ་ལ་སྔགས་སེམས་གསུམ་བྱི་སྐོར་ཞུགས་ནས་༡མསོ་མུ་འོཧ་ བི 






པ་ཀུན་རྗེའི་སློབ་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་སཾ།  གད་ན་སའི་ཁྲི་འཛིན་ནི་རྒྱལ་ཚབས་ནས་བཟུང་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ལྔ། མཚུངས་མེད་ཨུད་འབར་གསུམ། བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་བཞི། བསྨན་ 
མེད་སྐྱེས་ཆེན་གསུམ། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་བཞི། བཟླབ་གསུམ་ཡུལ་ཕྱིན་དགུ་སོགས་ད་འི་སྐུ་མདུན་ཕུན་ཚོགས་བློ་གྲོས་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོའི་བར་དུ་བྱོན་པ་ནམས་ཏེ། དེ་དག་ནམས་ཀྱང 
དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། _ སྲིད་གྱྱད་ལས། དེ་རམས་སྤུལ་པའི་སྒུ་རུ་སྟེན། ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དེ་ནམས་ཀྱིས། . སེམས་བསྐྱེད་སློན་ལམ་ཐོབ་པ་དང་། བཀའ་དབང་འབྲེལ་ 
པ་གང་ཡོད་དང་། དབང་གི་ཆུ་ལ་གང་འཐུང་བ། ངན་སོང་གསུམ་ལས་རབ་ཐར་ནས། ཕྱི་མར་གཡུང་དྲུང་ས་ལ་འཁོད། ཅེས་སོ། མདོར་ན་རང་བཞིན་གྱིས་མཁན་རཔས་བགྲང་བ་ཙམ 
མ་ཡིན་པར་སར་གནས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཁ་ནར་ངེས་པ་ཞི་མཉམ་མེད་ཆེན་བའི་བཀའ་གཙིགས་དང་མ་འངས་ལུང་གིས་ཟིན་པ་སོ་སའི་ནམ་ཐར་ལས་ཤེས་ཤིང་དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན་པ་ཤ་སྟག་གོ། † 
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-༦ལ9-༦99 ༦༣༦ ༼ 








སྤ་གྲོ་མའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ལྔ་ལས།: དང་པོ་གཏེར་སྦས་ཚུལ་ནི། 


པོ་ལ་བོན་སྡེ་གསུམ་དུ་ཕྱེས་ཏེ། ུ ལུང་དོན་རྒྱས་པའི་སྡེ་ནི་ལྕགས་ཀྱི་སྒོམ་བུར་བཅུག་སྟེ་ཕོ་བྲང་བསྲེ་སྒོ་ཅན་དུ་སྦས། 


ཀྱི་ཡང་རྩེར་སྦས། རྱ མན་ངག་གི་སྐོར་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོམ་བུར་བཅུག་སྟེ་ལྷ་ཁང་གི་ཀློ་བོ་བདུད་ཅི་འཁྱིལ་པས་ཐུགས་ཀར་སྦས་སོ། ར 
- ལྷ་སྲས་དེ་བོད་ལ་ཐུགས་ཆད་ནས། ་ མན་ངག་ཟབ་མོའི་བོན་སྐོར་ཅིས་སྨན་རྣམས་དང་། 


ལྷ་སྲས་གཉིས་ཀྱིས་བཏོན་ཏེ། སྤ་གྲོ་ཡུག་གཅལ་སྱི་གཡོན་ཇོས། བྲག་སོག་པོ་དམག་ལ་ཆས་པ་ཞདྲ་བའི་རྐེད། 
འཐུང་བ་འདྲ་བའི་འགབ། ` ཕ་བོབ་སྡིག་ཆུ་ཅན་གྱི་རར། བྲག་དམར་ནག་མེ་རི་མཆེད་པ་འདྲ་བའི་དབུས། 


ྲིསྲང་གེ་བོན་བསུབས་པའི་བུས་སུ། གླ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ་མཁས་ཅིས་སྨན་སོགས་མན་ངག་གི་སྐོར་དང་། ད་བལ་ཕུར་ནག་ 


ཕུར་པ་སྡེ་སྐོར་དོན་གསུམ་གྱི་སྒོམ་བུ་རྣམས་ཕོ་བྲང་བསྭེ་སྒོ་ཅན་ནས་ཁྱུང་པོ་གྱེར་ཟླ་མེད་དང་ 
- སེང་གེ་དཀར་མོ་ཁག་གདངས་པ་འདྲ་བའི་འོག རུས་སྤལ་ནག་པོ་ཆུ་ „ 
བྲག་ཕུག་ཉི་མ་རིས་སུ་ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་སོཌ་གཏེར་ཕུང་དྲུག་ལ་གཉེར་གཏད་ _ 





ལས་ཐིག་གི་སྐར་ནི་སེང་ལྡེང་གི་སྤོམ་བུར་བཅུག་སྟེ་ཕོ་བྲང་དབུས་ 
དེར་ཞ་སྲས་མུ་ཐུག་བཙན་པོ་རྒྱལ་སར་བཏོན་པས་ ¦ ངོ 
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ནས་སྦས་སོ། །གཉིས་པ་གཏེར་སྟན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི། འཇད་ཏ་ནག་གི་བཙད་པོ་ཞིག་བསམ་ཡས་སུ་ཕྱག་སྐོར་ལ་འོང་བའི་ལམ་ན་ཉང་རོང་སྟག་ཚལ་དུ་ཁུ་ཡེ་བྱ་བའི་ཁྱིམ་དུ་ཚུགས་ ! ཿ | 
མལ་བྱས་ན་ས། བསྡད་པས་ཁུ་ཡེའི་བུ་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་འཚོས་སོ།  . དེ་ན་ས་བཙད་པོ་བསམ་ཡས་སུ་སོང་། མར་མེ་བཏང་བའི་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་རྙེད་པ་ཁྱེར་ནས་ | 
ཡུལ་དུ་ཁོག་་དེ་ར་ཁུ་ཡེའི་བུ་མོ་ལ་བུ་ཞིག་སྐྱེས་པ། མ་ཁུ་མོ་ཡིན་པ་དང་ཆེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཤར་བ་ད་ང་མཉམ་དུ་སྐྱེས་པས་མིང་ཁུ་ཚ་ཟླ་འོད་དུ་གྲགས། སད་ནེ་གཞུའི་སྦྲུལ་པ་ 
ཡིན་ནོ། དེ་ཆེར་སྐྱེས་ཞས་མ་ལ་ཕ་གར་ཡོད་དྲིས་པས་ར་ནག་གི་བཙད་པོ་ཞིག་ཡིན་ཟེར་བས་དེ་ར་བྱོན་ནས་ཡབ་སྲས་མཇལ་ཏེ་ང་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་ཡིན་བྱས་པས། བརྟག་དགོས་གསུངས་ 
ནས་ལྟ་བདར་བས་ད་གུན་ཟླ་ཐ་ཆུང་ལ་འབྲུག་གློག་ཁུ་འཕང་ལ་སོགས་བྱང་སྐད་། བཙད་པོ་ན་རེ། ང་ཡི་བུ་ཡིན་ཏེ་ཞོན་ཀྱང་བུར་མི་བཏུབ། ནོ་རྭ་སྐལ་འདི་ཁྱེར་ལ་སོང་བྱས་ནས་སྤ་ 
འྭ་བུ་གཉིས་གཏེར་འདོན་དུ་འགྲོ་ལ་བོན་བྱུང་ 
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ད ནཾ་ཁྱོད། „ཚེས་ བྱང་ན་བདག་ རོར་ བྱང་ན་ ཕྱེད་ཕྱེད་བྱ་ ཟེར་རྨོ། །གསུམ་པ་ གཏེར་ཐོན་ལུགས་ནི། ;ཧྲེ་ན་ས་ཁྲ་ཚ་ དངྔ་བན་དེ་ དེ་གཉིས་སྤ་གྲོར་ 0 2 གཏིེ་ཆ་མ་ཉེད་། ཟླ་བ་བྱེ ཕྱེད་ 2 
ཙམ་བཞུགས་ཀྱང་ཡོད་བསམ་པམ་བྱུང་བས་པན་ དེ་སོང་སྐད། ... ཁུ་ཚེས་སླར་བཙོལ་པས་ཕ་ ཐོང་སྡིག་རུ་ལ་ན་བཟའ་འཐོག་པས་ དེར་ ་ཡོད་ སྙམ་ཏེ་ཁ་བྱང་ཀི་ཆུག་ཚད་གཞཁ་ནས་ བརྐོས་པས་བག་ 
ཕུག་ཁ་སྒོ་ཆུང་བཞི་ཡད་པ་ཞིགཏེད་དེ།... .. སོ་གོང་མ་ལ་གཤང། :... དེ་རོག་དྲིལ་བུ། _ དེ་འོག་གབ་ཙེ། -དེ་འོག་བཙག་བུ་བྱང་ངོ།- །བཞི་པཿཐེས་བྱང་ནི། གཤང་ལས་བན། དྲིལ་ 
བུ/ལམ་ཚེས། /. - གྲབ་ཙེ་ལས་ཅིས།_ ;„ བཙག་བུ་ལས་སྨན་དཔྱད་ནམས་ཕྱང་བ་ལ། , བོར་སྡེ་ཞི། བདག་ཉིད་རལ་པ་སགས་ཀྱི་སྟེ་བཞི་ནི།: , - གསང་བ་ཞི་ཀློའི་སྡེ་ལ།,  རྒུད་དླག :. ཕྲིན 
ལས་རྒྱས་ཞབྲེང་དྲུག རླུབ་པའི་ཡན་ལག་བཙཾ་བརྒྱད་དོ། . .དྲག་པོ་ཕུར་པའི་སྡེ་ལ་དན་སྐོར་གསུམ་སྟེ། .ལུངྱ་དོན་རྒྱས་པའི་སྐོར་ལ་སྱུད་དགུ་འགྲེལ་དང་བཅུ། _ ཐབས་གསུམ་གནད་བཞི། ། 
མཚོང་ཝ། དན་དྲུག, སྲུབ་ཆུཧ་ཤི་ཤུ་ཝ་གཅིག . 7 མན་ངག་ན་དང་བཅས་པའ། ཁས་ཟིག་འགྲེལ་ཆུང་སྐོར་ལ། ༔  ཅ་འགེལ་གཉིས། ཕྲིན་ལས་གསུམ། འཁོར་ཁ་གསུམ། ད་བ 





མའི་ད གཀ་ཁགཏོ་ཏ༨:ཉོྲུ།འཇང་འགགཏནཀའཀརགཀལ་  འ༡༡༡༡༡ྱབའགཀ་༡༡ཀ་ཀ་གགན་ཀ་ཏ༡༦༡༠༠༦༡༡༧ག་ལས2༦༧ཀ༡ཏ༡༡༡ུའབུ་ཚ་འབདགགགཏའ་ཁངའཀག་ཉཁར ༡ "བབས འའ་ཚང་འཏངགཏོང འགོག༡གར་་་ 
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.4.4.2 





























དེར་མགར་གྱིས་ཁུ་ཚ་གྲོང་ཟེར་བ་ཐོས་པས་མགར ན་ག་གི་སྲས་ཁོ ་རྒྱལ་གསལ་བྱ་བ་གཡོག་ཏུ་ཀླིད་ནས་བལྟར ཕྱིན་པས་བླ་མ་གྲོང་ཐྲིན་ཏི་སྲས་ཀློ་རྒྱལ་སླར་ཐོག་ཏེ་དར་གཏེར་སུང་ རླ 
མགར་ཡབ་སླས་ལ་སློབ་མ་མང་ཡང་། བུ་ཆེན་བཞི་ཡོད་དེ། ུ མདོ་ཁམས་ཀྱི་ཛོ་ 











་་འཁ་ཁ་ལ་ 
མཚད་ནས་སྒོ་བྲ་དྲུག་འདུག་པ་ཁ་ཕྱེས་ནས་ཡི་གེར༡བཤུས་ཏེ་དངསྭ་གླུབ་མགར་ལ་བབས་སོ། 








༧ རྟན་སྐལ་ལྡན་ཤེས་རབ།.. , ལ་སྟད་ཀྱི་སླན་སྟོན་ཏི་སེ་བྭ། _. རྔད་ཀྱི་ཡང་ལ་ཐུགས་རྔེ།_ སྟག་ཚྡེའི་གཉན་ྟན་ཐུགས་རྗེའི་འད་དངུ་བཞིའོ། ཅེས་ཀྱི་གཏེར་ཐོག་ནམསྱུ ཤ་ ཧྭ 
རེ གི་སྲུག་སྟོན་ལ་བྱིན་པས་གསས་མཁར་མར་གྲགས་སོ།  ༈ །ཡང་མགད་སྟན་ཁློ་རྒྱལ་འབུམ་གྱིས་སྤ་དྲའི་སྐྱེར་ཆུ་ནས་ཛོགས་ཆེན་ལྟ་བ་ཀློང་རྡོལ་དང་། ཕུར་པའི་སྦུབ་ཕྱན་བཅོ་ ༅ཾ 
༡”, བརྒྱད་སོགས་ཟབ་པའི་གད་མས་དག་མང་དུ་ཐོན་པར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་ཞང་ཞུང་ཐིས་ཏྱེ་བོན་སྐོར་ཐོན་ཚུལ་ལ་བཞི། །དང་པོ་གཏེར་དུ་སྦས་ཚུལ་ནི། རྫ 








ཞུང་གི་བོན་པོ་ཁྱང་ལ་དགྲ་འདུལ་ལ་སོགས་གདུ་ང་རབས་དགུ་བཅུ་ཆ་གཤིས་ཀྱི་བར་ དུ་རིམ་པར་བྱནད་ནས་བསྟན་པ་དར་ནུབ་དུས་སྐུ་ཟངས་སྒམ་དུ་བཅུག་སྟེ་གངས་ཏི་སེའི་རེ་མོར་སྦས། 


















བྱིན་ཅིག་ཟེར། ཁཱ .དཱི་ལྟར་མཛཱ་ད་་ན་ས་སློག་པས་མི་ཐོད་ཞིག་བྱང་། ཡང་སློག་པས་ཟངས་ཀྱི་སྤོམ་བུ་ཞིག་བྱང་ངོ།། གསུམ་པ་ཐེམ་བྱང་ནི། ལི 
སྐོར་རྣམས་བྱང་སྟེ། ཐིས་དཀར་གས་ཟའི་རྱུད་ལ་སྡེ་བཞི། ཐིས་ད་མར་ཟློག་པའི་རྒྱུད་ལ་གསུམ། _ ཐིས་ནག་བསད་པའི་རྒྱུད་ལ་གཉིས། 
པ་བརྒྱུད་རིམ་ནི། དེར་རྔག་བྱང་ཆུབ་རྡ་རྗེ་ན་རེ། བདག་ལ་སེར་བ་བྱུང་། . སང་ཕོད་ཀྱང་འོང་ཉན་སྣང་བས། སློབ་དཔོན་ལ་སེར་བ་བསྲུང་ཐབས་ཤིག་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། ཇཛབ་ 
་ བྲིས་གནང་ཞིང་ཏོག་ཙེ་ཡང་བསྐུར་སྐད། དེ་ནས་གཟེ་སྟོན་གྱིས་བ་གོར་ད་བེན་སའི་ཁར་བྱོན་ནས་བོན་རྣམས་བྲུ་ཤ་རྗེ་བཙུན་ལ་བསྟན་ཏེ་ཕུལ་ལོ། དེ་ལ་དོད་ ཅི་རྒྱ་བོན་གྱིས་ཞུས་སོ། ་ེ ། 
ཡང་གྲཟེ་སྟོན་ལ་ཞང་གགས་བོན་པོས་ཞུས་ཏེ་དར་ར། ༈ །དེ་ནས་རྭ་ལྔགས་ཀྱི་ཐབ་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ལ་གསུམ། གཏེར་བབ་ཚུལ། ཐེམ་བྱང་། བརྒུད་རིམ་མོ། དང་པོ་གཏེར་བབ་ལུགས་ནི། ་ 
] ར་ཤག་གི་བོན་པོ་ར་སྟོན་ད་ངོས་གྲུབ་འབར་དང་ར་སྒོམ་གཡུ་བོ་གཉིས་ཀྱིས། ྲེ ཡར་འབྲོག་གི་ཡུལ་དུ་ཟུག་ར་འཕེན་བྱ་བའི་མདུན་དུ་བོན་ཞུས་ནས་ཡོད་པ་ལ། ཟུགས་ཀྱི་ཛོ་མོ་ན་རེ། | | 


ཧོམ་དེའི་ནང་ནས་ཞང་ཞུང་ཐིས་ཀྱི་བོན་ 
འཛབ་ཐྲིས་ད་ང བཅུ་བྱང་ངོ། །བཞི་ 






-&29-༦89-498ུ < 


_ 4:48. 



























༢ ----~. - =¬ ༡༨༨༤༧༠༥༠༤༥༠༠༨༠༨༤༡༤༥༢༠༥༠༡༨༥༠༤༨པ༥༥༠༥༠༥༨༨ཕ༧་༡༢༠༠པ༨༤༧༤༢༠༢༥༢༠༠༠༧༢༧༠༢༢༨༨༤༨༨---ཕ-༨༨༨-༨༤༨༣༨----༨--༨-༨༨------------ ༠༧༤ == = ༡༤༨༧༠༤༧༥༠༥༠༡༧༠༠༤༢༠༥༧༨༦༨༥-༢༠༨༨མ༨༨- 
་ ༄། ངེ རྭ་ལྡགས་ཀྱི་བོན་པོ་གཉིས་ལ་བཙུན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྙར་ཌོས་ཤིག་ཟེར་རོ་སྨས་པས། རཾ དེར་ཕྱིན་པས་བཙུན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཇེད་ལ་བོན་སྤོ་བ་གང་ཡོད་པ་དེ་འདོད་དམ་ { 
༄ ཟེར། དཱ འདོད་བྱས་པས་ཚུར་ཚེས་པའི་ཉ་ལ་རྟ་ཞིག་སྟེར་དགོས་ལེན་དུ་འོང་ཟེར་ན་ ས་སློ་བ་གཏ་ད་་ན་ས་སོང་ ° ` དེར་བོན་པོ་གཉིས་དགའ་ཆེས་ཏེ་བོན་ཉན་འཕྲོ་བཞག་ན་ས་ཁྱིམ་དུ་ 
ཙཾ འོང་བས་སློབ་ད པོན་མ་དགྱེས་སྐད་། ༧ བོན་སྟེར་པའི་བཙུན་པ་ནི་སྦུལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རམ་ཕྱིས་རྟ་ལེན་པ་ལ་སུ་མ་བྱུང་ཞིང་གར་སོང་གི་ཆ་ཡང་མེད་ རྡ། ! ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་ 
དྲང་ང་བ་ནས་བྱུང་པའི་ལོ་རྒྱུས་ད་ག་པ་སྣང་ངོ། ཁྲ ཞེས་བཤད་དོ། རྭ་ལྔགས་ཀྱི་བོན་པོ་གཉིས་ནི། ཁོད་སུངས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ལས། ར་སངས་ཁོད་རམ་སྦུལ་པ་ནི། ར་ལྡགས་ 
གཡུ་བོ་བྱ་བ་འབྱུང་། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཐེམ་བྱང་ནི། སྒོ་བ་ཁ་ཕྱེས་ཏེ་བལྟས་པས་ཨེམས་ཕྱོགས་སྡེ་བཅུ་བྱང་ སྟེ། མན་ངག་སྡེ་བཞི་དོན་ད་ང་ལྔ། མདོ་བཞི་རྒྱུད་ད་ང་ལྔའོ། 


མན་ངག་ཇེ་བི་དོན་ དང་ཝ་ནི།, ནིག་པ་ད་ཀུར་ཐོ་རད་ལང་གི་སྡེ། དེ་ལ་ལུང་དོན་སྡེ་བཅུ་བྱང་ྟེ། རིག་པ་དཀར་པོ་རྒྱུད་གྱི་ཁུངྲ་ལ་སོགས་པ་བུ་དགུ་མ་དང་བཅས་པའོ། མུ་མྲེད་ན་མྨ་ 
་ ྲ་- ༩ ་ == ངཿ 2 
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མཁྲའ་ཡྱོངས་ཁྱབ་ཀྱི་སྡེ། དེ་ལ་ནམ་མཁའ་སེམས་ཀྱི་ཆ་ལུང་ལ་སོགས་མ་བུ་བདུན། ཙང རོ་བ ¬ 


ཡོངས་མུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་དྲུག ལུང་སྨད་དྲུག་ནི། གབ་པ་སེམས་ཀྱི་ལུང་ལ་སོགས་དྲུག -.. . མན་ངག་སྨད་དྲུག་ནི། མན་ངག་དོན་གྱི་ཐིག་ལེ་དགུ་སྐོར་ལ་སོགས་དྲུག་བྱང་ 
སེམས་གབ་པ་ཅུ་འགྲེལ་ས་བཅད་དང་བཅས་པའོ། - ཁར་ཚར་སེམས་ལུང་བཞི་པའོ། ལཱ ་སེམས་སྨད་བཅུ་བདུན་ མཆཱ་ངག་རཱ་བའི་སྡེ། དེ་ཡང་རྒུད་ལ་མ་ལྔ་ནི། འའ ུ 
བོ 


པོའི་ཡང་གཏེར་ལ་སོགས་ལྔ། བུ་ནི་སྦོས་བྲལ་ཐིག་ལེ་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་བཅུ། མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐད་ནི། ྲ “ <¬ 
ཐེག་པ་རྱུད་ཀྱི་མདཾ། _ གྱད་བུ་བཅུ་གཉིས་ནི་བྱང་སེམས་ཐེག་པ་ཅ་བའི་གྱུད་ལ་སོགས་བཅུ་གཉིས་སོ། . ས་བཅད་བཅུ་བདུན། འགྲེལ་པ་བཅུ་བདུན།. མདོ་ར་བཅུ་བདུན་ལ་སོགས་པའོ། ། 
ལྟ་སྒམ་སྤྱད་པའི་ལུང་དགུ་གསུམ་ཉི་ཤུ་ཅ་བདུན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངེས་ཚིག་ནམས་སོ། མདོ་བཞི་བྱུད་དང་ལྔ་ཞི། _ གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་སྨན་མའི་མདོ་ལ་སྲོགས་བཞི་དང་། མུ་མེད་ 
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དེ་ལ་ཅྱུད་ སྨད་དྲུག་ནི་སྤྱི་ལྱང་ ྦ 




















། པར་བཅེའ། སྔ 

བོན་ཡྐོད་དམ་ཟེར། བོན་ཡོད་དེ་མོས་ན་སྟེར་བྱས་པསྲ། ཁབ་ད་ང་། གཡུ། ཕྲུག་ཞིག་ཕུལ་ནས་དཔེ་ཞུས་ཏེ་བྲིས། ། 
དེ་ནས་དྲང་ང་ལ་ལམ་ཆས་ཕུལ་ཏེ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནོ། - * : དྲང་ང་མདོ་ལའི་སྲས་སེད་གེ་རྒྱལ་ལ་སྲས་མེད་པས་ཆཚུན་མཆ་ 9 

དྲེ་མོ་གཡུང་ལྷམ་བྱ་པ་བླངས་པས། ༤ 

བྱང་ནི།, -. གསོན་བོན་བཅུ་གསུམ། 
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ཤཿ 
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སཿ སོན་འབུམ་རྗེ་བྱ་བས། དེར་སེ་བ་རི་ལ་གཏེར་ཡོད་པ $$ ར་བཤད་ དྱ པབཙལ་ང 3 ས་ཉེད་ ཟློ །གསུམ་པ་ཐེམ་བྱང་ ལད 
ནི། -:/ ཨེམས་ཕྱོགས་མན་ངག་བཅཙོ་བརྒྱད་ ་དེ།-:  - .ཉམས་ཕྱོང་དྲོད་རྟགས་ཀྱི་མན་ངག ་འཕོ་བ་ཉམས་ང་མེད་པའི་མན་ངག་ལ་སོགས་པའ། བསྟན་ སུང་ ལ་སློག་སེར་གཏད་གསུམ་ཏེ། ` ། 
གྲོག་ལ་བྲག་སྲིན་ཤ་ཟན་གྱི་སྐོར། * མུ་སྟེགས་ཙཀྲ་གཟེར་མགོ་ཅན་ྱི་སྐོར། སྤུ་གྲི་གྲོག་གི་མཚོན་ཆའི་སྐོར། མ་མོ་སེག་བདར་མའི་སྐོར། ཁ་ལ་མི་འབར་གྱི་སྔགས་རྒོད་སོགས་ ཏི 
སྔགས་རྒོད་བཞི། - ` སེར་བ་ལ་སྐྱིན་འདངས་ལོ་འཇོམས། ཆུ་ཞཁྱག་འཁར་ལོ། ལྡང་སེར་ལོ་རུག ལོ་ཟན་ནག་མོའི་སྐོར་དང་བཞི། གཏད་ལྦ་ཀུ་བདུད་ནག་པོ་སྲོག་ལེན་མཛེ་ནག་སྲོག་གི་ 
ལོ་བཞིའི་གསང་རྒྱ་ཡོལ་ན་ས་རིམ་པར་ད་ར་རོ། † །ཡེ་ ཿ ནྲ 


ཤནཿཔ། ཅུ་བཅུད་གྲ་ པོ མཐོང་ཞོཌ། 8 ཁྫས་ནང་བཞིའོ།. ; སུང་ཟློག:སློགས་གཞན་མངྲ་མང་ངོ། ; 
`རྫོང་མའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྲས་ཚུལ་ནི། ཁྲི་སྲོང་གི་ དུས་ སུ། _ དྲན་པ་དང་། བེ་ར་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་བོན་སྐོར་རྣམས་ལྷ་སའི་ཡེར་པོའི་རོང་ལ་སྦས་ཏེ་གཏེ་ཆ་བདག་ ཤཱ ¡ 


༤༤འཆགཁང་མོང་ཟོན་ངོར་ལ་ བསད་དོ འདྲཆོ་ོལཁར་ལོ། 





བིྩེ་ཀ་་ི་ི་་ཧོྲ་ོ ཝྲི ྱིཧོཝ་ལ་ 














་ང་ ༄༡༅ྱ --- 
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ལག དོ་ར རེ་མ བོའོ ཨཔ ཨའི་གུ མ་དཀར་མོ་གསུས་ལ་བཙོལ་ལོ། གཉིས་པ་གཉེར་ཟོན་ཚུལ་གི། ལང་བརན་ལས། དགྲེ་སོང་ 











| ཟ་ར་ཙ་ནའི་སྦལ་པ་ཞི། གཙང་གི་བན་དེ་རས་པ་དཔོན་གཡོག་གིས། ཕེང་གི་ཆུ་ཐར་གཏེར་ཉིད་ཐོན་ཏེ་འང་། ཞེས་པ་ལྟར་གཙང་གི་བན་དེ་སུམ་པ་ན་བང་ཚུལ། འབྲེ་ཚུལ་ | 
ཤཱི ཟྡེང་། །གཅེར་བུ་དབང་ཕྱུག་དང་གསུམ་བསམ་ཡས་སུ་ཚེས་གཏེར་ཚེལ་དུ་སོང་བས་མ་རྟེད་དེ་ལེ་འགའ་འགོར། = .. དེ་ནས་ཡར་ལོགས་ཏེ་རང་རྲེ་དག་ཤོས་གསུམ་ཕྱིས་གཏེར་མ་ཐོན་པ་ངཾ་ 
ཚ་ཟེར་ནས་ཡེར་པར་བཙལ་བས། གགཏེར་ཉེད་ཀྱང་བོན་དུ་འདུག་པས་མ་འདོད་དེ་མདོ་སྟད་ཀྱི་ལུང་སྟན་འོད་འབར་རམ་གཉེན་སྟན་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཡུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ |° 






| 

| 
ཤྲ ཐེམ་བྱང་ནི། དེ་ལ་གསུང་རབ་ནི། བོན་ཉིད་ཉྙིང་པོ་བདལ་པའི་འབུམ་པོད་བརྒྱད། འབུམ་རྩ་གཅིག་དང་དགུ། མངོན་ཙོགས་རིག་པ་རེ་མོའི་འབུམ་པོད་བཅུ། ཐེག་པའི་ 
༢] ཏྡེམ་པ་མཛོན་དུ་བཤད་པའི་མདོ་རྒྱད།  འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་དགུ་སྐོར་དང་བཅས་པ། _ ཚད་རྭ་སྲ་སིང་། མུ་སྟེགས་ཚར་གཙིད་གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པའི་མད་གྱྲཾ། - ཕྱི་མ་གཟུང་འདུ་ས་རྒྱབ་ 

















ཚོག་རེ་དང་བཅས་པ། མཚད་གཏོར་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། - ཐུགས་རྡེ་བྱམས་མའི་མདོ་ར། ཤེས་རབ་སྙིད་པོ་ལ་སོགས་མདོ་དགུ་ཡན་ལག་བསུས་པ་དྲང་བཅ། ཝྔགས་ནང་མ་ལ་ཁྲོ་བ་ | 
མངོན་རོལ། ཡང་གསང་མཚག་གི་ཅ་གུད་ལ་སོགས་བརྒུད་བཅུ་གསུམ། ` དོན་འགྲེལ་ཁོག་དབུབ་ཆེན་མོ་དང་བཅུ་བཞི། ཁུག་མ་གསུམ། ངེས་ཚིག་གསུམ། མཐུའ་རྒྱས་གསུམ་ 
ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས། ཁྭ་བའི་ཕིན་ལས་མཆོང་དང་ཆ་ལག་མང་ང། སྤི་ཐུངས་སྐོར་ལ། ཞི་ཁོ་ཡང་གབ། :ཕྱག་རྒྱ་གསང་ཟིས། ཐོག་སེར་སྲོག་གསུམ་གྱི་སྦུབ་པ། འཚི་པད་ག་ ཤཱ 
བདུད་ཕུར་གྱི་སྐོར་ལ། བཏུ་ད་ཕུར་ནག་པོ་ལ་གྱུད་གསུམ་ཞལ་གད་མས་དང་བཅས་པ། ཕུར་པ་ཤ་འབར་མའི་སྐོར་སོགས་ད་ང་། ལི་ཤུའི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒུབ། རོགས་ཆེན་གྱི་སྐོར་ ཤཱ 
ལ། བྱང་སེམས་ན་མ་མཁའ་ད་བིངས་གྱུད་དོན་འགྲེལ་དང་བཅས་པས་སེམས་ཉིད་གཏིང་ཛོགས་འཁོར་བ་དོང་སྦུགས་ཀྱི་རྒྱད། _ བླ་སེད་ཀྱི་མདོ་གསུམ། ཐད་ཀྲིི་ཚད་མ། འགཁུན་ 
གཞི་འཕུལ་གྱི་མེ་ལོང་། _ ཐིག་ལེ་ཉི་མའི་ཏིང་པོ་ས་བཅད་དང་བཅས་པ་ནམས་བྱང་། ངན་སྔགས་ལ་དྲེགས་པ་སགས་རྒོད་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཐོག་སྨད་དགུ་འགྲོལ་དང་བཅས་པ། གཏེར་བདག་ | 






-༦ཟླ)9-6༩89-༦ 9༦ 

















འག༧༧༧འགའ་ཁཁལ་འཁའ༡འ་ཁངའཁགསངགང་ལརུ། 





༠--~-¬༨༨༤༡22༡-= ༡༨: དི 2 དབོན ལྷ་ གཉེན་ དང་ ཇིལ རས་ པ་གཏིས་ ཅིག ། ། 
། ར 















| ༄། _ _།གསུམ་གྱི་སྒུབ་པ་ལ་སོགས་བྱུང་ངོ། ° །བཞི་པ་བརྒྱད་རིམ་ནི། གཉེན་སྟོན་ལྱེར་ རྟོན་ ཁྲོ་གསས་ཀྱིས་ཞུས། - 
ཧཿ ཅར་ཏུ་ཞུས་ཉེ་གཉིས་ཀྲས་སེར་བ་ཕབས་སོ། མི་ལས་མར་པ་ལ་སྒོམ་ཞུས་ནས་བར་དྲིར་ བྱས་སོ། ཡང་ གཉིན་ སྔན ་ལ་གྱེར་ད་བྲ.ྲ ་གྲུབ་ཀྱིས་ཞུས། དེ་ལ་གྱེར་ བསྟན་ནམ་གཡུང་། 
| དེ་ལ་ཡང་ལུང་བོན་ལྟ་གཉེན་གྱིས་ཞུས་ཉེ་དར་རོ། - ༈ _ - །ཤེལ་བྲག་མའི་ལོ་རྒྱས་ལ་བཞིའི།  དང་པོ་སྲས་ཚུལ་ནི།,  ཌེ་གྱིམ་ཚ་མ་ཆུང་གིས་གཙང་པོ་ནུ་མའི/བྲག་ལ་སྨོན་ལམ་བཅས་ |. 
¿ སྤས་ཏེ་གཏེར་སུང་ལྡོང་བཙན་དཀར་པོ་ལ་བཙོལ་ཁོ། _ །གཉིས་པ་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ནི། ༥ ཡུལ་ཌྲང་སྟོད་གཉའ་ལུང་བྲག་ར་ན། སྲེ་ནེ་གུའི་སྦུལ་པ་གཉིན་སྟོན་ཤེས་རབ་རྡ་རྗེ་བྱ་བ། ` ། 2 
ཁོང་ར་ལུག་འཚོར་ཕྱིན་པས་ཉིན་གཅིག་ལ་འོད་དཀར་པོ་ཞིག་རྩར་བྱུང་། ཚུ དེའི་རྗེས་སུ་ཕྱིན་པས་བྲག་དཀར་བོ་ཞིག་གི་རྩར་འོད་ཡལ་ ། 
 དེ་ལ་ད་པེ་བླངས་ནས་བྲིས་ 





རྐང་པ་འཐིང་བས་གཤཌན་འཐིང་རེ་ངན་ཡང་ ཟེར། 
ནི བཏགས་པས བྲག་དེ་ལ་གྒོ་སུབ་དོད་དེ་འདུག 
(༢༠༠ས༩ས་ཆོ་མ༧༢༧༠༧གོང་ལོསསོམེ་ཡོནཤདཤཡོསསའསོངས ༢༨༧༠༠༠༧༨༡ 








ནས་ཨང་། 














དྲ དྲྲི དྲྲི རཧ 


ུ་རཀྡོ་ཛཧ་ཱ 





. གྱི་སེལ་རབས། གླུའི་བང་ར་དགུ་སྐོར། 


ར ཤྭ་རུ་རང་འགྲོས། ཤྭ་བ་རུ་རྒྱས། 


གྱི་གྱེར་སྒོ་ཝ་སྟོད་ཀྱི་གསས་བཞི་ལེགས་དྲུག ¬ 





ཀོལ་ལོབོང་ནོ། དོ་ལོ་བོད་ོཆོག བོགས 


བར་གྱི་གཡེན་དགུ་སྤང་ཁུངས་སྨད་ཀྱི་གླད་ཁ་ཇོས་ལེན། .- - „ སེལ་དཀར་ནག་ཁྲ་ 


ཙ་འགྲེལ།  ཚངས་པ་ཉའི་གཏོ་དགུ། : ཡུལ་ས་ད་ང་ཕོ་ལྟའི་གཏོ་དགུ།- _ ལྟ་དང་བཙུན་གྱི་སྟེགས། _ ཉའི་ལམ་སེལ། 


ཆུང་སྒེ་བཞི།  རྙིང་བསྡུམ་བྱད་བཀྲོལ། 


- གླ་བསླུ་ཟོར་ལས། 


སཱ་དྲདག་དྨ་པིན་སྟཾད་སྨོགས་ཐོ་ཐཏ་གསུས། ༢  སྲིད་པའི་གྱི་ཡུད་ས་གྲ་ཏིས 
གསྟཏ་ཤུབུགྲས་བེགསུ་གྲསར་སྟཾན་ལུང་ཏུ བྱྲ་ཧཱ། 








གསན་གཤིན་ང་ན་བྱེད་རྐང་པ་ལྟ་བུའི་སྡེ་ལ། 
གསུམ། (འགྲོ་བ་ལས་ཀྱི་ཁོག་དབུབ། 


ཱུ ༩༤༥  ་ 
རྒྱུད་བཞི: 


སྲུང་མྨ་དྲྭག་སེཊ། མཁན བྱ་ུས་ཚན་དྲང་གཙུལ་ 


` མཚོ་སྨན་ཆེ་ཆུང་གཉིས། དུང་ཤ་དཀར་མོའི་ཡོ་བཅོས་སོགས་ཡོ་བཅོས་གསུམ། ས་བདག་ལོ་ཞཕྱེའི་བསྡུམ་སོགས་གཉིས། 


། 


458 __ 

















-བསྙུམ་ 
ཡང་ཁོལ་མདོས་བཞི། རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་བསྒྱར།.- ... 
གཤིན་བན་ལ་སེལ་འབུར་སྱངས་གསུམ་ཉེ། - གཤིན་ཐེ་ཁ་ 





ཅ་ 
| 
༈ 
£ 
- 


ཤྭ 
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པ་ ཚིགས་ སུ་ བཅད་ པ་ འགྲེལ་: བཅས་ ད་ང་།. 





ཐེལ་བཅས་དང་། སྲིད་པ་མཛོད་ཏི་སེ་ལ། 
རྒྱལ་བའི་འབུ་འགྲེལ། _ གཞལ་བྱ་དག་པ་རིགས་པའི་སྡེ་ནི། 




















མཛོད་གནས་བཅུ་བདུ་ན། 


དབུ་མ་ བདེན་ གཉིས་རུ་ འགྲེལ་ བཅས། 


ཐོན་པ་ལ། འཐོར་ནས་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་ཅུ་སོང་སྟེ་དེང་སང་མདོ་ཕྲན་ ཉེར་གཅིག་པར་གྲགས་པ། 
ངོ | ཀྱི་མདཾ།  ཐེག་ད་གུ་འཆད་པའི་སྤྱི་འགྲེལ། 


ཀུན་རིག་ལ་གསུམ། གླེགས་བམ་གྱི་མཆོད་པ་འགྲེལ་བཅས། 
| ལ་སེར་ནག་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་ན་ང་གསང་བའི་སྒུབ་པ་དྲུག 





གཟུངས་སྡེ་ལྔ། 








མཆོད་ེན་གླེང་གཞིའི་གཞུང་ཆེན། 
ཕྱཾ་མཚྟད་ བྲཞི། 


ཀྱུ་གཏོར་ཆེ་ཆུང་། 


མདོར་བསུས་འཛིག་ཏེན་གཏན་ཕབ། 


མདོ་ཀུནུ་ཤཱཇུག་ལཱག་པ་ལྟ་བུའི་སྡེ་ལ། 





ཐེག་ པའི་རྩ་བ་ བཀའ་མདོ་ཆེ་ཆུང་མཛད་ པ་དྲུག་ ཅུ་ར་གཅིག་ པའི་མདོ། 
གཟུང་མཆོག་བཞི་དང་བཅས་པ། ཕྱི་ནང་སྔགས་དོ་ནཱ་ཏིིངྱ་ཏ་བུའྲི་སྡེ་ལ། 





ཕྱི་ནྣམ་དག་ཡུམ་གྱི་སྲུབ་པ་ཆེ་ཆུང་གསུམ། 
སླུ་གཏུངྔ་ཝས་ནིམགྲཨུལ། ` ཆབ་གཏོར་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གྒུཉེ། 
° ནང་གསང་སྡགས་ལ་ཞི་བ་རིན་ཆེན་དྲ་བ་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། 


ལྷ་སྲས་དོ་ན་འགྲེལ། 





དྲང་སྲོང་ 
མདོ་ ཕྲན་བརྒྱ་རྩ་ གཅིག 
ཞལ་ ཆེམས་ 


རཿ 








| 
| 
| 
| 
བ་ 

















-- ˆ-~---------~~ˆ~༡--~---༡-~--- ༡ -¬----~----~༄-¬--- --༄--༤~~-ˆ- `~ 
བྲེག 























དོ | ༄༅། ‹ དབལ་གསས་ཇམ་པ། ལྟ་སྐུབ། གསང་སྤྲུབ། གཏད་ཁམ་བཅུ་གཉིས། སྦྱིན་སྲེག་ཆེ་ཆུང་། སྲིད་པ་བདེ་འགྲོའི་འབྱོང་སོགས་འཕྱོང་བཞི། ཕུར་པ་ཡེ་ཤེས་ ། 
¥ བྲྷ་ཡ་སྡེ་དུག་ཆ་ཉྱིན་དང་བཅས་པ། །དདུད་ཆིའི་གྲ་ཁྲོང་དྭག། ཅུད་གསུམ། - ' རུབརྣཔ་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག ཉ་དྲྭགཾདུསྲ་དྲ་བཱདཱཾཿམུབུའི་སྟེཿཝ། གབ་པ་དགུ་ | 
ངོ སྐོར་ཆྩ་འགྲེལ་ད་ང་བཅས་པ། ཐིག་ལེ་ཡོངས་རྫོགས། ཕྲ་མོ་བཅུ་གཉིས། རྫོགས་ཆེན་གཟེར་བུ་ཅ་འགྲེལ་ད་ང་བཅས་པ། དུག་ལྔ་ལམ་ཁྱེར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། . ན་མ་ | 
1 མཁྭ་བཱྭཿ་ཐགཾ། སནྷ་ངྲས་ཧཾ་ཐནོ། ༦ཏཊེ་སཏྱ་ནང་ཐཱཧ་ཿྱ་ཧཱབྱཿཾ་ཝྲེ་ཝ། `བྱཐས་འགྲོ་ཁྱེ་ཆྒཆ་གཐུ༔།  བཏལ་ཆེ་ཆུཏྲ་གསུའ། 3. ཝི་ཞྲེ་ཁཱ༔པ། £ ¿ རླགཿམཟདྲ། ¿ ཨཱ, དཀ 
; གཅིཀ་མའི་བྲང་ལྲགས་པན་སོན་དྲོང་བཅས་པ། དན་མྟགས་འཛན ཆུ་ཉ་བུཊི་སྡི་ཊ། „ - ཧོ་སུཧྔ་དཐུ། - ཨོ་ཕུཐ་ྲ་ུ། མ་ནིང་སྒུང་པ། - - རྙོད་གྭཏུན་ཐུཧྱྱ་ཐཱཾ་རྩ་༡ཛ 

ཿ ནོད་སུང་། . . : མཛྡེ་སུཏཾ། _ དཀྐོར་ནོར་ཐུང་བ། འདྲི་ཐུད་བ། སྲིའུ་སུང་བ། . ཚེ་ཕུད་བ། . ཡིག་ནོ་བུ། ཀང་མགྱོགས་སྲུབ་པ། ད་བུང་པྱཾ་མཱག་ལྟ་ 


སྡེ་ལ། རང་ཕུང་། གདོན་སུང་། 





































བུའི་སེ་ལ། _ དབང་རྱད་ཆེན་མོ། མན་ངག་གསེར་ཕེང་། ངོ་སྲོད། ཕྲིན་ལས་ཁག་དབུབ། དབང་དོན་བཤད་པ་ནམས་བྱད་ངོ། གཏའ་སྟན་དྡོ་རེ་ན་རེ་ད་ཇི་ཙམ་ཡོད་ 
ཧ དྲིས་པས། ད་དུང་པོ་ཏིས་བྲག་ཕུག་གང་ནས་འདུག་གསུངས་པས། འོ་ན་དེ་ཙམ་བྲི་ཚད་མི་གདའ་ལགས་པས་གང་དགོས་འགའ་ལོངས་ཟེར་བར། དེརྱཾ་ཕྙིཊཔས་གཏིཾཱ་སྲཾ་ཧཾབྲནཱག 
| ¿ མ་བོན་སྐད། གཏའ་སྟན་རྡ་རྗེས་བོན་འགའ་ཞིག་ཆོས་སུ་བསར་བས་མཛེས་གུངས་སོ། །བཞྲི པ་བགུད་རིམ་ནི། བླ་མ་གཉན་འཐིང་གིས་གཏེར་བཏོན་པ་ལ་གཟའ་མིག་ ལུ 
|ˆ ད་མར་གྱིས་བར་ཆད་བྱས་པས་མ་ད་ར་ཏེ་ལྐགས་པའི་བོན་ཞེས་གྲགས་མོད། གཏེར་ཤོག་འཐོར་བ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིས་མདོ་ད་བུས་གཙང་གསུམ་དུ་ཕལ་ཆེར་ད་ར་ནས་སྐལ་ལྡན་ ± 
; ། ནམས་ཀྱིས་སྱོད་དོ། † _ །ཉྟ་ཐག་ཁམ་མཐིང་མའི་ལོ་རུས་ལ་ལྔའི་དང་པོ་གཏེར་སྦས་ཚུལ་ནི། བསྟན་པ་དར་ཆུ་བ་སྐབས་ལི་ཤུས་ཁོམ་འཐིང་ཉ་ཁང་དུ་མས་ཏེ་བྱ་ར་མ་གསུམ་ 
 _ ལ་གཏད་ད། _ གཉིས་པ་གཏེར་སྟན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི།_ ཁེ་ཤུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱུལ་པ་བཞེད་སྟན་དུ་ངོས་ཐུབ་གྲགས་པ་ནི། _ ཕུལ་ཉ་བྲག་གི་ལུང་པ་སྨན་ཐང་དུ། _ ཡབ་བཞེད་སྟོན་ལྟ་ཐོ་དང་ 


















༤༡༧༡༤༨༡༡༨-༧༤༡༧༤༡༩༤༠༦༢༠༠༥་༢༢༤༢༠༤༤༧༧༠༠༤༧༤༢༠༠༡༧༠༠༢༠༠༥༠༤ ༠༢༠༡༧༩༡༠༡༢/༢༠༠༥༡༠༠ཀ་ ༡༡༥༩༤༡༧༦༡༥༩ འཁག་བ་མཁར་ཀཀ་འཆ་འཁ༡༡༠༡ན་ཆབཛབས༡༨༨༡༧ཀགས༦༣༩༧ན་༡༡༡༥༡ ༡ཀཝས་མར་ སགས ༡ ༡ 








ཐས་ཐུགས་ཟིན། གཏ་མ་ཤུལ་ཏྱེ་བླ་མ་ཕྱེ་སྟོན ' ལོ་བཙོ་ བྱྱད་ལ་ཉིར་ ་གནས་བྱས་པས་ཐུགས་ཟིན། དཱ $ བས་ཐུགས་ཐིན་ ་ ¢ 
ཌཱུ། མཁས་བཙུན་བཞི་ནི། གཏ་མ་ཤུལ་གྱི་སྟི་སྟོན། ལ་སྟད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་འོད། £ ཐཏྱཉ་རུ་ཧཱ མའ། ༥ ར་བ་མ་ཇོ་ལེ་དང་ བཞི་ལོ།2£.%. དེ་ད་གགིས་ལྟ་སྟེས་ 
ཧཾ གསུང་སྒོས་ཅི་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པས་མཁས་པར་ གྲྭཌ་ སོ། དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཀྱང་ མཁའ་འགྲོས་ལུང་ཐོབ་པ་ནི་རྒྱ་ཇོ ལྡེ་ཡིན་ཏེ། ྲུ དྭ་ལ་ཨེ་ཤེས་དབལ་མོས་བཞེད་སྟོན་དངོས་ 
རྗ གྲུབ་གྲགས་པ་ལ་ཚེ་གཅིག་གིས་འཚང་རྒྱ་བའི་བོན་ཡོད་པས་ཁྱོད་ལ་གདམས་པའི་ ལས་འཕྲོ་ཡོད་པས་དེ་ཞུས་ཤིག་ཅེས་ལུང་བསྟན། པྲ ཁང་བཞེད་སྟོན་དང་མཇལ་ནས་དེ་ལྷར་ཞུས་པས། ། 
ཤི ང་ཝ་མད་དེ་མུ་ལའང་མ་བསྟན་ཁྱོད་ལས་ཅན་ཞིག་ཡིན་གསུངས་ནས་ཤོག་དྲིལ་བཅུ་གཅིག་བྱང་བ་ལ། ` བསྟན་པས་ངེས་ཤེས་དེ་ག་ལ་སྐྱེས་ཏེ།། །སསེར་ 





སྲང་ཕྱེད་ད་ང་གསུམ། ཉ་གཅིག་ཚ་ཁལ་གཉིས་བཅས། དབུས་ཕྲུག་གི་ན་བཟའ་ཞིག་ཕུལ་བས་ཤོག་སེར་གནང་བ་གཉེན་དྲག་ནས་བཅང་དུ་མཉན་པར་ 






















„ . ཉཱཡུཝ་འདད་སེམས་ཅདུ་ བྲཾ། _ རྐྱེས་ པ་ཞང་ཞུང་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་གསུངས། „ རུས་ཅི་ལགས་བྱས་པས། ` ཀུན་ཧྱི་ དངོས་ གཞི་སང སངས་ རྒྱས་ ལཾ། རུས་དང་རིགས་རོག་སེམས་ཅན་ 

¥ བྲོ། ཕ་ཡི་ནུས་ནི་གྱེར་མི་ལགས་གསུངས། མིང་ཇི་སྐད་བགྱེ་ལགས་བྱས་པས། _ དཾན་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ན། བདྭགུ་སི་བྲཧྲ་ལཱ་ཏྲིཝ་པྷ་སིཀ། ༤ ལ་ལགཤི་མ་ 

ཀླ ཱ འོད་ཟེར་ཟེར། ལ་ལས་བོན་ཞིག་ནག་པོར་ཟེར། ལ་ལས་གཡུ་ཁུས་བྱ་མགོ་ཟེར་གསུངས། ལོ་དུ་ཙམ་ལེན་བྱས་པས། དུས་ལ་སྔ་ཕྱི་མེད་པས་ན། ལོ་དུས་འཛིན་པ་སེམས་ ཅཛྱ 
རླ ཅན་བློ། ལོ་ཡང་མང་བ་ལོན་ཏེ་མཆི་གསུངས། བྷེན་འདི་ལ་འདི་ཙམ་ཅལ་ཅོལ་བཏགས་པ་ཅི་བྱི་བྱས་པས། འདོད་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་གཏེར། འདོད་ན་ ཱ ཙཱ 


བཙལ་ཀྱང་སི་རེད་ལ། མི་འདད་སངས་ཀྱང་མི་སྲང་སྟེ། སྣ་ཚགས་སྣང་ལ་མཛོན་ཞེན་མེད། འཛིན་མེད་འབྲལ་མེད་འདི་ཀ་ཡིན། གསུངས། བོན་པོ་ཡིན་ནམ་ཆས་པ་ཡིན། བས་ | 
པས། གསེར་གྱི་རི་ལ་ཉི་ཤར་ན། _ གསེར་ཀྱང་རི་ལ་རི་ཡང་གསེར། གཉིས་ཨུ་བཟུང་ན་མཐའ་ཆུ་ལྟང་། གསུངས། སྔ་མར་གང་དུ་ཕྱིན་ད་གར་འགྲོ་བྱས་པས། རར བ་ཞང་ ཞུང་ ¦ 
ོ ོ ོང ----- ༩༠༧༤ ལོ ངོམས ༠༧༡༡༡༧༡༦༡༧༥༧༡༢༧༠༧༤༦༩༤༢༡༦༧༡༧༧༡༧༢༠༠༧༤༠༤༤༤༤༠༡༦༤༧༢༤ ༩༥༡༩༧༤༤༤༧༡༤༤༤༨-༧ 


























༣མསའ་ཀལབམང་འའ་༢༡༡བངང་ཀུ་བ་© ༡༡༢༤ ༡ང་འ་ཆར་ཛ་ 3༡༡༡ ༢པ༦༡ 


སྟོད་ ན་ས་འོ འོངས། སྦ .འགྲིམ་ པ་བྱང་ལམ་ ཡ་ད་བུས་ཆ མར་ ང་འགིམ། རྔ ཕྱིན་: པ་སློབ་ད་པོན་ཅན་ དུ་ཕྱིན་ གསུངས། ོ གདམས་ངག་ཅིག་ཞུ་བྱས་པས། རཱུ འོ་ན་སྐྱེས་པས་མི་འཆི་ : 
| 





སྲིད་། ཤི་བས་མི་ སྐྱེ་མི་སྲིད་། སྐྱེས་པས་མི་འཁོར་མི་སྲིད་། འཁོར་བ་ལ་བདེ་བ་སྲིད་པ་ཤེས་སམ་གསུངས། ཞག་འགའ་འདི་གར་བཞུགས་བྱས་པས། རི་མཐོ་ས་གཙང་བདེ་ 
ཤཱཾ། ཉམས་སྐྱེ། དེ་ས་ན་གོང་ཡུལ་སྤངས་པ་ཡིན། གསུངས། སྡ་ཐུལ་འདི་གོན་བྱས་པས། གེས་སུ་སྲིན་ད་ང་ཉག་ཆུང་གོན། གོན་པ་དྲོ་ལ་ཟད་པ་མེད། གསུངས། རྒྱགས་ཅི་ཙམ་ 


© 
༦" འཚལ་བ་སྒྱར་གྱིས་རི་བྲག་ཅིག་ལ་བཞུག་བྱས་པས། ཨ་བྱིས་འཇིགས་ལ་ཆགས་ཞེན་སྐྱེ། ཁ་ཟས་མི་མ་ཡིན་གྱིས་སྟེར་གསུངས། ཞག་འགའ་བད་ག་ཕྱི་ན་འབྲིང་བྱས་པས། ཡཿ 
ཧཱ བདག་ཉིན་མ་འཐིང་གིན་རི་ཅེར་འྲིམ། ཆུ་བ་མོར་འཕུར་གྱིན་མཁའ་ཀྲོང་ཁུལ། ཁད་རང་དགེ་བ་ལུགས་བཞིན་སྡོད། „ ང་ཉི་ཌོད་ན་མ་མཁར་སུད་ལས་ཆེ། 
¡”  གསུང་ས་ནས་གཤེགས་སོ། ` དེ་ནས་ཡར་བྱོན་པས་ལ་སྟོད་ཚབ་སྡེར་བྱ་བ་རྟ་ཞོན་བེར་གྱོན་ནས་འོང་བ་ད་ང་ཕྲད་པས། མུ་ལྟོ་བ་འདི་གར་ཕྱིན་ཟེར་བ་ལ། མུ་ཉོ་བ་ 
རད ‡ ཡི ུ 











གོཀ༡༡༡༠༤༢༠༠༧༠༧ེར་འ་ོ་ོའོོས་ོ་ོ་་ས ས་སི ཡང་ལོ ༦་ལོར་ཉངལ 























ཁྱོད་རང་ ཡིན་ ཧྱས་ པས། །ང་ལ་ཟས་ ཐས་ནོར་ གོས་ གསུམ་ འདོད་ ་ཚད་ ཡོད་ ང་ལ ་ལས་ [ཕྱུག་ང པ་ ག་ན ན་ ཏ་ཡོད་ ཟེར་ བ་ལ་ ལ་ལན་ ་བྱས་ད པ་ པ་གདའ། མི ཀུན་ྱི ་ཧྱིས་ མཛག་། ཆུ དང་ གཙང་པོ་ལ་ཀོ་བ་མེད་པ༢ པར་ཐལ་ ་ཝེར་ཿ བ་ 
ངོ་མཚར་ཆེ་བྱས་པས། (- * བརྒལ་ན། གཙང་ཆུ་ལས་བརྒལ་བས་མི་ཕན་ གསུངས། . + , ལ་སྟོད་མཚོད་ཙྟེན་ཞིག་གི་རྩར་ཡོད་ཙམ་ན། + ཚོས་པ་ 


-༦#ླ9-༦༩9 ༦༦༦ 


ཀྱིས་དེ་འདྲ་ཞིག་ལ་དེ་ཙམ་བཤེར་ནས་ཅི་བགྱི་བྱས་པས། ད་ཧི་འོད་ཆགས་མེད་ བསོམ་པ་ལ། ་ བྱང་བུ་ཅིག་གིས་ཡི་དམར་ཏེ། དེ་ལུ བདླག་བ་གུད་ནཱ་ 
ཡོད་། ཁོ་དག་རང་ལ་བར་ཆད་འོང་གསུངས་པས། དེ་ར་ངྱིས་པ་ཡང་གུམ་སྐད། 














གྲུབ་ཐོབ་ཅིག་བྱུང་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ན་གྲུབ་རྟགས་བྱང་བ་ཅིག་འདུག་ཨང་ཟེར་ནས། མཆོད་རྟེན་དེ་ཕྱག་མཐིལ་དུ་བླངས་ཏེ་སྤྱི་བོར་ འཇོག་ གིན་ ཞདུ་གྲ་པ་ལ་ཀུན་ གྱེས་ངོ་མཚར་ 
ཆེ་ཟེར། དེར་ཕྱག་འཁར་ལ་བཏགས་པའི་བྱང་བུ་གཅིག་བྱིས་པ་ ཞིག་ཐྲིསྦ་བཅད་ནཱསྤབྱིནུ བས། ྲ ངའི་དེ་ག་རེ་ཟེར་གྱིན་ཤེར་ བ་ ལྭ།  མི་ ་ཀུན་ 


རེ་འགར་འཇར་ རྨ་ཆེཿ ཌཱ རྨས་མེ་དྷང ད་ང་ ཕད་ཙ ཙམ་ན། བདུད་ཁྱབ་ ཁྱབ་པ་ པ་ཏ རིང་ཊ ང་དྭང་ ན་ར རབ་ 








470 


༧༧:༤༠༡¬»-¬ཤ༤༡ <~ ༢ ༡༤༡-༡༩༤༨༨ འམ་གང་ཤའ་ལར་ཁརས་༦༠༧་ར་་ ༤༢༡༡ རར་་འབ༡་འ་བ་འབའ་ད་རང་ས། 
མཉམ་པ་ཉིད་ལ་མ་བཞག་ན་འཆསཔ ་ཡོ་འྔང་མི། ་ཡུངས་སྐད། ཡང་མིའི་ རན་རྣ་ངྱན་ནས། བླ་མ་ ཀཱ དྷཱ 


























༄༅། ཀྱི་འཐབ་མོ་དེ་འཆམ་ནས་འདུག་ གི་ གསུངས། ཙཱ 
སྐྱེ་མེད་ཀྱིས་སྐྱེ་མེད་ ཏོ རྟོགས་ནས་འདུ་ག་གེ་གསུངས་ན་ས། ཨ་ས་མེ་ན་རྐེ་ལེད་ ཀྱིས་སྐྱེ་མེད་ཊོགས་པ་དཀའ་གསུངས། ཆ་ཞགཆ་ཏྱཾ 88 ཧནུ་ལསྲ་སྙཆུ་ སྐོགས་ད་ང་ ཟུད་ སྐོགས་ཆུང་པ་རྩུམ་ཅན་ 








་ཚཱ། བླངས ཏེ་མེ་ལ་བསྤེགས་གསུར་མཚོད་པ་བྱས་ནས། གཞིབ་གསོལ་ནས་ཨམ་ཁྱིལ་གྱིས་མ་བཏང་ན་ཞེན་པ་མ་ཚིག་ཡིན་གསུངས་སྐད། ཐས་བྱིན་པ་མི་འགོད་། མ་བྱིན་པ་འདོད་ 2 
4 ངཿ 
མེད་ཀྱི་སྲས་ ཡིན་ པར་ཡང་བཤད་དོ། གཏེར་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ ་ལྭས། གསང་བའི་གཏེར་ཁ་གང་འབྱེད་ཐོགས་པ་མེད། „ དགུང་ལོ་ཐི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ལོན་པའི་དུ་ས། བྱ་ 


ྦ 
༣ ཟེར་གྱིན་གཏད་ཙམ་ན་གཏོར་ནས་བཏང་སྐད་དོ། བྲ་མ་དེ་ནི་གྱེར་ཐུངས་དྲན་པའི་སྤུལ་པ་སྟེ། _ དགུང་ལོ་ཨུམ་བྱར་མིའི་ཨུལ་ན་བཞུགས། ཤ་ཅུས་རྩིག་ནས་ཁྱུང་པོ་གྱེར་ཟླ་ ྦ 
| 
( 


༧ རྒད་གསང་བ་གཏེར་གྱི་ཞལ་ཡང་རྩེས། 








:༩༤༨༨༢༤༠༧༧༤༤--༧༤༤༨༢༤༤༤༧༤༤༥༧༤ ༢༠༠༤ ༢༤༨༢ འས་་ངོང་བོ་བགོ་ོ་མོང་ག་ཁ་ཁར་ཡགཏ་འགའ་མགོང་ག་ཐསའམནསས༼༡༤༢༤༤༧༤༧༤༤༤་༦༤༤༨༤ར༡༤༠༦༠པ༧ ༡༤༡༤ 


༡ ་དཆ་ང་ "༡1/༩༠༩༡)༡༤ ༢༡༨༨ ིྒ ` ་ 
























| དགུ་སྐོར། 





. ཏད ་བཐན་ཤུཊ་དས་ཞེ་ འི་ཀྱད་རྔ་ཊེག དྟང་ཅོས ཧུཾ ཀླུ་འད་ བ་དང། ° གཏན ང་གཡང་དྲང་ལས་ནའ་པའ་དད་པའེ་རད་ 8 བི་ཁུའེ་གུཏིད་དེངུ་ཏ་ཉིང་ས་ 6 
ཾ པ་གང་ལ་བརྒྱུད་པ་ནི། སྡར་སེ་གར་ ཁྲི་ཐུང་ངམ་སེ་ཀར་རོན་པ་དང་འཕྲད་སྐབས། སེ་སྟོན་གྱིས་འཁོར་བ་ལ་མི་ལྕང་བའི་རྟིང་པོ་ཞིག་ཞུ་བྱས་པས། སྔར་སྙིང་ 
~| པཾ་ཅེ་བསླབ་གསུངས། _ བ་སྒམ་གཡུང་དྲུང་གིས་བསླབ་པའི་ཨ་དཀར་ས་ལེ་འོད་བཟླས་ལགས་བྱས་པས། སྟན་བརྒྱད་ ཨ་གསལ་སྨོན་མ་འདི་ལ་ཉམས་ཀྱི་མན་ 
3 ངཀ་ཚིག་བཞི་གདཔ་ཏུ་ཡོད་གསུངས་ནས་ཨ་གསལ་གྱི་གད་མས་ངག་གན་ང་སྟེ། - འདི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མན་ཆད་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་ དུ་སྟན་ནས་རྙན་དུ་བརྒྱད་པ་ཞིག་ 


གདའ་བས། བཀའ་བྱང་མི་ལ་མ་སྟོན་ཅིག་གསུངས་སོ། དེ་སེ་གར་ སྙོན་ པས་བླ་མ་རླ་ སྟོན་ལ་གནང་ནས་ཡི་གེར་ 





ཨ་གསལ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནམས་དྲ་ན་པ་ནམ་མཁས་རྟན་དུ་བཅྱུད་པའི པཀའ་དང་། ཡོང་དང རྲ་བུང་ཛོང་ འོགོ་སོ་མོ་བྱེ་བོའི་ལོའ་ གཏེར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་བཏོན་པའི་ཅ་རྒྱུད་ | 








༤༠༤ མམ 





རེས་ཁོར་རོར་་ར་རོ་ར་ཁར་་ོོ་ཡ་ོ་ར་ོཆོ་འཁོ་ཁོར་ལའི་ལོར་འོཁོ་ོིས་་ 


:ྫརར ཀཀ འོཁཁཁསར་ཁསའཁལ་འ་འ༤་ཁའར་བཀར་འྱལ་བ་༡༡༡༡༡ཀ་ཁར་ཁཁར་ཡཁ་ང་འཁབ ༡༧ 
'; 


༡༤༤༡༩༡༩༡/༡༠༡༠༢༡༩༡༤༢༧༡༩༡༠༧༡- ' 


ཧག =--ག ༤2 ༡༡༨ ལལ བསྩེ་རགྒྲོ་གསང་བ་བསྐེན་ ཐུབ་ ནི་མ་སྟོན་ ོད སོ ག་མ་བ ཛྔང་གི་བག་ལ་འཇུག་ པ་ ཐོན་ ཅིག་ ཅེང་ ལུང་ བསྟན་ནོ། 
































ྣ རེབ ཐོའཆ་རོ་ལ་ལྨོ་ 
ངོ †ཕསམ་ཡས་ཅ་ཏི་མའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་བཞིའི། -ད་ང་པོ་སྤས་ཚུལ་ཞི། ལི་ཤུ་ད་ང་བེ་རོ་ཙ་ན་གིས་ཀྱིས་བསམ་ཡས་བླེང་གི་ཚེ་ཧུ་བ་ཁྲི་ད་ང་དུ་ར་ཁྲོད་དུ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་ཅ་ཏི་ལྙོ་མང་མཚོད་་རྟེན་ ྷ 
ཤད་མར་པོ་སྦས་ཏི་གཏེར་སུང་པོམ་ར་ལ་བཙོལ་ལོ། _ །གཏིས་པ་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ནི། མཆོད་ཉེན་་ད་མར་པོའི་སཾ་པག་གོག་ནས་ཤོག་དྲིལ་འགའ་ཞིག་བྱུང་པར་བལྟས་པས་བོན་དུ་འདུག་ 12 
{ ཡཾ སི་མེ་མ་བསྲེགས་པས་མི་རུང་བ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་སྐད། _ ་ཡང་ཚྕགས་མོ་བྱ་ཡི་ལོ་ལ་སོ་ཕག་གོག་ནས་བྱུང་བ་ལ། ཞིག་གསོས་བྱས་པས་སྤོམ་གཙིག་བྱུང་བ་ལ་བལྟས་པས་ཤོག་དྲིལ་ཡང་དུ་ ! ˆ 
* བཕྱུང་བ་ཡང་བོན་དུ་འདུག དེར་ན་ཞིང་ཡང་མ་ཆུང་བས་གཉན་པོར་འདུག་ཟེར་ནས་མེ་ལ་མ་སྲེག་པར་བསམ་ཡས་ལྟ་ཁང་གི་འདེད་ེའི་ཧྱབ་ཏུ་སྤས་སོ། དེ་སད་གུ་རིན་ , 
ཆེ ཅི གྲགས་པ་ དང་། ° དྲེའུ་རྒྱ་ར་ཛ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ : ཤིར ་ ་ཏེ། ± ཏའ ཤབ སྟེ ཡུཁུ་དྲུ་ལན། །ཕྱུང་སྟེ་ཁམས ཏྱ་ལྙན་༔ ཡྱིན་ ནོ། །གསུམ་ | 


























ད པ་བོན་ཧྱི་ཐེམ་བྱང་ནི།  བོན་ ཤཿ བརྒྱད་ བྱུངཾ་ བཿ གཙུང རབ་ པ་ཀྱེ་ཅེ ་མྨེཿ ལ། བྱེ་མ་ཉི་ཁྲི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་ ་འབུམ་ མ་གླེགས་ བམ་ མ་སུམ་ ་ཅུ་ རྩ་ གཉིས ་འཁོར་ཞུ ཞ་བ་པོ་ བཅུ་དྲུག་ གེས་ཞུ ཞས་པ་ ་པ་བཞུགས ་ས། ཏཱཾ པ 
ཧཱ། མདོ་ཊི་ལ་བཞི། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བྱང་ཁུངས་ཀྱི་མན། _ ཁམ་གསུམ་སེམས་ཅན་སྐྱེ་འཆིའི་མདོ། ._ སྡོད་བྱཅུད་འབབང་བ་ཆགས་འཇིག་གི་མད། བླ་མེད་གོ་ 
། ། | འཕང་རྫུབ་ཐབས་ཀྱི་མདོ་བཞིཞ། :  དེའཾ་ཆྔ་གྐ་ཁ་རཇ་དཱ་བྱུདྡ་ཇཱཾ། མདོ་ཝན་ལ་སྤྱིར་ཉི་ཤུ་ར་གཅིག་བྱང་བའི། རྤས་ཐཧཾ་བཱཏྲཾ་པཾ་བཱཏྟད བའི་འད་སྡེ་ཀཊཛ་ ངཿ 
༧ རྨ གཉིཡ་ཏེ་བརྒྱད་དོ། གཞན་ཡང་ཐིག་ལེའེ་མདོ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་མདོ། ལྟང་བཤགས་ཀྱི་མདཾ། . ས་དང་ལམ་གྱི་མདོ་ལ་སོགས་ེར་ཀཏི་་། ཕྔགས་ ངྫོ 

ཀྐ _ ཉདཱ་སྟ་ཊཱ་བླ ཛཾ་ཁ་རྒྱན་ཌྟེ་སྟ། ཁྲོ་གསས་མཁའ་འགྱིང་རི་རབ་གཡོ་འགུལ་གྱི་རྒྱུ་་། ཇྔམ་གསས་མཁའ་འགྱིང་ཆུང་ནག་འཆུབས་མའི་རྒྱད། ནྙ་ཐཝ་གསུཐ་ཁའའ་འྱིངྲ་མེཿ | 

| 





= ° === 


ཁཿ ¡ དཔུང་འབར་བའི་རྱུད། གཉུམ་གསས་མཁའ་འགྱིང་ཆུ་བོ་ཐ་གློང་གི་རྒྱད་། གཙ་མཚོག་མཁའ་ཞྱབིང་ན་མ་གཁའ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་། ཐཾ 8 ང་ཆན 
=== གོང་ངོས 


སྱུབ་པ་ངན་སྔགས་ཀྱི་སྣེ་ལ།_ སྒ་བླ་མོ་དུ་བ་སྔན་མོའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་བཞི།  ཕྲུབ་ཐབས་བརྒྱད་ཚུ་ཅ་གཉིས། _ དམག་ 
དཔོན་གས་བཙན་ ལ་སྤས་པ་གསེར་གྱི་ཉི་མ་སོགས་ཟ་རྒྱུད་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལ་གསུམ་གསུམ་ད་གུ། སྤྱི་སྒྲབ་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་མང་དུ་བྱང་ཛ། དན་ 
°  ཐབས་བཅའ་ཚུར་ལྭ། དོ་སྱོགས་གསུལ། _ ཆུ་སྒྱོགས་གཉིས་དང་ལྔ། _ ཆུ་ཐ་བྱེན་དྲངས་དང་ དྲུག གསོན་བོན་ཕྱི་སྟེ་ལ། 





༄༅། རེ་ རེ་ དོང བཅྭས་ ས་པའོ ཁྲློ་ བོ་ ཨུ། 'དུ་མ་འ འབར་ ཟོ ཕྱད་ ད་གསུམ་ ཀཀ ་ །་དང་ 5 ཐཾ 


ཧྭ སཱ་ཙགས་ཐོག་མྭའི་གྱུདཱ་ཁ་ཨེ་ཤེས་དང་འཇྲིག་ཉེན་གཏྲིས། ཡེ་ཤེས་ལྭ་བ་བོ་བླདཱ་ན། 


སོ། མངའ་བད་ག་མེ་ལྕི་ཕྲེང་བའི་ རྒྱུད་ལ་ཨ་ཏི་ཆུ་ཝེར་རྩ་ འྲེལ་གཞུང་གསུམ་ཁྱུང་དང་བཞིའོ། 
བཅས་གསུམ་ད་པད་བུ་ཁི་ཤེས་ཀྱི་སྨན་མདོ་སོགས་བྱང་ངོ། 











༡༠༤༠༢༠༥༩༢༠༥-༡༠༤༩༡༦༢༠༡༧༢༠༢༥༦༡༢༢༢༧༠༤༧༥༢༠༢༠༡༩༠༠༢༥༠༨༩༨༣༤༦༠༡༦༦༢- = -=-------༢~༡༠༠༡༠༠༩༤༨༨༤༡༤༨༨༤༨༨༤༡༧༨, 

ཕུར་པ་ལ་རྒྱུད་་ད་གུ ཟ༅རཿ༠ཉ་སེཏྐཏྔངཅས་ པ། གེ་ཁོད་ ལ་གྱུད་གསུམ་ལས། ། 

འཇིག་ཏེན་ལ་གསུས་སྟེ་བྱཅའུ། ཙུ་མར་གསེར་ངུ་ཞུན་མའི་རྱུད་ལ་མེ་རི་དང་གེ་པད་གཉིས་ 
གྱས་དྲ་པད་ལུ་ཅ་འགྲེལ་གཉྲིས། ལག་ལེན་དྲང་ཐས་པ་ཤིད་སྩོར་རྡ་སྦྱོར། / ལུ་ 





° སསང་རས གསས་ཁང ོེལ་གོོ་ཆ་ོང་ཁ་ོ་ཡོཁ་འ་རོལ་ 


རྒྱལ་ ཕུང་ ་ངས་ཆད་ཤཱ་ཆུ་ཐྲོཏྐ ད་པ་མདོས་ཀྐུ་ 











ཛོསསསས 











༡༩༧༢ལོའོལསང་ ༤ 





-༨༩༧༤༨༧༧༨༢-༢༤༤~༡༤༠༤༧༧༥༩༥༧༥༤༥༠༠༤༢༠༠༩༥༥༠༡༠༥༢༩༥༧༢༠༡༠༠༠༧༧༠༠༠༨༥༠༥༩༥༩༥༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༥༠༠༤༥༠༠༢༠༠༠༠༥༧༧༢༠༠༠༧༢༥༢༠༡༠༥༢༥ 


།གཉིས་པ་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ནི། དེ་ནས་མ་རྟོན་གྱིས་བླ་མའི་ 


༡-༨༨༨----༡༨༤པ༩༢༤༥༢༤༤༢༤༧༤༢༤༢༤༠༥༩༤་༢༩༠༠༠༧༠༠༠༠༢༠༧༠༧༥༢༧༧༡༢༩༧༠༠༤༥༢༤པ༠༢༠༠༠༠༥༢༠༠༢༠༠༢༤༧༧༦༠༠༠༩༠༠༧༠༩༡༨༣༠༠༠༥༢༠༩༦༠༨༤༢༠༡༠༠༥༧༧༠༨༥པ༧༢༠༠༠༠༠༠༩༧༡༩༠༠༠༠༨༥༥༧༢༠༠༠༠༤༢༠༧༥༠༢༠༢༠༠༠༠༠༠༢༠༥༠༠༤༠༠༥༥༠༧༠༠༠༠༩༠༢༠༠༠༦༢༠༠༡༥༠༢༠༠༥༠༠༥༠༠༥༠༢༡༥༠༠༢༠༢༥༠ 
















དུ་འགྲོ་གསུངས། ཀློབ་དཔོན་གང་ལགས་ཞུས་པས། དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཡིན་གསུངས་ནས་གཤེགས་སོ། 
{[ ཁུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་བཙལ་བས། ས་ཛོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་གཏེར་གཱོ་ཕྱེད་་དེ། དེ་ཡང་སྔན་གཤེན་པོ་རྣམས་བྱང་རྒྱབ་ཏུ་བྱོན་པའི་དུས་ཨུ། སྒོམ་ཆུང་ངུ་གཅིག་བྱང་དང་རར་ལུས་པ་ 
 དེ་གྱེར་མི་ཉི་འད་ཀྱིས་གཏེར་དུ་སྦས་ཏེ་དང་རའི་མཚོ་སྨན་དང་། ་ སྟ་སྒོའི་ལྷ་བཙན་གཉིས་ལ་བཅོལ་ལོ། །གསུམ་པ་དེ་ནས་ཐོན་པའི་ཐེམ་བྱང་ལ་མཛོད་ཅ་འགྲེལ་ @ 
ཡང་གབ་དགུ་བསྐོར། སྙན་བགྱུད་ལྡེ་མིག་དཀྱུ་བརྐར། ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པའི་དཀྱིལ་ ”་ 


ཿ གཉིས། མདྲེའུ་ཐུང་ནམ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག ཞི་བ་སྒོན་མ་དགུ་བསྐོར་དོན་དྲུག 

















རཱ 
ཤ འཁར། ཁྲོ་བོ་ལ་ཅ་རྒྱད་གསང་བ་བསེན་ཐུབ། ཡན་ལག་རྒྱུད བུ་ཆུང་དྲུག གཞུང་སྐབས་རྒྱས་པ། ཞི་ཁློ་ཡང་ཁོལ། ཞྲི བོ་ཡོངས་འདུས། ནད ཐ་ཅཅ་ཐག་ཇྲིན་ཁུས་ 
ཕྒྱུད་སྟོད་འགྲེལ་སྨད་འགྲེལ་དང་བཅས། གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་པྲ་རྟགས་ཀྱི་འཕྱོང་ལ་སོགས་འཕྱོང་དགུའི་རྒྱད་དགུ། ཁུབ 8 ཐུས འབེ དད ་འཐུད་བླ། ¿ དའ ཐང་ 
























































5 = 223༠2:ས:༥ -2352༥༡༦༠༩༠༩༤༢༨༡༣༧ལསངཔ༢༡༨ྔ༡༥པ) 










པ་ནམས་འཁྲུལ་ཞིག་ལྡོང་བུ་ནས་བརྒྱད་དེ་དར་རོ། ༈ །ཡང་རླ་སྟོན་སྲོལ་འཛིན་གྱི་སྲས་རྨ་ལྕམ་མེ་ནི་དྲན་པའི་སྦུལ་པ་སྟེ། དྲེ ཤིད་ལས། 


༈ ༥ ལས་རིམ་ཝགཔ་ཟུབ་རུ་རྔོགས་དང་བཅས་པ། བསྟན་སུང་བདུད་བཙན་དྲྭ་བ་དམར་ཞག་གི་སྐོར། . _ བྱ་ཚེ་གཡད་རྱུབ་ཆ་ལག གནང་འཐུར་འཁོར་བྱ་ཅུན་གཙོད། དེ 
]„ མུཁས་པ་མི་བཞིའི་ཞལ་གད་མས། གཏན་གྱི་ཉིང་བཅོས་དཀར་ནག སྲོག་གི་སེག་བདར་ཆེ་ཆུང་། ཡུམ་སུས་ལྔའི་ཟླུབྲ་པཱ། _ ད་ར་ར་ད་པོན་གཡོག་གི་སྒུབ་པ། _ གཞན་ཡང་.| 
| ¿ ཟེ་བདག་ནོར་བདག་སྒོ་བད་ག་ཁྱང་སྔོན་ལ་སོགས་བྱང་ངོ།... .. :བཞི་པ་བརྒྱད་རིམ་ནི། རྨ་སྟོནགྱིས་ཞུ་ཆེན་ཡེ་ཞྲེས་རིན་ཆེན་དང་བུ་ཉི་མ་ཧྱལ་མཚན་གཉིས་ཁ་བརྒྱུད། ` བུ་སྟོནཿགྱིས་༨ 
། ཡོར་པོ་མེ་ད་པལ་སོགས་ནས་ད་ཏའི་བར་དུ་བརྒྱུད་དེ་དར་རོ། .† . །ཡང་སྲིད་རྒྱད་པས། དྲྭན་པའི་ཞལ་ནས། ་ བ་ཡི་མཆོག་གྲི་མུལ་པ་ལ། ཞིག་པོ་ཁུང་ནག་བྱ་བ་ | ཤ' 
ཟླ བྱུང། ཤོ ཞེས་པའི་ལྱང་ཟིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བོན་ཞིག་བྱང་ནག་ལ་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོས་སྟན་དུ་བརྒྱད་པའི་དྲི་མེད་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐོར་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ད་ང་། གཙོ་མཆོག་གི་སྒུབ་ 

} × ང་ཡི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུ། 























༄༡༢༨༩༠༢༠༩༠༩༢༨༤༢༢༧༢༩༧༧༠༦༢༠༤༢༩༥༠༧༢༩༧ཐངཔ་ལ་མཆན་འངམཆ་ལམང་ཆར་ཅཤ།ར་འཆན་འབར་བམམན་བཅ་ཡཆ་ཤརཆང་འབས་པཔའརལམ་ཡན་པ་མཁར་མབ་བམསམ་པམཆམ་འམ་མམང་མཆལ་འཆམ་མཚམ་ཆས་ཁནནནཔ་འཆལ་མརལ་འསངའམངར་ཡརཆགསང་མགན་ཡང་པམསམར་ཡ༨༤ང༧གཤསསརས།༡འའགས་།༢༨༠༡༠༡༧༡ལང་ཁང༦༤་བར་ཁའསས་ཆ ང་ལ ཆ ༧༤༡༤ ༡༡༦ ༦ ༦ ངོ ཐ་ མ་མས་ཐང་མསལ་ཁལ་་སསཇ༣༄༠༧༢༢༣༤༣༣མཿ་༢མངང་ང སས ༢ལལ་ཆང་ཡབས་ཆ་ལ 

| ཟ་སྟོན་ལྩམ་མེ་བྱ་བ་འབྱུང་། ཞེས་སོ། ¦ དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་གི་གསང་བྲག་རྒྱ་བོ་ནས་སྐུ་གཤེན་པྲ་ཕུད་ཀྱིས་གཏེར་སྦས་པ་རྙེད་པའི་ཅིས་བྱང་ལ། གཏན་ཚིགས་ངེས་པའི་གལ་མདོ། 

སྣ།ཚད་ཟློག་རཀྲཾ་སྤྱི་ཆིངས། __ ཞི་གཟུངས་ཁྲོ་གཟུང་ས་གསང་གཟུངས་ཚོག་དྲུག་དང་བཅས་པ། ཀུན་བཟང་ཨ་དཀར་ཞྭ་སུབ། ནམ དག་སྨོན་མ། _ ནམ་དག་སྒུན་མཆོད་ནམས་ས། 

རཱ ཱ་ཏྲའི་ལས་རིམ་ནི་ཡབ་རྨ་སྟན་གྱི་ཤོག་སེར་ཡིན་པར་ཡང་བཤད་དོ། དེ་རྣམས་རྫ་སྟོན་དྲང་སྲོང་ལ་བརྒྱུད་། དེས་ཁྱ་སྟོན་ཆུན་གྲུབ་འོད་ཟེར་ལ་བརྒྱད་དེ་དར་རོ། † ་ །ཡང་བ་རོང་: 2 

རྔ སྟོན་པ་བྱ་བ་ལ་སྲས་ཤིག་ཡོད་པ་སྲས་དེ་ཆེར་མ་སོང་བར་ཡབ་གྲོང་། སྲས་དེ་ལ་ཡུམ་གྱིས་རི་ལ་ཤིང་བག་རེ་ཐུར་བརཟུག་པས། ཉིན་གཅིག་ཡུམ་གྱིས་ཐག་པ་དང་ཟན་ རྩི 

ˆ མར་རྡག་པོ་གཅིག་བརྐུར་ན་ས་ཟླ་བོ་འགའ་ཞིག་དང་་འགྲོགས་ནས་ཤིང་བསྒྲབ་པ་ལ་བཏང་བས། ལམ་དུ་ཟླ་བོ་རྣམས་སོང་། _ ཁོ་འགྲོ་མ་འདྲོད་ནས་ས་གཅིག་ཏུ་གཉིད་་ 
ལོག་པའི་ཞྲེ་ཁམ་དུ་མི་ཞིག་གི། ཁྱོད་མ་སྨད་སྲུག་མ་སེམས་ཤིག་ ད་སྟེ་ཁོ་གཅིག་གཉིས་ན་དྲ་ངོས་ཐུབ་ཅིག་འོང་གི་ཟེར་རཾ། གཉིད་སད་ནས་བཉས་པས་མི་དེ་མིག་ཝ་ན་ 
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----< ༧༡༡༡-༡5-༡༡ ༡༡༠༤༤༥༢༧༡༡༤༧༠༡༡༡༡༡༤༢༡༡༡༤༥༡༡༡༡༤༡༡༡༢༤༡༤༤༡༠༡༠༡༤༡༡༤༡༡༨༡༨༡༤༡༡༤-༤-༡༧༨, 


ར། ༧༠ རེ་རི་དང་བཅས་པའ། ཁོ་བོ་ཨཱ་ཧཱམ་འབར་བའི་ཐུད་གསུམ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ཅུད་པ་ལོ་ཅུད་དུ་ཐབས་ཐབས་རོ་ནོ་དོང་བཅོས་པ། གོ་ཁོད པ་ཅོད་གོ འོས 








_„ གནྭགྲཾ་ཊཱགས་ཐོག་མདྦའི་ཅྒུད་ཁ་ཡེ་ཤེས་དྲངྲ་འཇིག་ཉིན་གཏིས། ཡི་ཤེས་ལ་བོ་བོ་དདུ་ན། ༣ འཇིག་ཏེན་ལ་གསུས་རྟེ་བྱབའ། རུ་མར་གསེར་དྭ་ཞུན་མའི་གླན་ཁ་སེ་རི་དང་གེཧཱུ་གཉིས་ 
|¿ སོ། མདུའ་བད་ག་མི་ཁི་ཕྲེང་བའི་བྱད་ལ་ཨ་ཏི་ཆུ་ཝེར་ཅ་འགྲེལ་གཞུང་གསུམ་ཁྱུང་དང་བཞིའ།.  གསྭ་དཔྱད་ལ་ཚ་འགྲེལ་གཉིས། _ ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་ཤིང་སྦྱོར་རྡ་སྱོར། ལྡམ་ ¡2 
¦ | བཅས་གསུམ་དྲ་པདྲ་བུ་ཊི་ཤེས་ཀྱི་སྨན་མད་སྲོགས་བྱང་ཛོ། „- ཐུབ་པ་ངན་སྔགས་གྱི་སྣི་ཁ། _ སྒ་བླ་མོ་དུ་བ་ྔན་མོའི་རྒྱུད་ལ་སོགསུ་བཞི། ཐུབ་ཐབས་བྱརདྲ་ཐཱ་ཚ་གཉིས། ` དམག་ ༢ 
,¿'  དཔོན་གས་བཙན་ལ་སྦས་པ་གསེར་གྱི་ཉི་མ་སོགས་ཅ་གྱུད་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལ་གསུམ་གསུམ་ད་གུ། སྤྱི་སྦྲ་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་མད་དུ་བྱང་ཛོ། དྲན་ 

| རླ | ཐབས་བཅའ་ ཉེའ་སྦྱོར་ཊ ལ། རྡོ་སྒྱོགས་གསུམ། ཆུ་སྐྱོགས་གཉིས་དང་ལྔ། ཆུ་ར་ གྱེན་དྲ དྲངས་དང་ དྲུག གསོན་བྱོན་གྱི་སྟེ་ལ། རྒྱལ་ཕུང་ངས་ཟད་ཤྭ་ རུ་ཐོད་ ༩" དོས་ རྐུ | 














རོ ༡ བལསཔཔབཔརའ༩རར༨༧༧༦༧ལར༢ར༩༤༢༩༢༠༢པ༢༢༧༢མ༩པཔཔཔསརཔས་འཇ་འམའ་པ་བངས་འངས་བསའ་མམ་ཉངང་འཡ་པཿཿཔན།།ཉ་ཉང་། 
མཁད་སྟེང་དུ་ནུར་བྱ་ནག་པོ་དབབ་པར་བྱེད་པ་སོགས་མང་ དུ་བྱང་ 











ད 


ཀླད་རང་འགྲོས་ལ་སེགས་དང་།  ཉགྭ་ངུན་གྱི་ལྩེ་ལ་ཁང་པ་མེས་ཚིག ཆུ་བོ་གལ་སྦྱར། མཁར་ཁང་སྩེལ་བ། 
ངོ། །བཞི་པ་སློབ་མའི་གྱེས་ཚུལ་ནི། དུས་དེ་ཙམ་ན་ཁམས་པ་ད་བུས་གཙང་དུ་སློབ་གཉེར་བྱེད་པའི་སྔ་ཤོས་དིར་གྱི་ད་བུ་སྟོན་བྱ་བ་ཞུ་གཡས་ཀྱི་སློབ་མ་ཅིག་ཡོད་པའི་སར་ཕྱིན་ཏེ། ངེད་ 
ལ་བོན་གྱི་གཏེར་ཤོག་ཡོད་པ་འདོད་ད་མ་བྱས་པས། ཁོ་ན་རེ། ངས་དབུས་གཙང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་བླ་མ་གཤེན་གྱིས་ཐོན་ པའི་ཤོག་སེར་དུ་མ་ཞིག་འདོད་ཀྱང་མ་བྱུང་། ་ ° དེ་མིན་ | 
_གི་གཞན་ལ་མ་སྟོན་ཅིག _ ངའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ལ་བོན་སྤེལ། ཁྱོད་རང་གཉིས་ཀྱང་ཆེ་སར་བཞག་གསུངས། མུམ་པ་གཏོ་སྟོན་ཝ་གཏ་ད་དེ་དེ་ལ་སྒོམ་དྲུག་ ' 
ཡོད་སྐད། གཏོ་སྟན་གྱིས་ཡོན་བདག་ཅིག་ལ་བཅོལ་ལོ། དྲེའུ་རྒྱ་དང་སད་གུ་གཉིས་མོ་འདེབས་ཤིང་གཞན་དུ་བྱོན་པ་དང་། ཡུལ་དེར་ཚོང་པ་བྱང་བ་དང་། 


ོང 
ཚོ 


དུབ 
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4 ། བ་དེས་ཇ་སོལ་ཏེ། མི་མང་པོ་བསགས་ན་ས། ཿ ཅ་བཟང་པོ་ཞིག་ལ་དར་ཡུག་གཅིག་བཏགས་ཏེ་ད་བུ་མཆོད་ལ་ཕུལ་ནས། ནན 
༩ ། ཁུར་ཞིག་གསུང་ས་ཏེ་ཁ་རང་གིས་བོན་ཞུས་སྐད་དོ། དབུ་མཚད་དི་ར་སྟོན་གཉིས་ལ་ཁུང་ས་སུ་བྱེད་ོ་། 


༡༤༤༨༦༠ ༡༩༧༧༨༡ ༤༡༦༤༩༨༧ ཞ༤༡༠༣༡༦༢༡༠༡༩༡༩༡༠༤༨ལལ༢༤༡༥༥༡་༨༧༢༤༧༥༦༢༩༧༢༧༡༤༡༧༨།༠༠༠༠༤༢༢༦༢༤༢༧-༢༦ 
























དཱ  ་ོ་ འཐབ་མོ་བྱང་སྟེ་གཏོ་ སྟོན་དབུ་ཆག་ ནས་འདས་ པས། _ གཏེ་ར་རྟན་ གཉིས་ བྱོ ་ནས་ད་པེ་ཆུ་ ཅྩད་ ད་བཅད་པ པས་མ་ཆོད་ ན་མ་ཞིག་ན་” འོ་སོ སྒྲ ོལ་འོ་ ཡོན་པོཿ བདག་ 

} མོ་སྐས་ནས་ཆུང་ནས་མགོ་ཆག་པས། དྲངུ་མཆོད་ཡུར་པ་འབར་པྱ་བའི་བོན་པོ་སྨན་ཤེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་བོས་ ནས་ཁུབ་ཅིག་ཕུལ་ཏེ་ཞ་བད་ཅོས་པ་ཞུས་པས། ཁོང་གིས་གཉིེར་སྦོ་མཐོང་ནས། 

ཡོན་བད་ག་མོ་ངས་སོས་པར་བྱེད། ` ཀྲབ་འདི་ཁྱོད་རང་ཐུངས་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་གཏེར་སྨོ་བཙོལ་བ་ང་ལ་སླང་ཟེར་ར། ཡོན་བདག་མོ་དགའ་སྟེ། ཏྲབ་བཟུང་ནས་གཏེ་ར་སྲོ་ ཅི ཊར 
ཁོང་ལ་ཕུཁ་ལོ།- དེ་ལར་དྲབུ་མཚོད་ཕུར་པ་འབར་ལ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་བབས་སོ། དེ་ནས་ཅུང་ཞིག་ན། དིར་གྱི་དབུ་སྟོན་ཆེན་པོ་འདས་ཀྱང་དེའི་དབོན་པོ་དིར་གྱི་སྟོན་བཙུན་བྱ་ ཛོ ཏེ 





༢༡༤༤ 






















ཉཱག་རེང་གིས་བསོལ་ཡོས་ཅ ཏི་དཡོན་པོ་ 





།ཡང་ཁྲག་ ་འཐུང་རལ་ པའི་ས 











ཀྱང་མི་མཐོང་སྐད། རྗེ་ དིར་སྟོན་ ཆེན་ པོ་ལ་སློབ་ ་དཔོན་ སུམ་བྷམ་ལ་ ལ་སོགས་ ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་དར་ རྨོ དི 
ཕྱིས་དུས་ལ་བབ་ཙ་ན་དྲིའུ་རྒྱ་དང་སད་གུ་དཀོན་མཆོག་ གཉིས་ཀྱིས་ བཏོན་ པས་བོན་སྡེ་རྒྱུད་སྐེར་སྒུཔ་གཞུང་ཆ་ལག་མན་ངག་དང་བཅས་པ་རྣམས་འདྲ་ཡོན་སྒོམ་ཐར་མོ་ལ་ བརྒྱུད་། 
དང་པ་གཉིར་ཕྱས་ཙུལ་ལ། སྤྱི་དངྲ།-. བྱི་བུག་གྲཏིས་ཀྱི། ˆ དང་པོ་ནི 
བ་གོར་བེ་རོ་ཊ་ནས་ 


478 








རུ། ལ་སྦས་ཏེ། 
ཤཱ དེས་གློབ་དཔོན་དབུ་རོལ་ལ་བརྒྱུད་དེ་དར་རོ། ༈ །བཀའ་དྲང་ང་མའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་གསུམ། 
ཟླ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་ནས་རྒྱལ་པོ་རཱ་ཛ་སྤུངས་པ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཊུ་བབ། དེ་ནས་ཞང་ཞུང་གི་བན་པོ་ལ་མུར་གཙུག་ཕུད་ལ། 
རྫ མངའ་བདག་ཊླི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ཕྱག་ལ་གཏད་པས། བོ རྒྱལ་པོའི་བླ་འཚོ་བའི་བོན་ཞེས་གྲགས་སོ། དེར་རྗེ་ལ་བཙུན་མོ་ད་ང་བོན་བློན་ ྭཱ ་ྔ 
ོ བོན་སྡེ་འདི་རྣམས་གསང་ ནས་སྤྱད། - མངའ་བདག་ ། 





ཞུས་ཏེ་བོད་དུ་བསྒྱར་ནས། 


རྣམས་གྱིས་ཕྲ་མ་གསོལ་ནས་བ སྟན་པ་བ སྣུབས་ཏེ། བེ་རོ་ཚ་བ་རོང་ དུ་སྦྱུགས་སྒབས། 


གཟར 555༡༡༡༤༥༤༧༧ཟླ&༤སས༤༡༩༢༨ ༩ ༢ ༡༠༩༩༠༠༦༠༣༣༡༧༡༡༦༥༡༠༡༨༩༤༢༠༩༩/༡༠༩༠༩༡༩༧༢༠༡༠༢ཇམར། 
༄༅། འད་ས་ཁ་ ཁར་སྲས་ཆུ་ཏིག་སྒོམ་པོ་ལ ་གཏད། 


ཀཱ 


=> 


༡ 
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£: 


པ་བྱེ་བྲག་རུ་མདོ་གཟེར་དམིགས་ཀྱི་ཁོ་རྒྱུས་ནི། མདོ་དེ་ཉིད་ལས།  ་ བླིང་གི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲི་དང་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་ན་ང་ནས་རྙེད་ནས་འཕེལ་བའོ། ཞེས་པས། 
. £ == = ངོ་འ 


ཡྱམ་བཏན་གཉིས་མ་འདུམ་པའི་དུས་སུ་སྒུ་ཕུང་སྔགས་མཁན་དྲང་ང་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གཏད། དེས་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ་ལ་གཏ་ད། དེས་སྲས་རིན་ཆེན་དཔལ་ལ་གཏད། 





»252༩༥༡༦-༡༠༡༡༣༥༡།༧༧) 

















བཙུན་མཾ་ཆེན་མའི་སྲས་ : 
. དྲི་ལ་སྲས་སྙེདྲ་ 


དིས མངའ་བདག་རལ་པ་ཅན་ལ་གཏད། དེས་དར་མ་ལ་གཏད། ད་ར་མའི་སས་འོད་ཕུང་དང་། 
པས་མྐུ་ཚེའི་སྨད་ལ་ཆུན་ཡ་ཞིག་བླངས་པ་ཁ་བུ་དྲང་ང་མདོ་ལ་བྱ་བ་སྐྱེས་ཏེ། ལོ་བཞི་ལོན་དུས་ན་ཡབ་ཀྲོང་ཁར་བུ་ལ་ཞལ་ཆེམས་སུ་བཞག་སྟེ། ཚ་བོ་དཱང་ཇྗེ་བཙུན་པ་དད་པ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་དང་་། བུའི་ཞང་བོ་ར་ཤག་འདྲེ་ཆུང་གཉིས་བོས་ནས་ང་འི་བུ་འདི་ ལོ་བཅུ་གསུམ་མ་ ལོན་ པར་བོན་ འདི་ རྣམས་གཏེར་དུ་སྤོས་ལ་དེའི་གོང་དུ་མ་བསྟན་ཅིག་ ཟེར་བའི་ མནའ་ བསྒག ] 
དེ་ན་ས་ཐོན་ལ་ཁྱོད་རང་གཉིས་ཀྱང་སྦྱོང་། ངའི་བུ་ལ་ཡང་བྱིན་གསུངས་སོ། . | རེ ཁོང་ གཉིས་ ཀྱིས་དྲང་ངའི་ཞལ་ ཆེམས་ བཞིན་ཉང་སྨད་དུ་སྤས་སོ། །གཉིས་ 


6 མགད་ 








































དྲུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། བསམ་ཡག་གཏེར་རྱང་ལས་ཉྟོ་ཞུབ་ཁྲེ་དང་ཅུར་ཀོད་ཀྱི་གླིང་ཅུ་སྲེག་པོའི ཁ་གནོན་ཅ་ཏི་དམར་པོ་བཞེངས། ཉནོས་པ་ལ་བཉོན་གསོཅ་ཏི་ཞོས་བཏོན་ཟེར་ལོ། 
ཁ་ཅིག་གིས་བསམ་ཡས་ཧས་པོ་རིའི་ ཞོལ་ཀྱི་དུ་ར་ཁྲོད་དུ་དྲང་རྫེ་ ཉིད་ཀྱིས་ས་ལ་རི་མོ་བྲིས་པས་སོལ་བ་ ་ཞིག་བྱང་བས་བརྐོས་པས་གཡའ་མའི་།བང་བུ་ཁིག་ནས་རྙིད་ཐེ ཟེར་བ་སོཌ་འདོད་པ་མང་ཡང་ཁླི་མྲེར་ : ། 
བའི་ངོས་འཛིན་མེད་པས་མི་འཐད་ཅེས་གསུངས། དེས་ན་བསམ་ཡས་ཚ་ཁང་གི་ནང་ངོས། _ _ ་ཉོ་ཕྱོགས་འདེར་སོ་དམར་པོའེ་གད་ན ཏྲིའི རྒྱབ། “' ནང་གི་ $ 
ལོགས་རིས་ཀྱི་གཤམ་དུ་བྱ་གཙན་ལ་སོགས་དུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་གླིང་བྲིས་པའི་བར་དུ་ལོ་བརྒྱད་སྤས་ཏེ་བཏོན་པར་མཁས་པ་རྣམས་མྲི བྙིན་གཅིག་ུ་བཤད་དོ། ཱེ གཉིས་པ་གཏེར་ བ་ 
སྟན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི། མན་པ་སྟག་ལ་དབང་གིས་ཡུལ་འོ་ཡུག་འཛིན་པའི་དུས་ཨུ། ཛོ མུ་གེ་བྱུང་སྟེ་ཕྲང་སྲོ་ཛ །'བུ་གཉིས་ཡོད་པའི གམ་དུ་ཕྱིན་པའི་བུ་དེ་ལ་སྙིང་རྗེ་ 
རྱིས་ནག་གཟས་ཤྲིང་། ` ནུས་གང་ཡིན་དྲིས་པེས་དྲང་རྗེ་ཡིན་ཟེར། བཟའ་བ་མ་ ཨེད པས་མུ་ གེས གཏུང་ཞུ ིིཿ སེར་པོར་སང་འདུག་ཟེར་ནས་མིང་གསེར་མིག་ཏུ་ 





-༦8༦-༦89-༦8༦ུ 












































ཿ ་=། བཏགས་ སོ། ྱིས་སུ་བསམ་ ཡས་སུ་འཁྱམས་ནས་དེར་ བཙུན་པ པ་བྱས་པས་དཀོར་གཉིར་ དུ་ཚུད་དེ་ དྲང་ང་བཙུན་ཕར་ གྲགས། དོ་དོ་ངོང་ངོ་མདོ་རྐེ། :÷ “ཅུ་གསུམ་ ལྒོན ངཿདང་། ར དད 
® ད་གཉིས་ཀྲས་ཤང་སྨད་སོགས་ནས་ གཉཏེར་ དྲངས་ཏེ་ཉང་རྭོ་ཆུ་བར་དུ་བགོས་པས། དྲང་ང་བཙུན་པ་ན་རེ། ངཿ དང་པོ་ནས་ཁོ་གྱུས་° །ཁན་ཡིན་ཟེར་ནས་མདོ་གཟེར་དམིགས་ ལེ : ཁྱཧད་ | 
༧ཾ ྦ པའི་ཤཾག་སེར་རྣམས་ཁྱེར་རོ། ཆང ང་ལ་དྲིན་ཆེ་བ་མར་པ་སྟག་ལ་ཡིན་པས་འབུལ་དགོངས་ནས་འོང་པ་དང་། མར་པ་རྟག་ལ་འོ་ཡུག་ནས་འོང་ཐ་དང་ལམ་དུ་ཕྲད་པས། --- ། | 
-༦ དྲང་རྗེ་ན་རེ། _ ང་ལ་བསམ་ཡས་ནས་བོན་གཏེར་ནས་ཐོན་མ་ཐག་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བདག་ལ་ཇོ་བོ་དྲིན་ཆེ་བས་འབུལ་བྱས་པས། མར་པས་གཟིགས་པས་ཤིན་ཤུ་ མོས་ ན་ས་ 
༼ ཞུས་སོ། ཤོག་སེར་ནི་དྲང་སྟོན་རང་གིས་ཁྱེར་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ལོག་ཟེར། ར་ཤག་འདྲེ་ཆུང་གིས་རྒྱད་སྨད་བཅོ་བརྒྱད་པའི་སེམས་ཕྱོགས་ རྣམས་ཏྱིར་ན་ས། ཡར་འགྲོགས་ ྣ 
| ¦ 























ོ སུ་ར་སྟོན་དངོས་གྲུབ་འབར་ད་ང། ར་སྒོམ་གཡུ་བོ་གཉིས་ལ་བཀའ་པབས་པ་དེ་དག་ཡིན་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་གོང་ཧུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ་། །གསུམ་པ་བརྒྱད་རིམ་ནི། མར་སྣ་ཐྲུག་ཁསཿ 











! བཏང་ ་ནས་ བྱ་ འོང་ རེན་ ཆེན་ བྱ་བ་༩ བ་ ལ། བོན་མདོ་གཉེར་ནས་ཐོན་མ་ཐག་པ་ཞིག་ཡོད་པས་ཁྱོད་རང་བིས་ཤིག་གསུངས་པས། དེ་ལ་ཆྲེའུ་ལྷ་ 
ངེ་ གཉན་ པོས་ ཞུས་ ཏེ་ ཕྱོགས་ བཅུར་ དུ་ས་ གཅིག་ལ་ད་ར་རོ། ཡང་མར་པ་ལ་གཡུང་བཙུན་ཇོ་གདུང་དང་། སུ་བདག་ཁིན་ཆེ་བཙུན་གཉམ་ཆིས་གཅིག་ཅང་ནུ་ཞུབ། ༢3ཧ8986 ནི་ཁུན་ 
1] བས་ཞུས། དེ་ལ་ཡར་མེ་བ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཞུ་ཆེན་ཞས་བཟུང་ད་ལྟ་ཁ་བའི་བར་དུ་བཟུད་པའི་ཕྲེང་བ་མ་ཆད་པའོ། 1 པོ ངུ 
གི་ བྲག་ནས་ ་ཐོན་ པའི་ ་བོན་ སྡེ ཤཱ མ་གེ་ཐུངས་དཀར་གྱི་བོན་ སྡེ་ལྔ། མ་གེ་ནག་པོའི་ཐོན་སྡེ་ལྔ། „ སེལ་གཏོ ཡར་བེན་ཤྱེ་སྡེ་ལྔ་ལ་ ་སོགས་ བོན་སྡེ་ མང་ དུ་ 'བྱུང་ སྟེ ཌོ རྒྱུག རྒྱས་ 
 ཐ་ནི་མ་མཐང་ཛ། ༈ །ཡང་ཁོད་སུངས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ལས། _ བ་གོར་དོད་དེའི་སྦུལ་པ་ནྲི། _ སློབ་དཔོན་གང་ཞུག་ཐོག་རྒྱལ་གྱིས། ._.. ` །མང་མཁར་ལྱགས་་ 
འཕྲང་གཏེར་སྲོ་ཕྱེ། ཞེས་པའི་ལུང་གིས་བསགས་པའི་གཏེར་སྟོན་དེས། ; མང་མཁར་རྩགྲས་འཕང་ནས་བཏོན་པའི་བོན་སྡེ་ལ། ཕྱི་སྒྱུད་མཚོད་པའི་ | 

















བྱ་འོང་རིན་ཚེན་དཔལ་གྱིས་བྲིས་སོ། 
£ 
ཤེ 











༩༡" ལམནས་༡༡༠༡ཛལ་གསང་ཐག།ས།༥༢༥༡༩༣མནང་ར༨༡ལྲས་།ག་༣༦༩ ༣༡༦༩ལམ་པང ཟང ཚལ་།༩ར།ཞཉགརརམ༩༩༩༤༠༥༥༧-)༧༠༠༤༧༦༩།༧༠༦༤༢མ༤༢༨༡༦ལཇ་འང་ཏྲམངས་༡ང་ཆར་འསསརཔརབཞུ་ས༦3ཇང༡.2༽༦) ` 2 2-༢༤=-ཟོ༅གང་ ༢5༡༨ ༡༩༡༧༡༤༤༡ ༡༨༧༡-༡༤-༡༠ > ༡༨2 = = 











རེ ༤།  ་ ་བཀའ་ཿ དཿ ཆོ རྒྱལ་གྱེས་ཞྭས། དེས་ཞང་སྟོན་ཁུ་དབོན་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་དར་རོ། ༈ །ཡང་རྨ་སྟོན་སྲོལ་འཛིན་གྱིས་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ལ། ད་ང་པོ། | 

ཅི ༡་ཁུང་ བསྟན་ཐོབྲ་ཚུལ་ནི། ¦ ཡུལ་འཇད་ཆུའི་ རག་གི་སད་ཞེ་གའི སྦུལ་པ་རླ་སྟན་སྲོལ་འཛིན་བྱ་བ་ལོངས་སྨྱོད་འྱྩར་ང ཆུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བྱང་དྲུ་རྟིད་པ་ཚོལ་དུ་ | 
| ¿ ཕྱིན་པས། _ ས་ཕུག་ཅིག་ན་རལ་འབྱོར་པ་གཡུ་ཐུལ་དང་བྱ་ཞུ་མནབ་པ་ཞིག་གཟིམ་ནས་འདུག་པ་ལ། ཁྱོད་འདི་ར་ཅི་བྱེད་པ་ཡིན་ཞུས་པས། དྭ་དུས་ཏྲིས ན་ཏ ྨོའ་གཇྱ་ 5 
.ྲ ཆ་འདུག་གི། གཏར་ཁ་ཞིག་གི་རོག་དགོས་གསུང་ས། དེར་ཕྱག་རྩར་གཏར་བས་འོཾ་མ་བྱང་སྐད། གྲུབ་ཐོབ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་ | ཤཾ་ ¦ 
3 ་མཚན་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ° ལ་ལས་བོན་ཞིག་ནག་པོ་ཟེར། ་ ལ་ལས་བླ་མ་བསམ་ཆིལ་ཟེར། . ལ་ལས་གཡུ་ལུས་བྱ་མགོ་ཟེར། ཞང་ཞུང་ཡུལ་དུ་གྱེར་མི་ཉི་འོད་ཟེར་ 

ཤྲ 








གསུངས། སྨན་ དཔེ་ ཡིན་གཙུག་བྱས་ནས་ཆ་རྒྱུད་གསང་བ་བསེན་ཐུབ་གནང་། ` འདིའི་ཟླ་བོ་ད་གོས་ན་དང་ར་ཁྱང་ཛོང་གི་བྱག་ལ་འདུག་པ་ཐོན་ཅིག ང་ནི་སློབ་དཔོན་ཅན་ 

















| །རུ་འཐོ་གཟུངས། སློབ་དཔོན་གང་ལགས་ཞུས་པས། དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཡིན་གསུངས་ནས་གཤེགས་ས། །གཤཉིས་པ་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ནི། དེ་ནས་མྨ་རྟོན་གྱིས་བླ་མའི་ 

[༢ང་འ༡ྲོ འ་གཞན་དུ་ཝ་ཅང་འས། ° ཆུ་ར ེའི་ུ་རཌེ་ཐ་བྱ་ཧྲ། དེ་ཡང་སྔོན་གཤེན་པོ་རྣམས་བྱང་རྒྱབ་ཊུ་བྱོན་པའི་དུས་ཧུ། སྤོམ་ཆུང་དུ་གཅིག་བྱང་དང་རར་ཝུས་པ་ 

| །ེ་གྱེར་མི་ཉི་འོད་ཀྱིས་གཏེར་དུ་སྦས་ཏེ་དང་རའི་མཚོ་སྨན་དང་། ' སྟ་སྒོའི་ལྷ་བཙན་གཉིས་ལ་བཅོལ་ལོ། །གསུམ་པ་དེ་ནས་ཐོན་པའི་ཐེམ་བྱང་ལ་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ @ 
- | § གཉིས། _ མདེའུ་ཟུང་ནས་འབྱེད་འཕུལ་བྱི་ཞྡེ་མིག ཞི་བ་སྨོན་མ་དགུ་བསྐོར་དོན་དྲུག ཡང་གབ་དགུ་བསྐར། སྷན་བརྒུད་ལྡེ་མེག་དབུ་བརྐར། ཀུན་སྡང་ཁྱབ་པའི་དཀྱིལ་ ཙཾ 


ལོ འཚན། ཁྲོ་ཐཾ་ལ་རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་བསེན་ཐུབ། ཡན་ལག་རྒྱད བུ་ཆུང་དུག གཞུང་སྐབས་རྒྱས་པ།  ཞིཁློ་ཡང་ཁོལ། _ ཞྡེཁློ་ཡོངས་འདུས། དབའལ་མོ་ལས་ཐིག་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 





ཇྒུད་སྟོད་འགྲེལ་སྨད་འགྲེལ་དང་བཅས། གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་པྲ་རྟགས་ཀྱི་འཕྱོང་ལ་སོགས་འཕྱོང་ད་གུའི་རྒྱུད་དགུ། ཁྲོ་བོ་གསང་ཐུས་འགྲེལ་བ་དང་བཅས་པ། 


. དབལ་གསས་ 









དོ སེལ་བ 
_„ རཐ་པ་མི་བཱཞྲིའི་ཞཾལ་གད་སཱས། 7 ‹ གཏྷི་ཕྱིང་བཱཧཱས་དྐརྟ་ཧཱཤཱ ‰ ྲགྲ་གི་ཁླེག་བུདྲན་ཆེ་ཆུང་། ཡུ༔ྱ་ཐུསཱ་ཌཱཏིཿཟླབྱཛཱ།  -དར་རད་ོཆུ་གཡགཿ.ི་ཟླུབུ་པ།:-  ཟླ་ཞརྲ་ཕྱངྱ་ 
ཚེ་བདག་ནོར་བདག་སྒོ་བདག་ཁྱུང་སྡོན་ལ་སོགས་བྱུང་ངོ། ཏུ ྲུ ཀྐ བཞི་པ་བརྒྱད་ རིམ་ནི། མ་སྟོན་གྱིས་ཞུ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་དང་བུ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ལ་བརྒྱུད། བུ་སྟོན་གྱིས་་ 
ཡོར་པོ་མེ་ད་པལ་སོགས་ནས་ད་ྟའི་བར་དུ་བརྒྱད་དེ་དར་རོ། † . །ཡང་སྲིད་རྒྱུད་ལས། ` དྲན་པའི་ཞལ་ནས། ` _ ང་ཡི་མཆོག་གི་མྲུལ་པ་ལ། ཞིག་པོ་ཁྱུང་ནག་བྱ་བ་ 
འབྱུང་། ཞེས་པའི་ལང་ཟིན་གྱི་རྐྱེས་བུ་བོན་ཞིག་ཁྱང་ནག་ལ་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའི་དྲི་མེད་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐོར་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། རྒརཾ་མཚྫག་གི་གྲུབ་ 


པ་ནམས་འཁྲུལ་ཞིག་ལྡོང་བུ་ནས་བརྒྱུད་དེ་དར་རོ། † །ཡང་རྫ་སྟོན་སྲོལ་འཛིན་གྱི་སུས་རྨ་ལྱམ་མེ་ནི་དྲན་པའི་སྦུལ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ང་ཡི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུ། 











བསྟན་མུང་བདུད་བཙན་དྲཾ་བ་དམར་ཞག་གི་སྐོན། „ -.. བྱ་ཚེ་གཡད་སྦྱབ་ཆ་ལག _ གསང་འཇུར་འཁར་བླ་ཐུན་གཅོད། 


487 - 











| ཟྭ་སྟོན་ལམ་མེ་བྱ་བ་འབྱུང་། ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་གི་གསང་བྲག་རྒྱ་བོ་ནས་སྐུ་གཤེན་པྲ་ཕུད་ཀྱིས་གཏེར་སྦས་པ་རྙེད་པའི་ཅིས་བྱང་ལ། 
ཚད་ཟླག་རཀྲཾ་སྦྱི་ཆིངས། ... ཞཱི་གཟུང་ས་ཁྲི་གཟུངས་གསང་གཟུང་ས་ཚིག་དྲུག་དང་བཅས་པ། _ ཀུན་བཟང་ཨ་ད་ཀར་ལྭ་སུབ། ` རྣམ་དག་སྤོན་མ། - _ ནམ་དག་གྱུན་མཚོད་རྣམས་སོ། 
མུ་ཏྲའི་ལས་རིན་ནི་ཡབ་རྫྨ་སྟོན་གྱི་ཤོག་སེར་ཡིན་པར་ཡང་བཤད་དོ། དེ་རྣམས་མ་སྟོན་དྲང་སྲོང་ལ་བརྒྱུད། དེས་ཁུ་སྟོན་ཆུན་གྲུབ་འོད་ཟེར་ལ་བརྒྱད་དེ་དར་རོ། † ` །ཡང་བ་རོང་ $ 
ན་པ་བྱ་བ་ལ་སྲས་ཤིག་ཡོད་པ་སྲས་དེ་ཆེར་མ་སོང་བར་ཡབ་གྲོང་། སྲས་དེ་ལ་ཡུམ་གྱིས་རི་ལ་ཤིང་བག་རེ་ཐུར་བཅུག་པས། དུ ཉིན་གཅིག་ཡུམ་གྱིས་ཐག་པ་དང་ཟན་་ 
མར་རྡག་པོ་གཅིག་བསྐུར་ནས་བླ་བ་འགའ་ཞིག་དང་་འགྲོགས་ནས་ཤིང་བསྒུབ་པ་ལ་བཏང་བས། ལམ་དུ་ཟླ་བ་རྣམས་སོང་། _ ཁོ་འགྲོ་མ་འཛྲོད་ནས་ས་གཅིག་ཅུ་གཉིད་་ 
ག་པའི་རྨི་ལམ་དུ་མི་ཞིག་གི། ཁྱོད་མ་སྨད་སྡུག་མ་སེམས་ཤིག་ ་ཟེར་རོ། གཉིད་སད་ནས་བལྟས་པས་མི་དེ་མིག་སྔ་ན་་ ནཱ 







 གཏན་ཚིགས་ངེས་པའི་གལ་མདོ། 


-859-68-9-8 18༦ 


















































ོ ། ཝཱ་ ་ལེར་ ེར་འབུག ཡང་ ཕང་གཉིད་ཌ ལོག་ན ནས་ བསྡད་པ: པས་ པ་ཟག་ མེད་ ཀྱ བདེ་ཊ བ་ ་རྱྱད་ ལ་ སྐེས་སཾ། ཡང་ རེ རེ་ཞིག་ ཁེ་རི ཨིཿཿ ལམ་དུ་བྱ ་ཟེན་ ན་པོ་ན་ ན་མ་ལ།ཁའ་ པའ་ཁེབས་ པ་ *ཙམ་ཀྱི་སྤྱི་ ་གཙུག་ ཏུ། 
; ཧཿཕྱི་ཏྡའུ་ཚན་གྲཧྱཏ་ཞིགཱགྷི་ཏཱཧཱ་ཐཱ། ( 3 ཐ་ཏཏྟྔ་ཧ་ཏེ་ཛཱཧཱ་བྲཛྙཾད་པ་ཞྲིག་སྲིས' ཊཉཾད་ཐད་པ་དྲང་ཁྱག་ཀྱང་ཞགའ མ་བས ཁས་ཞྲ་དྷ་ཝ་གཞི་ཟག་ཅུ་ཀན་བོ་ཕྭ་ཐུང། ༦ དྱི་ 
7 ནས་ སྱན་དུ་བཟླས་པས་ལྟ་བ་ན་མ་མཁའ་ལྟ་བུ་རྒུད་ལ་སྐྱེས་ཏེ། ཕྱིས་དུས་ཨུ་བ་རང་རྒོམ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་གྲགས་བྱ་བ་བྱང་ངོ། དེ་ཉིད་ ཀྱིས་སྟ་སྒོ་གངས་ནས་ནང་ད་མར་ཚོགས་ཀྱི་ ཌ 
ཐོན་། དྲང་མཁན་ལྷ་དཀར་གྱི་བོན་ལ་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བྱུད་སྡེ་མང་པོ་དང་། ' སྙན་བརྒྱུད་ཀུན་བཟང་ཨ་སྐོར་སོགས་བྱུང་བ་རྣམས་ལྷ་རྗེ་བ་སྒོམ་གྱིས་བཀའ་ 
རིན་ཆེན་གང་ས་རི་བརེགས་ 


ཿ གཏེར་གཉིས་ཀ་གུར་གྒོམ་ལ་བརྒྱུད་དེ་དར་རོ། ༈ །ཡང་ཤམ་པོའི་གཡའ་མ་དམར་པོ་ནས་པལ་ཞོ་སྒོམ་ཆེན་གྱིས་ཐོན་པའི་སྔགས་ཀྱི་བོན་སྡེ་ལ། 
ཐི་ཐདྭ།  ནདོ་སྤྱི་ཟླུད་ཆེན་ཐོ་ལྔ། _ ཐུཀྐཉ་ཆེ་ཊ་མོའི་ཐྱུད། མཛེས་པ་མེ་ཏོག་ཀྱི་ཐད་ལ་གགས་ཁྡན་ཏག་གི་གུད་བྱན་གཅིག མྱང་ཞྲེན་ལྡིང་བ་ལ་སོགས་གསང་བྱུད་དྲུགྒ - ' ཞི་བ་ 






































ཧྭ རིགས་ལྔའི་སྨུབ་པ།_ ཟླ་གམ་དྲུག་ཅུ་ཆ་གཅིག་པ་དབང་ཆེན་ཕོ་ཉ་བཙོ་བརྒྱད། ཟླ་གམ་བརྱད་པ་གསང་ཕུར་ནག་པོའི་སྒུབ་པ། _དབང་ཆེན་ཐུགས་སྒུབ། དག་པ་སེམས་ 


¿ ཀྱི་སྦུབ་པ་གསུམ། - ཚེ་སྤུབ་གསུམ།  བདུད་ཙི་ཆུ་བོའི་སྙུབ་པ་གསུམ། ` ད་བལ་མོ་སྡེ་བཞིའི་སྒུབ་པ། མ་བདུད་སྟོང་བདུད་ལ་སོགས་མང་ངོ། † །ཡང་འགོག་པོ་སེང་ཛོང་ 
རླ ཏིེརནི། འཇིང་སྟོན་ལྷ་དགའ་བྱ་བ་འབྲི་མཚམས་ཡེན་རང་གི་དགོན་པ་སེང་གྲགས་བྱ་བར་བྲག་ཕུག་ཅིག་ཡོད་པ་ལ་ཉལ་བས་དེར་ལུང་བསྟན་བྱུང་ནས་གཏེར་སྐོ་ྱིད་པའི་བོན་ལ། 

” བདུད་ཅི་བ་ག་ཟིགས་པའི་རྒྱུད་ལ་བདུད་ཚིའི་སྒུབ་པ་ཆེན་མོ་ཚུ་སྦྱིན་ཆེ་ཆུང་། ཤེལ་ནེ་ཚེའི་བད་ར་གཞུང་། གེ་ཁོད་ནོལ་བའི་ཐིས་དགུ་དང་བཅས་པ། གེ་ཁོད་ཆུ་བོ་གློག་ད་མར་གྱི་ 
བྱུད་ཇོ་སྙུབ་དང་བཅས་པ། སྒ་བླ་ཐུགས་དཀར་ཐུགས་དམར་གྱི་སྐོར། 








།དྲ་་་བ་ཏེག། ( ༢༠༠་་ 


¦ སྐུའི་སྒུབ་པ་ལ་གཡུང་དྲུང་ཡོངས་རྫོགས། ཐིག་ལེ་དྭ་བིངས་འཆད། ཁྲཾ་བོ་གསུང་གི་སྒྲུབ་པ་ལ་ཟླ་གམ་གཅིག་པ་ཁྲོ་བོ་མཁའ་འགྱིང་གི་སྒུབ་པ། ཟླ་གམ་དགུ་པ་བདེ་གཤེགས་་ རཾ 
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གསས་མཁར་མེ་ཆུ་འཁྱིལ་བ། གླད་ཁཱོག་ཆེན་མོ་ 











༄༅། བདུ་ད་ཀྱི ་ཞལ་ ལ་བསྒྱར་ 7 མང་པོ་ ཡད་ བོ དེར་འཇེང་སྟོན་ཆུ་ཉོ་བ་ལ། སྟག ་ཁོ་ མན པས་ ཞུས། ཨོ ལཿ སློག་ 'ྐྱ་ བ་ཞང་ཀྲགས་ ས་ཀྱིས་ཞ ཞེས ་ཛེ་ ངོ རོ། ། 
བུ་མཚོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོས་གཙང་སྟད་རྡ་རྗེ་གསང་ཕུག་ནས་སྨན་སྦྲབ་བདུད་ཅི་ཕུམ་ཕུམ་དགུ་ད་ང་། བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་ཕྱད་དགུ་ཐོན་པ་གཤེན་དམ་པ་རྒྱལ་ཚབས །ལ་བརྒུད་དེ་ 
ད་ར་རོ། ༈ །།དབང་མླ་ལམ་མེའི་སས་ཟ་ཉ་ཐོད་ཐོག་པའམ་བ་སྟོན་ཤེས་རབ་སེང་གེས་ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་ན་ས་རྙེད་ པའི་ཅྱིས་བྱང་ལ། . འདུལལ་བ་གསང་ལུང་། མདོ་མུན་ 
༥ སེལ་སྒྲོན་མ། _ ལྟ་གཤེན་གྱི་མཚོད་སྐོར་ལྔ་པ། _ རབ་གནས་མུན་སེལ་སྒོན་མ། _ དུ་ཏྲི་སུ་མུན་སེལ་སྒོན་མ། ོད་ཐུངས་ཀྱི་སྦྲབ་སྐར། ཞི་ཁྲོ་དྲག་སྒྱབ། _ མཚྟལ་གསང་ ་སྐར། | 
¡ བོན་རྱད་བྐྱདཱ་གུའི་རིམ་པ།  ཞི་བ་གྱཿང་དྲང་ཡདྲས་རྔོགས། ÷ ཤི་ཊྱོ་སྒྲི སླབ ཤཞིག་འཇིན་འདྱུས་པ། གསང་བྭ་སོན་འགྲེལ། ཐེས་དམར་གསང་བཏི་གྱུད།  གསང་དྡིབ་ 
ཀྱི་སྐར་དེ་རྒཏྐས་ཚ་རོན་དྲང་སྲང་དང་དེ་ནས་ཞུ་སུན་ཐུཧུ་ཞད་ཐྲེར་ཁ་ཁགྱུད་དས་དནུ་རཾ། †! །ཡང་འཛུད་རོལ་གྱི་འོར་གོལ་ཕྱུག་པ་བྱ་བ་ལ། .- _ མ་སྟོན་བྱེ་ལུང་བརྟན་ནས།__ ཧུ 
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རིས སཔ 





ངཱ ཞི་ཁྲོ་ཡང་སྙིང་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། 











[བྱབ་གསང་ཐྲའི་བྲག་ནྭས། = ཁཀུནཿབཟྲང་ཨ་ནྲ་ཀའ་ཟིན་ལྲིའི་ཐུང་ ཉའ 
¡རཱ བཅས་པ། མདས་བུ་ཆུང་བཞི། སྡེ་བརྒྱད་ཟློག་པའི་གཟུང་རིང་། སེང་གེའི་མདོས་དང་བཅས་པ། ན་རཀ་པང་ཀོང་། ཡམ་སྲས་གཏོར་བསྐང་། བྲག་བཙན་གཏོར་བསྐང་ལ་སོགས་འོར་གོམ་ལ་ 
¡5 ཧཱ་སྟན་རིན་ཆེན་ལུན་གྱུབ་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་དར་ར། །ཡང་ཞང་ཞུང་གྲང་ཁུ་ནེ་ཝེར་གྱི་སྦལ་པ་ཆུ་ས་སྐྱ་སྟོན་དང་། . ཁྱང་པོ་ལེགས་བློ་གཉིས་ཀྱིས་གེ་ཁད་གཏན་ལུང་ནས་ཐོན་པ་ལ། གེ་ ཏཱ 
ཅཱ ཁོད་ལ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་རྱུད་སྡེ་ལྔ།_ ཁྲོ་གསེར་ཙ་ད་བལ་ཐོག་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་སྡེ། _ མདའ་ཕུར་ཞུངས་ཀར་བོན་གྱི་སྐོར་ཚགས།  སྤ་ཁླ་ཕྱི་སྒྱབ་བོན་གྱི་རྒྱད་སྡེ། ` བདྡུད་ཅི་སྨན་སྒུབ་ ཐཱ 
¬” ཀྱེ་རྒྱུད་སྡེ། གསེར་ཛྲ་སྦུབ་པའི་རྒྱུད་ལྡེ། སྔགས་ཐུན་ཆེ་ཆུང་འབྲིང་གསུམ་ལ་སོགས་བྱང་ངོ། ༈ །ཡང་མར་སྟོན་རྒྱལ་ལེགས་༧་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ་སྨྱན་གཅིག་མས་ ༡ ན་འ ། 
གཞན་ལངོ་ཁན་བྱེད་གནསན་པ་སང དཡུད་བ་གགོས་ནཁ་ཤ།ོརོ་གགས་པའ་ཁེང་གྲེ་ བྱགད་དེ དེ་དར་ རཿ 


ཅུ་ཏི་ཨུའི་ཞི་གུཙད་ཆ་འགུ་དངྔ་ཏཱ་ཅཱཝ་ཐ། 

















_ སྨན་* ཨ་མ་རའེ་སྒྱུཔ་སྐོར། ཱ གསང་ ¡ 
།ཡང་ཕྱེར་མི་ཉི་འད་ཀྱི་སྦུལ་པ་སྦྱང་འཕགས་ 





༄༅།་ །ཕྱུལ་པ་མཚོ་ “བོན་] ཁྱུང་ གསམ ཀྤས་ སྦྱིད་ མཁའ་སྔོ་ ཕུམ་ན ནས་ སོ་བྱདད་ཅེ་གྲོས་འངང་ ཕྱྱག་མོའི་ སྐོར། ;5 
.སྔགས་ཕྱི་གྱུད་ཀྱི་རྒུད་སྡེ་གཉིས་ལ་སགས་མ་ཉེད་པ་དེ་ཞུ་སྤོལ་བ་གཤེན་རྒྱལ་ལ་བརྒྱད་དྲི་ད་ར་རོ། ༈ 










|, ཝགས་ཟླང་མའི་རད་སྡེ་བཞི།7/ 
, [4 , མུ་ལ་དྲུང་ཨུས་ཐེབ་ཆུ་བྲག་དཀར་བྱ་རྒོད་ནས་ཐོན་པ་ལ། གཡུང་དྲུང་ཆུ་འཐུམ་གཉན་འབུམ་ལྟ་འབུམ། _ བ་ག་ཡུམ་འབུམ་སོགས་འཐུམ་སྡེ་པཞི་ལ་སླེགས་པམ་ཨུམ་ཚུ་འས་པཞི་བཅུ་ % 
ཡོད་ཀྱང་ཟེར་ཏེ། དིང་སང་མད་ཁམས་སྨད་རྱོགས་སོགས་སུ་བཞུགས་སོ། . - ༈, _ །དེ་ནས་ལུང་བསྟན་ལས། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་སྒལ་པ་ནི། དརམ་པ་རང་གྲོལ་བྱ་ང ¡ ཀ་ 
ཕུན་ཨུཡ་ཚོགས་པའི་མདོ་སྟེ།  རིན་ཆེན་ནོར་བདུན་སྐོར་སོགས་སྱྱི་མན།  ། 


འབྱང་། .- ཞེས་པའི་ལུང་ཟིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་ཚེ་ད་བངྲ་རིག་འཛིན་གྱིས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའི་བོན་ལྡེ་ལ། 


ཁློ་རྒྱལ་ཟླེ་བཅེགས་རྟོགས་འཛྲོམས་ཀྱི་སྐར། _ „. བསྐང་མདོས།, ,འབན་ཟློག ` དྲང་ཆུད་། _ ཞི་ཌྲོ་ཐོས་གྲོལ་སྐོར། , གུ་ཚུག་པོ་མུའི་རྒུ་མཚུ། རཱང་ 


གྱི ཉེན་རིགྲས་ཝྔའི རྟ་ར ཐྱེབཨུ། 
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ཕྱོགས་བཞི་ད་བུས་ལྔར་རྫ་བུམ་ལ་ཁ་དོག་ཏི་ཚས་སྡོ་ལྡང་དུ་བསྒྱར་བ་ལྔའི་ཁར་ཕུར་པ་ལྔ་ལ་རང་རང་གི་རིགས་རྟགས་བྲིས་པ་འདུག་པའི་བུམ་པའི་ཁ་ཕྱེས་ནས་ཤོག་དྲིལ་རྣམས་བླངས་བའི་ཤུལ་འབུ་སྨན་ 
¡ ཀྱིས་བཀང་། སྒོ་སྔར་བཞིན་དུ་བསྒྲིགས་ཏེ་བཞག་ཅིང་ལོ་གཅིག་ལ་གསང་ནས་སྤྱོད་དོ། །གསུམ་པ་སོ་སོའི་ཐེམ་བྱང་ལ།. ཌཱ ལྒ ཏྲ དེ་ན་ས་བྱུང་བའི་བོན་སྡེ་ལ་རྫོགས་ཆེན་གཡུང་ 
_ དྲུང་ཀློང་ཡངས། རྫོགས་ཆེན་ཉི་མ་རབ་གསལ། རྫོགས་ཆེན་ཐིག་ལེ་འདུས་པ། སྒོན་མ་ད་གུ་སྐོར། དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་སྙིང་པོ། ཐིག་ལེ་ད་གུ་་” 
བསྐོར། གཡུང་དྲུང་ལང་བཅུ། དྲང་དོན་མདོ་དགུ། ངེས་དོན་མདོ་དགུ། ཕུརཿཔ་ཤལ་འབལ་མའི་སྐོར། ཀུན་བཟང་རྒྱལ་འདུས་ཀྱི་སྐོར།  དྲན་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། 
ཚེ་དབང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ།  བཀྐལ་བཟང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲའི་སྒུབ་པ།  གེ་ཁེད་ཀྱི་སྐོར། བསྟན་མུང་ཡུམ་སྲས་ལྔའི་རྐྱང་སྲུབ་དང་དྲིལ་སླུབ།  སྨན་ 
རྩིས་ལ་སོགས་བྱུང་། གྒྱང་ལྟཾ་ཁང་གི་རྟ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་ན་ས་བོན་ལ་ཕུར་པ་དྲག་སྒྲུབ་སྐོར། སྒུབ་ཆུང་ཉེར་ལྔ། ྲ དྲན་པའི་ལུང་བསྟན་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། ཆོས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
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༧ །ོམས་དཔའོ མཛོན་ཏོགས། ཅག་དོར་གྱེ་སླུབ་པ།  ཐོ་ནད་གསོ་བབས། ཐུ་བྭ་བག་སུབ་ནམས་བྱང་། རྱང་ཡོན་པོ་ལང་ནས་ཐོག་སེར་མ་བུ་ལ་སོགས། དྲག་རྔགས 
ཚེད་ཏངི་ཞ།ཞུང་ཧ། ཅ་ངང་ ང་ཆེན་མོ། གཏེར་བདག་ 


མང་དཱ་བོནོ། ༥ ཟང་ཟང་ཉ་བག་ནས་སན་བྱགད་ཚོག་དྲུག ¬ ཡང་གསང་ཙོད་བློག - ཚེ་གཟུང་། - དྲན:པ་ཆུས་སྐྱེས། 
ལྟ་བཙན་མཚོད་ཐབས་རྡམས་བྱོན་། མང་མཁར་ལྕགས་འཕྲང་ནས་ཤུན་རིགས་རྒྱས་བསྡུས་མདེའུ་ཐུང་དང་བཅས་པ། ཁྲཾ་བོ་སྒྲོན་མ་ཞི་བ་དང་བཅས་པ། སྡེ་བརྒྱད་གཟུངས་རེང་ཆ་ལག་ , 
དང་བཅས་པ། ཐྱུད་ཏིང་མུར་གཡུ་ཅེ། དབལ་གསས་སུང་ཟློག་གཟིར་གསུམ། སྟག་ལ་སུ་གྲི་དམར་ནག་གི་སྐོར། _ དྲག་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྦྱིན་སྤེག  སྟོང་རྱུང་སྤྱུབ་ཀྐོར། 
མི་བདུད་ཁུག་མགོ་མདོས་དང་བཅས་པ། གཏེར་བདག་བདུད་བཙན་མཆེད་བདུན་གྱི་མཚཆོད་ཐབས་ རྣམས་བྱོན། པཿ དུམ་ ཅ་ མགྲེན་ ཏོ་བ་ནས་རྟ་ མགྲིན་སྒྲབ་ སྐོར། རྒྱལ་པོ་དབྱུག་ | 
ཐེར་ཆེ་ཆུང་ གན དཔད་ འཛད་མི་བུུང་ཡ་ཆ། པདྨས་ མཛུད་ པཞི་གཟུའ། བཾ ཆུང་ དྲ ནམས་བྱུང་་གུ་རུ་ཚོས་ 'དཏཧཊ་ཐཱནྟཏྟ་ སྐད། ¿ཧའ་བུ་ཁའི་ ཏང །ཨུ་ གཡུ་ 


ལ་ལ་ལ ༩ 
































.-~-- ˆ~: ༤~2༢༤༡༤༡༡-༡༡༨༡༡༡༡༡༡༠༡༠༡༡----¬---: 


། དོང་ཤེལ་སྐང་བོན་སྡེ་ནམས་ཐོན་སྐད། ཏེ་སེ་གངས་ནས་ཉེ་ལམ་སྡེ་བཞི། གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར་དང་གདུགས་ནག་མོ། གཤེན་རབ་ཆག་ཤིང་ནམས་བྱོན་ནོ། གཞན་ “ཡང་ ། 






















ལྗ ཚེ་ད་བང་གིས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པའི་རྟོག་འཛོམས་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲུབ་པ་གསུམ། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་སྒྲབ་པ་བཞི། མན་དྭག་ ཞལ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ 
རླ _ མདོར་ན་བོན་སྡེ་བཅུ་གསུམ་ལ་དབང་བར་བཤད། ་ །གབཞི་པ་སླབ་མའི་གྱེས་ཚུལ་ལ། _ བཀའ་བབ་ཀྱི་ཟླབ་མ་བཞི་ནི། སྨད་དུ་དར་བར་ཕྱེད པ་འ་ཞ་བློ་གྲོས་རྒྱལ 
རཱ མཚན་དང་བུ་འདུལ་བ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས།*_ སྟད་དུ་དར་བར་བྱེད་པ་སྤ་མཁན་ཆེན་གཡུད་ དྲུང་སེང་གེ་དང་སྤ་སྟོན་རྒྱལ་བ་ཤེས་རབ་གཉིས་ཏེ་བཞེིའི།_ དེ་བཞི་ལ་གཏུག་པའི་སླབ་ 

£ མ་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ། ༈ །མཚན་ལྡན་དྲུང་མུ་ཧ་ར་ལ་རིག་འཛིན་རྟོང་རྒྱུང་མཐུ་ཆེན་གྱིས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའི་བོན་སྡེ་ལ། ༩ གསང་ སྔགས་ ཡེད་ བཞིན་ ནོར་བུ བ་ལ་ རྒྱུད་ 


༤ 


དང་གཞུང་ཆ་ལག་མན་ངག་དང་བཅས་པ། བསྐལ་བཟང་པོད་གཉིས། ཆུ་སྦྱིན། མན་འ་བཤགས། སྤུལ་མདོ། སྟོང་རྒྱང་བརྔན་བསང་། སྤ༔་རིག་ལྔ་ཨ་བསྭེའི་ སྐོར། རཾ བ 5: 





ལོ ི་ ` ོ་མཆོ ཤཱ མོ ར་ = 


ཆེན་པོ ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག ། | 




















རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་གདམས། གབ་སྦས་གསང་བའི་ཡིག་ཆུང་། _ སུ་ཆུང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ལེན།  : འགྲེལ་དང་ཏི་ཀ་ལས་ 2 
དེ་དག་དྲུང་མུས་རྱི་ར་ཁོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྱུད་དེ་དར་རོ། † །ཡང་གྲུབ་ཐོབ་ཡོན་ཏན་གྲགས་རྒྱལ་ད་ང་། གྲུབ་ཆེན་དབུ་རྒྱན་ཚམ་གཉིས་ 
ཟབ་མོ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་སྐོར་ད་ང་། མཁའ་འགྲེ་གསང་ལས་ཟབ་མོའི བོན་སྡེ་མང་དུ་ཡོད་པར་བཤད་དོ། ༈ ` །ཡང་རྡམ་རྒྱལ་རྒྱ་ནགཾ་མ་དང་ 
ད་ང་པོ་སྦས་ཚུལ་ནི་བསྟན་པ་འཕེལ་འབྲིབ་དུ་ས་སུ། 


༠ ] 
ཛ་བ 




















བླས རི ལེ ཡི་ དམ་མཁའ་ འགའི རྒུབ་ པ་ཆ་ ་ཆ་ལག་ཡན ངག དང་བཅས་པ། དྲང ་ངོན། ངེས་ དོན་གྱི་ བུ | |: 


ཤཧམསུ་ཙུལ་ཞུང་ཏུང་རུ་ནི་རྱིམ་རྔ་མུ་ཅུང་གིས འགུ ཐོང་ནོ། གཏེར་དུ་སྦས། རྒྱ་ན་ག་མ་ནི་ | | 


༣ཨ།༥༩ ༡༤༡༩--༢༧ཟུ་དལཿཏས་སེཌ།པ།༨ ༢༡༠༩༡༢༤༡༧༠ས༩ས༢༡༠༡༡༩༡༤༥ ༤ ་ 
















|; ༅ 


ྲ དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྱུང་པོ་བསོད་རྒྱལ་པས་ཞུས་ཏེ་ད་ར་རོ། 


༧ །ཇི་འཁྱིལ་པ་ཡོན་ཏན་རྱུད། 


པ་གསེར་གད་མས་སྐོར་སོགས་མང་དུ་ཡོད་ད། །བཞི་པ་ཟྱུད་འིམ་ནི། 
×! 
ཧས་སྦུལ་མླུ་གྱུ་ར་གཏེར་སྟན་གྱིས་ཐོན་བའཾ། ˆ །གཉིས་པ་ཐེམ་བྱང་ལ་རྩ་སྒྱི་ཞདུལ་གྱི་སྐོར་ཁ་བྱི་གྱུན་འོད་ཟེར་རྭ་བ། 
དེ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་རྒུད་དུ་ཕྱེས་པ། 
མེད་པུང་འབར་ཐ་ཕིན་ལས་བྱུད་དང་ཁྔ་བྱང་རྲ། 


།གཞན་ཡང་་ པོམ་ར་མའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་གསུམ་གྱི། 





གཤེན་གྱི་ད་ཀའ་ཇུབ་ལ་གོགས་ཐོན་ཌོ། 
གོ་ལྡེ་འཕགས་པས་ཁྱུང་པོ་ནང་ཆེན་གྲགས་པ་དང་། 


དང་པོ་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ནི། 


ཞི་ཁཱ ཡངས་ཚོགས་རུའི་གྱད།  རླསི་དམར་ཐ་གསུང་གི་རྱུད། 





ཞི་རྒྱས་ད་བངྲ་དྲག་བཞི་རེ་ཕྱེས་པའི་སྡང་སྲིད་ ཞི་བྱེད་ཐུའི་གྱུད། 














ཉན བཙུད་ཀྱི་བཀྐཞ་ལ་ཛོགས་ཆེན། 
ཁནངཾ་ཧད་བྐན་པཾ་དཔོན་དགེ གཟིས་ལྷ་གྲྭརང་། 
རྨ་པོམ་རའི་གཡས་ཟུར་བཀའ་རྟགས་ཅན་ཤྱི་བྲག་ 
གསུང་ཕུད་མེ་དཔུང་དྲ་བ། 
བདུ་ད་ཅི་འཁྱིལ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད་། 
སྲེད་པ་སྐྱེད་བྱེད་རྒྱས་པའི་ 


ནང་གྒྱད་གྒུ་འཕྲུལ་དྭ་བ། 


1༦ ཆེ།8-699-899 





ཅུག་ཝ མངོན་སྒྲལ་དྲག་པོའི་རྤྱད་དང་བཞའོ། གཞན་ཡང་བྱབ་གཞུང་ཆ་ལག་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ། ཆིག་སྩུབ་ཉ་དབུ་ 
སྤྱལ་སྐུ་ཀྱུ་ཆ་ལ་བཀའ་པབས་ཀྱི་བུ་ཆེན་བཞི་ཡོད་དོ། ། ཱ 
སྒོལ་བྱེད་ 8 


ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དབང་གི་རྒུད། 
།གསུམ་པ་སློབ་རྒྱད་་ནི། 


རྱུད་༈ 
ཧཱཾ དམར་ཆུང་གི་སྐར། སྟག་ལ་སུ་གྲི་རྐ་མར་ནག་གི་གཞུང་ཆ་ལེགྲ་སོགས་མང་ དུ་བྱོན་ནོ། ུ ; 
ཞི་ཁྲེ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཀའ་ཙོཾང་ཀའི་དགེ་བཤེས་ལ་བབ། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་བཀའ་འདན་མ་རི་པ་ལ་བབ། གོ་ཆ་ཆེ་ཆཚུང་གི་བཀའ་རོ་རྟོན་གཡུང་དྲུང་ལ་བབ། 
ཁྱད་པར་དུ་གཏེར་སྟོན་གྱི་ད་བོན་པོ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ཁ་རྒྱ་རུ་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་ཏེ་ “° 
གུང་ལོ་ཉེར་གསུམ་པར་བེ་རོས་སྦས་པའི་སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང་ནས་རྫོགས་ཆེན་གསེར་ཐུར་ | 
བྱང་གི་ཤྭ་བཱ་རི་ ( | 


སྤུ་གྲི་ཨུམ་ཅུའི་བཀའ་ཁྲོམ་ཨ་ད་པལ་ལ་བབ་ཅིང་དེ་དག་སོ་སོ་ནས་དར་རོ། 
།ཡང་བོན་ཞག་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའམ་རྡ་རྗེ་གླིང་པའང་ཟེར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ད 
ཉང་ སྟོད་ ཕྱུག་ མོ་ (° ཧྲིཿ ནས་ཚེ་ དྲ་བྱང ཐོད་ ཐུ ་ཆ།་ ཞེས་ པིག གུང་ཇ མཁུས ཁྐིད་ཡེ ་ཡིག་ གཞོན 








དར་རོ། ༈ 
 དྲན་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཆ་ལག་བཅས། 





བོམ་རའི་སྐོར། 

















ཡིག 
° སྐུབ་སྐོར། 


ཟེ 





སུང་མ་དྲེལ་ནག་མ། 


ཿ བྲུའི་ཕྱག་ན་བཞུགས་སོ། 


འུ་ཆུང་ཐུགས་ཀྱི་སྨྱུལ་པ་ལ། 


འེམས་ ༡༤༨།༩༠༨༨༡༨༩༨༨༨༨༨ྷ༦༩༧༢༢༠༤༥༠༩༨༥༨༧༠༢༠༧༥༨༨༢༨༢༧༧༥༦༠༥༦༠༠༡༩༡༩༥༩༧༨༨༧༠༦༦༨༧༠ར༧༢༢༩༨༢༢༠༢༢༩༢༢༢༩༧༨༧༨༤༧༡༩༠༢༢༨༠༢༠༧༠༤༤ར༠༨༠༢༠༤༠༤༤༢༧༤༨༧ ༩53525༤༥༥༨༨ར༡༡༡༢༡༧༡༡ ` ངཿ 
' ཤོས་བོན་ཀྐུ་ཀུག་ བཟང་གི་ཁྲིད་ཡིག།  སུང་ལ་སྲིད་རྒྱལ་དྲེལ་དཀར་མ།  ཚོངས་སྒྱ་རིགས་ལྔའི་ཁྲིད་ཡེག སུང་མ་དྲེལ་དམར་མ། ཕྱལ་སྒུ་གཤིན་རབ་ཀྱི་ཌྲེད་ 
ཐེར་ཙྭ་ནཱའི་ནམ་ཐར། མ་འོངས་ལུང་བསྟན། རྭེ་ཀྱང་ཤང་མཐའ་ནས་ཞ་ཀླུའི་ནོར་བུ། ནེའུ་ཆུང་གི་ནྣ་གཡུ་དཀར་ཆགས་དང་བཅས་པ། བཅཙན་ 


གཙང་འཕྲང་ཞ་ཁང་གི་ཐེམ་འོག་ཏུ་ཛྷོ་ཏྱི་ས་ཏྭོས་མནན་པའི་གཤེན་རབ་ཀྱི་སྐྱུ་གཟུགས་གཡུ་གར་ལྡང་ལས་གྲུབ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཐོན་པ་ད་ལྟ་རྒྱལ་རིགས 


| གློབ་བརྒྱུད་ལ་ཚེ་དབང་གི་སྐོར་རྣམས་གཏེར་ སྟོན་གྱིས་མཐའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ལ་བརྒྱུད་དེ་ལུང་ཟིན་བུ་དགུ་སོགས་ནས་ད་ར་རོ། ཱུ དྲན་ 
. ཤུ པའི་སྐོར་ལ་སོགས་བྲུ་མཚུངས་མེད་བསོད་ན་མ་བློ་གྲོས་ལ་བརྒྱད། དེས་ཛ་བོ་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྒྱད་དེ་དར་རོ། རར 


བུ་ལ་བསོད་ན་མས་མཚན་ ཅན་འབྱང་། དེ་དང་གང་འབྲེལ་ཐར་པ་འཐོབ། ཅེས་པའི་ལུང་ཟིན་གྱི་ཐུ་མཚུང་མེད་བསོད་ན་མས་བློ་གྲོས། 
























































།ལ་མཛོད་ཀྱི་གཞལ་བྱ་བསུས་པ། གསུང་ཝགས་ངག་ནྲད། ྤྱི་ཕུང་ས་སྡོམ་ཚིག་ནང་བརྐྱེད་ཀྱི་ཝ་འཁོར་གནས་ཡུགས་སོགས་བཀའ་ བརྟེན་དངོ། དཔོན་གསས་བླ་མའི 

ལྷ སྒུབ་ཐབས། པོམ་ར་ཤེལ་ཁབ་ཀྱི་སྐོར་སོགས་དག་སྣང་གི་ལས་ཚོགས་དང་། རྣམ་སྲས་ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་བསྟད་བསྐུལ་སོགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བོན་སྐར་མང་དུ་ཡོད་ 

7༼རྡྣ། ༈† །གཞན་ཡང་གང་ྟོན་ལུ་སྟོན་ནམ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་ད་བེན་ཡེར་པའི་བྲག་རྫོང་ནས་སྣང་བ་འོད་ལྡན་གྱི་རྒྱད་དང་སྱུབ་སྐར། གན་མ་ཕྱིའི་བདུད་ཅི་བུམ་སྒུབ། ¡| 

7 །ཞང་ཞུང་བོན་སྐོར་ལྷ་རྒོད་དྲག་གདར་ལ་སགས་ཡང་དུ་ཐོན་པ་བཤད་དོ། ༈ །ཡད་ཁམས་ཀྱི་དྲང་སྲོང་རྒམ་པ་འིན་ཆེན་ཅྱིས་ཆྭ་ཅུལ་ཐོམ་རྲའི་ཀཡས་ཟུར་ནས་ཛོགས་ | 

ཤཟིན་ཧི་མའི་སྙིང་པོ། དབལ་ཕུར་ནག་པོ་བདུད་འདུལ་གྱི་སྐོར། ཁྲོ་བོ་དབང་ཆེན་རོལ་པ་སོགས་སྒུབ་ཆེན་མང་པོ་གཏེར་ལས་ཐོན་པར་བཤད་པ་སྣང་ངོ _  ་༈ །ཡང་ཀྲང་ 
པོ་གཏེར་སྟོན་གུང་གྲགས་བྱ་བས་སྐུ་བླ་གངས་བྲག་ནས་དྲངས་པའི་མདོ་སྡེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་པོད་གཉིས་དང་། བོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་མད་དུ་ཐོན་ནོ། ༈ _ །ཡང་ཁྱུང་པོ་ལྷ་ 



































! རླ ཡང་སྤུལ་སྙུ་ལ་བྱི་རྔ་ཚྭ་ལ་བྲག་བཙན་གྱིས་ལུང་བསྟན་ནས་ཨ་བསྲེའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས་ཚོགས་དྲུག་པ་ལ་སོགས་མན་ངག་གི་སྐོར་མང་པོ་བྱོན་པ་རྣམས། 


ེ་གོན་ ལྷ་ ་དཀར་ ་པོའེ་ སྤུ །་ཚོགས། ངོ 
¡རཿ སྷུ་ཤེལ་ཞེ་འགའ་ཞེག་བྱད་ཞི། 
| ༈ བདུད་ཀྱི ཀྱི་གཞུང་སྦུབ། བཙན་སྒུབ་ཆེ་ཆུང་། 
ཤཾ ཞྭ་བྱསད་དྡེ་ད་ར་རཾ། ༈ 
` །རབ་ཉྷ་མཛོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་། འཁ 


ངོ ཤོ རྒ ཚོགས་ ཀྱི སྤུབ་ པོ། གསང་ གྱུབ་ ཆེ་ཆུང་ རྒྱུད་ ་སྟེ། གསང་ བ་( ་འཕྲུལ་ ཀྱི ལྡེ་རེ མིག དྲང་ དོན་གྱི 
༈ །ཡང་ གན་མ་གཤེན་མཐོང་ཁྲུགས་ཀྱི་ ་སྦུལ་པ་ གཏེ་ར་སྟོན་ཁུ་འཛིན་་ འཇིང་ ན་ག་གིས་རྟ་རི་ནག་པོ་ནས་ཐོན་པའི་བོན་ སྡེ་ལ། 


ཀླུའི་ མན་ན་ ་གཏད་ སྙིང་གཟེར། གསས་མཁར་ད་བང་གི་ ཏི་ ཀ། གསས་མཁའ་རུད་ ་མོ་ཆེ། 


།ཡང་མ་ཧོར་ སྟག་གཟིག་ གི་སྦྲུལ་པ་ལོ་པའི་རྔོན་པ་མ་ ཛར་གྱེས་ བྲག་ ད་མར་རཚེ་གསུམ་ནས་ ཐོན་པ་ལ། 
ར་ཡོ་སད་ཆུང་ཀི་ཟུད་ཏེ། ༨ གཞེན འཏུང་ཝག-།ི་བྱད་ཞེ། 6 འཇུབ་རྱཊ་དན་ཁྱ་ཐུད་རེརྩེ། ༨ རུད་དོབ 


ཨ་ཁོལ་དོ་སྐྲ་བསོད་ན་མ་རྒྱལ་མཚན་ 


གྱི་གྱུད་ ལྡེ མཐོ་ཐྦོག་སྤྱི་ 





ལྟ་ཕྲན་བོན་སྡེ་ནམས་ཡོད་དོ། ། | 


གཟེནཿ 
བླ་བནོ་འི་ཝྲད་ཐ་དག་བྷཛུ་ ཐང 


















































ཁའ × ༠ བོའོ ངོ། † ངཿ །ཡང་ རྒྱ རང་སེ་ གཉན་ ཞིག་ པོས་ དམུ་ར རེ ་གཡུང་ དྲ་ང་ཐྤུངས་ ཅོོ གཡས་ཟུར་ནས་པཧྲ་སྤོམ་ གམ་ ཐོན་ པའི་ བོན་ སེ་ལ། སྤོམ་བུ་གཅིག་ལས་བུལ་ ,.. 
| བཿ རྒྱུད་འབུམ་ལ་ གྲེགས་ པམ་དྲུག རྩ་འདུས་ཀྱི་འབུམ་ལ་སོགས་འབུམ་ཕྱི་སྡེ་ད་ང་། བདུད་ཅྱི་བཅུད་འབེབས་ཐིག་ལེ། འབྱང་བ་གཏིང་རྫོགས་ཁུ་བྱུག་མདོ། བདུད་ཅི་ | = 
ཀཱ དཔྱད་ མདོ། མཐའ་སེལ་ མདོ། གཡུང་དྲུང་སྤྱི་ཕུད་ནམ་མཁའི་མདོ། དི ཞི་བྱེད་མདོ་སོགས་མདོ་ཡི་སྡེ་དང་། ཚོགས་ཆེན་མུ་མེད་བད་ལ་པའི་རྒྱད་། ཡང་གསང་བླ་མེད་ ¦... . 
།ཌྡེ་མིག་རྒུད་། ཏྭཾ་གསང་བ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད ཐིག་ལེ་གྲུབ་པའི་མེ་ལོང་རྒྱད། རིན་ཆེན་སྤྱི་སུངས་ཅ་བའི་གྱུད་། གཏིང་ཟློག་གི་རྒྱད།  མ་མོའི་རྒུད། གེ་ཤན་སྒོལ་བྱེད་ (°, 
£ །དབལ་མོའི་རྒྱུད་ མྨུར་མགྱོགས་དྲག་པོ་ཐོག་འབེབས་རྒྱུད། འབྱུང་འཁྲུག་ཕྱག་ཆ་སུམ་ཅུའི་རྒྱད། གསང་བ་དགུ་འཇུས་རྦ་ཤན་གྱད།  བྷབས་ཚོག་རུུད་ལ་སོགས་ 
༢ རྒྱུད་ཨུམ་ཅུ་བྱུང་། _ བསེ་སྒོམ་གཅིག་ལ་བརྡ་ཚོལ་སྐོར། གསས་མཁའར་སུམ་བརྒྱའི་བྱུང་ཁུངས་། ཅ་པ བཐྲང་ལ་ཆཿ དྲ་ས་འད་་ ངར 





༢༤༧༨༩༡༠༥༨-༡༤༠༤༢༠༨༤ 





ྒར་ཾནཀན༨ྣ^(ཇྫྱཆཇཁཆཇ༣±ྫྣ༣ཾྣཇྗ 











-༡༡༦༡-༡༠༨༨༧༤༡-༨༡༩-༨༠༨༤༧༠-- ་ ¬, 


༄༅། །གསས མཁར་མེ་ལི་འཁྱིལ་པ་དང་། ། ཁམས་ཀྱི་ གཏན་ ཚུངས་ ནས། མདོ་ དུང་ ལོ་ ཊ་ལོན་པ པ། _ གཡུ་ ཆེ རོ པ། རབ གསར་ འོ་ ལྔིན ཟངས་ལོ་༔ རྫོན་པ་ ལྟེ མདོ་བཞི་ 













ཟ་མ་ར་ནས་རབ་གནས་སྤུར་ཚོག་ལ་སོགས་རྙིད་དོ། # ' །ཡང་གཉི་ར་རན་ཆུན་གྲུ་བླེ་ཐིག་ཐིན་གྱིམ། དྲ་ཐི་ཐངས་དཀ་རྔར་དྤན་པ་དད་སཛུ་ཐ་དའེ་ཞཞེཧ་དྲེ་ཅུས། 
ུས་པའི་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད་པའི་མདོ་ལ་སོགས་ཟབ་པའི་བོན་སྡེ་འགའ་་ཞིག་ད་ངོས་གྲུབ་ཏུ་རྟེད་ དོ། སྣ །ཡང་རྒྱ་རོང་དམུ་རོའི་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫ་བོ་རིག་པ་རང་ཤར་ལ་ 
༤ ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱིས་སྟན་དུ་བརྒུད་པའི་བོན་སྡེ་ལ་རྫགས་ཆེན་ལྟ་བ་ཐོག་འབེབས་ཀྱི་ཀླད་གཞུང་མཇུག་ལ་ས་གཙད་བཅོ་ལྔ་འགྲེལ་པ་ད་ང་བཅས་པ་ད་ང་། 
་༈ གསང་འདུས་ཁྱུང་སྦུལ་སད་སུང་ གི་སྐེར། གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། དྲང་མཁན་ལ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་དོ། 'ཝཱར་ཞབས་བྲག་ནས་གཏེར་ཐོན་ཚུལ་ལ། དང་ 





_ བོ་ཐུས་ཚུལ་ནི་བན་དུར་ནུབ་ཀི་དུསས་ལེགས་ཏང་མང་པོས་བོན་སྡེ་དུ་མ་མད་སན་ཐར་ཞབས་བཀ་དཀར་གྱི་ཐུག་པ་གཡས་གོང་ཐག་སེང་གེའི་ཁ་གདངས་མུ་འདདྲ་བའི་གོད་དུ་གུཏ་དུ་ཧྱ་ཁ་བང་་ 











1༩༩ ི༡ྣཌཙྤྣཁཚཔ༢༥ པ་་ ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕུལ་དབྲ་རིགས་བྱིར་ཐོགས་མེད་བྱ་བས།  སྤར་ཞབས་བྲག་དཀར་གྱི་ 
1 ཧ་  འ༡༩༡ ༨༤༢༨ ༨༠༤ དྲུང་ ཅར་དང་བུག ཧེ་གཏེ་བོཉླཝན། བྱད ༦ 6$་6ད་བཐཱེཏ་ 
 ཅིག་འཛིན་ཀྱི་འུང་བརྟན་བྱུད་རྟེ།  ༡ཐས་རྡང་དུ་ཚའ་འབྱེང་པ་འཇུ་དུ་བྱཇ་བའི་ཉང་ནན་ཡེ་་འའི་ཅ་བྱོ་ཛན་ཞིག་ན་རེ། ཛིདུ་ནལསི་ནཱི་རྱ་སང་དང་འདུ་འང་ཡུལ་ནས་འཛ། རྨ་ནུ་ཐར་ 
ཌྷ ཞྭབས་བྲག་ད་ཀར་དུ་བོན་གྱི་གསང་གཉེར་ཡོད་པ་ཐོན་ཅིག་ཟེར། ` དེར་ཕྱིན་ནས་བཞུགས་པས་གཏེར་སྲུང་གི་ཚོ་འཕུལ་སྡ་ཚགས་བྱུང་སྐད། - དེ་ནས་སྲིད་པ་རྒྱལ་སོས་ཞལ་བསྟན་ཏེ་བྲག་དཀར་གྱི་ ༈ 



















རོ གོང་ལ་བཙས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་དུ་རྡེ་རིང་ལ་གཏེ་རཾ་གྱི་ཁ་བྱང་བྲིས་ནས་ཡོད་གསུངས་པ་བཞིན་བཙལ་བས། རྡ་རིང་གི་ངོས་སུ་འདི་ནས་འོག་ཏུ་ཁླ་གང་ན་གཉཏེར་ཡོད་། འདི་དྲང་བའི་མིས་གཏེར་སུང་ 
_ ཁ་ལུག་ན་ག་སྦྱི་དཀར་ཞིག་ཕུལ་ལ་གཏེར་ཁུང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་བུམ་གཏེར་ཞོག རབ་འ 








ཟླ་བ་དགུའི་བར་དུ་གསང་རྒྱ་སྲས་རྒྱ་ཨུ་ཡ་ཨྫ་ཟེར་བ་རྟེད་ དོ། 
འཁར མགོསགསང་ལ༢༦སམམས་ལགངོལབསཀ༠༠་༡༡༩གས༠༥༠ སྨིགས 

















` „| ༠. 
སེར་འོད་ཀྱི་གཟུངས། 
གསང་སྔགས་སྐོར་ཚོམ། 


དྷེ བོད་ ཡིག་ཆ ལབ་པའི་ཐེས་བང་ནི། 
རྫོགས་ཆེན་མངོན་ཏོགས་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ། - 
དབལ་ཁྱུང་དམར་པོའི་སྒྲབ་སྐོར།་ 


རཿ བཅས་པ། . སྲིད་པ་རྒྱལ་མོ་ལས་ཀྱི་ཏཾ། -. དྲན་པ་ཐུགས་སྒྲུབ། 
'„ རྭ, -- ཐུ་གྲི་ན་གཱ་ཁོཞྲེ་ཊསུད་པ།  ད་མོད་ཁོ་ཐསད་པ་དྷགུ་ཐིལ། 
| མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་ཡིག 


' བསད་པའི་མདྲེའུ་ཐུང་། 





ཡོད 





ཤེས་ རབ་ ་རྫོགས་ པ་སངས་ ཐོའི ་མོ། ཀ་ ོ ཤུ བ་ རོ སྤུག་ ཀ་གི་༠ མཛོ། 


སྤེད་པ་ཐུད་ཀྱི་བསྒགས་བྱང་ཆེན་མོ། 
ལྟ་རྒོད་སྐུ་ཛྫོགས་ཀྱི་སྤུབ་པ། 

ཚེ་ད་བདྲ་གྲྭསཏ་སླུབ། 
སྒྲ་བླ་མ་དང་ཨུམ་སྲས་ཀྱི་སྐོར། 








ཡེ་སིང་ཆར་འབེབ། 


ཡིད་བཞིན་ནར་ཐུ་ 


„ 'རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཆུའི་མཚན་ཕྱག _ ཞི་ཁོ་བཅུད་དྲིལ། 


གསུད་རགྲས་གཟེར་བུ་བུ་པ། 


བསྐལ་བཟང་སོགས་མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔའི་སྒུབ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཀུན་སྒོལ་ | སྤུ 


ཏཔའུ་ཚཱཿ ཏབ་ཡ་དེ། ཅས་ཀིན་ཚུ། པོ། 
ཅཅ བླྱ་ཁ་དའ་ ་རྒྱུད། ཊི 





ཧཾ སི་བདུད་སུམ་སྒིལ ད 


ཕན་བྱེད་ ཉེར་ གཅིག གནོད་ | ཱ | 


| ' 


{ 
༈ 





༢༠ ༦༤༢ོ༤༧༤༧༡༧༧༤༤པ༧༠༥༧༧༥ འོ་མ 








ཕྱིད་ཉིར་གཅིག ཨ་མ་དཱེད་དེ་ཁྱང་ནག་གི་སྒུབ་པ། _ ཡས་སྟག་ཙི་ཤིང་རང་ཞའགྲོས། མར་བན་བཅོ་བརྱད། གྱེར་བོན་སྐར།  ཉྟ་སྲིན་གཏད་པ་རོང་འདེབས་བཅས་ཀླུ་ 


ཤྩ གཉིན་ས་བདག་གཏ་དེ་སྦུག་སྐོར། ཀྱུ་བདུད་ཉིང་གཟེར་སོགས་བྱུང་ངོ། གཏེར་ཁུང་ནས་འཛལ་བའི་མད་འ་ངོའི་ས་ན་ཕུག་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མཚོ་ནག་ཟངས་ཁ་ཙམ་ 


- གྱི་ད་ཀྱིལ་ན་སྦུལ་ནག་བོ་མདུང་ཙམ་ཞིག་འདུག : མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཡས་སྟག་རང་འགྲོས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་འདུག་སྟེ་མ་དྲངས་སོ། ུ ཕུག་པའི་ནང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་བུ་སྣ་་ 
རི ཚོགས་འདུག་པས་འགྲོ་བསམ་ཀྱང་། སྦུལ་དེའི་འཇིགས་ཚུལ་བསྟན་པས་འབྲོ་མ་ནུས། ཕུག་པ་ཕྱི་མ་ན་གཤེན་རབ་ཀྱི་རིང་སྲེལ་ཆ་ལྔ། བྲམ་ཟེ་སྐྱེ་བདུན་ཀྱི་ཐོད་པ་དང་ 
ཙོ བཅས་པ་གདན་དྲངས་སོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་གཏེར་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་སྲས་ཚུལ་ནི། ལོ་ཆེན་བེརོ་ཙ་ནས་ཉ་གཉན་ཕ་བོང་བོན་མཛོད་དུ་སྲས་ཏེ་སྨོན་ལམ་ཕྱིས་ 























| 


 ཕྱད་འཅང་ཐ། གཉིས་པ་གཏེར་དྲངས་ཚུལ་ནི། ཉིན་གཅིག ་ཉམས་སྣང་ལ་ཚལ་འབྱོར་པ་ཁ་ཊཱཾ་བསྣམས་པ་ཞིག་གིས་བསྐལ་པ་བཟང་མོའི་བསྟེན་པ་ལ་འབད་ན་ད་ངོས་ 








མ།༤། ༣ ° བུདྲ་འཐུཛཾ་ཞེས་རྫེ་ཐྭ་ཐྱངྲ། དེའི་ཕྱི་ཁོར་ཁྱེཝྭ་དར་དཀར་གྱོན་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། 
། ལྕགས་པོ་ཁྱི་ལ་དྲོ་ངས་ལ། ལྩགས་མོ་ཕག་ལ་སྒོགས་ཤིག་ཟེར་བ་བྱུང་། སྟོན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོ་རངས་སུ། 
གྱོན་པ། ལག་ན་སྦུལ་ཞགས་བཟུང་ཞིང་རྟ་ད་མར་ཞོན་པ་ཞིག་གིས། ང་ནི་བཙན་ནོད་ད་མར་པོ་ཡིན། དའི་རྗེས་སུ་ཤོག་དང་ཕ་བོང་བོན་མོ་ལ་དྭ་ངོས་གྲུབ་ཡོད་པ་སྦྱིན་ཟེར་ ± 
ཟ ན་ས་རླང་ཚུབ་ཅིག་ཏུ་བརུས་ཏེ་སོང། ཌཱ ནངས་པར་དེ་ར་ཕྱིན་པས་སྲོད་ཐུན་ལ་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོས་འདི་ནས་ཡར་མཐོ་བདུན་འཇལ་བའིས་ན་ཁ་བྲང་ཡོད་ཅེས་ལང་བསྟན་པ་བཞིན་ | 
¿! བཙལ་བས་ཁ་བྱང་བྱུང་སྟེ་འདི་ནས་མར་འདམ་གསུམ་གཅལ་བའི་སར་བྲག་ལ་སྐ་རང་དོད་ཀྱི་ནང་དུ་རྒྱད་ སྡེ་ཨུམ་ཅུ་ཅ་བཞི་དང་། _ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་སྲེལ་དང་ 
༼ར* གསེར་སྐུ་གསེར་འཐུམ་ཡོད་ཅེས་པ་བྱང་། དེར་བྲག་ལ་སྒོ་རང་དོད་ལ་རོའི་ཁ་ལེབ་ཕྲད་པ་ཞིག་འདུག་པ་ཁ་ཕྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་གསེར་སྐུ་གསེར་འབུམ་ཤོག་དྲིལ་ ཏཾ 


ཆོསང་རསངོས་རོ།ལོ་་འ ༤༤ འའོསང་བོང་ང་འ་པོར་ངོང་ 
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ར 
£: 





༢ོང་ལརོ༤༦༧༤༢༤༦༢༧༤༤༧༤༤༡༤༡༩༤༨༨༨༩༤༤-༤༢༧༤༤༧༥༥༧༡༧༤༤-༤ོལ༤པར ༤༢༦༤༤༠༩༧༨༤༤༨༠༨༤༠༤༩ 








༡༦༣རེབསཔ༠ར༧༨༦༤༦༤རོ༨༦གསོགསར༤༩༩༡༨༦༩ལོསག་ཟནར་། ༨༤ ༡ ། འཕེ་སོ་ས་སསཞས་མ༩ མསམའོགསམརལོམ༡༧ ལོས) 














|ླད5754;4ད་ །གསུམ་པ་ཐེམ་བྱང་ནི། སྲེད་པ་རྱུད་ཀྱི་ཁ་བྱང་ཆེན་མོ། རིག་འཛིན པོ་བྱང་། མཁའ་འགོ་མོ་བྱང་། བེ་རའེ་ཛོགས་ཆེན་ ། 
ར 


རཾ ར་་་ 5 5 ±: -ཤཤ སཀཀྣ༥ཁ༥ྣ༥ཁ༥ྣྣ ྣ ྣ ༧" 
༈ོཾ། 


ཧཱ བཱང་ ཤིག འུསྲ་པ། བཞ ཙཨཐཉཾ་ནདཱ་ཀྱི་གཉིན་པཾ་ཡཧུད་སེཧ་ཨ་ཅའི་འཐྲེའ་མ། ཅཐ དངུད ཁོམ་པའི་སོག་གླུ། བཅན་ཤཱཧུདཱ་ཧཱཾ་ཅཱ་ཁའི་དྲག་ཁུཐ། བཙན་གོད་ 
དམར་པོའི་ཏྭསཾ། གཞན་ཡང་ཚེ་སྱུབ་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག སུང་བ་ཉེར་གཅིག ཟླག་པ་ཉེར་གཅིག བསད་པ་ཉེར་གཅིག རཱས་སྱར་ཉིར་གཅིག ཉེན་འབྲེལ་སྱོར་བ་ཉེར་ 
' ༡ཆི། ནོར་སྟའེ་ཉེད་གཉིག་ དབང་ལུག་ཉེ་དོགཉྲིག ༤ འདྲག་ཐུབ་ཤེར་གཅྲིག་ མཉན་བ་ཉོན་གཅིག་སངས་བྱང་དྡོ། ( ྱན་བཛུན་གླ་བསྲམ་འཐང་རན་ཉཊ། ཚེ་དང 








' བྱ་ རི་མ། ཆར་འབེབས་སྐོར། བོམ་རའི་སྐོར་རྣམས་ཡོད་དོ། བཞི་པ་སློབ་མའི་གྱེས་ཚུལ་ནི། དུང་དཀར་ཐོགས་པ་བདུན་ལ་སེགས་མང་ དུ་བྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ ། 
དུ་ བཀའ་ བབ་ཆེན་པོ་བཞིས་ཀུན་ཏུ་སྤེལ་ཏེ་ཆེས་ཆེར་དར་རོ། ༈ །ཡང་སྤུལ་ སྐུ་ ཁྲ ལྡན་ = པོ་ལ་ ལ་སྟང་ ཉེ དོའུ ཚ་ ཤྱེར་ རྙ སག ངིག་ ཧཾ མཁའ་ (ཏགས སྙན་ ་ 


























ང་ཟེད་ཅ བའི་མདོ དང་བྱང་བ གསུམ་ 








༣ དོང་བྱོལཡ་མདོ་ལྔ་དེ་ཞེད་ གཟི བཟིད་བསྟན་པའི་མདོ་ལྭ་ཟགས་བས་བྱཅ་གཉིས། 





| „] «| ` 4. «༤. དུ་བརྒྱད་པའི་བན་” ས་ཁ་བཞེའོ། དཱ 
= སངས་རྒྱས་ པ་ཁི་ ནང སྙོང་ གི ཅཆན་ ་ མདོ།: “ ' ` ` “ཆུན་པོ་བརྩེགས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་མདོ། ` “ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཁབ་ཀྱི་མད་དང་བཞི། །གཉིས་ཕ་ནང་སྔགས་ལ་ | 
ཤཱཾདཔ་; པཱ་གཟུངས་སྔགས། ཕུར་པ་རིགས་སྔགས། བཙོད་ཟློག་དྲག་སྔགས། ཞི་ཁྲེ་རབ་འབྱམས་ཡང་གསང་གི་སྔགས་དང་བཞི། - གསུམ་ཁ་གསྦང་ང་*་ ¡ ཇོ 
| །རིག་པ་ཁུ་བྱུག་ཡབ་ཀྱི་རྒྱུད། རིག་འཛིན་འདུས་པ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད། མཁའ་འགྲོ་ཡང་སྙིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་གསུམ། བཞི་ པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ལ་ནམ་མཁའ་སྤྱི་ “° 
4 གཙད་ ་ཊི་རྒྱདྷ་ཁ སག་བ་ྲ་མངྲ་རུ་ཡངཱ་གཾ། སྦུལ་སྐུ་བློ་ལྡན་ནས། ཧྷེ་ཚ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ལ་བཅླུད་ནས་ད་ར་རཾ།  ༈ །ཡང་གསང་མཚོག་མཐར་ཐུག་གིས་ ཅུ 
ད་གྱིལ་འཁར་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱ་ལ་ངེས་པའི་སྣང་བ་རྒྱས་པའི་དམུ་རྒྱལ་སྲུལ་སྐུ་ཉི་མ་རྒྱལ ༡ ཱུ 











༢ །གྱེས་བརླབས་པས་ དགས ཉིང ནུ་ཡཱ་མཁའི་༩ ར< བཟྲདོ་ཡུ་མ། ལ་མངའ་ ངོའ བརྐྱེ་རོས་ ཤིང་། ་ 


















ྦ མཚན་ྱེ་ད་གོངས་གཏེ་ར་དཀྱིལ་འཁར་བྱས་དྲུག་ལ་སོགས་གླེགས་བམ་བཅུ་ ་གཉིས་ཡོད་ད། དུ །ཡང་སྦུལ་སྐུ་ཁྲོ་གཉེན་གྱི་སྙན་རྒྱད་བསྐལ་བཟང་མད་པོད་གཉིས། གསང 
རྗ གཅོད་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐོར་སོགས་མང་དུ་ཡོད་དོ། = ཤྲ །གཞན་ཡང་ གཏེ་ར་སྟོན་་ འཚོ་སྦུལ་བྱ་ བས་ལྕིའི་ར་ཨ་རྫང་མགོ་ནས་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དབང་བུམ་དངུལ་བུམ་ཆ་ 
:།གཅིག བོན་སྡེ་ལ་ ཀུན་བཟང་ཐུགས་སྒྲུབ་རིན་ ཆེན་སྒོན་མ། གེ་ཁོད་མེ་རི་གྱད་ཕུར་གྱི་ གཞུང་ མཆོད་ སྐོར་དང་བཅས་པ་བྱུང་བ་ལ། ཀུན་བཟང་སྒྲུབ་སྐོར་རྣམས་ 

༡ ད་ཞེང་། ° “གེ་ཁོད་སྐོར་རྣམས་བུ་ད་པེ་ལ་མ་ཕབ་ཅིང་།“ ཤོག་སེར་དངོས་དང་ ད་ངུལ་བུ བུམ་གཅིག་དིང་སང་ ༠ད་པོན་ རྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་ན་ ་ཡོད་ ལ། ངུལ་བུམ་གཅིག་དབང་ལྡན་ཞུ། 


(ལཱ 


ཁའ་འོད་ཟེར་དང་། 





པོམ་རའི་སྒྲུབ་སྐོར་དང་། 





{4 


གར་ཚ་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་འཇིང་ གི་ཕ་བོང་གྲུ་བཞི་ན་ས། ལོ 








ཁྲོ་ཀློང་རྣམ་གསུམ། 


ཿ ཚང་གི་ཡག་ན་ཡོད་དོ། “ ° †ˆ ˆ །ཡང་ཨུ་གོ་གཡུང་དྲུང་འབུམ་བྱ་བས་ཁ་ཤུ་ར་འདྲ་ན་ས་ཁྲོ་བོ་དབང་དྲག གསང་གཅོད། གསང་བ་འཐབུམ་ཆེན་སོགས་ཐོན་ནོ། ༈ 
‡ ངཱ གཤེན་ར་བ་ལྡགས་མཅིལ་ 








།ཡང་ཕོ་ཆེ་ནམ་ 












= ངེ ཞུ 
= རེ =¬ ལང ར་ས ཁཀ ༅༠༄ཀ༄་༅༄་༄༦༄ཁ༠༡༄༡༅༄<༅་ ༠ ༄༅ཀ ༠༡ ༄༅ཾ ཀ༄ཾ༄༦‰༄་༅ ༧" == ༢:༢༡. 
ོསི་པོས་ི་ མེའ་་་་ པིས་སམསསསིས་ི༔༧པོསོས པ་པོ པོསསིསལོསེསས་པོ་ 5 ---༧༤༡ས-༨༢༢༨༤༡-༡༡༤༨༨༨༨༨༢༧༥ཛ༨༤༡---༢༢༧༤༤༡=བ~-༢༡༠༨:5༠༨ 


-མ--~~༨༧༩༨༨༨----༨༤༨༧༨༤༥༨-༨-༨- 




















༠ ཟཐོེ༢བམ་མ་འི ཤ་ཧཱཾ་རམ་ཆ་ གཉིས། ཁ་བྱང་ཤོག་མེར་ རྣམས་ དྲ་ངས་ཏེ། ཤ་ཧཱི་རམ་ དང་ ཤོག་སེར་ནི་དིང་སང་དབོན་ རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ན་ 'བཞུགས་སོ། †༈ །ཡང་སྲིད་ 
< སྒྱད་ ལས། . ཚེ་དབང་ རིག་ འཛིན་ རྣམ་འཕྲལ་ནི། མཐའ་བཞི་མི་ནུབ་གཡུང་དྲང་རྒྱལ་པོ་འབྱང་། ཞེས་པའི་ ལུང་ གིས་ ཟིན་པའི་ དམ་པ་གང་ དེས་ པྲག་དམར་ཀེ་ཆུ་ནས་བྱ་ར་མ་ 
གྱེར་མི་ཧེ་འད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུ། ངུ་ཟ་ཉི་མའི་མཚན་ ཅན་འབྱང་། ཊ ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 


རཾ ཤཱཾ། དགུ་ལ་མོགས་བོན་སྡེ་མི་འདྲ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཐོན་དོ། _† །ཕང་སྲིད་རྒྱུད་ལས། 
རྱ བྲག་དཀར་ཡང་དབོན་ནས་བསྐལ་པ་བཟང་ པོའི་མདོ་སྡེ་དང་། ལྡེ་མིག་སྐོར་ཚོམ་གསུམ་གསུམ་ སྟེ་དྲུག་ ཐོན་ པར་བཤད་ དོ། ༈ །ཡང་སྲིད་ རྒྱུད་ཁས། དྲན་པའི་ཞལ་ནས་ རཱུ 
- ཤྭ ཁོ་བོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུ། ཨ་ཐང་ཡོན་རིན་བྱ་བས། འཛཇིང་ཁ་རག་ལྡོང་ཕོམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལེན། ཞེས་པས། ཞང་ ཉ་ཧླ་ཆླ་ཧཱར་སུཝ །ཐུའ་ ཐན་ན། ་ 


ཏོ ཤཾ ཡང་ ང་རོང་ `; གཡུང་ དྱང་, འ་ ཟྲརྦཱལཱཾ ཿ་འོད་ཀྱི་ཝ ཡི་ ཤུ བབས་ བའ རུ ལ་ ལྭ་སུ་གི་ ཧྐོ་ཀུནཾ དའོ ཉུག བབ དཔུ ཆེན་ གསང་ བ་ ཐུག རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི ཀེ་སྐོར་དཿ དང་། 15 བཧུ་དཱཿ དཀིང 


























“. -༠༧༤༢༠༤༠༠༠༡༤༦༤༤༢༧ ༠༢༠༨ ཾ 
ད་ལས་ཚོགས་ གཏེར་ ཕང་ 








མ་ཐ་ད་ 


1 _།ཡང་ ་རྟག་ཟ ངོ ཟ་རིན་ ཆེན་མཚོ་མོའི་སྙན སྙན་ བརྒྱུད མ་ རྒྱུད་ཀྱི ཀྱད གསུམ། _ བླ་མ་ ཡི་ད་མ་མཁའ་ འགོའེ་ སྐོར། ཙུད 
དུག་བསལ་ལ་ སོགས་ ཡོད་དོ། །ཡང་དབུ་ཟ རེན་ ཆེན་ གསལ་ལ་རསྟན་དུ་བརྒྱད་ པའི་གཅྱཾད་ཀྱེ གདམས་པ་ སགས་ 
ཅུ ་ཡིན་ ་ཆར་འབེབཔ་ དྭངལ་གཡུ་ མཞི་སྙེར། 












པྲ གསུམ་བྱི་སྐོར་རྣམས་ཡོད་དོ། † 
ཌཱ ཚེ་ད་བང་སྐོར། བཀའ་སུང་ཡུམ་སྲས་སྡེ་ལྔ། འཕོ་བའི་མན་ངག 


£ 








༡ མང་དུ་ཡོད་ད།  ། །ཡང་གུ་ཅུ་ཡན་ཏན་སེང་གིས་རྒྱ་རང་གབ་ཏོག་བྲག་རི་ནསྲ་དངས་པའི་ཆར་འབེབ་གྱུ་མཚ་མེ 6 
། ་ཁོད་ལུང་བསྟན་སྡེ་དྲུག - གཏེ་ར་མུང་སྲིད་རྒྱལ་སྐར་ནམས་ཡོད་དོ། ༈ . སླེང་གཤེན་བསད་ནམས་བླ་གྲས་ལ་རྙན་དུ་བཅྒུད་པའི་མ་གསུམ་གཙོད་དང་སྱུབ་ཕྲན་འགའ་ 
ཤྲ ཞིག ཡོད་ དོ། ¡ །བྱུང་པོ་ བཀྲ་ཤེས་རྒྱལ་ མཚན་ ་གྱིས་ཚ་རོང་ཁ་བ་ དཀར་པོ་ནས་ དྲངས་པའི་དྲན་པ་ཨ་དཀད་ དགོངས་འདུས་ སོགས་བེ་རོའི་ བཀའ་འགའ་ཡོད་ ངོ་། † རཿ | 

| །ཡང་ ཤེལ་ཞིག་ | 





_ |དྲུང་ཊ ཚེ་ ནྐྦ་ རྒྱལ་པོས་ཆེ་ རང གསང་བའི་ འཐན ནོས དྲངས་པའི་རྫོགས་ རབ གསེར་ གྱི་ཡཿ ཡང་ ཞུན་ གྱི་སྐོར་དང་སྤིད་རྒྱལ་སྱི་སྐོར་ལ་ མོགས་ ཡོད་དོ་། 
༢ = འར ་ 2212 2 ོད ༢༤༤༢-༡༤-༡༨ 












༢༨༨༡ 





༤--»-¬-- (2 ༧༨༡༤༥༦༠༤༩༦ྟྟ༤༨༤༧༢༤༨༤)༤) ༢༠༧༨པ༧རལག༦ལ༠༩༧༠༨ ༽༢པལ༧༠༥༠) 





ི = བའ ཐཱ རོ ༡ ལ སྟན་བུ་བ བརྒྱུད་ ༥་པའི་ བོན་ ཝེ་ལ་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་༩ འདུ་ས། ; ངུ „ སྨ་སེང་གི་སྐོར། , ¢ ཁོ་བོ་ཛཱ་དམར་འཁྱིལ་པ། ཱཡབ་ སུས་ དྲིལ་ སྒྲབ། རྐྱང་ ཉི ངེ ཟོན 
པ་གསང་སྦུབ། ཚེ་དབང་ཡང་ཞུན་སྐོར། དྲག་གཙད་གནམ་ྱགས་ཐོག་མདའ།  - ཚེ་དབང་ཐུགས་སྒུབ། . རལ་པ་བཟ་རྩེན་གྱུད་གཞུང་སྐོར། རྔོགས་ཆེན་གསེར་ཞུན། _ བླ 
ཤོ མ་ཞེ་དྲག་གི་སྒུབ་སྐོར། གེ་ཁོད་གསང་ཐིས། - ཉམས་ཡིག་ཆེ་ཆུང་། . ° སྔགས་འབུམ། . ཨ་དཀར་དཀགོངས་འདུས་སོགས་མད་དུ་ཡོད་དོ། .. † ..།ཡང་སྤུལ་སྐུ་སང་ས་རྒྱསགྲིང་པ་ལ་ 
 བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྨྙན་བྱཧུད་བཀའ་མའི་སྐོར་ལ། གནས་རེན་བྱང་དྲུག་གི་ཚོག གསང་མཆོག་རོལ་པ། དྲན་པ་བདུད་དཔུང་འདུལ། ཆེ་དབང་གཡུང་དྲུང་ 
། གུར་ཁང་། - _ ཐུགས་རྗེ་ཀུན་གྲོལ། „ སྟག་ལའི་སྐོར།- ÷ རྔོང་འཕྲང་ལེའུ་གསུམ་པ་རྣམས་ཡོད། གཉིས་པ་གཏེར་ལ། ཚེ་སྒུབ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཁྲབ། བླ་མ་དགོབས་འདུས། བཀའ་ 

” ཐངྲ་ཀུནོ་སྡང་གཉའ་སློན་བྲེགས་བམ་བུཞི། ༧ ཆེ་མཆྒོག་དྲན་ཐེ་དག་བོ།  ' དྲ /ཚེ་དབང་ག་དམར་ནག.. - དེ་ནཱ་ཞགཱསུ་སློན། ¡ - འོདུ་དཔག་མེད་ཝ་གོགས་མུད་དཾ། ཿ  ལྟས་གྭཏྲིཆ་ལ་ 

















1:.སེལསསས:༩༥རིམ༧༧)དྲབམ༢༢༡༢༦༣༨༧ ས། 
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` | །མཐེང་ས་པདྨ་འོད་འབར། _ བྲམ་ཟེའི་ཐོད་པ། མཁའ་འགྲོ་ཀུན་སློལ་སྒུ་ཚབས། ཚེ་དབང་ཕྱག་སིལ། _ བེ་རའི་ཕྱག་ཚྭ་སོགས་གཏེར་ནས་ཐོན་ནོ། ༈ །རེག་འཛིན་ཀུན་ 
3 བྱའཱ་ཟླསྐླས་པ་འ་གཉི་ཆོནི། མ་མོ་ཐོད་ གཏོད་སང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་བྱི་སྐུབ་སྐོར་དང་། ་ཆུང་མཁའ་འགྲོ་གསང་མཛོད་ལ་སོགས་པ་དང། དགོང་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ 
 གཉནས་བ་ཞི་ཊ་དཾ་གོཏྲས་འཇུས།  ༩མཁའཊཾཐཾ་ད་བྟོངས་ཤུདུས།  ཐ་བ་ན་ཀོང་སྱཱ་ཨཾ། ༽ དསའ་ད་དགོས་འདས་སོགས་དང་། ༨ གཞན་།ང་དག་ནང་གིསོང་དྲང་ཉིད་ ཏཾ 
, ཌྷ ཁ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ།  སྐབས་འདིར་གཞན་སྡེ་ཁ་ཅིག་གིས། བློ་ལྡན་སྙིང་པོ། མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ ¬ སངས་རྒྱས་གླིང་པ། ཀུན་གྲོལ་གྲགས་པ་རྣམ་བཞི་ལ་ཕྱིས་ར རྱུལ་སྐ་ [° 
རཱ རམ་བཞིའི་ལུགས་ཞེས་གཏེར་གསར་གྱི་གྲངས་སུ་བཅི་སྟེ། འདི་རམས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ འདུལ་ཐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་རོལ་ 
ངཱ ¡ ཚེས་ལ་བོན་མིང་བཏགས་པས། ལྟ་སྤྱོད་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པོ་དང་མི་འགལ་བར་ཐར་ལམ་ཡོད་ངེས་ཅན་དུ་སྡང་། ཞེས་བཤད་པ་ནི་མ་བརྟགས་པའི་ཚིག་ཏུ་འདུག་ | 


༤༨༡:-༠༤༧༤--༤༧-༤༩ ༡༨༤ "༦༡ ༡༤༤༤ ༨༡༡༢ ༡༡༤༡༡༡༤༤- 2༡༤༨ ༨༨༡༡༨༡༤་ ~ “༡༡༧༢-༨༡-༤༨ ༡༡--2-2----2༥-༄༨༤༢༤༠༨༤༤༥༤༤༡༤༡༨༡༨༤༤༨ 





༄༅། པསན་ མི ་འཐད་ ད་། ° དེ་འ ༢ང་བོན་དང ལངོན་ རར སྤོག་ང པའི་ཡཐའ་ཐམས་ཅད་ ད་ང་ 


"‹ 2༡༡༡༤༤༦༨༩༡༥༡༨༡༤༨༨༠༤༧༤༨༡༨¬༨༡༡༨༧༨༨༡༤༨༧༤༨༤༡༤༤༡༤༨-༡༤༡༤༡༡༦༢༤༤ ༦༡༨༤༤༢༡༠༤: 


2:2:2-~ སཔ 
༡༠ ༡༤༠༤༤༤༡༤༡༤༡༤༠༤༠༡༩༤༠༠༦༢༠༡༨༨ '༢༠༩༠༤༤༧༧༧༧༧༧པོའང༢༢༤༢༧༡༧༢༢༨༦ར-༢༢༤- སྟེ དེ ། 
{¦ 








༢ བཅགླཾ་སཾ་ཏི། ༤ མཛོད་ལས  བན་དྲང་བོན་ཌད་ ཐཆས་སྨད་ན། 
།སྟོང་པ་དམ་པའི་མཚོག་ལྡན་པས། . བླ་མེད་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་ནི། - རྩེ་དང་རྐྱེ་མེད་གདོད་ནས་དག ཀུན་ཀྱང་རྟང་པའི་མཚན་ཉིད་འཛེན། ཞེས་པས་སོ། དེ་ཉ་བུའི་བོན་ཉིད 
ཀྱི་གན་ས་ ཆི དང་ ཚོས་ཞེས་པ་རི དེས་སུ་ཆད་པ་མསེད་ངེས་པ་ཁ། ཚིག་བ་དྭགས་སུ་བོན་ཉིད་དང་ཚོས་ཧིད་ཅེས་ཟེར་པ་ནི་བཏགས་མིང་སྟེ་དོན་ད་མ་པར་སླ་བསམ་ བརྗོད་་ འད་ས་སོ། 
ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རང་བཞིན་ཚིག་དང་ཡི་གེའི་ཚོགས་སུ་གནས་པ་སྟེ། དེའི་བྱེད་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གན་ས་སྐབས་དང མཐར་ཐུག་གི་འཇིགས་པ་དང་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་སྐྱོབ་པར་ ཕྱད ཏི 
ུ དེ། མདོ་ལས། བོན་ནི་མི་གཡོ་སྐྱོབ་པའི་སྒྲ། ཅེས་སོ། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་མིང་བོན་མ་ཡིན་ཏེ། _ བོན་ད་ང་ཚོས་གཉིས་ཀ་ལ་བཔརྗོད་བྱའི་དོན་དང་། རྡཾད་བྱིད་་ཨི་ཚིགྲ་ 
° | གཉིས་སུ་འབྱུང་བ་ལས། ཤུ ཞེས་པ་ནི་སྲིང་ ཇའ རིང གི་བླ་ དྭགས་ཙཿ པཉ > མཛོད་ལེད། ཡིང་ཞི་ཉཱ་ཏཱཱ་ཀྲཾ། ཁཁམ་ག འུང་། - 6 ཉིདུ་འ་ཁྱེ་དྭབྲུས་མཆན་ཉིན་ 


:༢༤༤༤༢ོས༧༤༨ ༤༨༢༠༤༤༨༤༢༤ 
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༩ | ༄། ་ ཞས ཙོ ཀྱིས་ བརྒྱད ཕའི འི་བཀའ་ ཡོན པའ་ ཕྱིར། # བན་། གསར་ ཆོོོ གཉིས་ ལ་ཟབ་ཞན་ཅུང་ཐཟད་ཀྱང་ མེད་ པའོ། 
ངཱ་བོ་ཤིད་ལ་འགྱུར་བ་མེད་དོ། དེ་ལྟ་ནའང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ལ་ཐབས་ཐུགས་མ་འགགས་པའི་རྣམ་ རུ ལ་བོན་ད་ང་ཆོས་གཉིས་སུ་སང་བ་ཡང་གན་ས་སྐབས་ཙམ་གབྱི་* 





། ¡ ཐུགྭ་བི་མུ་གུས་ན་སའིསླིས་ྱསན་ཁའི་ཆིག་ཏྷད། 


¡ ¡ ལུགས་ ལྟར་རིམ་གྱིས་བརྒྱུད་པར་འདུག་ན་ཚོས་ ཟུ པའི་ཐྭ་སད་ཀྱང་ཆུང་ ཞིངཱ་ བཀག་ཀྱང་མི་བཀྲག་གོ། 








པོ སིསས་ིས་སསོ བས་སོ་སོ ཇིའོཟོསོ་སོ 


ཀང་ཀ 5-༡༠༢༡༢༤༥༢༧༢)༡༡ུ།5༡༨༨༨༢༢༤༢༥༥༢པཔཔགེ།།པུ༤༧༥༢༢༧༢༠༢༢༩༥༠༢༠༣༠།༠༢༦༧༡མསས 
ཞྲི ཡ་བོན་ཞེས་པ་དང་ཆོས་ ཞེས་པ་ནི་མིང་གི་ཐ་སྟད་ ཙམ་ སྟེ་ 








དེས་ན་བོན་དང་ ཆོས་གཉིས་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་བོན་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ན་ས་རིམ་གྱིས་ བརྒྱུད་ པའི་ཚིག་ད་ང་ཡི་གེ་ལ་བོན་ཞེས་དང། 
ཡི་གེ་ལ་ཆོས་ཞེས་པའི་མིང་ བཏགས་ནས་རང་རང་ གི་གྲུབ་མཐའ་བཟུང་སྟེ་དོན་གཉིས་ལུན་གྱིས་གྲུབ་ པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་། 
གའུ་འི་དྲ་་འཁར་ཡེང་གྲཞན་ཆ་ནུ་ཏེད་ ཚག་ཀྱི་གླ་གས་ཐཱ་ཚེས་ 


_ /དེ་དགཱ་ཞརཱ་བྱུདྲ་དཱིུ 


ཐངབས་མཁས་ཀྱི་མཛད་པ་དེ་ལྟར་སྣང་པའོ། 


ས་ན་བོན་གསར་མ་ཞེས་པ་ཡང་བོན་གྱི་སྐུ་གསུམ་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱིར་བོན་ཡིན་ལ་ཆོས་མ་ཡི དི 
ན་ཏྐུན་གཱསཱརྨ་ཧཱ ན་གྱི་སྐུ་གསུམ་ན་ རྒྱུད་ ན་ཡླིད་ ན་ནོ། 





ར 

| 
! ཧཱི 
རེ 6) 
! ° 























༡༩-༤༢༠༦༦༢༦༣༡༤༡༢༣༧༢༣༡༢༠༢༢། 


:ཟ 2: 2༦. 








| རྨོས་པའོ། ༈† །གཞན་ཡང་ཁྲོ་བོ་ཉ་རྒོད་ཐོག་པ་སྡང་སྲིད་ ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲུབ་པ་ཆ་ལག་དང་བཅས་དྲན་པ་ནམ་མཁས་བསྟན་པ་དར་ཆུབ་དུས་སུ་དང་ར་ཁྱང་ཛོང་དྲྭ་གཏེར་དུ་སྲས་ཏེ་་ 

གཏེར་སུང་ལ་བཅོལ་བ་ཕྱིས་ སྙྭ་མདུན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ལ་མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་ནས་ གཏེར་ ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་། སླར་ལྷགས་མོ་ཡོས་ལོ་ཟླ་བ་དང་ པོའི་ཆེས་ལ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་རྒྱ་ 
| ཡོལ་ནས་ཤོག་སེར་ ཡིག་ ཕྲེང་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་སླར་བོད་ཤོག་ལ་ཕབ་ཏེ། -བཀའ་བབ་ ཐུགས་ ཀྱི་སློབ་མ་ རྐམ་རིགས་གཡུང་དྲུང་ཉི་རྒྱལ་ལ་བརྒྱད་དེ་དར་རོ། རྨེ གཞན་ཡང་དམ་པ་ 
¡ དེའི་ཏུ སྙན་བརྒྱུད་ དུ་ཏྲི་ཨུ་མུན་སེལ་སྒོན་མའི་གཞུང་ལ་སོགས་ཡོད་པ་རྣམས་སྣང་སྟོན་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བརྒྱུད་དེ་དར་རོ། ༈ ཡང་ད་བལ་འབར་རྟག་གླག་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་ 
ཐོན་་ པའི་ད་པལ་ཕུར་གྱི་རྒྱད་དང་སྒུབ་པ་ཆ་ལག་ད་ང་། བཀའ་ སྐྱོངས་ དྲེལ་ ན་ག་གི་ སྐོར་ལ་ སོགས་ཡང་དུ་ཡོད་པར་ གྲགས་ སོ། † །ཡང་ཁེ་བོའི་བླ་མ་བདེ་ཆེན་གླིང་ 
|: པའམ་ ཅྱི ནོ གཡང་ བྲུང མཚུ གྱི ་སྟན་ང པས་ །་མདཾ་ ཡས སྟོད་ རྨད་ (ཀུན་ ཅུ ཏའུ པ་་ 





|, 











བཁོང་འཁྲང་ཚང་ ཁར་འ འོར་རོ་རང་བོཟོང འོལ་མོ་སེ མ་འགགས ༤ 








=“ པབ ིསརརངོ་ང±བགབཌ*”ྷརཌི 
























„| རྗ དེ་ཧིད་ ˆ, ༠ དང་ ་གཏེར་ ཧཱི དངོས་ གུབ་ ་བརྙེས་ པ་ལུང་གིས་ བསྟན་” ་པ་ནི། ཿ ¦ ད 
` པའི་མཚམས། སློབ་རྡ་བོཉ་ཆེན་བོས་ཁྱིཞ་ཤྱིས་བཟླབ་བའི་བུ།  **  གཤེད་བཞི་ཨོ་མ་ཡི་འགྱུརྲ་མཚན་ཅན་འ འབུང ང། (± "ན་ཡ ཐའ་ཧྲུ་ནཆེཝ་ཐུཐཛ། རོ 

:། བའི་བོན་སྙོ་བཅུ་གསུམ་དག་ལ་དབང། ' ༨ པར་སྔོན་གྱི་རྩ་ འགག་སང་བ་ རྣམས། ཨོཾ་རྒྱན་ཨེ་ཏོག་གྤངས་མཛས་དགོན་པ་ནུ། དཾ 

` ། །ད་ངོས་གྲུཔ་ལེན། ཆད་པའི་བོན་རྣམས་མ་ལུས་སྤེལ་ནས་ཀྱང། -- བསྟན་པ་མཐའ་རུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། ཞེས་པའི་ལུང་ མཐུན་གྱི ཀྱི་གེ ༡ ་དམ་པ་ 'དི་ ཤེ ¡ ཱ 
༧ དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལོར་ཨོོ་ཧུན་གསང་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་དུར་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་གཏེར་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་ཏྱི་བཀའ་བབ་པར་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་བཞི། ད་རེ་ར་ལ་ཡང་ ་་ 
། 


པབ  བྲ་པ་འ༨པངད་ཤུ། ད་འ དང་བ་ཡི་ཡདུ་ལ། ཤུན་བརྲ་ཏལ་མཁའི་ཆུམ་པོ་བུད་ཡི་མན། ༡༦༦ 


ངོ་མ་ར ོསམཔམ་མགར་མོང༧༧༧པང་པ འཇང 


























མཐར་བྱིན་དགའ་བ་དགེ་ལྡན་ལུང་གི་མདོ། ྲཿ དུས་ཀྱི་འཁར་ལོ་འབྱུང་བ་མན་ངག་གི་མདོ་དང་གསུམ། དེ་དག་གི་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནང་སྔགས་ལ། 









| 
:༔ བདེ་གཤེགས་བཀའ་བརྒྱད་གསང་ འདུ་ས་རྱུད་ཀྱི་སྔགས། ད་བལ་ཕུར་ཐུགས་ཀྱི་གཟེར་བུ་ལུང་གིས་སྔགས། _ བདེ་གཤེགས་དགོངས་འདུས་ཐུགས་སྒུབ་མན་ངག་གི་སྔགས་དང་ 
རཿ གསུམ། དེ་དག་ལ་ཡང་ཆ་ལཁག་ དང་བཅས་པ་དང་། གསུམ་པ་གསང་བ་ལ། . དབྱིངས་ཆེན་ཟབ་བོ་བསྟན་པ་རྒྱུད་ ཀྱི་སྡེ། མཁའ་འགྲོ་ཤེས་རབ་གསང་བ་བ་གའི་རྒྱུད་ད་ང་། བོཾ 
རྨ ¡མཁའ་གསང་གཔ་པ་ སྨོན་མེ ་ལུང་གི་ལྡེ། རིག་འཛིན་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སྡེ་ཚན་གསུམ་དང་། - སྲིད་པ་ཀློང་གི་མན་ངག་རྒྱུད་ ཀྱི་སྐོར། མ་མོ་ཡངས་སྟིང་འདུས་པ་ཟཐོད་གཏོང་ ༤ 
;£ ད གི་སྐོར་ད་ང་། དུག་ མཆོ་ཁོལ་མ་ འཇེག ་བྱེད་ གཤིན་ རྗེའི་ སྐོར་ དང་། གསེར་འོད་ ནོར་ངུ་མཚོག་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་དང་གསུམ། དེ་དག་གི་ཆ་ལག་ཞིབ་རྒྱས་རྣམས་དང་། ུ 

| ཤྲ གཉིས་ཀ་མ་ཡྤིདུ་བུ་ལ་ཛོང་འཐང་གསུམ་བཅས་ཡོད་དོ། 7 ། 





༡༣ པན་ལོམག་ངོ་སམས་མ.་མསངའང་འོ་བས་ས་སས་འཚམ་ོངལོ་ལཚངསོས་ོལམོ་གཤོང་འཁང་ལ་གོ་ཁལས་འལག་ལ་ལགསས་ཁནམཉང་འགཀ་ལགསསསོགསསས་པ་ཁོགས་ཕར་འཛས་ལགསཔ་གཟགས་འོ་ ངའ འོ ་འོང་ འོང་ལ་ར༤ 24 = “༡ འའངོ་འོ་ ཁོར་ས ཆང་བ ོ་བོེངོབ་ོོ་ཆང་ཤོང་ོམཞོས་ངོ མས་འ མམས ཟླེ ག་ར: 





























༧ ༧ །གཞན་ཡང་ཉན་བརྒུད་ཀྱི་སྐོར་ཡང་སང་ངོ། 8ཀྐཧ་ཧཱཧཱཧྱ་བཱཐཾཛཾ་ཇྨེ་རྣཿ$ྲ ཐཏྤཞྲ་ཐཐྲཧཱཞ བ་ར ངེ ་ 
° ] རྟོན་གསང་སྔགས་བླིང་པའི་བཀའ་གཏེར་སྐོར་ནི། ` ཁ་ ང་ལས། འྲས་དོན་གནས་ཆེན་བཞི་ལ་གཏེར་སྒེ་འབྱེད། ཉི ཏ་ཙ་ཝི་ཟབ་གཉེ་ར་ 2 ་ པཅ་ཞིཿ་ཅུ། 
` དེ་དག་བྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡེ་དང་བ འེ། _ དྲང་པོ་ཕྱི་ལ། ཆར་འབེབ་བདུད་ཅི་ཧུ་མཚ། ཆུ་ཆོག་སོགས་དང་། ནང་ལ་གསང་སགས་ལ་མེ་རིའི་ཛཱ་སུུབ་ དུ 
”” ¡ བྲིས་འདུར་བཅས། སྟག་ལའི་སླྲབ་པ་སྲིད་འདུར་ད་ བཅས་པ། ˆ. ཡང་ལྟག་ལ་གྲི་འདུར་ཅན་། གྲན་ཇི་གཉིད་ནག་ཞྲི་དྲག་གིས། དྤེཝ་དངམཆུ་ཉྔ། ° 
རྨ རུ གཏོ་ད་སྦུག་མནཱ་ངྲག་བཅསཾ།: ; /སྤྱི་སུང་སྭ་གསང་བ་འདུས་པའི་གྱུད། - ཁྱད་རྩུད་སོགས་དང་། _ ཚེ་ཐུབ་སྐོར་ལ། ཆེ་ཐུབ་ཡང་ཉིང་འདཇུས་པ། ༽། 
| ད གྲསུམ་ཚེ་གྱུཧ། - = ཇུ་ཆུ་ཝ་ཐཏྟེནཱ་ཛའི་ ཚེ་སྦབ་དྭ་ཧཱ།- ༩ གསྱང་བ་ཁ་ཁུ་ཆུ་ཞི་དྲགླེ་སེང་གྲསྱམ་ཐོགས་ 3 །དྲ་ནུ་ཏཱདྲ་ཁཧུཝྔ་ཝཱ། + £ བཐུཉ་ཁུཐྲ་ གྱུབ་ དིམ་གཏིས་ཏྱི་ཉམས་ལེན་ 












ཧ་དཏེ་ཏཾཤཱཧ་ཏ་མ་ཌ 

















རོགས་ཆེན་དང་བཅས་པ། ཐུགས་ཆྗེ་ཞུན སྫོལ་སྱི་གཅོད་གད་མས་སྐོར། ཟླེ་སེང་ཐུབ་པ་ནམས་དང་། ཤོ ་མེད འཆོ་མོད་ཆོ་དཔོང་ རོག འཇོན་ ཆེན་པོའི ནོལ་ཐར་སླིགས་བའ་བཞི། 


ཡང་གྱེར་ཆེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའི་རམ་ཐར་གླག་བམ་བརྒྱད་སོགས་མང་ངོ། ཡང་མཁའ་འཐྲོ་བེད་ཆེན་དབང་གི་སྤོན་མའི་བོན་གཏེར་ལ། །མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཐང་གླེགས་བམ་ 
གཅིག། ཉིང་ཐིག་བྱ་གསུམ་སོགས་ཡད་དོ། ༈ གཤན་ཡང་འདིར་མ་ཟིན་པ་དུ་མ་ཞིག་ད་ལའི་ཡུལ་མཐའ་དབུས་ནམས་ཨུ་ཡོད་ཚད་ཀྱི་རེ་ཞིག་དཀར་ཆགས་མ་འཛམ་པས་ 
འཐཱཾ་ཐྲ་ཨཱ་ཆུསྲ་ཝ། , འདིར་སྨོས་པ་ནམས་ནི་སྐྱེས ;་དམ་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྨྱན་ཆས་ཡངས་པ་རམས་ཀྱིས་བརྟན་འབྱུང་དུ་ཐཀོད་པ་དང་ཚད་མར་གྲགས་ 
བ་ནཟྲས་འས་ཐས་ཐོས་དྲོང་དུ་བངས་པ་ནི་ཁྲེད་དྲེ། ཇི་སྐད་ཏུ། གཏེར་ཉྲིན་གཏེར་འྲད་གཉིར་ཇུནོ་ཝྟང་པ་གྲང་། ཤས་ཡེད་གུབ་སྲ་བཱརྨ་བཛོད་ཁིད་བུད་མིད་ 
ངོ ཅེས་ གསུངས་ པ་ བཞིནུ་ བདུ་ད་ཀྱིས་ བསྟན་པ་པ་ཐོ་བརྩམ་པའི་ཕྱིར་གཏེར་སྟོན་དུ་བཛྡ་བ་དང་། སེམས་ པས་ཙན་ ཀྱི ལས་”་ ངཱ 





་ད 
| 
| 
| 








_ བུ་འུ་སྤ། མེུ ་མེ་གཏོས་ འགྲི་ མགོན ས་ གྲ སྐྱབས་ ༥ ༤ མེད་ ཆོད་ པོ སོགས་ མཁས་གྲུབ་ གཉིས་ ་ ་ལུང་ ཐིན་ད་ ད་མ་པ་རྣམས་ཊཱི ཀྱི་ མཛོད བྱང་བཀའ་ བརྟེན་ བུ་ པཝྟ་ བར་འོས་པ་ཆས་མང་ཡང་རེ་ཅ ཞིག་ 
4 ' ཡེ་གེས་འཇིགས་སོ། ° ༈ །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དེ་དག་ཉྟཾ་བྱང་དབུས་གཏེར་སོགས་ལྔར་བསྡུ་བ། ཚཀའ་དང་བཀའ་བཙེན་གཏིས་སུ་བསྡ་བ། 


×| བྱང་གཉེར་དངོས་ནི་ྟོ་བལ་གྱི་ཨ་ཅ་ར་གསུམ་ཀྱི་བཀའ་གཏེར་རྣམས་ཡིན་ཝ། བྲུ ** དེ་ར གཏོགས་པ་ནི་ང་འཕྲང་ལའི་དབང་རྱུག ` ` མར་པ་འཕན་བཟང། ཁྲོ་འབུག 





ཚོ ཆྱ་ཡི་གྲསེ་སྟན་ཅུ་ཨུའི་གཉིར་ཁོན་ནར་དྲང་། ༨ ༤ གྲོ་ལེ་འཐགས་བསུ་གྲུང་ཅུ་ང་སེང་ཚཛོང་བུག་ནས་བཏོག་ལ་སགུས་པ། ་གཉིས་པ་ཉ་གཏེར་བྱེ་གཙང་ནི་གཤོན་གླ་དགྲས་ 


༠ ར་ར ར་པ ལ་པ སས་མ བ་ར $ྲ་ཆ°9་ ཡའ 











ཞར་བྱུང་ཕྱིས་རྒྱལ་བསྟན་ཛི་ཙམ་གནས་པ་བསྟན་པའོ།  །ད་ང་པོ་ལ་ལྔ། བྱང་གཏེར། ལྷ་གཏེར། - རཾ །ཁམས་གཏེར། གཏེར་གསར་རོ། - །དང་པོ་ 








པཿ 











ཤས་༤ ༠༤༡ ཁབ་འ་གསལ་མམ༡༧༠༧༠གཏཆན་འ༩༧༤༡༧༢༠༤༤༢༠༡༧༠༡༡༧༠༥༢༩༡༢༩༡༢༤༠༠༧༦༠༡༦༧༧༩༩༡༤༤༡༠༢༥༠༢༨-༩༡༠༡༢༤༠༡༤༨༩༠༧༩༥༠༠༤༤ོ༤༢༨༢༤༠།༢༩༧༤ ༡༡༥༢༦༧༡༤༧༦ 
 བག་བརར་ ༡༦༨༩༠༤-༧༢༩༤༨༦ གསདམཆས་༧༡༡༠ ༡༡ལ༠༡༩༨༡༨༧༡༩༨གལག་ཀག ་ཁཁསཆ /-‹ ༤ ༡༠༤༡༤༡༤༠༤༤༠༦༢༧༠༧ ༡༩༩༤ ༡༢༠༠༡༤༤༠༤༡༨༩༠༧༤༢༩༠༤༧༤༤༢༧༨༧༠༩༠༩༠༧༠ ༡༥༠༨༤༢༠༣ 
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བཏོན་པའི་བན་སྡེ་ནམས་ཡིན་ལ། དེར་གཏོགས་པ་ནི་སྤ་གྲ་མ། _ ཤེལ་བྲག་མ། ཉོ་བྲག་ཁམ་མཐིང་མ་སེགས་དང་། གཞན་ཡང་ས་སྟན་འབུག་ལྟ། རྭ་ཝགས་ཀྱི་བོན་སྐར། ། 
༢༦ མས། འཇངས ༨ ར་་ཏ་ཅེའི་རྒཝ་ཐ། _ འཆེན་གསོས།བྱབྡེ། ༩ (ཁཛིན་འཇིང་རྟག་ཁབས་ྱེས ཐཏིན་ཐའི་འཚུ་ཏེ་ནྲས་གེ། - གཡུམ་ང་དངུག་ 
ཟུ གཏེར་ལ་ཡེར་རྫོང་མ་དང་། བསམ་ཡས་སྐོར་ཁང་མ་ནི་ཨ་ཙ་ར་གསུམ་གྱིས་བཏོན་པ་རྣམས་ཏེ་གོང་དུ་བྱང་གཏེར་དུ་བ ཤད་ལ། བསམ་ཡས་ཅ་ཏི་མ། དྲང་ང་མའི་སྐོར། | ཌེ 
རྨ བསམ་ཡས་ཀ་ཁོལ་མ། ར་སྟོན་འབུམ་རྗེས་ཐོན་པ་རྣམས་སོ། བཞི་པ་ཁམས་གཏེར་ལ་སྔ་བ་གུ་རུ་བན་ཆུང་། ཁོད་པོ་བློ་གྲོས། སྦྲལ་སྐུ་སྐྱང་འཕགས། ད་བང་ལྡན་གཤེན་ |*”° ' 
ག་ཀ ྲཀགགགགསྣྣཾཾ། 2 །ླ།ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣྣ། འར 
| ཟེར་སོགས་ཀྱིས་བཏོན་པ་སོགས་མང་ངོ། ལྔ་པ་གཏེར་གསར་ལ། ཟ་སྟོན་སྲོལ་འཛིན། མ་ལྕམ་མེ། མཱ་ཤེནྦ་སེང། ཐྲ བོན་ཁྱུང་ཐོག གུ་རུ་ཚོ ནན་ ཅེ། དཔོན་ གྲངས་ 
= ཱུ 0 ཨར ུ ༦: .༅ ཅོ དད བའ 











~~~“ ~~ ༤༠༠༤༤༠༨༠༤༤༠༠༠༧༧ 
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> ལཾ །ྱུང་ཐོད་། ེ ཟོའི དྲུང་ རོ་་ོ་ ོོ རག རོར གིབོ་གཉོའ་ གསར་དུ ་བཞག་ཿ པཾ པ་དེང་ སང་དེ་ དེ་དག་གཏེང ་གསར་དུ་ཧི ཐི་བཤུ་བ་ཀྱ ཀྐྱང་ས་བཅད་ 
ཤདེའི་ཁངས་སུ་བསྡུས་ཏེ། དིང་སང་ནི་ཤེལ་ཞིག་གཡུ་དྲུང་རྒྱལ་བོ་མན་ཆད་གཏིར་གསར་དུ་གྲགས་སོ། །ག6ིསཾ་ཝྲ་བཀའཾ་དཛྲ་ཐགྲེཝ་ཐཏྟེནྟ་ཤུ་སུ་ཚུཝྔཁཾ་གཏུ། 

། བཀའ་དང། བཀའ་ཉེན། གཉིས་ཀའི་དོན་ནོ། དང་པོ་ནི། བཀའི་དབེ་སྟོ་བྱར་གསུམ་ལ་སགས་མང་ཡང་རེ་ཞིག་སྡེ་ཚན་དའེ་འབྱེད་སླ་ཞིང་ཐམས་ཅད་འཐུས་པའི་དབང་དུ་ 

ཤོ བྱས་ན། རུ བཀའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མདོ་ཡི་སྡེ། རྣམ་དག་རྒྱས་པ་འབུམ་གྱི་སྡེ། ` ཟབ་ལམ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡེ། བླ་མེད་སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡེ་དང་བཞིར་ཕྱེས་ན་ལེགས་པར་ 

:: ་ྦ མངོན་ཏོ། མདོ་འདུས་པ་ལས་ཀྱང། ང་ནི་མྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། མདོ་འབུམ་རྒྱུད་མཛོད་བཞིར་ཕྱེས་ལ། འཁོར་རྣམས་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་གྱིས། ཞེས་སོ། 


གཉིས་པ་བཀའ་བརེན་ལ་མདོར་བསྡུ་ན་བཀྐའ་བྱད་སོ་སའི་ད་གོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བཀའ་བརྟེན་དང་། 








བཀའ་སྤྱི་ཡི་ད་གོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བཀའ་བརྟེན་དང་གཉིས་ཡད་དོ། ` 


| 


ད 








¬ 


|, 





༡-༡༠༡༡༢་༡༩༡༡༡༡༡༡ཀ༡་ག༡ཀུ༠༡༠༠༡༼ 





གཧུམ་པ་གཉིས་གའི་དོན་ནི། བཀའ་དང་བཀའ་རེན་གྱི་འགྱར་ཇི་ལྟར་སླིགས་ཚུལ་ཡིན་ཏེ་མཁན་ཆེན་ཧི་མ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བཀའ་དང་བཀའ་རྟེན་གྱི་རྣམ་བཤད་ཉི་འད་རབ་གསལ་དང་། ། |, 








རྗེ སྡེ་ཚན་སྒྲིག་ཚུལ་གྱི་དཀར་ཆགས་གཤེན་བསྟན་པདྨོའི་ཉི་འད་ཅེས་པའི་ཁེའུ་ཚན་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། ཀཱ ལུང་རིགས་ཚད་མའི་གནོད་པ་མེད་ཅིང་མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་དུ་སྣང་བས་དེ་ལ་ ཱ 
རླ ཡིད་ཙོན་པར་རིགས་སོ། ་ །གསུམ་པ་བརྟན་པ་ཅི་ཙམ་གནས་པའི་ཡུན་ཚད་ལ་གསུམ། . - ཡུན་ཅི་ཙམ་གནས་པ། སྔར་ཅི་ཙམ་ཡོང་། ད་ཅི་ཙམ་ 
ཌཱ གན་ས་པའོ། རཿ ཛ དྲ ཅ་ད་་ཅཅ་རྡ 5 དང་ཐ་ནི། ཟླུས་ཞཱཧ། འཁར་ཐས། ༦ དུ་དུ་ནཏ 6 ` ཐ་༦་ད་ 
-2 ཞི་ཁྲོ་ཆ་འགྲེལ་ད་ང་། འཕྲུལ་ངག་བོན་གྱི་བསྒྲགས་བྱང་ལས། བསྟན་པ་ལ་བྱརྒྱ་ཕག་བཅོ་བརྒྱད་གནས་པར་གསུངས་པ་དང་། དྲན་པའི་བསྒྲགས་བྱང་ལས་ནི་གཞན་སྡེ་དང་མཐུན་ 
པར་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་གནས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ནི་དགོངས་པ་ཅན་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཌོ སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་ཁ་བྲི་བཀོལ་མེད་པས་གདུལ་བྱ་མ་སྟོང་བར ༤༩༨༡ 





(༤༡༨༤༠༧༤ ཤ༦༠-ས་གམས་ཁ༩༢་ ༤༤༨ ༨༧ ༢༤ ༡ ལཛཛངར་ཏ། ༧ག༨༡༨༡༡༩༢༡༦༥-༧༠༦༧༩་རའཐཁངཔམགས་ ༦ ༡༠) འབས་འཁང་༨༡༡༢༤-༨༡༠༤གམ།༠༩༤༡༩༤༡༧༡༡༩༥༨༤༡༨-/༦༩༠༤ བ༡འ 


)' 
- 









`⁄༧-༨༢༤༤༨༡༠༡༧༡༤-༩༠ ༡༡༡༩༠༩༨༡ ` ¦ ༨༡༡༡༨༢༤༠༤ལ་༠༨༩༤༡ས་༤༧༧༢༨༡༩ས༢༨༡༤༡༩-༤༩ ༩༧༤༨ ༡༡༡༨-༩༡༤༩༡༥༡༤༩༥༨༡༨པ༧༠༦༨༨༢༤༤༡༧༨༤༦༩༧༤ 











ལའ ྲ འདུ་ལ་ བྱེ་རི ཀྱི་ བོན་ ཨང་མི་ ་ཆུང་ པར་ཅམ་ལ་ དགོངས་ཏེ ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་། ན་མ་མཁའ་ཇཛི་བཞིན་ཐུ བརེས ཁྱབ། ཆེད་ (ྭ 
 དྲཿམམ། ར་ལ་ཧཱཧད་བཱཏྲོཏྲང་ཐཅུཊ། - དངར་ཨཾ ཟྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བརྟན་པ་གསུམ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་དྤུག་རེར་ཉག་པར་དའ དར་བ་ལ་དགོངས་ལ། དགོས་པ་ནི། གདུལ་བྱ་རག་ 
| འཛིན་ཅན་ཚམས་ལ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་མི་གནས་པས་རྒྱུ ར་དུ་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་དགོས་པར་རྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཀུན་གྲོལ་གྲགས་པ་དང་མཁན་ཧི་མས་བཞེད་། དངོས་ ལ་གནོད་བྱེད་ཆི། 


འོད་འ ་འད་ཅེང་ག ཤ་ཚ ༨༢༥༦ ང་བཅས་ར གཐུང་ཅ་་ ༨ ཅུན་ཡ  ང་རུང་འདུ་ཆེ་མ་ད་ 
དྲག་པོ་ལྕགས་སྦེལ་ལོར་སྐུ་འཁྲུངས་ནས་ཐུགས་བསརྟན་ཀྱི ་གཙོ་བོ་བླ་ཆེན་དྲན་པ་སྣ་ཚོགས་ཆུ་རྟ་ ་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཕྱི་ཁོ་གསུང་བསྟན་ མོགས་པའི་པར་ ལ་ཨི་ལོ་ཞེར་ གཉིས་ ལས་མེད་པས་ཆོས་༔ ལུགས་ཀྱི་ 











བརྟན ་དཇཾསྲ། བོན་་ བོན་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་* རར དུས་ མུཿ འཆ་མཉའུ་ བཞེད་ ལ འོན་ ཀྱང་ མཁུན་ ཉི་སས། གསུང ༈་བསྟན་ ཚྲོགས་ ནས་ ཐུགས་ བསྟན་གྱི་དབུར་ 


















ཅི 




















དེང་ངུས་གསུང་བསྟུན་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་། སླགས་བྱང་ལསུ། པ་འ 





ཏ -༤༡༤༤༤༠༠༠༧༤་-༢ཆར་མཐའ་འ༩༠༡།༡༦༠༩༧༥༨༡༦༥༡༠༡༤༠༡༢༠༩༠༠༩༩༡༠༤༠༢༦༡༢༦༧༧རར༢༠༠༥་༡༠༠༨༧༢༢༩༧༩༧༢ར༢༠༤༢༢༤༨༧༤༢༢༤༧༠༧པ༤༠༨༢༩༠༩༡༧༨༢༠༣༧༢༧༠༨༠༩༧༢༤༢༤༠༠༢༠༠༥༧༤༠༢༠༤༢༦༠༠༤༧༥༤༢༠༠༢༥༦༤༢༠༢ར༠་༢༠༠༧༠༧༩༠༢༥༦༨༠༤༡༢༠༠༧༨༢༢༧༠༣༠༤ཁལཅརརར་༤༧༧་༧༠༠༧མང་༢མ ` མཆསང་ ༢༠༤༢༦༩༥ ༡༡༨༠༢༠༡༤༥ =༩༩༧༡༡༠༩༡༠༨- ༤༢༥ ༧༠༤༠ ཁམལ་པཔརལ་མཁམ་ལམཉས་མཆམ། ༠༩ ཿམ༩༧༠༤༦༠༢༡ས༦༧༧།༠༧༠༢༩་༢༢༠༧༧ ཐབ་བསང 
| དྲན་པ་བྱོན་ཟེར་པ་དེ་ལྟར་ན། བ་ཨ་ ད་ལྟར་ གསུང་ བརྟན་མ་ རྫོགས་ པར་ གསུངས་ པས་ དྲན་ པ་ པ་དེ་ རཱན་ མ་ཧྱོན་པར་ཐལ་བས་ ་གཞོད་ཅི ཅིང། ཀོན ཀྱང་རྒྱུད་ཉི་ ཕྱན་ ; | 
ཧཾ ལས་དེ་ལར་གསུངས་སྲིད་ཀྱང། . དེ་ནི་བླ་ཆེན་ཉིད་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ཡིན་པ་དང་། ་ དེས་གསུངས་པའི་བོན། །སེམས་ཛྱོགས་ཕལ་ཆེ་བ་ཐུགས་བསྟན་སྐབས་རང་ | 
_ ཅུཾདཾཌཾཏཾ་འུན་བ:་ཐུགསངརྟའ་ཕྱི་སློང་འཇུགས་འཛུན་པ་ཁ་ཉེཁྔཊ་བརྟེ། ལུད་ཅས། དྲ་ཚོབ་གསུང་ཤི་ བཏན་མཞི་དྲའྲིས། ཐུགས་ཀྱི་བརྟན་པའི་དབུ་འཛུཌ་.. £ 
རླ | སུ། འཛམ་གླིང་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་རུ། རི་བོ་གངས་ཅན་མདུན་དྲྭང་དུ། བྱང སེམས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡི། - ལྔ་རྒྱ་དྲན་པའ་ན་མ་མཁའ་འབྱང་། | 16 
| ཞེས་ གསུངས་པས་སོ། ཞེས་བཞེད་། དེས་ན་དྭ་ལར་གསུང་བསྟན་རྫོགས་ནས་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་པར་འདོད་པ་མི་༩ཐད་དེ། པཱ ། | | 


༢༡༡༣-༡2-༡༡ 











| ཊཱི སུ་བསྟན། ཞེས ་གསུངས་ བཔའི་ ཕྱིར་ རེ དེ་ བས་ལྔ་བྱྱ་ཕྲག་ བཅུ་པ་ག ། ད རྱ ། 
, གནས་པའེ་ངེས་པ་གང་ལ་བཟུང་ཞེ་ན། དྲི་མེད་ལས། གཤེན་ ར་བ་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་། མི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་རེ་སྟེ། ཞེས་དང་། མདོ གཟེར་དམིགས་ལས་སུམ་ཆུ་་ ། 





་བསྟན་ ངཿ ལ་ད་གོངས་ ཨམ་ བརྟག་པར་བྱའཾ། 
















རླ | རྒུས་འདུལ།, སུམ་ཅུ་གསུང་གིས་འདུལ། སུམ་ཅུ་ཐུགས་ཀྱིས་ཞདུ་ལ། -__ དེ་ལྟར་དགུ་བཅུ'ཡོན་ནས་ཚེ་ལོ་བཅུ་ལ་ཐུག -.ཧནཉ ཞེས་ད་ང་། འཕྲུལ་ངྲག་བོན་གྱི་བསྒྲགས་བྱང་ལས། | £ 
_ པྱ་ར་ཐུབ་དུས་གསུམ་སུམ་ཅུ་སྐྱས་འདུལ་ཏེ་སྐུ་ངོ་བཱཾ་བཞུགས་ཏེ་བོན་རྙོན་ཏོ། ཨུམྤ་ཙུ་གསུང་གིས་འདུལ་ཏེ་ཆེས་སུ་བསྟན། ཨུམ་ཆུ་ཐུགས་ཀྱིས་འདུ་ལ་ཏེ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་རུ་ 
ཿ | བཱཉྙགནཾ།ཿ ཞས་བུཁ་སཱཀས་ཕཱན་ཊསཞ་དགོངས་པ་སྤུནནྷ་སར་ཇྲེས་བའི་ཏྟོ་ཀ་ཉྡིན་མ་རུ་ཡཁྐན་ ཏེལ སྟགས་རྱིས་བཞེད་པཉེ། དེ་ཡང་གཟེར་དམིགས་དང་། སྒགས་བྱང་་ | 

¡ ” | གི་ལུང་དོན་སུམ་ཅུ་ཞེས་པ་དེ་སྔ་རབས་ཀྱི་མཁས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་དང་། ཁྱུང་ པོ་བློ་ ་གྲོས་ མཚད སོགས་ཀྱིས་ ནིཿ གཤེན་ ལོ་ཡིན་པར་བཟུང་ ངྭ་ནས། ཟོ ངེ ༈ | ` 














=-_-- = == ༤ ར་ར རོ་ཁ རོ 





ཤི་སྨོན་ ན་ལས ་ 





༄། ཞེས་དང་། གཤེན་ལོ་བྱྱད་ཅུ་བྱ་གཉིས་ལ། གཤེན་རབ་དུས་ཡོལ་མྱ་ངན་འདས། ཞེས་པ་དང་། དྲི་མེད་ལས། མཐར་ཕྱིན་དགའ་བ་བདེ་ལྡན་ བྱི 
མཛདྷ་པ་ལ་དྭཐང་ཁྭཾ་སཱ་གཉིས་ཀྱི་པརྱ་དཱ་བཅུགས་པ་ནྲ་མུ་ཆེའི་ཚོད་དུ་འཛིན་ཏོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡོད་དོ།  གཤེན་ལོ་སུམ་ཅུ་སྒུས་འདུལ་བ་དེ་ལྟར་ན། 
ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བོན་ཅན། _ ༣ ྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཛད་པ་ཛྔོགས་ན་ས། . . _ སླར་གཤེན་ལོ་གཅིག་ནས་རབ་བྱུང་མཛད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། གཤེན་ལོ་ཨུམ་ཅུའི་དུ་ས་སུ་ 
རྱ་ངན་ཁས་འདས་པར་འདོད་པ་གང་ཞིག སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་གི་དུས་སུ་རབ་བྱང་མཛད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཁས་བླངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ` 
ལན་འདུས་ལས། དྷོུང་ལོ་བུར་ཅུ་སོ་གཏིག་ལ། ཅིཿ་ས་ཏུབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྟི། ༤ ཞེས་ད་ང་། ༔ ཉི་སློན་ལཱཾས། སི་ལོ་ཙུང་རྙོང་ཅིག་བྱར་ཡ། ༨ གཤེད་ལོ་སུམ་ཆུ་ 
སོ་གཅིག་སྟེ།_ འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་སློལ་བའི་ཕྱིར། _ ཁྱིམ་སྤངས་རབ་ བང ཏཉི་ཧཱཧུ། - ` ཞེབ་དང་། དེ་དང་འྡག་ལུའོ། རི་ཐུད་དུངུ་དང་དན་ཏན་སེལ་།གུ་ཞ། 





















































༧ མཉམ་མེད་ཆེན་པོའི་འདུལ་འགྲེལ་གོགས་ལས་ཇི་སྙེད་ཅིག་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དགོན་མཛད་མདོ་ལས། ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་ | 
| ཁྱིམ་པའི་ཚད། ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་རབ་བྱུང་ཚད་། ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་ད་གོན་པའི་ཚད་། ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་ཚད་། ཅེས་གསུངས་པས་བརྟན་པ་བཞིན་སྟོན་པ་ཉིད་ | 
ཤ ` ཤིང་ཕོ་བྱི་བར་སྐུ་འཁུངས་ན་ས་གྱ་གཉིས་པ་ལ་སྙུངས་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཚེ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ངོར་དགུང་དྲུག་ཏུ་སླུ་ཚེ་སླར་བསྲེང་བའི་གཤེན་ལོ་རྱ་གཉིས་མི་ལོ་བརྒྱད་རསྟེང་ཏིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་་“་ ཝཾ 
ཧཾ འད་ས་པའི་ཆུ་ཡོས་ལ་གཤེགས། དེ་ནས་གཤེན་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་མི་ལོ་ཆིག་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་བ་ཆུ་ཡོས་ལ་སྐུ་བསྟན་ཁྲི་གཅིག་ཚོགས་ཏེ་ཇུག་ཅུ་སྐོར་བརྒྱ་ད་ང་རེ་དྲུག་ལྟག་མ་བཞི་པབཅུ་ ཁ 
| བོང་ངོ། དེ་ན་ས་གསུང་གི་བསྟན་པ་ལ། - _ མདོ་ལས། དེ་ནས་ཤིང་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོར། གདུ་ང་སོབ་ཆེན་པོ་བྱེན་པའི་དུས། བདག་གི་གསུང་གི་་ | | 

བསྟན་པ་ནི། མི་ལོ་སྟིང་ཕྲག་བཅུ་ལ་གན་ས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྦུ ( ཿ ངཱ | 
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དེ་ནས་མི་ཁ་ལྔ་ཙོང་ང་དྲུག་པ་ ལྕགས་ 








དྒོ དཱ ༄༅། ༼ བསྟན ་རྫོགས་ པའི་ཕྱི་ ཡོ འབྲུག་ལ ལ་ ”གདུང་ ་གོབ་ འོ ན་ས་གསུང་ བསྟན་་ དབ་ ཟུག . 




















རྤ ྲ 
¡པ་མེ་ར་ལྭ་བླ་ཆེན་འཁྲངས་སྟེ་གསུང་བསྟན་ལ་མི་ལོ་ལྔ་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་ད་ང་གཉིས་སོང་། དེ་ནས་མི་ཚོ་ཆིག་སྟོང་བཞི་བྱྭ་གྱ་གསུམ་པ་ས་བླང་ལ་རྒྱལ་པོ་ སོང་ བཙན་འཁུངས། ” | 
8 \ ༡2 ༩ ༡ ༡༢ ཏད" རང རེ % ཾ ཌ 
1 ང་ས ༡༦འ་ནང་འཆས ` འནེ་འ༩ང། ༩ གོཏངྦདཱ་གྲཤིག་ཝ་པ་རཉཱ། ༤༩༩ རནོ་བརྟ་ཅམ་པད་གསུང་བཏདྲ་རྲ་དྭག་ཅིང་བརླད་ 5 
` | བརྒྱ་རེ་ལྔ་སོང། དེ་ནས་ཉིས་བྱྒྱ་རེ་ བརྒྱད་མེ་སྦྲལ་ལ་གཤེན་ཁྱུ་དགས་འབྲི་མཚམས་མཐའ་དཀར་གྱི་ཟབ་གཏེར་བཞེས་ཏེ་བསྟན་པ་ གྱི་ དེ་ན་ས་མི་ལོ་ཨུམ་བརྒྱ་ | ྫ&་ 
| 
| 


རྤ | སོ་དགུ་པ་དབང་ལྡན་ཞེས་པ་མེ་སྦེལ་ལ་མམ་མེད་ཆེན་པོ བལྟམས། ོ དེ་ན་ ན་ས་བགྲང་བྱ་ བཞི་ བྱ་གྱ་ དྲུག་ པ ་དགེ་ བྱེད་ཆུ་ རསྟག་ལོ ཁོར་མཁན་ ཆེན་ ཧི་མ་བསྟན་ ་འཛིན་ གྱིས་བསྟན་ ཅིས་ངོ་མཚབ་ 
° | . ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ བཅམས་པའིེ 216 བངཆན་ པ་འ བདུནུ་ རྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ང་ བྱད །འད་ནྱ་མ། ཧཱེཿཿ བྱ ཅུ་པ་ད་ལྟའི་རབ་ བཛཱུང་ བཅོ་ལྔ་པའི་ ༢ ཇ་ཆེན་ཞེས་བྱ་ ཆུ་ཁྱིའི་ |: 































ཀཀ།ཀིེིེིས་ོཔ་ས་ོ་་་ོོློཁ་ཁ་སསཾ གག ས་་ངོ་ཅོ་འང་ 
།གསུམ་པ་ནི། ཕྱེན་ཆད་ཆུ་མོ་ཕག་ལོ་ནས་བཟུང་གསུང་བསྟན་ཤིས་ 






ཁྱིན་བསྡོམས་ཆིག་ཀླི་བདུན་རྟོང་དབུ་བརྒྱ་སཾ་བརྒྱད་འདས་ཏེ་སུམ་ཐུ་སྐོར་གསུམ་ཕྱི་བར་ལ་ན་ཡོད་དོ། 





3 སྙང་རེ་གཅིག་གནས་པ་དེའི་སྟེང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་བཅས་རྫོགས་པའི་ཆུ་རོ་ཕག་ལའི་དགུན་གླ་ཐ་ཆུང་གི་གནམ་སྟང་གླང་གི་ཆུ་ཚད་ལ་ལོ་པཅུ་ལ་ཇུག་ཅིང་རམ་འདྲིན་གཤེན་རང་མི་ཿ 

༩ བའི་འགྲོ་དོན་མཐར་བྱིན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཡང་དྲི་མེད་ལས་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྫོགས་ནས་སུ། ` མི་ནམས་ཚེ་ལོ་བྱང་ལ་ཐུག དེ་མཐར་ཕྱི་རབས་སྟོན་པ་ཧོན། 

¡° | དེ་ཚེ་པད་ག་དང་བད་ག་ལ་འབྲེལ། བད་ག་གི་སློབ་མར་གྱར་པ་རྣམས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ནོན་ནས། བོན་ཉིད་དྭ་བིངས་སུ་ཐར་བར་འཁོད། | 
¿ ཤེས་གསུངས་སོ། གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་འབྱང་ཁུངས་ལེགས་བཤད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ ལས། 





° 














རར འའབར་འའཁའ་འ༠་འ༡༡༤༡༢༡༤༠༠༤༤༠༥༠༤༤༤༠༧༠༠༠༤༢༤༠༡༤༤༧༩༤༠༤༨༧༢༠༤༢༤- 









། ། - བཀའ བམ ་བསྟན་པ་ཕྱིས་སུ་དར་ཚུ ཚུལ་ ད་ང་ བསྟན་ པའི་གནསཚད་ དང་ ང་བཅས་པ་བསྟན་ བའི་སྐབས་ཏེ་རབ་བྱེད་ བདླུནཿ པས་རེ་ིག་ གྲུབ་པོ།། ། རོ _ །སྦས་ པ། དཾ ངོ 
ཀལ གང་ ༡ པོ གསེར་ལྡན་ཏཁོན་དུ་ཐོག་མར་རབ་ དགེ་སེམས བསྐྱེད་ད་པག་བསམ་རྩ་བ་བརྟན། ཧཱ གྲང་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མར་ བྲར་དུ་རབ་ དགེ་ ཚགས་གཉིས་ | 
“༥༥ བསེལ་རྒྱུན་ངོསས་པར་འཐུང་། ¬, - གངྷ་གི་ཚུལ་གྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་བསྲིང་ལས་ཐུ་མར་རབ་ད་གེ་ མཛེན་ བྱང ་ཝིན་ པའི་ཚལ་རྫོགས་པས། . ཱུ གང་ཞིག་སྲིད་ན་འདོད་ད་གུའི་དཔལ་ : 

ཤཱཾ། རྟེན་དུས་ཀུན་རབ་དགེ་འགྲོ་རྣམས་ཡོངས་སྐྱོངས་དམུ་རྒྱལ་སྲས། .།གང་གི་མཁྱེན་རབ་དྲི་མེད་མཁའ་དབྱིང་སུ། ཟབ་བྱརའི་ཡོན་ཏན་ཆུ་འཛིན་འབུམ་གཡོ་བ། བཅེ་ 
(རཾ ཆེན་ཆུང་གིས་བརྐུལ་ལས་བོན་གྱི་གྒྱུན། གདུལ་བྱའི་ཁམས་སུ་ཅིར་ཡང་འབབ་པར་གྱར། . །རིམ་གསུང་ཐེག་པའི་དག་བྱེད་ བསྐྱིལ་ བའི་ འཇིངས། - རྣམ་གསུམ་ ་བསླབ་ 





^ པའི་དྭ་བྱིག་དགུས་ལེགས་གང་བ། - . . - གནོས ་གསུམ་ ངཿ ཤོང དཀན ཕྲེང བ་ ཅནུ། ཱུ དིམ་གསུམ་ གཤེན་བསྟན་མཚོ་ཆེན་དིང་འདིར་ འཁྱིལ། ¡5 ཤིད ལུང་ ནི་བ གདེངས 


- ‹༦ྷ༦-2‡>-9:( 
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ཀས་ཉིར་བཟུང་ལེགས་བཤད་ད་བང་ཕསོོན་འབར་བའི་གཟིས། མ་ཉོགས་ལག་རོགས་ྟ་བ་ངན་པའི་པ་འོག་མུན་པ་ཀུན་བཅོམ་ནས། ་ཱེ བླང་དང་དོར་བའི་གནས་ལུགས་ཀུན་ 
ལ་སྡང་བ་ད་མ་པའི་མཆོག་སྦྱིན་ཞིང་།,་ འཛམ་བུའི་མཚན་པའི་ཕླིང་མཚོག་འདི་ན་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ལེགས་སྐྱོང་བ། ཉྭ་ཀླུ་མིའི་གཤེན་ད་པོན་གཅིག་རྒྱན་དྲུག་ཆེ་དྲུག་བཅུ་་ 
གཅུས་ལ་ཁས་དབྲང་བཞི། (£ བརེག་འདྲི།ཏོ་དུ་ཞུ་ད་ཐྲེའ་སྟའ་པའི་གཏེར་ཆེན་བྱག་བླ གླས ཟུཐ་ཧྱས་བོན་གྱི་གྲུ་ཚར་འབབམཁུས་བརྟན་འཛྲིན་ཀུ་དེ་བང་ཚེགསུ་ 
རྣམས་ཏྱིས། ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཕྱི་དུས་འདིར་ཡང་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་ཅིར་ཡང་བརྟས། པདྨའི་དཔྱིད་དེ་ཀུན་གསལ་ངོས་རེ་ཡང་། འོད་ལྡང་ས་གཞི་ཀུན་ལ་ 
འཐུཐ ཐུ་རྟུཆུ། དམུ་རྒྱལ་སྲས་དེ་འཛམ་གླིང་དབུས་བྱོན་ཀྱང་། གང་དཱངཱ་ཊཾཏཾ་ཏི་སཏེང་ཀུཉ་ཀུ་ཏྲཊ།  དེ་ལྷས་གངས་ཧྲན་འདི་ན་བསྟོད་དྲས་ཏྱི།  ཤང་ཏཱན་སྤང་ 
བཟང་སྐྱེས་བུའི་ཏིང་རྟོབས་ད་ང་། ལྟན་ཅིག་དུས་ལས་མི་ཡོལ་མཚོག་གི་བྱིན་། འཛོམ་སྲིད་རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་རྒྱས་པར་གྱར། ལུང་དང་རིགས་པས་དཔྱད་ན་མི་འགལ་ཚད་ 











༣༩༧" 
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གང་། བྲོ་ཆུང་བློ་ཡི་རྭ་བར་འཚམས་འདི་འབད་པས་པསྨུན། འདི་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་དཀར་རྦ་ཟླབས་ཅན། གྲགས་པའི་སྦིང་ཡིག་གྱ་གྱུར་འབྲི་ལྡན་པས། 
ཀླུང་འདིས་མཚོན་སྲིད་ད་ང་ཞི། ལེགས་བྱས་ཀུན་བསྡོམས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ། ཕན་བདེའི་ཚུ་ལག་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བརྟན། བསླབ་པ་གསུམ་ཤྱི་ཉམས་ལེན་་ 
རྩོགས་ཀུན་ཀུ། ཱུ ན་མ་ཡང་མི་ཞུ་བ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཞིན། འགྲོ་བའི་ད་མིགས་བུ་ཉིད་དུ་སྣང་གྱུར་ཅིག ཁྱད་པར་གཤེན་བསྟན་སྙིང་པོའི་བཅུད་ཀྱི་མཚོག རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ ཤུ 
མཉམ་མེད་བླ་མ་རྗེའི། མདོ་ད་ང་སྔགས་ཀྱི་རིང་ཁུགས་དྲི་མེད་འདི། སྲིད་མཐའི་བར་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་གྱར་ཅིག སྟོན་པ་མཆོག་དེའི་རྗེས་ཨུ་སྡ་བ་ང་"ས། ཐ་དད་ནང་པའི་གྲུབ་ 1⁄2 
མཐའ་གང་ཡིན་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་རོ་གཅིག་གྱར་མཐོང་ཏེ། རྩོད་པ་ཉེར་ཞི་དག་སྣང་འདྲེས་པར་སྨོན། ཟེ སྲ་ཆེན་ཡངས་པའི་སྐྱེ་དགུ་སོ་སོ་ད་གེ་བའི ལམ་ལ་རབ་ཏུ་གུས། 
སྲ་སྐྱོངས་ཚོགས་རྣམས་མངའ་ཐང་ཚོད་མེད་བསྟན་ལ་དད་ཅིང་བོན་བཞིན་སྐྱོངས། བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བརྒྱར་ཁྱབ། བསྟན་ལ་ཞུགས་་ 





བོསོག་གོསོསོ་ 


ཀོབ་ཀའ་ུའརོོོོ། 









































, ༅། ཕའི་ འདུས་ མེའི་ ཚོགས་ ནམས་ བཤད་སྒུབ་འཁར་ ་ཁོས་ དུས་ ་འད་འ་ ཤོག བད་གྲྭ་ཀུང་དུས་འདི་ ནས་ བཟུང་ ་ཚེ་རབས་ ས་ཀུན ' སྲས་བཅས་ སྭ་རྒྱལ་ ་བའི་ མཛད་ པར་ ་དབང་ ་ཐོབ་ ནས། ཡྲིད་པ ཛཱ རཱ ཏུ 
„ ཇྲེ་སྲིད་རྐྱོ་བ་མེད་ སེམས་ཀྱིས། ° :མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ བའི་མགོན་དུ་གྱར་ཅིག་གུ། _ གཏམ་ འདིར་ཚུར་ མཐོང་བྱིས་བློའི་དབང་ཀྱུར་པའི། ཤོར་བ་མཆིས་ན་མི་སྤེད་སྐྱབས་ མཆོག་དྲྭང ཚེ་ ད 

ལཿ ཿ རབས་ཐིག་དང་ཚན་ཅིག་འཆག་བྱྱི་ན། ཟག་མེད་ཐུགས་རྗེས་ཚངས་པ་སྩལ་བར་ཁོས། ཉོགས་ བརྗོད་ དྲི་མ མེད་ཀུན་གསལ་ངོས་སུ་ཚིགང་སྦྱོར་ཆུ་འཛིན་བླ་བྲེ་ལས། དོན་བཟང་ བཿ | ཟླ 
- པར་འཐོར་བས་སྐལ་བཟང་ ཞིང་ས་བླརླན་བྱས་ནས། དག་རྣང་རྩུ་ཨུ ་གསར་དུ་འབུས་ཁས་གུས་འཇུག་ཉི ཧེམ་དྲུད་ཕ་ཡི། ཕན་བདེའི་ིགས་ཙོགས་ཆད་མིད་འཛེ་བས་ྱ་མཆོའི་སྤོས་ 
ཤུ ཅན་ཁྱབ་གྱར་ཅིག བཀྲ་ ཤིས་གང་ཚིག་སྙིང་གི་ཉི་མ་ཁོད་པོ་ཆེ། - 'ཞུན་གྲུབ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་:བརྒྱས་ འཁྱུད་གཤིས་ཀྱི་དབྱེངས། ཛྲ 38: 66 5 ངཿ ངི་ 

ལཾ བྱིན་ལས། སྲ་གསུམ་ཡང་ ང་དག ཡེ་ ཤེས་ ཿསྣང་བས་ པས་ ཤིས་གྱུ གྱུར་ཅིག - ° '།དེ་ལྟར་གཡུང་དྲྭང་བོན་ གྱི་བསྟན་པའི་འབྱང་ ཁུངས་ཞྲེགས་ པར་བ ཤང པ་སྐབས་ ས་བདུན་གྱི གྱི ¦ བདགུ་ ཉིད་ཅན་འདི་ཞི། 
































==---=-----~--=-------------༡-༡-༡-༡=-༡-----༡-༤------༨༡༡-----------༡༡---བ-------༨༨-------༨༨༨༨༨-༨-༨---བ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་བ་༤་བབ་༡་༡་བ་བ་ར་༤་༤་བ་༤་༤་༡་༤་༤་༤་༤ང་ 5 
ཤར རོ ར ི༄ ༤ བུ -= རང་འ =¬ 
དང་། ལུང་ད་ང་རོགས་པའི་ནོར་བྱོས་ཕྱུག་པའི་དབལ་ ] | 


རིག་པའི་གནས་ལྔ་ད་ང་མདོ་་སྔགས་ཀུན་ལ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་སྨྱན་རས་ཡངས་པ་ཁོད་སྤངས་ངག་དབང་སྐལ་བཟང་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ཁྱུང་མཆོག་སྦུལ་དྲུང་མུའི་མཚན་གཉིས་ནས འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་པ་ལུར་བླངས་ཏེ། རང་དང་གཞན་ྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་བློ་མིག་ཅུང་ཟད་བྱེ་པའི་ཤར 
རྫའི་བྱ་བྲལ་གྲུབ་ད་བང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ དྲི་མེད་རྙིང་པོའི་སྡེས། . བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་རྣམ་འདྲེན་དམུ་རྒྱས་སྲས་པོ་འཇིག་ཏེན་གྱི་སྨོན་མེར་གཤེགས་ནས་བགྲང་བྱ་ཆིག་ཁྲི་བདུན་ 
`སྟོང་དགུ་བརྒྱ་སོ་བཔྱད་པ། ས་རལ་ཞེས་པ་ཆུ་པོ་ཁྱི་ལོའི་འབྲུག་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་ཚེས་བཟང་པོར་དབུ་བཅམས་ཏེ་རང་གནས་དབེན་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བསྟེ | 
ྷཾ གནས་ཐར་གླིང་བྱང་ཆུབ་ལྫོན་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཟླ་འོད་བདུད་ཅི་འཚེར་བའི་ཁང་བཟང་དམ་པར། ཿཕྱོགས་ཀྱི་འདུས་སྡེའི་ཚོགས་ལ་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་འཆད་པའི་ཐུན་གསེངས་ | 
གི་ཆ་ནམས་ཨུ་མད་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་འབྱང་ཁུངས་སྤྱི་དང་ལོ་རྒྱས་རྣམས་རྱོགས་གཅིག་ཊུ་ཚིག་ཞུང་དོ་ན་འདུས་སུ་ཚད་ མ་གསུམ་གྱི་སྒ་ནས་བསྡེབས་ཏེ་ བསྲིགས་ པ་འདིས་ཀྱང་མཉམ་མེད་་་ | 
ལེ ༡ ཏོ 











$ ལེ. 812 1981 ཏཾ 
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-༡༠༤༡༤༤༩༠༠༤༠༧༡༤༧༠༠༠༥༡༡༠༤༥༠༤༥༡༤༢༨༨༠༡༡༤༤༤༤༧༤༧༡༢༤༠༧༠༠༠༠༤༠༤༢༠༠༠༥་༢༥༥༤༧༤༤༠༡༥༢༩༤༢༧༠༡༤༡༧༠༡༢༠༠༠༡༠༠༤༤༨༠༠༤༠༠༤༧༨༠༧༧༤༨༡༨༨ ངོ 
༠ -5ར༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༩པ༡༧༧༡༡༧༤༡༡༡༡༡༨༡༡༡༢༡༡༡༡༤༤༡༩༤༡༤༢༡༢༧༢༡༡༢༢༤༡༡༢༢ 






















[མ་ཀ ལ་བའོ བན པ་ར པོ་ཆོ་ཕོགས་ དུས་ཀུན་ཏུ་ད་ར་ཁིང་རྒས་ཏེ་འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་ལེགས་ཚོགས་མ་ལས་ སལལ འཇོ་བའྱི་ཆུཅ་ཐུར་ཆིག། ༨༤ ༡; 
| '_ །གདདོ་ནས་ཡེ་སངས་ཟུྱས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་།  །ད་བག་ཡག་ཡོན་ཏན་མཛོད་འཚིང་འཐི་ཡེད གངག ` ཤབྱེ་ཐ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཞིང་སྡང་ད་ཆུ་རྒྱལ་སྲས། ཤ 
| ¿ ངོ་བོ་གཅིག་དྲིལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱལ། ྭ_ „ _ སྐིད་མཚོར་གནས་ཀུན་སུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ལ།།_  །སྤལ་བྱེདོ་གྲུབ་པའི་མཐའ་བྱེར་སྲིད་ད་ཐག_ །ཀག་ལས་ | ཧཱ 
རའ | : མཚོག་གྱུར་ གཡུང་དྲུང་ ་བོན་བསྟན་ཆེའི། =: །འབྱུང་ ཁུངས་ ལོ་ རྒྱུས་དྲང་ ་སོང་ མཆོག་གི ༡ དྲ །ལེགས་པར་བཤད་པའི་ བོན་སྦྱིན་] འཛད་ མེད་པར། ; །ད་བལ་ ཧྲི 
ཌོ ཁྱང་བླ་བྲང་ཁོད་པོ་སྐལ་བཟང་ཡིང་། །གུས་འབྱོར་ཚེ་དཱ་བདྲ་དོན་འགྲུབ་རྐྱ་སེར་ནས། _.„ ` - །བསྒུབས་པའྲི་དགེ་མཚན་གུན་ལ་སྣང་བའོ་བྱས། །གཡུང་དྲུང་ 
° བྷཏནཱ་ངའི་པཾདཱ་ཛལ་འཐུག་པ་ཉིད། ༤ ༤ ˆ དྲི་ཡེད་ཉིང་པའི་བྲ་ཐྲཾས་འད་ཞྐང་གེས། ~¬ ༢ ༤ །རཐ་འབྱེན་ཟེག་གཉུམ་གྱེ་སན་འབུམ་ཁྲ་ཞེད་མྲཆ། །བྲོ་གསལ་རྐང་ 








༧ ་ྦ 
































བུག་སྲང་ཅིའི་དགའ་སྟོན་འབྱེད་། 
བར་རབ་བབྱེད་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་གཞུང་། 


ཡས་ཀྱི། 


8འི་གུ་ཐུན ཉིཌ་བ ན་ཉིད་ད། 





།བསྟན་ད་ང་བསྟན་འཛིན་བོན་གཤེན་བྱུང་ཚུལ་གྱི། 
།དེ་མཐུས་བོན་གྱི་འད་སྣང་དུ་ཀར་པོ་ཡིས། 


།འདི་ནི་སྐལ་བཟང་གཞན་ནུས་སྤྱད་བྱེད་ན། 
།ཇི་བཞིན་མ་བསླབ་མཁྱེན་རབ་རྒྱས་པར་བྱེད། པ 
།ཉི་གཞོན་འོད་སྣང་གསར་བས་ཀུན་།ཁྱབ་ནས། ། །རྨོངས་་“(|] 





།མདོ་ཝྔགས་བླ་མེད་ཐེག་པའི་སྒོ་འཕར་ཆེ། །ཏེ་ 
རྒྱུ་འབྲས་བླ་མེད་ཐེག་པ་བསམ་ 


།སྲེད་བའི་ཡུན་སྨག་ཕྩུག་པོ་ཀུན་བཅིལ་ནས། | 











 ནྩོང་དྲ་ཀར་དྲགེ པའི་རྤན་ཚ་ འབུག་པ་བབུ། | 





ད་གེ་ལེགས་འོད་བྱའི་སྣང་བའི་ཉག་ཁྱབ་སྟེ། _ །འདི་དང་ཕྱི་མའི་བདེ་འབྲས་༡མས་མེད་ཤོག 





















































ལཆི་ངགྭོ རེ ཡོར >= 
བའི་པ དེ་སྭ། ༈ | ཊཾག་སོགས་ཁབྲེལ་ཐོག་མཁའ་ཁུབ འགྲོ 


“ །འདི་ལྟར་རྒྱལ་བསྟན་ | སླེད་འདིར་གནས་གྱའ་པར། དདེ་སྲིད་འདི་ལས་ཐོབ་པའེ༡ 
།ུས་གྲས་དཀ་ ཆག ་ཛ་ ཁང་བ ཆང ༈ བཛྔ། །མཁའ་ཁྱང་འགྲུ་ཀུན་ན་མ་མཁྱེན་ལ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པར་ 





ང་དག་ཞུས་བཅས་ཁད་པོ་སྐལ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་་ 
དགེ་ངས་ཕ་མཁི་ 





